
 

 Nagykanizsa Szabadszedés Piarista Kollégium 2026.09.28.–2026.10.02. 

      

R
EG

G
EL

I 

Tej (7) 
Szamóca extra dzsem 

Margarin 
Félbarna kenyér (1) 

Gyümölcstea (12) 
Sertéspárizsi 

Margarin 
Zsemle (1) 

Kígyóuborka 

Gyümölcstea (12) 
Főtt tojás (3) 

Margarin 
Teljes kiőrlésű zsemle (1) 

Paradicsom 

Tejeskávé (7) 
Teavaj (7) 
Kifli (1,7) 

Gyümölcstea (12) 
Gépsonka 
Margarin 

Zsemle (1) 
Kígyóuborka 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,12 

Allergének: 
1,3,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,12 

EN:473  EN:457  EN:424  EN:563  EN:423  

ZS:8,9 TZS:4,1 FH:15,7 ZS:12,1 TZS:4 FH:13,6 ZS:10 TZS:3 FH:13,6 ZS:17,9 TZS:10,7 FH:16 ZS:7,3 TZS:2,2 FH:15,2 

SZH:81,8 CK:31,2 SÓ:1,71 SZH:69,9 CK:10,3 SÓ:2,2 SZH:64 CK:9,8 SÓ:1,52 SZH:78,7 CK:26,4 SÓ:1,41 SZH:70,5 CK:11 SÓ:2,54 

EB
ÉD

 A
 

Tarhonyaleves (1,12) 
Zöldborsós csirkeragu (1) 

Párolt rizs 
Lilakáposzta saláta 

Szőlő 

Gyümölcsleves (1,7,12) 
Paprikás burgonya virslivel (12) 

Cékla savanyúság (10) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Sárgaborsó krémleves (1) 
Színes levesgyöngy (1,3,7) 

Túrós metélt (1,7) 

Kukorica galuska leves (3,9) 
Csirkepörkölt (1) 
Tökfőzelék (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Panírozott halrúd (1,4) 

Zöldséges bulgur (1) 
Házi vegyes saláta 

Allergének: 
1,12 

Allergének: 
1,7,10,12 

Allergének: 
1,3,7 

Allergének: 
1,3,7,9 

Allergének: 
1,3,4,9 

EN:898  EN:766  EN:827  EN:594  EN:852  

ZS:21,4 TZS:4,7 FH:31,4 ZS:26,5 TZS:10,7 FH:21,2 ZS:26,1 TZS:8 FH:33 ZS:19,2 TZS:3,4 FH:26 ZS:23,4 TZS:2,4 FH:28,2 

SZH:134,4 CK:35,4 SÓ:2,46 SZH:104,2 CK:39 SÓ:4,47 SZH:110,8 CK:21,6 SÓ:0,71 SZH:71,9 CK:15 SÓ:2,74 SZH:121,4 CK:36,8 SÓ:2,22 

EB
ÉD

 B
 

Tarhonyaleves (1,12) 
Vadas sertésragu (1,7,9,10,12) 

Makaróni tészta (1) 
Szőlő 

Gyümölcsleves (1,7,12) 
Rakott zöldbab (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Sárgaborsó krémleves (1) 
Színes levesgyöngy (1,3,7) 

Rántott sajt (1,7) 
Kukoricás rizs 

Tartármártás (3,7,10) 

Kukorica galuska leves (3,9) 
Sertésvagdalt (1,3) 

Petrezselymes burgonya (12) 
Csemegeuborka (10,12) 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Főtt tojás (3) 

Sóskamártás (1,7) 
Főtt burgonya (12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Allergének: 
1,7,9,10,12 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
1,3,7,10 

Allergének: 
1,3,9,10,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

EN:819  EN:726  EN:1300  EN:737  EN:731  

ZS:27,3 TZS:7,4 FH:26,2 ZS:30,4 TZS:9,5 FH:25,3 ZS:62,9 TZS:17,9 FH:41 ZS:32,2 TZS:7,1 FH:26,3 ZS:25,9 TZS:6,3 FH:23 

SZH:113,7 CK:31,4 SÓ:1,26 SZH:86,1 CK:35 SÓ:0,77 SZH:139 CK:18,7 SÓ:3,98 SZH:79,5 CK:5,6 SÓ:2,85 SZH:89,1 CK:28,6 SÓ:1,84 

V
A

C
SO

R
A

 Gyümölcstea 
Hamburger (1,3,6,7,10,12) 

Sült burgonya 

Limonádé (12) 
Langalló (1,7) 

Alföldi húsos galuska (1,3) 
Káposztasaláta 

Töltött csirkecomb (1,3) 
Majonézes burgonyasaláta (3,7,10,12) 

Csemege szalámi 
Margarin 

Teljes kiőrlésű kifli (1) 
Zöldpaprika 

Allergének: 
1,3,6,7,10,12 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
1,3 

Allergének: 
1,3,7,10,12 

Allergének: 
1 

EN:823  EN:569  EN:755  EN:1050  EN:363  

ZS:31,4 TZS:13,4 FH:23 ZS:26,3 TZS:13,2 FH:19,2 ZS:31,7 TZS:11,7 FH:27,1 ZS:61,1 TZS:12,1 FH:42,8 ZS:14,2 TZS:4,9 FH:12 

SZH:108 CK:21,7 SÓ:2,81 SZH:63,1 CK:13,9 SÓ:1,87 SZH:86,7 CK:15,7 SÓ:1,84 SZH:72,4 CK:14,7 SÓ:1,25 SZH:43,5 CK:1,4 SÓ:2,14 



 

 

 Nagykanizsa Szabadszedés Piarista Kollégium 2026.10.05.–2026.10.09. 

      

R
EG

G
EL

I 

Gyümölcstea 
Kenőmájas 

Teljes kiőrlésű kifli (1) 
Paradicsom 

Gyümölcstea 
Paprikás szalámi 

Margarin 
Zsemle (1) 

Zöldpaprika 

Kakaós tej (7) 
Margarin 

Briós (1,3,7) 

Gyümölcstea 
Majonézes tonhalkrém (3,4,10) 

Teljes kiőrlésű zsemle (1) 

Gyümölcstea 
Soproni felvágott 

Margarin 
Zsemle (1) 

Paradicsom 

Allergének: 
1 

Allergének: 
1 

Allergének: 
1,3,7 

Allergének: 
1,3,4,10 

Allergének: 
1 

EN:380  EN:478  EN:628  EN:399  EN:472  

ZS:11 TZS:3,9 FH:13,1 ZS:13,6 TZS:4,6 FH:13,7 ZS:16,8 TZS:7,8 FH:15,8 ZS:8,1 TZS:1 FH:14,1 ZS:12,5 TZS:4,3 FH:13,9 

SZH:53,7 CK:10,8 SÓ:1,89 SZH:70,9 CK:11,5 SÓ:2,14 SZH:97,8 CK:40,5 SÓ:1,3 SZH:64,2 CK:11,4 SÓ:1,69 SZH:71,7 CK:11,1 SÓ:2,33 

EB
ÉD

 A
 

Köménymagleves (1) 
Pirított kenyérkocka (1) 

Mézes mustáros csirkeragu (1,7,10) 
Párolt rizs 

Banán 

Lencsegulyás sertéshússal (1,3,9) 
Fehér kenyér (1) 

Csokoládés gombóc (1,3,7) 

Zöldségleves eperlevéllel (1,3,12) 
Főtt tojás (3) 

Zöldborsófőzelék (1,7) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Fahéjas almaleves (1,7,12) 
Rakott burgonya (3,6,7,12) 

Csemegeuborka (10,12) 

Fokhagyma krémleves (1,7,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Bolognai teljes kiőrlésű spagettivel (1,9) 
Sajt szórat (7) 

Allergének: 
1,7,10 

Allergének: 
1,3,7,9 

Allergének: 
1,3,7,12 

Allergének: 
1,3,6,7,10,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

EN:1003  EN:1158  EN:548  EN:807  EN:953  

ZS:27,1 TZS:3,1 FH:31,4 ZS:20,7 TZS:3 FH:38 ZS:13,7 TZS:4,1 FH:30,3 ZS:31,3 TZS:13,1 FH:23,3 ZS:44 TZS:15,4 FH:44,4 

SZH:150,3 CK:32,9 SÓ:2,13 SZH:192,9 CK:28,7 SÓ:2,51 SZH:62,7 CK:17 SÓ:1,38 SZH:88,9 CK:37,2 SÓ:3,31 SZH:88,7 CK:15,1 SÓ:1,55 

EB
ÉD

 B
 

Köménymagleves (1) 
Pirított kenyérkocka (1) 

Párolt sertésszelet, karajból 
Meggymártás (1,7) 

Pirított dara (1) 
Banán 

Lencsegulyás sertéshússal (1,3,9) 
Fehér kenyér (1) 

Carbonara penne (1,7) 

Zöldségleves eperlevéllel (1,3,12) 
Sajtos-tejfölös tészta (bio tésztával) (1,7) 

Fahéjas almaleves (1,7,12) 
Bácskai rizseshús 

Csemegeuborka (10,12) 

Fokhagyma krémleves (1,7,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Fűszeres csirkeszárnyak 
Pirított burgonya (12) 

Házi vegyes saláta 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,3,7,9 

Allergének: 
1,3,7,12 

Allergének: 
1,7,10,12 

Allergének: 
1,3,7,12 

EN:996  EN:1159  EN:694  EN:784  EN:973  

ZS:23,8 TZS:2,4 FH:29,8 ZS:51 TZS:19,3 FH:46,1 ZS:31,1 TZS:14,9 FH:26,8 ZS:28,4 TZS:8 FH:21 ZS:42,8 TZS:10,5 FH:49,9 

SZH:155,7 CK:51,6 SÓ:2,24 SZH:124 CK:12,1 SÓ:3,49 SZH:75,1 CK:4,3 SÓ:1,36 SZH:109 CK:37,9 SÓ:2,29 SZH:90,8 CK:16,9 SÓ:2,29 

V
A

C
SO

R
A

 Sertésflekken 
Hagymás tört burgonya (12) 

Párolt káposzta 

Sült csirkecomb 
Rizibizi 

Színes vegyessaláta (12) 

Tarhonyás hús (1) 
Cékla savanyúság (10) 

Gyümölcstea 
Orosz hússaláta (3,7,10,12) 

Zsemle (1) 

Baconos, sajtkrémes levél (1,3,7) 
Ásványvíz 

Allergének: 
12 

Allergének: 
12 

Allergének: 
1,10 

Allergének: 
1,3,7,10,12 

Allergének: 
1,3,7 

EN:699  EN:955  EN:587  EN:890  EN:856  

ZS:27,4 TZS:1,9 FH:24,9 ZS:50,8 TZS:6,3 FH:44,4 ZS:22,4 TZS:5 FH:22,5 ZS:30,6 TZS:8,8 FH:24,8 ZS:50,6 TZS:22 FH:22 

SZH:75,3 CK:15,2 SÓ:1,73 SZH:74,3 CK:11,1 SÓ:1,66 SZH:73 CK:11,2 SÓ:1,83 SZH:118,7 CK:21,9 SÓ:3,01 SZH:77 CK:9,7 SÓ:3,3 



 

 

 Nagykanizsa Szabadszedés Piarista Kollégium 2026.10.12.–2026.10.16. 

      

R
EG

G
EL

I Tej (7) 
Pizzás csiga (1,7,12) 

Gyümölcstea 
Sajtszelet (7) 

Margarin 
Félbarna kenyér (1) 

Jégcsapretek 

Gyümölcstea 
Gépsonka 
Margarin 

Zsemle (1) 
Kígyóuborka 

Gyümölcstea 
Baromfi párizsi 

Margarin 
Búzakorpás diákrúd (1,7) 

Salátalevél 

Gyümölcstea 
Petrezselymes uborkás tojáskrém (3,10,12) 

Teljes kiőrlésű zsemle (1) 
Paradicsom 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,3,10,12 

EN:427  EN:464  EN:425  EN:434  EN:397  

ZS:18,1 TZS:10 FH:15,2 ZS:15,9 TZS:9,2 FH:17,9 ZS:7,3 TZS:2,2 FH:15,1 ZS:12,8 TZS:4,2 FH:14,2 ZS:7,5 TZS:1,6 FH:11,2 

SZH:50,3 CK:15,5 SÓ:1,65 SZH:61,2 CK:10,4 SÓ:2,17 SZH:70,9 CK:11,4 SÓ:2,54 SZH:64,7 CK:12,1 SÓ:2,41 SZH:65,9 CK:11,5 SÓ:1,66 

EB
ÉD

 A
 

Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Mákos morzsás nudli (1) 

Vaníliás öntet (7) 
Narancs 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Székelykáposzta (1,7,12) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Kakaós süti (1,3,7) 

Zöldségkrémleves (1,7,9) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Lecsós virsli (1) 
Tarhonya (1) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Sertéspörkölt (1) 
Babfőzelék (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 
Alma 

Őszibarack krémleves (1,12) 
Rántott halfilé (1,3,4) 

Kukoricás rizs 
Coleslaw (3,7,10,12) 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,4,7,10,12 

EN:1062  EN:851  EN:843  EN:765  EN:894  

ZS:22 TZS:4,4 FH:25,5 ZS:33,8 TZS:11 FH:32,6 ZS:39,8 TZS:14,2 FH:28,8 ZS:20,5 TZS:5,9 FH:34,9 ZS:20,1 TZS:3,5 FH:26,9 

SZH:158,4 CK:40,2 SÓ:2,7 SZH:97,6 CK:20,8 SÓ:5,09 SZH:90,1 CK:12,2 SÓ:3,56 SZH:104,9 CK:14,8 SÓ:2,08 SZH:149,6 CK:39,1 SÓ:2,39 

EB
ÉD

 B
 

Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Rántott sajtgolyó (1,7) 
Zöldbabfőzelék (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 
Narancs 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Bakonyi csirkeragu (1,7) 

Párolt rizs 
Kakaós süti (1,3,7) 

Zöldségkrémleves (1,7,9) 
Leves gyöngy (1,3,7) 
Sertéshúsgolyó (1,3) 
Tört burgonya (12) 

Svéd mártás (1,6,7,10,12) 
Áfonyaszósz 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Lilahagymás sajtkrémes sertésszelet (1,7) 

Bulgur (1) 
Alma 

Őszibarack krémleves (1,12) 
Csirke gyros 

Pirított burgonya (12) 
Friss saláta 

Joghurt öntet (7) 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,6,7,9,10,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,7,12 

EN:594  EN:859  EN:968  EN:952  EN:791  

ZS:14,3 TZS:5,9 FH:19,2 ZS:29,5 TZS:6,5 FH:30,9 ZS:35,3 TZS:9,5 FH:28,6 ZS:38 TZS:9,7 FH:40,1 ZS:24 TZS:2,6 FH:34,6 

SZH:90,7 CK:19,4 SÓ:3,1 SZH:110,2 CK:18,8 SÓ:1,89 SZH:134,2 CK:40,1 SÓ:4,39 SZH:95,4 CK:16,9 SÓ:2,87 SZH:95,1 CK:34 SÓ:2,45 

V
A

C
SO

R
A

 Gyümölcstea 
Sertéssült 

Majonézes kukoricasaláta (3,7,10,12) 
Zsemle (1) 

Stíriai metélt (1,3,7) 
Alma 

Gyümölcstea 
Langalló (1,7) 

Csirkés paella 
Káposztasaláta 

Szárnyas májkrém (1) 
Kifli (1,7) 

Szilva 

Allergének: 
1,3,7,10,12 

Allergének: 
1,3,7 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
 

Allergének: 
1,7 

EN:479  EN:565  EN:565  EN:658  EN:427  

ZS:16,9 TZS:1,1 FH:22 ZS:15,3 TZS:7,6 FH:25,7 ZS:26,3 TZS:13,2 FH:19,1 ZS:21,9 TZS:4,3 FH:28,6 ZS:8 TZS:2,6 FH:15 

SZH:50,6 CK:14,8 SÓ:2,27 SZH:81 CK:38,2 SÓ:0,12 SZH:62 CK:12,8 SÓ:1,87 SZH:79 CK:16,9 SÓ:2,11 SZH:71,3 CK:16 SÓ:2,04 



 

 Nagykanizsa Szabadszedés Piarista Kollégium 2026.10.19.–2026.10.23. 

      

R
EG

G
EL

I 

Tej (7) 
Sárgabarack extra dzsem 

Margarin 
Foszlós kalács (1,3,7) 

Gyümölcstea 
Csemege szalámi 

Margarin 
Búzakorpás diákrúd (1,7) 

Jégcsapretek 

Gyümölcstea 
Mediterrán tonhalkrém (4,7,10,12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 
Kígyóuborka 

Kakaós tej (7) 
Teavaj (7) 
Kifli (1,7) 

ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,4,7,10,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
 

EN:567  EN:461  EN:367  EN:573  EN:  

ZS:18,1 TZS:8,2 FH:17,3 ZS:15,9 TZS:6,1 FH:13,4 ZS:5,5 TZS:2,1 FH:13,8 ZS:18,3 TZS:10,9 FH:16,3 ZS: TZS: FH: 

SZH:84,4 CK:42,2 SÓ:1,31 SZH:64,9 CK:12 SÓ:2,41 SZH:62,3 CK:11,1 SÓ:1,76 SZH:80 CK:28,8 SÓ:1,39 SZH: CK: SÓ: 

EB
ÉD

 A
 

Édes gyökérkrémleves (1,7,9,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Zöldborsós csirkeragu (1) 
Párolt rizs 

Lilakáposzta saláta 

Zöldségleves fridattoval (1,3,7,9,12) 
Sertésfasírt (1,3) 

Sárgaborsófőzelék (1) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Alma 

Gulyásleves (1,3,9,12) 
Fehér kenyér (1) 
Darás metélt (1) 
Eperöntet (12) 

Kukorica galuska leves (3,9) 
Főtt tojás (3) 

Parajmártás (1,7) 
Főtt burgonya (12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
 

EN:829  EN:888  EN:859  EN:610  EN:  

ZS:23,4 TZS:6 FH:30,5 ZS:35,9 TZS:9 FH:39,3 ZS:21,2 TZS:3,9 FH:25,6 ZS:19,7 TZS:5,1 FH:25 ZS: TZS: FH: 

SZH:115,7 CK:19,5 SÓ:2,15 SZH:90,7 CK:12,1 SÓ:2,83 SZH:138 CK:25,8 SÓ:0,81 SZH:70,7 CK:5,2 SÓ:1,31 SZH: CK: SÓ: 

EB
ÉD

 B
 

Édes gyökérkrémleves (1,7,9,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Resztelt sertésmáj (1) 
Tört burgonya (12) 
Lilakáposzta saláta 

Zöldségleves fridattoval (1,3,7,9,12) 
Rakott kelkáposzta (1,7) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Alma 

Gulyásleves (1,3,9,12) 
Fehér kenyér (1) 
Rizsfelfújt (1,3,7) 

Csokoládés öntet (7) 

Kukorica galuska leves (3,9) 
Rántott gombafejek (1,3) 
Petrezselymes bulgur (1) 

Tartármártás (3,7,10) 

ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,10 

Allergének: 
 

EN:704  EN:601  EN:885  EN:1143  EN:  

ZS:16,9 TZS:6,8 FH:38,5 ZS:22,5 TZS:5,6 FH:28 ZS:23,1 TZS:10 FH:25,7 ZS:39,6 TZS:7,8 FH:33,8 ZS: TZS: FH: 

SZH:91,3 CK:17,6 SÓ:1,63 SZH:71,7 CK:18,1 SÓ:1,52 SZH:141,4 CK:56,6 SÓ:1,21 SZH:150,9 CK:10,8 SÓ:1,6 SZH: CK: SÓ: 

V
A

C
SO

R
A

 Gyümölcstea 
Hamburger (1,3,6,7,10,12) 

Sült burgonya 
Húsos rakott penne (1,7) 

Stefánia vagdalt (1,3) 
Burgonyapüré (7,12) 

Cékla savanyúság (10) 

Kockasajt (7) 
Zsemle (1) 

Kápia paprika 
ÜNNEPNAP 

Allergének: 
1,3,6,7,10,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,3,7,10,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
 

EN:823  EN:590  EN:674  EN:438  EN:  

ZS:31,4 TZS:13,4 FH:23 ZS:28,6 TZS:9,9 FH:27,3 ZS:29,2 TZS:9,2 FH:26,4 ZS:11,9 TZS:7,2 FH:14,5 ZS: TZS: FH: 

SZH:108 CK:21,7 SÓ:2,81 SZH:55,9 CK:6,4 SÓ:0,4 SZH:69,2 CK:9 SÓ:2,84 SZH:63,8 CK:4 SÓ:2,5 SZH: CK: SÓ: 



 

 Nagykanizsa Szabadszedés Piarista Kollégium 2026.10.26.–2026.10.30. 

      

TÍ
ZÓ

R
A

I ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 

EB
ÉD

 A
 ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 

EB
ÉD

 B
 ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 

U
ZS

O
N

N
A

 

ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET ŐSZI SZÜNET 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 


