Nagykanizsa
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Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelenlévé allergének keriltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezddéssel el6fordulhatnak a kévetkezd allergének:1.Glutént tartalmazd gabonafélék; 2.Rakfélék; 3.Tojés; 4.Hal; 5.Fdldimogyoro; 6.Sz6jabab, 7.Tej (beleértve a laktdzt); 8.Didfélék;
9.Zeller; 10.Mustar; 11.Szezammag; 12.Kén-dioxid; 13.Csillagfiirt; 14.Puhatest(iekA tapanyag tartalom jel6lés magyarazata:En(szamitott energia;kcal/adag),Zs(zsir;g/adag), Tzs(telitett zsirsav;g/adag),Fh(fehérje;g/adag),Szh(szénhidrat;g/adag); Ck(cukor;g/adag),So(s6;g/adag, Ca(Kalcium;mg/adag))



Nagykanizsa

Allergének
2026.06.08. Hétfé
Ebéd
Edes gyokérkrémleves 1,7,9,12
Leves gyéngy 137
Bécskai rizseshis
Csemegeuborka 10,12
2026.06.09. Kedd
Ebéd
Lebbencsleves 1,12
Kolbaszos apropecsenye 1
Gydngybabfdzelék 1,7
Teljes kidrlési kenyér 1
Banan
2026.06.10. Szerda
Ebéd
Gulyésleves 139,12
Fehér kenyér 1
Darés metélt 1
Eperontet 12
2026.06.11. Csutortok
Ebéd
Zoldségleves eperlevéllel 1,312
Fétt tojas 3
Séskamartas 1,7
Fétt burgonya 12
Félbarna kenyér 1
2026.06.12. Péntek
Ebéd
Paradicsomleves 139
Kukorica morzsés csirkemell csik 1
Petrezselymes bulgur 1
Hazi vegyes salata
Limonadé 12
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Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelenlévé allergének keriltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezddéssel el6fordulhatnak a kévetkezd allergének:1.Glutént tartalmazd gabonafélék; 2.Rakfélék; 3.Tojés; 4.Hal; 5.Fdldimogyoro; 6.Sz6jabab, 7.Tej (beleértve a laktdzt); 8.Didfélék;
9.Zeller; 10.Mustar; 11.Szezammag; 12.Kén-dioxid; 13.Csillagfiirt; 14.Puhatest(iekA tapanyag tartalom jel6lés magyarazata:En(szamitott energia;kcal/adag),Zs(zsir;g/adag), Tzs(telitett zsirsav;g/adag),Fh(fehérje;g/adag),Szh(szénhidrat;g/adag); Ck(cukor;g/adag),So(s6;g/adag, Ca(Kalcium;mg/adag))
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Allergének
2026.06.15. Hétfé
Ebéd
Csontleves 13,9,12
Paradicsomos hsos kaposzta 1
Teljes kidrlési kenyér 1
Répatorta 1,312
2026.06.16. Kedd
Ebéd
Tejf6lds burgonyaleves 1,79,12
Szilvatoltelékes gomboc 1
Fahéjas porcukor
Cseresznye
2026.06.17. Szerda
Ebéd
Gyumodlcsleves 1,712
Lilahagymas sajtkrémes sertésszelet 1,7
Rizibizi
2026.06.18. Csutortok
Ebéd
Brokkolikrémleves 1,7,12
Piritott kenyérkocka 1
Pincepdrkolt 12
Képosztasalata
Teljes kidrlésii kenyér 1
2026.06.19. Péntek
Ebéd
Bagolyborso leves 1,79
Paradicsomos tonhalas ragu 4
Ors6 tészta 1
Limonadé 12
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Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelenlévé allergének keriltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezddéssel el6fordulhatnak a kévetkezd allergének:1.Glutént tartalmazd gabonafélék; 2.Rakfélék; 3.Tojés; 4.Hal; 5.Fdldimogyoro; 6.Sz6jabab, 7.Tej (beleértve a laktdzt); 8.Didfélék;
9.Zeller; 10.Mustar; 11.Szezammag; 12.Kén-dioxid; 13.Csillagfiirt; 14.Puhatest(iekA tapanyag tartalom jel6lés magyarazata:En(szamitott energia;kcal/adag),Zs(zsir;g/adag), Tzs(telitett zsirsav;g/adag),Fh(fehérje;g/adag),Szh(szénhidrat;g/adag); Ck(cukor;g/adag),So(s6;g/adag, Ca(Kalcium;mg/adag))



