2025 év majus 05 - t&l majus 09. - ig

Pal és Ruttner Kft., 8800, Nagykanizsa, Sugar u. 13. 19. hét
Hétfo 05. Kedd 06. Szerda 07. Csiitortok 08. Péntek 09.
Erdei gylimolcstea Tea Gylimolcstea Tea Tejeskavé
Natér vajkrém, . . . H.vacs.: Brassoi 1
Kifli paprika ’ Csemege szalami zsemle | Zalahusos zsemle, jégretek Kifli, dzsem Kifli, margarin K.vacs.:Sertés porkolt

Allergének:1,2,9

Allergének:1,8

Allergének:1,2,12

Allergének: 1,2

aprop., csem.uborka

tarhonya sal. All:1,3,9

kcal F:13 g Szh:29 g Zs:12 g
telitett zs:1,8 g cukor:5,4 g

g7s:6 g Telitett zs:0,5 g
cukor:8,2 g

E:237 Kcal F:8 g Szh:28
gZs:7 g Telitett zs: 0,6 g
cukor:10,3 g

S6:2,4 g E: 297 Kcal F:12 g
Szh:29 g Zs:19 g telitett
zs:2,1 g cukor:5,7 g

E:186 Kcal F:7 g szh:26
gZs:9 g telitett zsir:1,4 g
cukor:6,4 g

. snek: All:12 s6:2,8 g E:587
Reggell o 1 ?Hgﬁlﬁmn S6: 1,3 g E:248 Kcal F:10 So: 1,8 g E:278 Kcal F:14 S6:1,5 g E:234 KcalF:10 S6:1,3 g B:243 kcal F:9 keal F:S](_)8 ’ Sih'49 $0:2,6 g E:574 KcalF:16
Sz(r)w.'Si gng: 10g ccjkor.'7 Ggg gSzh:39 gZs:12 g cukor:15,5 g| gSzh:31 gZs:13 g cukor:7,5 g |gSzh:41 g zs:8 g cukor:10,3 g| 9Szh:38 g Zs:8 g ¢:12,4g ZS'23.g cSkor'é 7 gg gSzh:4 g Zs:22 g
’ ) o telitett zs:1,3 telitett zs:1,8 telitett zs:1,5 telitett zs:1,2 . e . .
telitett zs: 1,4 g & g g g Telitett 25332 & cukor:7,8 gt.zs.:3,4 g
Csontleves Tokfozelék Karalabéleves Paradicsomleves | Daragaluskaleves
Z061dborsos . -
1 Bolognai makaroni e . ‘o Csiitortok vacs.Natar
; . Sertésporkolt Lecsos hus kam ‘
sertestokany K ,p ) Tarh SOS” a ?I:tas szelet, rizi - bizi, Szerda vacs.: lzes
Ebéd orsé tészta Kakaos csiga Allereének: arhonya Fott tojas savanylsig derelye All.:1,,3,12
. . Allergének:1,2,3,12 Allergének:1,3,12 Tort burgonya Allergének: 12 s6:2,5 g| s0:2,2 g E:518 Kcal
Allergének: 1,3,12 ) 1,3,12,gomba,8 ;
Sé 2 5 o E: 674 kcal So: 2,8 g E:713 Kcal F:20 S6:2.9 g E:683 Keal F21 So: 2,8 g E: 678 Kcal Allergének:1,3,12 E:552 Kcal F:19 g F:13 gSZh54 g 7518 g
F_17‘ ’Szh'5.1 7619 g Szh:64 g Zs:22 g g’Szh:58 9Zs:24 g F:20 gSzh:54 9 Zs126 9 | 56:2,7 g E:702 Keal F:18 g | Szh:51gZsi21g | cukor: 14,6 g telitett zs:
g s gZss: ; 9 [cukor:13,5 g telitett zsir:3,5 Cukor 127 telitett sir: Cukor:12,3 gTelitett | Szh:66 gZs:19 g cukor:17,6| cukor: 8,5 g telitett 2,79
Cukor:9,3 gtelitett zsir:3,6 g : ’3 8g : 254,14 o telitett z5:3.2 g 25.:3.0 g
g '
R, . i 4s kifli P. .. Parizsi
Pirine | Tuar6 rudi kifli Gyiim. joghurt, zsemle sze[“le, gyu l.?(l Kor];as kifli, Zservnalces k(’)lf:llszzsrlzd
- arizsl, ZSeme Allergének:1,2'S6: 1,2 g | Allergének: 1,2S6: 1,2 g olbisz, paprika medve sajt ’ :
Uzsonna | Alereenek: 1.8 56: 1.8 ¢ E2721 "p.5 18 ca) F19 ¢ Szh:24 Allergének: 1,2,8 Allergének: 1,2 86: 1,1 g | All:1,2,8,12 50:2,0 g

E: 410 Kcal F:19 g
Szh:48 gZs:19 g cukor:
17,8 g telitett zs: 2,2 g

Allergén anyaqok: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék 2. Tej és abbdl készilt termékek /+laktéz/ 3. Tojas és a belble készilt termékek 4. Féldimogyoré és a belble
késziilt termékek 5. Zeller és a belble késziilt termékek 6. Rakfélék és a beldle késziilt termékek 7. Hal és a bel6le készilt termékek 8. Szdjabab és a beldle
készilt termékek 9. Diéfélék, mandula, mogyord, kesudié és a beldle késziilt termékek 10. Mustar és a bel8le késziilt termékek 11. Szezdmmag és a belble készilt
termékek 12. Kéndioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 13. Csillagfirt és a belble készllt termékek 14. Puhatestliek és a belble készlilt termékek.

B.Sz. ny. 318--204. r. Sz. - Heti étlap - PIERT-Nyomell. 5795. 79-12 032 (O) Komaromi nyomda
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!



