2025 év aprilis 21 - tél aprilis 25. - ig Pal és Ruttner Kft., 8800, Nagykanizsa, Sugar u. 13. 17. hét
Hétfo 21. Kedd 22. Szerda 23. Csiitortok 24. Péntek 25.
Tea Gylimolcstea Tea Tej
Zsiros kenyér, lilahagyma Lekvéros kenyér Zala felv., zsemle Gabona goly6 H.vacs.: Natur szelet K.vacs.:Makos tészta

Allergének:1,2,9 S6: 1,3 g

Allergének:1,3,8 S6:2,2 g

Allergének: 1,2 S6:1,3 g

Jrizs all:1,2,3,7 s6:2,.8 g

all:1,3,9 s6:2,1 g E:526

g7s:9 g Telitett zs: 1,1 g
cukor:13,2 g

gZs:14 g Telitett zs: 2,2 g
cukor:9,3 g

E: 263 Kcal F:13 g Szh:42 g
Zs:9 g telitett zs:1,5 g
cukor:16,3 g

E:186 Kcal F:7 g szh:26
gZs:9 g telitett zsir:1,4 g
cukor:6,4 g

Reggeli /;lizrlg'f‘r;ekzslzrsl.62:8l,6zgs.El:§43 E:248 Kcal F:10 gSzh:39 E:284 KcalF:16 gSzh:30 g | E:254 kcal F:11 gSzh:45 g |E:597 kcal F:18 g Szh:52| KcalF:14 gSzh:49 g
cukor:4 g g tel.itet?zs-i P gg g7s:12 g cukor:15,5 g telitett | zs:16 g cukor:7,3 g telitett |Zs:8 g c:17,4g telitett zs:1,2| g Zs:26 g cukor:15,7 g Zs:19 g cukor:12,8 g
" ” zs:1,39 zs2,39 g Telitett zs:3,8 g tzs.:2,7¢
11 s . Sargaborso-
Zoldségleves Csontleves Tojasleves 8
plréleves
Mustaros tokany Paradicsommartas | Zoldborsofézelék
Ebéd Galuska hisgomboce sertés porkolt [ Burgonyasodralék Csiitdrtok Szerda vacs.: Tojasos
Allergének: 1,2,3,5,10 burgonya Alma Gytimblesiz All\e/racésrlll;élr?gusr()qer gzlou-;kg Ut;;rskjsAIgcljz
S6:2.7 o E: 673 keal Allergének: 1,3,12 Allergének:1,2,3 Allergénck:1,3,12 BENCK 2S0iLo g S0:A08
cel g b . . , . i . E:552 Kcal F:19 g F:21 gSzh:54 g Zs:22 g

F:17 q Szh:53 q Zs:20 q | S6:3:4 g E:712Kcal F:22 | S6:2,4 g E: 638 Kcal 86:2,7 g E:658 Kcal F:15 g ,

17 g5zhio3 g Zs:20 g . ] ) . . S7h:62 07s:18 g cukor:17.6 | SZh:51 g Zs:21 g cukor: | cukor: 8,6 g telitett zs:

Cukor:11,3 gtelitett gSZh60zs:28g | F:16gSzh509 2820 g | SEABEAS B STOIEIR Ty O ittt 75.3.0 34

i3 Sg Cukor:10,7 telitett zsir: | Cukor:12,5 gTelitett gtelitett z5:32 g > g lelitett 285,08 9
Z8I2,8 8 439 zs:3,4¢
. L P. .:Dejé ko
Csemege szalami zsemle Parizsi, zsemle, uborka Méz kifli Kifli, kockasajt Vécrsostoesj?\sléﬁzt o
Allergének: 2 S6: 0,8 g | Allergének: 1,2,8 S6: 1,9 g| Allergének: 1,2,9 S6:1,5g | Allergének: 1,2 S6: 1,1 g AlL:1 2 38012 $62.5
Uzsonna E:218 Kcal F:8 g Szh:41 | E:282 Kcal F:14 g Szh:28 SN -

g E: 412 Kcal F:19 g
Szh:48 gZs:25 g cukor:
17,8 g telitett zs: 2,9 g

Allergén anyagok: 1. Glutént tartalmazé gabonafélék 2. Tej és abbdl késziilt termékek /+laktéz/ 3. Tojas és a belble készllt termékek 4.
Foldimogyoro és a bel6le késziilt termékek 5. Zeller és a belble készult termékek 6. Rakfélék és a belble készilt termékek 7. Hal és a belble
készilt termékek 8. Szdjabab és a belble készilt termékek 9. Diofélék, mandula, mogyord, kesudio és a beldle késziilt termékek 10. Mustar
és a belble késziilt termékek 11. Szezammag és a belble készilt termékek 12. Kéndioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 13. Csillagfirt és a
belble készult termékek 14. Puhatestiek és a bel6le készult termékek.
B.Sz. ny. 318--204. r. sz. - Heti étlap - PIERT-Nyomell. 5795. 79-12 032 (O) Komaromi nyomda
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!



