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Elménygazdag csaladi nap

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép

A csaladi kirdnduléas pedagdgiai szempontbol egy sajatos szocializacios terep, mert kivalo lehe-
t0ség nyilik a kozosségi létforma gyakorlasara, az egymasra figyelésre, a felelésségvallalasra,
a kortarsakkal és a felnéttekkel vald egyuttmiikodésre. A természetben szerzett élmények, ta-
pasztalatok, kz0s jatékok igen mély nyomot hagynak a didkokban. Segitik az iskola harom leg-
fontosabb ,szerepléjének” (tanuld, szlld, pedagdgus) egylttgondolkodasat, ,egyetakarasat”.

Olyan diakokat szeretnénk nevelni, akik:

- Tapintatosan, udvariasan viszonyulnak egymas csaladjahoz, tiszteletben tartjak
egymast, egyUttérzéek, szolidarisak tarsaikkal szemben.

- Nemcsak ismerik, hanem védik természeti kornyezetlinket.

- K6zdsségben egyuttm(ikdddek, kreativak, elfogaddak.

- A kOzdsség érdekeit helyezik el6térbe sajatjaikkal szemben.

. A modszertani fejlesztés atfog6 ismertetése

A sziil6kkel, csaladokkal valé egylttmiikddés, valamint az dsszetartozas érzésének erdsitése.
A tanuldk képességeinek és kulcskompetenciainak fejlesztése.

A kérnyezettudatos magatartas és a kornyezetért felel6s életvitel formélasa.

Elményalapu, tevékenységalapt modszerek sokoldal(i alkalmazasa.

Az oktaté-nevelé munka szinesitése, a tanuldk motivaltsadganak ndvelése.

elvart hatasok, eredmények:

A természetben valo jaték jotékony hatassal van a gyermekek lelki egészségére. Fejleszti prob-
lémamegold6 képességeiket, a koncentraciot és az onfegyelmet. Elésegiti az egyuttmiikodést
és a rugalmassagot.

Egészséges életmddra nevelve fejlédik alloképességuk.

K6zos élmények altal mind a szulk, mind a gyermekek jobban megismerhetik onmagukat és
tarsaikat.

A jatékok altal, ujszeri szituaciokban oldddnak a fesziltségek, Uj kapcsolatok, baratsagok ala-
kulnak ki a szil6k kdzott.

Jo partneri viszony, kolcsonds bizalom, segitékészség alakul ki pedagogus és szulé kozott.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:
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» A nevelés, a gyermeki személyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a
sziiléi haz és a pedagdgus kdzosség egylttmikodése. Ennek alapja a gyermek irant érzett ko-
z0s feleldsség, amelynek feltétele a kdlcsdnds bizalom, és tajékoztatas, az dszinteség.” (Peda-
gbgiai Program 11.3.3.)

A sziilék, tanuldk és pedagdgusok egyuttmiikddésének egyik legjobb forméja a csalados kiran-
dulds, a kotetlen egyttlét, beszélgetés, jaték. J6 alkalom arra, hogy a csaladok is jobban meg-
ismerjék egymast.

Az egészséges életmodra nevelés egyik szintere.

K6zdsségépitd, kozosségteremtd.

Kornyezeti nevelésink alapelve a teremtett vilag tisztelete, meg6rzése. Az élményalapt méd-
szerek alkalmazasaval ezt erésitjlk.

Segiti a tananyag rogzitését, az oktatas hatékonysagat a kornyezetismeret éran tanultak meg-
tapasztalasa, az ismeretanyag jatékos madszerekkel valé elmélyitése, az informélis tanulas le-
hetdsége.



Il. A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) hemutatasa

2.1. Oszi csaladi nap

1.1.  Rovid dsszefoglalé:
A gyakorlat rovid bemutatasa:

Osszel, csaladi nap keretében gyermekek, sziilék és pedagdgusok kdtetlen formaban toltenek el egy
napot, a varoshoz kozeli Miklésfai parkerddben.
Célok:

- Aszulbkkel, csaladokkal valo egylttmiikodés, valamint az 0sszetartozas érzésének erdsitése.
- Elményalapu, tevékenységalapu médszerek alkalmazasa.
- AkoOrnyezet iranti feleldsség és a természetszeretet erGsitése.

Elvart hatasok, eredmények

- Kozos élmények altal mind a szulk, mind a gyermekek jobban megismerhetik onmagukat és
tarsaikat.

- A jatékok altal, ujszeri szituaciokban oldédnak a fesziltségek, Uj kapcsolatok, baratsagok ala-
kulnak ki a szil6k kdzott.

- Er6sodik a lakohely iranti szeretet, és a kornyezet védelmének érzése.

Ujszeriiség:
Az élménypedagdgia elemeit épitjlik bele a csaladi nap programjaiba.
Ellendrzés, értékelés modja:

SzUl6i elégedettségi kérdbiv, élménybeszamoldk

1.2. Hivészavak:

KOZOSSEGEPITES, ELMENY, JATEK, CSALAD, TERMESZET

1.3.  Erintett kompetenciak

TUDAS:

- Ismeri a szlikebb és tagabb kornyezet jelenségeit, folyamatait.

- Tisztaban van a kornyezetvédelem fontossagaval, tudja, hogy a természet szépségeit vni és
védeni kell.

- Tajékozott az egészséges életmodrol, ismeri annak alapjait.

- Eletkoranak megfeleléen ismeri az erdék, mezék névény- és allatvilagat.

- Tajékozott a kornyék torténelmi maltjarol, néprajzi értékeirél.



KESZSEG:

- Képes a természeti vilag alapvetd jelenségeinek felismerésére.

- Tud egyszer( megfigyeléseket, kisérleteket végezni pontos utasitasok alapjan.

- Hasznélja a vizsgalodasokhoz, mérésekhez, kisérletekhez sziikséges eszkozoket.
- Képes a feladathelyzetekben az egytttmikodésre.

- Alkalmazza a kooperativ tanulas médszereit.

- Felismeri és megérti, hogy a feladatok megoldashoz tébbféle Ut is vezet.

ATTITUD:

- Nyitott a természet szépségei, értékei irant.

- Erdekl6dd a kdzosség ligyei irant.

- Nyitott tarsai csaladjanak megismerésére, igyekszik megérteni 6ket.

- Igénye van az egyre taguld kdrnyezet megismerésére, amely hozzajarul a szUl6foldhdz, a
hazéhoz vald kotédés kialakulaséhoz.

FELELOSSEG-AUTONOMIA:

- Felelésséget vallal 6nmagéaért és a kdzosségért.

- Megérti, hogy a vallalt feladatok teljesitéséért 6 is felelés.

- Irényitassal, vagy onalldan végez feladatokat, és elfogadja a tarsakkal valé egyuttmiikddést.
- Elfogadja a k6zdsségben vald normaalapu viselkedés szabalyait.

1.4. Célcsoport:

Célcsoport; altalanos iskola, sziilok
Korosztalyok: 6-10 év

Csoport ajanlott létszama: 40- 50 f6

1.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évente 1
Alkalmak gyakorisaga: évente 1
Egy alkalom id6kerete: kb. 8 6ra

1.6. A program egyedi human-eréforras igénye:

2 tanit6, szllék, gyerekek, (szikség szerint pedagdgiai asszisztens, kornyezetvédd, erdész, gomba-
szakertd)

1.7. A program egyedi eszkozigénye:

Jatékokhoz szilkséges eszkdzok pl.: kész feladatlapok, erdei kincsvadaszat eszkozei,
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(gy(jtédobozkak, erdei allatok képei, ruhacsipeszek, beti-kavicsok, erdei termések, észi gyimolcsok,
6szi falevelek, szemkotd, iranytd, tajolo, tavesd, nagyito, papir, irészerek, ollo, ragaszto...)
Novényhatarozo, Allathatarozé, Gomba kalauz

Szalonnasitéshez nyarsak, ....

1.8.  Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozdja/ megszolithato (szakmai) képviselbje:
Elérhetésége:

Dobé Istvan Gyérgyné
e-mail: dobo.istvan.gyorgyne@nagykanizsa.piarista.hu
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1.9.

Az 1. alkalom bemutatasa:

megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Feladatok Id6keret A tanulok, sziilok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
1.Névtanulas 15 perc Bemutatkozés K6szontés bemutatas célja: A tarsasag egymas megisme-
(Jégtord jatek) Ritmikus névtanulas Ismerkedés iranyitasa magyarazat Osszekovacsolasa | rése
vidam légkoér, oldott
hangulat
. . i et , . , , i célja: Résztvevék , L,
2.Csipeszfogo 10 perc Csipeszek 6sszegy(ijtése egy- | csipeszek kiosztasa, magyarazat ruhacsipeszek ) ,Felébreszti a részt-
, e i stopperora energetizalasa "
mas ruhajarol jaték iranyitasa vevoket.”
3.Csapatalakito 10 perc PUZZLE kirakasa PUZZLE képek kiosztasa magyarazat erdei allatok célia: Véletlenszerd 6 fos csapatok a
(Véletlenszeri cso- tevékenykedtetés szétvagott képe | csoportképzés kincsvadaszathoz
portképzés)
4. Kincsvadaszat 2 6ra Forgdszinpad-szeriien feladatok | Helyszinek kijeldlése, magyarazat betiikavicsok+ | cgfja: A feladatok | k&zosségépités
( Betiikavicsok be- megoldasa kilonboz6 helyszi- | Jatékvezetok kivalasztasa, | bemutatas lésd. resziete- | teljesitése kozben | szetartozas Glme-
_y , i sen a csapattagok
gyijtése) neken tajékoztatasa kérdés-felelet stékok i nye
wa . , ajaekok leira- | egyiittmikodése
|.Az erdd kincsei Eszkozok kikészitése, tevékenykedtetés sandl 9
[I. Hangvadaszat Folyamatos ellendrzés buzditas
[Il.Illatok meghatéaro- Problémak megoldasa dicséret
zésa Ertékelés szemléltetés
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IV.Tapintsd ki!

+ Egy kis biomatek
V.Ki vagyok?
VI.Gombamustra

+ Allati aprohirdetések
VIl.Keresztrejtvény,

+ Taplaléklanc
VIIl.Megragott falevél

5. Szalonnastités,

kétetlen beszélgetés,

séta az erdGben...

EREDMENYHIRDETES

ertékelés
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

e akiosztand6 anyagok, feladatok:

Az erdo kincsei

Felismered-e a vadon éré 6szi gyiimélcsbket, terméseket?
Melyik talkaban (piros, kék, sarga, lila...stb.) milyen erdei termés/gyiimdics lapul?
Ird a vonalra a névény nevét!

PIROS:

KEK:

SARGA:

LILA:

ZOLD:

BARNA:

FEKETE:

BORDO:

NARANCSSARGA:

ROZSASZIN:
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Hangvadaszat

Erdei allatok hangjait kell felismerni.

~ Hanyadikkent hallottad a hangjat?
Ird az allatok képe mellé a sorszamot!

! Balkani gerle

Eurdpai 6z

Voros roka

2ws® Dolmanyos varju Aranysakal

Egy kis biomatek

Hany pér cipbre lenne szilksége az erdei balban 2 sziinyognak, 1 kullancsnak, 2 rokanak, 4 hollénak,
2 kuszmanak és 1 vadmalacnak?
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* * * + + = par cipé

Gombamustra

A megadott betiik segitségével azonositsd be a képeken lathatéo gombakat!
Vajon ehetdk, vagy mérgez6k?

1. N_GY _ZL BG_MB__ ehetd / mérgez6
2. S_RG_ K_NV_R_GG_MB__ ehetd / mérgez6
3. L GY_ L G_L C_ ehetd / mérgez6
4, B_MB_SP_F_T_ G ehet6 / mérgezé
5. R_K_G_MB__ ehetd / mérgez6
6. _RD_SZ |__CS_P_RK__ ehetd / mérgez6

Allati apréhirdetések

Melyik erdei allat adhatta fel képzeletben a kévetkezd aprohirdetéseket?

Ejszakai miiszakban, levegdben torténd rovargyéritést vallalok, modern, ultrahangos médszer-
rel.

Ravazdi csaladom szamara kiado fold alatti, tobb bejaratos treget keresek, lehetbleg baromfi-
udvar kozelében.

Elajandékoznam a megmaradt makk és mogyor6 raktaraimat, igény esetén farél fara ugralva
villamgyorsan hazhoz is szallitom.

Fadoktori tovabbképzésre varok jelentkezoket, feltétel a kuszolab és az erds, vésdszeri csor.

Nem szeret asni? Széljon, és karimas orrommal egy este alatt feltdrom a foldjét!
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Keresztrejtvény

Ha helyesen t6ltod ki a kereszirejtvényt, a szines négyzetekben feliilrél lefelé olvasva
egy érdekes fogalmat kapsz, amely a létfenntartas alapja az erd6ben is.

Erdei cserje, fehér, tanyér alaku viragabdl finom sz6rp készithetb.
lgy fejlédnek ki a rovarok.

GOmb alaku, fehér szind, eheté gomba.

Az erd6 legmagasabb szintje.

Az aljnévényzet fehér szind, illatos viraga.

Lombhullaté erdei fa, termése a makk.

A szarvascsalad tagja.

Ragadoz6 emlés, étlapjan az egerek, nyulak, férgek, csigak is megtalalhatok.
., Osz éjjel izzik a .....”

10. A fak tbrzsén kopacsol taplalék utan.

11. Rovarevd emi6s, de csigakat és férgeket is eszik.

12. A madaretetd leggyakoribb vendége.

© 00NN~

1.
2.
3.
‘ II
5 L
6.
8..
9.
10. |D|
11.
12.
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Megfejtés:

Taplaléklanc
Allits 6ssze taplaléklancokat! (3) A felsorolt él6lények segitenek a megoldésban!

éti csiga; aljndvényzet gyokerei és levelei; makk; a fak torzse, levele; cinegék; cincérek;
cincérek larvaja, babja; cserjék levele; mokus; roka; menyét; siin; vadmacska

Megragott falevél

Az erd6 fohasza

Vandor, ki elhaladsz mellettem, ne emelj ram !

En vagyok a tiizhelyed hideg téli éjszakakon,
én vagyok baratsagos fedele, melynek arnyékaba
menekulsz a tiz6 nap eldl, s gyimolcsom oltja

En vagyok a , mely hazadat tartja, én vagyok asztalod lapja
és énvagyok az____, amelybe fekszel, a deszka, amelybdl csdnakod épited.

En vagyok a hazad , bolcsdd faja, koporsod _ .

Vandor, ki elmégy mellettem, hallgasd meg

Ne bants!

a megjelend jatékok leirasa:

Névtanulé jaték (Jégtord jaték)

A kozOsségépités elsd lépcséfoka az ismerkedés, a nevek megtanulasa. Erre egy klassz jaték a réges-régi
,,EInOk-Titkar" — jaték mintajara jatszhato ritmikus névtanulas. Kérbe Ullnk, akar a foldre, vagy a fiibe is lehet
szép id6ben. A ritmust kdzosen adjuk: elébb egyszerre két tenyerlinkkel a térdiinkre csapunk, majd egyet tapso-
lunk, és elébb a bal hivelykujjunkat lenditjlik a bal vallunk folé, majd a jobbot. Ezt a ritmust joI begyakoroljuk,
majd kezd6dhet a voltaképpeni jaték: egy jatékos a bal keze emelésével egy idében elébb a sajat nevét mondja,
majd egy masik jatékos nevét rogtdn utana, a jobb kéz emelésekor. Ezutan jon az a jatékos, akit “hivtak”. Nehe-

zithetjik a jatékot azzal, hogy a mellettiink Gléket nem hivhatjuk, és visszahivni sem lehet.

(JATEKTAR a nemformalis pedagdgia modszertanara épiil gyakorlatok, jatékok fiataloknak és velilk foglalkozé szakembereknek
A képzési program tananyaga elérhetd elektronikus formaban is a www.echoinn.hu honlapon Kézirat lezarva: 2006. aprilis 30.)
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2. Csipeszfog6 ( Energetizalo jaték)

Beszerziink egy jo nagy adag ruhaszaritdo miianyag csipeszt, tobb szinben. (Kiprébaltuk a fabol készlilt csipesze-
ket is, de azok nem olyan strapabirék. Marad a mlianyag!) A résztveviket két csapatra osztjuk. Mindenki felcsip-
tet a ruhdjara tiz tiz darab csipeszt. A feladat az, hogy a jatékosok adott idd alatt a legtobb csipeszt dsszegyiijt-
sék — sajat magukra csiptetve! Az id6limitet adjuk meg el6re és mérjik! Jatszhatunk ugy is, hogy egy-egy csapat-
kapitanyra gy(ijtdget mindenki, ugy még izgalmasabb.

Eszk6zok: ruhacsipeszek

3. Csapatalakité (Véletlenszer(i csoportképzés)

Kiosztjuk a résztvevéknek a szétvagott erdei allatok képeit. Feladat, hogy ki kell rakni egy erdei allat képét. Azok
a gyerekek, felndttek lesznek egy csapatban, akik képrészletei dsszeillenek. ( mékus, vaddiszno, 6z, szarvas,
roka, facankakas, erdei szalonka..stb)

Eszk6zOk: szétvagott erdei allatok képei

4. ,Kincsvadaszat”
Feladatok teljesitése csapatban, forgoszinpad-szeriien. Minden helyszinen feladatok vamak a csapatokra, me-
lyek megoldasa utan megkapjak a jutalom betlkavicsokat. Az a csapat gyoz, akik elsoként rakjak ki a TUZRA-
KAS sz6t a kavicsokbdl.

l. Helyszin

& Az erdd kincsei

Felismered-e a vadon ér6 Gszi gylimolcsoket, terméseket?

Melyik talkaban (piros, kék, sarga, lila...stb.) milyen erdei termés/gyiimdlcs lapul?

irjatok a feladatlapra a ndvények nevét! (fenyéfa, vadgesztenye, mogyord, tolgyfa, vadrézsa, fekete bodza, erdei szeder,
berkenye, boréka....)

Pérositsd a faleveleket a termésekkel! Hibatlan megoldasért jar a betiikavics.

EszkozOk: asztalka, szines talkak, termések, falevelek, feladatlap, toll, Novényhatarozo, nagyito, betlikavicsok (T-k)

Il. Helyszin

& Hangvadészat

Erdei allatok hangjait kell felismerni. Feladatlapon allatok képei mellé kell beirni a lejatszott hangok sorszamat. ( Vaddiszno,
Facankakas, Erdei szalonka, Balkani gerle, Europai 6z, Tékés réce, Voros roka, Szarka, Dolmanyos varjd, Aranysakal...)
Hibatlan megoldasét jar a betiikavics.

(Petsfi Vadasztarsasag Nagyrabé / Allathangok)

Eszkdzok: feladatlap, toll, okostelefon-letdlttt allathangok, Allathatarozo, betikavicsok (U-k)

M. Helyszin
« lllatok meghatarozasa
A jatékosok bekotdtt szemmel megprébaljak azonositani a természetben eléfordulé illatokat. Lehet 6szi gylimdlesoket is
illatozni. (feny6gyanta, fakéreg, erdei ciklamen, moha, gomba, ditfa levele, tuja levele, ...félbevagott alma, korte, sz616, flige,
szilva...) Hibatlan megoldasét jar a betlikavics.

Eszk6zOk: erdei ngvények, termések, 6szi gyiimdlcsok, szemkotd, betlikavicsok (Z-k)
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V. Helyszin
& Tapintsd ki!
Egy lepedd ala diot, mogyordt, mohaparnat, fenyétobozt, gesztenyét, lires csigahazat...stb. rejtiink. A jatékosoknak tapin-

tassal kell kitalalniuk mit fogtak meg. Ha van elegendd szemkéténk, a korbelilék kezébe is adhatjuk ezeket a targyakat.
Hibatlan megoldasét jar a betiikavics.

~Egy kis biomatek
Feladatlap lasd. kiosztandd anyagok, feladatok

(A magyar Erdészeti Részvénytarsasagok lapja / A mi erdénk / 4. évfolyam 2014.)

Eszkézok: erdei novények, termések, szemkétd, lepeds, feladatlap, ceruza, betikavicsok, Allathatarozo (R-k)

V. Helyszin
& Ki vagyok?
Minden résztvevl kap egy vadallatos kartyat egy ruhacsipesszel a hatara, a ruhajéra erdsitve. A jatékosok egymésnak kér-
déseket tesznek fel, amire igennel vagy nemmel lehet felelni. Példaul: Négy labam van? Tudok repiilni? Nagyobb vagyok
egy egémél? gy probaljak kitalalni, melyik erdei allatot kaptak. Ak kitalalta, milyen allatot kapott, a kartyat a ruhaja elejére
teheti. Akkor jér a ,Betlikavics”, ha mindenki kitalalta, hogy kicsoda.

Eszkdzok: allatos kartyak, csipeszek, betlikavicsok (A-k)

(Természetismereti jatékgy(ijtemény Elsé kiadas — 1998
Szerkesztette: F. Nagy Zsuzsanna Kiadd: Okoldgiai Intézet a Fenntarthat6 Fejlédésért Alapitvany)

VI. Helyszin

& Gombamustra
Feladatlap 1&sd. kiosztand6 anyagok, feladatok

& Allati apréhirdetések
Feladatlap lasd. kiosztando anyagok, feladatok

Eszkozok: feladatlapok, Gomba kalauz, ceruza, betiikavicsok (K-k)

(A magyar Erdészeti Részvénytarsasagok lapja / A mierdénk 7. évfolyam 2017.)

VII. Helyszin

& Keresztrejtvény
Rejtvény lasd. kiosztandé anyagok, feladatok

« Taplaléklanc
Feladatlap lasd. kiosztandd anyagok, feladatok

(Kémyezetismeret munkafiizet 4. osztaly Nemzeti Tankényvkiadé)

Eszkdzok: feladatlap, ceruza, betiikavicsok (A-k)
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VIII. Helyszin
Megragott falevél

Hianyoznak szavak ,Az erdd fohasza” c. versbdl. Ki kell talalni és be kell iri a hianyzé szavakat, akkor jar a kavics, ha j6 a

megoldas.
Feladatlap lasd. kiosztandd anyagok, feladatok

Eszkdzok: Szines ,papirlevélen” a vers, ceruza, betlikavicsok (S-k)

o afeladatok megoldasa:

Az erdo kincsei

Felismered-e a vadon érd 6szi gyimdlcsoket, terméseket?
Melyik talkaban (piros, kék, sarga, lila...stb.) milyen erdei termés/gylimalcs lapul?
Ird a vonalra a ndvény nevét!

PIROS: tolgyfa
KEK: mogyoré
SARGA: madarberkenye
LILA: fenyéfa
ZOLD: vadgesztenye
BARNA: fekete bodza
FEKETE: vadrdzsa
BORDO: bordka
NARANCSSARGA: erdei szeder

ROZSASZIN: galagonya

Egy kis biomatek

Hany pér cipbre lenne sziksége az erdei balban 2 szinyognak, 1 kullancsnak, 2 rokanak, 4 hollénak,
2 kuszmanak és 1 vadmalacnak?

6+4+4+4+0+2=20 pér cipbre lenne szliksege az allatoknak
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Gombamustra

A megadott betlik segitségével azonositsd be a képeken lathaté gombakat!
Vajon eheték, vagy mérgez6k?

1. NAGY OZLABGOMBA ehetd / mérgez6
2. SARGA KENVIRAGGOMBA ehetd / mérgezd
3. LEGYOLO GALOCA ehetd / mérgezd
4. BIMBOS POFETEG ehet6 / mérgezd
5. ROKAGOMBA eheté / mérgezé
6. ERDOSZELI CSIPERKE eheté / mérgezé

Allati apréhirdetések

Melyik erdei &llat adhatta fel képzeletben a kbvetkezl aprohirdetéseket?

Ejszakai miiszakban, levegdben torténd rovargyéritést vallalok, modern, ultrahangos médszer-
rel.  denevér

Ravazdi csaladom szaméra kiad¢ fold alatti, tobb bejératos ureget keresek, lehetdleg baromfi-
udvar kdzelében.  roka

Elajandékoznam a megmaradt makk és mogyor6 raktaraimat, igény esetén farol fara ugralva
villamgyorsan hazhoz is szallitom. mokus

Fadoktori tovabbképzésre varok jelentkezbket, feltétel a kuszolab és az erds, veésdszeri csor.
harkaly

Nem szeret &sni? Szoljon, és karimas orrommal egy este alatt felturom a foldjét! vakond
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Keresztrejtvény

Ha helyesen toltod ki a keresztrejtvényt, a szines négyzetekben feliilrél lefelé olvasva
egy érdekes fogalmat kapsz, amely a létfenntartas alapja az erd6ben is.

Erdei cserje, fehér, tanyér alaku viragabol finom szérp készitheto.
lqy fejlédnek ki a rovarok.

G6mb alaku, fehér szinii, eheté gomba.

Az erdd legmagasabb szintje.

Az aljinbvényzet fehér szind, illatos viraga.

Lombhullato erdei fa, termése a makk.

A szarvascsalad tagja.

Ragadozd emlés, étlapjan az egerek, nyulak, férgek, csigak is megtalalhatok.
., Osz éjjel izzika .....”

10. A fak torzsén kopacsol taplalék utan.

11. Rovarevé emlds, de csigakat és férgeket is eszik.

12. A madaretetd leggyakoribb vendége.

© 0N Gk L~

1. FEKETEBODZA
2. TELJES ATALAKULAS
3.POFETEG
4. OMBKORONA
5. GYONGYAG
6.TOLGYFA
7. SZARVASTEHEN
8. ROKA
9. GALAGONYA
10. HARKALY
11. SUN
12.SZENCINEGE

Megfejtés: TAPLALEKLANC

23



Taplaléklanc
Allits 6ssze taplaléklancokat! (3) A felsorolt él6lények segitenek a megoldésban!

éti csiga; aljnovényzet gyokerei és levelei; makk; a fak torzse, levele; cinegék; cincérek;
cincérek larvaja, babja; cserjék levele; mokus; roka; menyét; siin; vadmacska

aljndvenyzet gyokerei es levelei — éti csiga — roka
makk — mokus —menyét — roka
fak torzse — cincérek larvaja —cinegék— vadmacska

cinege —vadmacska —roka

Megragott falevél
Az erdé6 fohasza

Vandor, ki elhaladsz mellettem, ne emelj ram kezet!
En vagyok a tlizhelyed melege hideg téli éjszakakon,
én vagyok tornacod baratsagos fedele, melynek arnyékaba
menekilsz a tizd nap elél, s gylimdlcsém oltja szomjadat.
En vagyok a gerenda, mely hazadat tartja, én vagyok asztalod lapja
és én vagyok az agy, amelybe fekszel, a deszka, amelyb6l csénakod épited.
En vagyok a hazad ajtaja, bdlcséd faja, koporsod fedele.
Véndor, ki elmégy mellettem, hallgasd meg kérésem:
Ne bants!

A KINCSVADASZAT LENYEGE NEM AZ EREDMENY,
HANEM AZ EGYUTT TOLTOTT IDO!
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

STB.
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2.2. Tavaszi csaladi nap

Rovid 6sszefoglal6:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Tavasszal, csaladi nap keretében gyermekek, szll6k és pedagdgusok kétetlen formaban toltenek el egy

napot, a varos melletti Cs6nakazé-ténal.

Célok:

A szlilékkel, csaladokkal valé egyittm(ikodés, valamint az 6sszetartozas érzésének elmélyité-
se.

A tanuldk képességeinek és kulcskompetenciainak fejlesztése.

Elményalapt modszerek alkalmazasa.

A kérnyezet iranti felel6sség és a természetszeretet erdsitése.

Elvart hatasok, eredmények

A természetben valo jaték, és a kozos élmények erésitik a kialakult, j6 partneri viszonyt peda-
gbgus és szlilék kozott.

Gyermekeinkben erdsddik a természet iranti felelésség, a kdrnyezettudatos gondolkodas, és a
lakéhely kérnyékének védelme.

Ujszeriiség:

Az élménypedagdgia elemeit épitjik bele a csaladi nap programjaiba.

Ellenérzés, értékelés madja:

Elménybeszamoldk, beszélgetés, elégedettségi kérdsiv

Hivoszavak:

EGYUTT, TERMESZET, EGESZSEG, JATEK

Erintett kompetenciak

TUDAS:

- Ismeri a sz(ikebb és tagabb kornyezet jelenségeit, folyamatait.

- Tisztaban van kornyezetvédelem fontossagaval, tudja hogy a természet szépségeit vni és
védeni kell.

- Tajékozott az egészséges életmodrol, ismeri annak alapjait.

- Eletkoranak megfeleléen ismeri a vizpart nvény- és allatvilagat.

- Tajékozott a kornyék torténelmi multjarol, néprajzi értékeirdl.
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KESZSEG:

- Képes a természeti vilag alapvetd jelenségeinek felismerésére.

- Tud egyszer( megfigyeléseket, kisérleteket végezni pontos utasitasok alapjan.

- Hasznélja a vizsgalodasokhoz, mérésekhez, kisérletekhez sziikséges eszkozoket.
- Képes a feladathelyzetekben az egytttmikodésekre.

- Alkalmazza a kooperativ tanulas médszereit.

- Felismeri és megérti, hogy a feladatok megoldashoz tébbféle Ut is vezet.

ATTITUD:

- Nyitott a természet szépségei, értékei irant.

- Erdekl6dd a kozosség ligyei irant.

- Nyitott tarsai csaladjanak megismerésére, igyekszik megérteni 6ket.

- Igénye van az egyre taguld kdrnyezet megismerésére, amely hozzajarul a szl6foldhdz, a
hazéhoz vald kotédés kialakulaséhoz.

FELELOSSEG-AUTONOMIA:

- Felelésséget vallal Gnmagéért és a kdzosségért.

- Megérti, hogy a vallalt feladatok teljesitéséért 6 is felelés.

- Irényitassal, vagy onalldan végez feladatokat, és elfogadja a tarsakkal valé egyuttmiikddést.
- Elfogadja a k6zdsségben vald normaalapu viselkedés szabalyait.

Célcsoport:
Célcsoport: altalanos iskola és sziil6k
Korosztalyok: 6-10

Csoport ajanlott Iétszama:40-50 f6

Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évente 1
Alkalmak gyakorisaga: évente 1

Egy alkalom id6kerete: 8 6ra

A program egyedi human-eréforras igénye:

2 tanito, szul6k, gyerekek, pedagogiai asszisztens, természetvédelmi szakértd

A program egyedi eszk6zigénye:

Jatékokhoz sziikséges eszkozok (pl. Mocsarjarashoz falapok, lufik, szemkété kenddk, zsakruhak, vaszonzsakok,
kukorica, buza, talkak, kotelek, gdlyalabak, gyufasdobozok), labdak...

Névényhatarozo, Allathatarozo, gylijtédobozkak, flakonok, sz(irék, csipeszek, meritéhalo, vodrok...
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Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/ megszdlithatd (szakmai) képviseldje:
Elérhetdsége:

Dobé Istvan Gyérgyné
e-mail: dobo.istvan.gyorgyne@nagykanizsa.piarista.hu
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2.1. megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok, sziilok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések I?redmény
1.Névgyakorlé jaték | 15 perc Nevek gyakorlasa, K6szontés bemutatas lufik célja: A tarsasag Uj tagok megisme-
(Jégtord jatek) lufik levegében tartasa Jaték iranyitasa magyarazat Osszekovacsolasa | rgse,
vidam légkoér, oldott
hangulat
2.Foldrengés 10 perc Jelre harmas csoportok alkota- | magyarazat magyarazat célja: Resztvevok | Egyforma energia-
(Energetizalo jaték) sa, majd folyamatos helycsere | jaték iranyitasa energetizalasa szint, oldédnak a
gatlasok, koncent-
ujjak elkapasa, tenyér 6sszeza- raciot erdsiti
Kard-pajzs rasa
(Energetizalo jatek) | 10 Perc
verbalis kommunikacié nélkl ) o _

o 10 perc ) ) post-itek kiosztésa, ) post-itek o }
3.Csapatalakito P csapattarsak megkeresése magyarazat magyarazat célja: Iranyitott 7-8 f6s csapatok az
(Iranyithaté csoport- L ’ csoportképzés ligyességi valtover-

iranyitas

képzés)

Fizikai er6nlétet, ligyességet,

senyekhez
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4.Ugyességi valto-
versenyek

4.1 Vizparti kviz
4.2 Gyermek haton
4.3 Gyermek haton
bekotott szemmel
4.4 Zsakban futas
4.5 Mocsarjaras
4.6 Kukorica-buza
szétvalogatasa

4.7 Kotélhuzas

4.8 Gélyalabazas
4.9 Gyufasdoboz
orron

5.Bogracsban fozés,
Szabadon valaszt-
haté tevékenységek:
séta a kilatohoz,

erdei tandsvény végig
jérasa, horgaszok
megfigyelése,

vizparti vizsgalodas

( ndvények, allatok

1-1,5 6ra

gyorsasagot, egyuttmiikddést,
koncentraciot és tajékozottsagot
igénylé feladatok megoldasa

csapatban

Helyszin kijel6lése,
EszkozOk kikészitése,
Csapatok felsorakoztatasa,
tajékoztatasa

Feladatok elmondasa,
Jatékok iranyitasa,

Pontok folyamatos 06sszesi-
tése,

Ertékelés

EREDMENYHIRDETES

magyarazat,
bemutatas,
iranyitas,
tevékenykedtetés,
buzditas, dicséret,

értékelés

l&sd. részlete-
sen

a jatékok,
ligyességi
feladatok

leirasanal

célja: A feladatok
teljesitése kdz-
ben a csapatta-
gok egyuttm{ko-

dése

kozOdsségepites
Osszetartozas élmé-

nye
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megfigyelése...)
kétetlen beszélgetés,

egyuttlét, pihenés...
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

e  akiosztandé feladat

Vizparti kviz

1. Melyik vizparti novény lehet cserje és fa is?
a. gyékény b. fliz c.nad

2. Melyik nem vizinovény?
a. fehértindérrézsa b. hinar c.gomba

3. Mia békalencse, fehér tlindérrozsa és a vizitok osszefoglald neve?
a. hindrndvények  b. cserjék  c. nad félék

4. Melyik novény jatszik szerepet a vizszlrésben?
a. nad b.vizimenta c. sdvényszulak

5. Melyik rovar fejlddése atvaltozas?
a. szunyog b. szitak6td c. cserebogér

6. Melyik gerinces allat kétélti?
a. béka b. ponty C. vidra

7. Mifedia béka testét?
a. pikkely b. szarupikkelyes bdr c. csupasz, nyalkas bér

8.  Mijellemzé a gblyara?
a. hézikacsa 6se b.gazlomadar  c.lemezes csér
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e amegjelend jatékok leirasa

1. Névgyakorl6 jaték (Jégtord jaték)

Feldobjuk a Iufit / lufikat a levegébe, és valakinek/valakiknek a nevét kialtjuk. Aki a nevét hallja, annak kell meg-
I6knie a Iufit, hogy Ujra felemelkedjen, még mielétt az a foldre esne, és & mond egy Uj nevet. T6bb Iufit is hasz-
nalhatunk — ez felgyorsitja a jatékot, no meg a kavarodast! Lehet két csoportban jatszani, ha sokan vagyunk.

Eszk6zok: szines lufik

2. Foldrengés ( Energetizalé jaték)

A résztvevbk harmas csoportokba allnak gy, hogy egyvalaki kimarad a csoportokbdl. A hdrmasok hézat alkotnak
oly médon, hogy ketten egymas vallara téve a keziiket a hdz jobb és bal fele lesznek, a harmadik tarsuk (aki
kézottik all) pedig bent lesz, mint lako. Az, aki egyedil van, hazat akar talalni maganak ugy, hogy ha jobb falat
kialt, a jobb falaknak kell helyet cserélnilik, ha bal falat, akkor a bal oldaliak keresnek uj helyet maguknak, ha
lakot, akkor pedig 6k. Aki a leglassabb, az marad haz nélkiil. Amennyiben a haz nélkil maradt foldrengést kialt,
mindenkinek Uj hazat kell ,&piteni”.

Kard-pajzs ( Energetizald jaték)

Kérbe allunk, mutatoujjunk a ,kardunk”, vizszintesen felfelé tartott tenyeriink a ,,pajzsunk”. A jaték kezdetén
kardunkat a mellettiink allé résztvevé pajzsara helyezziik, és a jatékvezeté ,,MOST” felkialtasara igyekszlink
felkapni, mikdzben tarsunk kardjat ,,pajzsunkkal” (tenyeriinkkel) megszoritjuk. Kivalé ésszehangold, koncentraci-
Ot erdsitd jaték.

3. Csapatalakit6 (Iranyithaté csoportképzés)

Minden résztvevd becsukja a szemét, és kap egy-egy post-itet a homlokara. Hat/ hét kiilénbéz6 csoporthoz hat/
hét kilénbdz6 szint kapnak. Miutan mindenki megkapta a homlokara a papirkat, akkor kinyitja a szemét, és ver-
balis kommunikacio nélkil igyekszik megtalalni a sajat csoporttérsait. A variacio elénye, hogy iranyithaté az, hogy
a résztvevok mely csoportokba fognak kertilni (miutan a szemUk csukva van).

Eszkdzok: szines post-it

(A fent emlitett jatékok forrasa: JATEKTAR a nemformalis pedagdgia modszertanara épiild gyakorlatok, jatékok fiataloknak és veliik foglalkozo szakembe-
reknek A képzési program tananyaga elérhet6 elektronikus formaban is a www.echoinn.hu honlapon Kézirat lezarva: 2006. aprilis 30.)

4. Ugyességi valtoversenyek csapatban (pontgyiijt6)
4.1. Vizparti kviz

Feladatlap lasd. kiosztandé feladat

Annyi pontot kap a csapat, ahany j6 megoldas ,sziletett”.

Eszkdzok: feladatlapok, ceruzak

35



4.2. Gyermek cipelése, haton apa/anya

Adott jelre, a csapatbol egy felndtt gyermekét a hatan cipelve futva/sétalva teszi meg a kijel6lt utat a bojat
megkerilve. Minden parosnak teljesitenie kell a feladatot a csapatbol. Az a csapat kapja a legtébb pontot,
akik legelészor végeznek.

Eszkdzok: zaszlés fadgak béjanak

4.3. Bekotott szemmel gyermek cipelése, hdton apa/anya

Adott jelre, a csapatbol egy felnétt, bekotott szemmel gyermekét a hatan cipelve futva/sétalva teszi meg a ki-
jelolt utat a bojat megkertilve. It a haton 1évé gyermeknek kell segiteni sziilét az iranytartasban, tajékozo-
dasban. Minden parosnak teljesitenie kell a feladatot a csapatbdl. Az a csapat kapja a legtébb pontot, akik
legelGszOr végeznek.

Eszkozok: szembekotok, kenddk, zaszlos fadgak bojanak

4.4, Zsékban futds

Adott jelre vaszonzsakban, paros labon ugralva kell megtenni a kijeldlt utat a bojat megkertilve.

Eszkdzok: vaszonzsakok, zaszlos fadgak bdjanak

4.5. Mocsarjaras

Adott jelre egytt teszik meg a csapattagok a kijelolt utat mocsarjaré deszkalapokon. Fontos az egytttmUiko-
dés, egymasra figyelés.

Eszkdzok: mocsarjar6 deszkalapok ( 7 darab, 7-8 fés csapathoz, labtart6 pantokkal)

4.6. Kukorica-buza szétvélogatasa

Osszekevert takarmanymagokat ( kukorica+buza) kell a csapattagoknak kiilénvalogatni két talkaba. Fontos
az dsszhang, az el6re megbeszélt koncepcio. Akik el6szdr végeznek, azok kapjak a legtdbb pontot.

Eszkdzdk: 6-7 db kiteritett zsakruha, kukorica-buza dsszekeverve, talkak a kilénvalogatashoz

4.7. Kotélhuzas
Egyszerre mindig két csapat méri dssze erejét és kitartdsat kotélhuzasbol. Majd a gydztes csapatok allnak ki
egymas ellen, véglil az utolso eréproba donti el, hogy melyik a legerésebb tarsasag.

Eszkdzdk: maszokotél, szines szalag

4.8. Golyalabazas
Adott jelre a csapattagok gdlyalabakon teszik meg a kijeldlt utat a bdjat megkertilve. Mivel ez nehéz feladat,

ugyelni kell arra, hogy minden csapatbdl ugyanannyi jelentkezé legyen.

Eszk6zok: golyalabak / csapatonként egy par

4.9. Gyufésdoboz az orron
A résztvevok allianak egymas mogé. A sorokban elsék kapnak egy-egy gyufasdobozt, amit az orrukra
huznak. Ezt kell hatraadniuk a tdbbieknek ugy, hogy a keziikkel nem segithetnek. Ez egy régi, j6 kis jaték,
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ami segit kdzelebb kertilni egymashoz.

(JATEKTAR a nemformalis pedagdgia modszertanara épiil gyakorlatok, jatékok fiataloknak és veliik foglalkozé szakembereknek
A képzeési program tananyaga elérhetd elektronikus formaban is a www.echoinn.hu honlapon Kézirat lezarva: 2006. aprilis 30.)

Eszk6zok: 7-8 gyufasdoboz

a feladat megoldasa

Vizparti kviz

1. Melyik vizparti ndvény lehet cserje és fa is?
b. gyékény b. fliz  c.néd

2. Melyik nem vizinovény?
b. fehértlndérrézsa b. hinar c. gomba

3. Mia békalencse, fehér tlindérrdzsa és a vizitok dsszefoglalé neve?
b. hinarnovények  b.cserjégk  c. nad félék

4. Melyik novény jatszik szerepet a vizszlirésben?
b. nad b.vizimenta c. s6vényszulak

5. Melyik rovar fejlddése atvaltozas?
b. szlinyog b. szitak6td c. cserebogér

6. Melyik gerinces allat kétélti?
b. béka b. ponty C. vidra

7. Mifedia béka testét?
b. pikkely b. szarupikkelyes bér  c. csupasz, nyalkas bor

8.  Mijellemz6 a golyara?
1. hazikacsa 6se b.gazlomadar  c.lemezes csor

AZ UGYESSEGI VERSENYEK LENYEGE NEM AZ EREDMENY,
HANEM A SOK KOZOS ELMENY!
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

Elményqazdag lelki napok

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép
A piarista iskolak alapelve a természetes és természetfeletti értékek iranti nyitottsag. A vallasos

vilagkép, az emberei kapcsolatokban a keresztény erkdlcsi norma, a katolikus hitnek megfelel6
egyhazias érzlilet.

A Teremtd Isten mivének teljesebb megismerése és alakitdsara szolgald képességek fejlesz-
tése.

A keresztény nevelésnek segitenie kell a gyermekeket, hogy felllemelkedjenek a kozépszeri-
ségen, egyre jobban elkételezzék magukat az Egyhazon bellil Isten és az emberek szolgalata-
ra. Segitse az egyeni és kdzosségi életélmények szerzéseét, egyéni képességek kibontakozasat
a hitélet erésitését szolgalé programokban.

A tanév jeles napjainak megunneplése szokasrendet, hagyomanyt alakit ki. Ezek keresztény-
segunk és magyarsagtudatunk kialakitasaban jelentds szerepet jatszanak. Megtanitanak az
Unnep szerepére, az Unneplés maodjara, folytonossagot, stabilitdst adnak.

Az értékek felismerése, megbecsllése és kiallas mellettiik
Masok felé vald nyitottsag
Sajat akaratunkrol vald lemondas masok érdekében

Szelidség, alazat, tiirelem
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Blinbanatra vald készség
Bels6 csendre, elmélyilésre valo igény
Hlség Istenhez, embertarsaikhoz

Felelésség magunk, masok és a teremtett vilag irant

l. A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése

célok:

A hitre nevelés szbje at a mindennapi életet. A hitre nevelés legyen személyre szabott, alkalmazkodjon
a gyermek hitbeli multjahoz, életkorahoz. A gyerekek, szllok torekedjenek a hitbeli fejlddésre. Hagyo-
manyainkat, innepeinket megismertesse, atorokitse, élové tegye. A kulturalt szorakozas igényét kiala-
kitsa.

elvart hatasok, eredmények:

Az elvart hatasok, eredmények bemutatasa.
Mélyitse el a katolikus vallas és hit megélését.
Nevelje a tanuldkat egymas segitésére.

Biztositsa, hogy a kiildnbdzd jatékok, tevékenységek megfeleléen fejlesszék a kdzosséget, erbsitsék a
kdzOsséghez vald tartozas érzéset.

Legyen életiik szerves része a testi és lelki fejlédés igénye és gyakorlata.

Mélyitse el a természetszeretetet és kdrnyezet iranti felelésséget.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

A NAT-hoz, Pedagdgiai Programhoz valé csatlakozas lehetdségeinek bemutatasa

Vallasi sokszin(iség tiszteletben tartasa.

Ember és tarsadalom miiveltségtertilet: Fontos a vallasi értékek atadasa.

Hon — és népismeret: Sajat hagyomanyok nemzeti és vallasi értékek, kozossegek felé vald nyitottsag.

Pedagogiai Program: Lelkigyakorlatok az 1-4. évfolyam szdmara. Célja a hit ébresztése, szemeélyes
istenkapcsolat kialakitasa, elmélyitése.

Alapvetd erkolcsi értékek megismertetése, tudatositasa, meggydzédéssé tétele.
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Il. A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) hemutatasa

Adventi lelki nap

1.10. Rovid osszefoglalé:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

Az adventi id6 elején osztalykozossegben, illetve az also tagozatos osztalyok részvételével kezdjik a
felkészllést. Az elcsendeslilést, a karacsony meglnneplését segitjlik a lelki nap élménypedagégiai
programjaival. Ezzel egyuttal segitjuk a csaladi készUletet is.

Célok:

Adventi varakozas, felkészlés lehetbségeinek megismerése, szokasok kialakitasa.
Hitismeretek bévitése

Hit elmélyitése

Felebaréati szeretet megélése

Lelki 6nnevelés segitése

K6zosségi elmények megtapasztalasa

Elvart hatasok, eredmények
Lelki élet, hitélet gazdagodasa, csaladok segitése

Masok felé vald nyitottsag

Sajat akaratunkrol valé lemondas masok érdekében

A binbanatra vald készség

Belsd csendre, lelki elmélyllésre valo igény

A test és a Iélek dsszhangja

Elménygazdag készillet

Eredményesebben meglatjék a tarsaik és sajat maguk j6 tulajdonsagait és tetteit

Megtanuljak a varakozas 6romet

Ujszeriiség:
Elménypedagdgia elemeinek beépitése
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Ellendrzés, értékelés modja:

Jo cselekedet szinez6, kérddiv

Fehérasztalos beszélgetés osztalykaracsony keretében

1.11. Hivoszavak:

készulddés, blinbanat, csend, ajandék

1.12.  Erintett kompetenciak

Tudas

Ismeri az adventhez kapcsolodé alapvetd fogalmakat.
Latja az advent és karacsony kozti dsszefliggést.

Erti az élménypedagogiai jatékok lizenetét.
Képesség

Hasznélja a mar értelmezett vallasos kifejezéseket.
Eletkoranak megfeleld jatékos feladatokat végez.
Képes a lelki élettel kapcsolatos gondolatait kifejezni.
Attitlid

Torekszik testi, lelki Onismeretre, onnevelésre.

Nyitott a hitélet irant.

Felismeri és elfogadja a hit értékeit.

Fontosnak tartja a keresztény értékeket.

Felelésség, autonémia

Felelésséget érez Gnmaga as kornyezete testi, lelki egészsegének megbrzése és erbsitése irant.
Elfogadja az egyuttm(ikddés szabalyait.

Méasok munkajat értékeli, segiti.

1.13. Célcsoport:

Célcsoport: pl.: altalanos iskola,

Korosztalyok: 6-10
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Csoport ajanlott Iétszama: 15-20 6

1.14. Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évi 1 tanitasi nap
Alkalmak gyakorisaga: évi 1 tanitasi nap

Egy alkalom id6kerete: 1 tanitasi nap

1.15. A program egyedi human-erdforras igénye:
tanitok: elékészités, sziilék, gyermekek tajékoztatasa, a program lebonyolitasa
pedagogiai asszisztens: el6készités, tanitok tevekenységének segitése

rendszergazda: technikai feltételek biztositasa, el6keszités

1.16. A program egyedi eszkozigénye:

kézmdives felszerelések: szines ceruza, filctoll, zsirkréta, rajzlapok, csomagol6papir, ragaszto, ollo
jatékokhoz szukséges eszkdzok: pluss jatékok, labdak, textilcsikok, kosarak, képek

laptop, projektor, hangfal
1.17. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozoja/ megszélithatd(szakmai) képvisel6je: Lipodi lldikd
Elérhet6sége: lipodi.ildiko@nagykanizsa.piarista.hu
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1.18. megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idékeret (min) A tanulok tevékenysége A pedagégus tevékenysége Médszerek Eszk6zok Megjegyzések Eredmény
K6zéppont keresése | 10 Kor alkotasa, a k&zéppont | Figyelemmel kisérés Tevékenység Ossze- | Kotél, ugro-
megkeresése hangolésa kotél
.Betlehem” 10 Megfigyelés El6készités Megbeszélés Kenyérbdl,
Gondolatok megfogalmazasa | A Betlehem elhelyezése a kis figurakbol
kézéppontban dsszeallitott
betlehem
Karacsonyi torténet | 30
- Rajzfilm részeinek Képek idérendi sorba rende- | Képek kiosztasa Megbeszélés, vita Képek: Az | 1-2.  évfolya-
sorba rendezése zése angyali (id- | mon: lathaté a
vozlet/Maria | kép
Erzslebet- 3-4. évfolyamon
nélfUton leforditott képek
Betlehem-
be/SzAll4s (csak a sajatot
. ismerik)
keresé-
selJézus Mindenkinek 1
szlletése kép, 1 ese-

ményhez tobb
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kép

- Dramatizélés vagy Események megjelenitése Koordinalas Szerepjaték
allokép
,JEnvagyoka .. Elokészités
- Szerepek kihuzasa | 10 Feladat ismertetése
Koordinalas
- A szerep elkészi- | 40 Kézmiives tevékenység Tanuléi  manudlis, | Rajzlap,
tése onallé tevékenység szines papir,
szines ceru-
zZa, ollg,
ragaszté stb.
- Elhelyezés a 10
betlehemben
- Bemutatkozas —
30 Beszélgetés, gondolatok, Beszélgetés
érzelmek megosztasa
Hol tartok az uton? Feladat ismertetése
- Papirsziv készité- | 30 Sajat sziv jelképét elkészitik Szemléltetés Rajzlap,
se szines ceru-
za, ollo

- A sziv elhelyezé-
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se 10 Kbzéppont felé vezetd dton a | El6készités Betlehem,
sziv elhelyezése szines sza-
lagok
- Megosztas 30 Gondolatok megfogalmazasa Koordinalas Megbeszélés
Kérdezés
Zaras 20 Betlehemek bemutatasa A kiallitas el6készitése Magyarazat, kérde- | Padok, asz-
zés talok
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Bevezet

Egy kedves Betlehemes jatekra hiviak benneteket, hogy huzzatok egy szerepet: Ki kicsoda, micsoda
akar lenni az idén karacsonykor a kis Jézus jaszla korul.

A jaték arrol sz6l, hogy Gabriel arkangyal, aki Ur szine elétt all, és aki a Megvaltd sziiletésének himoke,
aki Méarianak, Jozsefnek és a pasztoroknak is elmondta a jo hirt, most reank akarja sugarozni Isten
mérhetetlen szeretetét az altal, hogy elhozta azt a tizenkét angyalat, és segitéit, akiket szolgalatuk az
Urjovet, az Advent idejéhez kot. Tovabba elhozta a Békesség angyalat is, aki drangyalainkkal egyitt ott
volt a hirhozé angyalseregben. Azért teszi ezt, mert a joakaratu emberek szivében békesség lakozik, és
a Békesség angyalanak vezetésével kdzel juthatunk Isten szivéhez, mely a megtestesiilés 6ta ember-
szivkent dobog, a keresztfan megnyilt, hogy mindenkit irgalmaba fogadjon, hogy legytnk mi is a béke
eszkozeve.

Mikor ennek az 51 szereplébdl alld, Ginder Katalin Maria Bonaventura Kalocsai iskolanévértdl valé so-
rozatnak barmelyikét elolvassuk, akkor egy csupa-szivvel megirt, jellemrajzot olvasunk el, amilyenek
lenni szeretnénk (a legszebbek kdzé tartozik talan az ,0kor” és a ,szamar” szerepe). Mert ezek a kis
jellemrajzok valahogy ugy jonnek a keziink Ugyébe, ahogy az Isten aldasaval jol huzott igekartyak. Ko-
rulbelUl tizenharom éve masolgatom ezeket a lapokat. Mar nagyon sokan elkérték az egész sorozatot,
mert annyira megérintette 6ket, hogy okvetlenll szeretteiket is részesiteni akarjak ebbél az 6rombél.
Betlehem készitése

Betlehemet készitlink egy kenyércipobdl vagy veknibél. Azért kenyérbdl, mert Betlehem azt jelenti: Ke-
nyér Haza, Jézus pedig: az Elet Kenyere. A kenyér héja lesz a betlehemi barlang teteje és alja. A ke-
nyeret az alja kdzelében egy szakaszon vizszintesen bevagjuk, majd a vizszintes bevagasig fuggélege-
sen is, igy egy kenyérdarabot vagtunk ki (vekni esetén gy vagjunk, hogy majd széles legyen a barlang
nyilasa). Majd a vizszintes vagast folytatjuk, egészen a kenyér héja kozeléig. A kenyér belét kiszedjuk,
bel6le és mas étkezésnél ismert eszkdzokbdl (pl.: fogpiszkalo, borsszem, érolt paprika, majoranna,
snidling, alakos ropi stb.) készitjlk el a szereplink megjelenitését. A f6 alakokat: kis Jézus, Sz(iz Maria,
Szent Jozsef, érdemes elbre elkésziteni, példaul so-liszt anyagbol, kenyérbélbdl vagy mésbol.

Ha valaki, pl. ,szell6” szerepet huzott, készit egy ventilatorhoz hasonlo targyat, ha pedig ,hasadék” sze-
repet, akkor késsel vag egy hasadékot a betlehemi barlangon stb. Ha valakinek sehogy sem sikerl
megjelenitenie, az a megnevezését irja egy cédulara, és tiizze ra fogpiszkaloval a barlang tetejére,
vagy annak kornyékén helyezze el.
A karacsonyi idészak végeztével a kenyértél idegen anyagok eltavolitasa utan kenyérmorzsat készithe-
tink a Betlehembd|. Igy egész kévetkezd évben ehetiink az Elet Kenyerébél.
Az UR ANGYALA vagyok, GABRIEL arkangyal, aki az Ur szine el6tt llok.
Az Ur kiildétte vagyok, aki hiriil vittem a vilag egyetlen igazi romhirét, a MEGVALTO sziiletését. Elébb
Zakariasnak jelenthettem Kereszteld Szent Janos sziiletését, akinek feladata volt, hogy az Ur irant kés-
zségessé tegye a népet, elékészitse a MEGVALTO felismerésére és befogadasara. Majd MARIANAK
vittem hiriil JEZUS KRISZTUS sziiletését, MARIANAK; a nazareti szliznek, akinek neve ISTEN elétt: a
KEGYELEMMEL TELJES. Mikor pedig megszilletett az ISTENI KISDED, Betlehem pasztorainak jelent-
kat mind beragyoghattam ISTEN dics6ségével. Most tiratok szeretném sugarozni ISTEN eme mérhetet-
len, nagy-nagy szeretetét. Jobbrdl és balrdl mellettem allnak azok az angyalok, akiket szolgalatuk az
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URJOVET, az advent idejéhez két. Naluk jelentkezzetek. Ok tovabbitjak majd lelketek, szivetek kés-
zségét, szeretetét.

Jojjenek el@szor azok, akik advent eléestéjének angyalahoz tartoznak:

El6lépnek: Labnyom a sivatagban; La&mpas a barlang bejaratanal; Hasadék

angyal: Az Ur kikialtéja” vagyok. En konditom meg az elsd adventi harangszét. Felébresztelek benne-
teket az adventi hajnali misékre. Kinyitom lelketek ajtajat, hogy ratalaljatok és merjetek elindulni a Bet-
lehembe vezet6 Uton. Megfogom kezeteket és vezetlek benneteket. Eszetekbe juttatom gyermekkorotok
minden j6 karacsonyat, amikor 8szintén hittétek, hogy JEZUS szeret, mert hasonléva lett hozzank, ami-
kor KISDEDKENT szilletve vallalta emberi sorsunkat. Serkentelek benneteket a tobb és buzgébb imara
és buzditalak a j6 gyonasra. Mert csak a tisztasziviiek lathatjak meg az ISTENT. Ha karacsonykor iga-
zan ra akarsz csodalkozni az ISTENI KISDEDBEN megjelent isteni j6séagra, észinte banattal és blinval-
lomassal tisztitsd meg a lelkedet a szentgyonasban, és ott kapod meg az Ujjasziletés kegyelmét is.
JEZUS szilletésnapjan neked is ujja kell szilletned szivedben és lelkedben!

Jojjenek és mutatkozzanak be segitim:

Labnyom vagyok a Betlehembe vezetd sivatagi uton. Nem tudni kié. Egy azonban bizonyos, valaki méar
elindult a MEGVALTOHOZ. Jénnek majd utana masok is, mert a sivatagban a labnyom mindig biztato.
Valaki mar jart itt, valaki mar megtette az elsé lépéseket, a veszélyeket rejtd Uton, az elérhetetiennek
tlinG cél felé. Csak nyomaban kell jarni. A labnyombdl &tni lehet, hogy bator és magabiztos az, aki elol
jar. Nem széditi el céljarol semmi, nem torpan meg, nem keres kdnnyitének igérkezd mellékdsvényeket.
Megy a CSILLAG utan; megy ISTEN kdvetének fénye utan. Es ezért biztosan célhoz is ér. Mert ISTEN
mindig killd vezetd, csillagot arra az ttra, amelyre O hivott el. Csak higgyiink benne, és ne tantorodjunk
el, ne hallgassunk csabito, eltéritd hangokra, CSILLAGUNK, ANGYALUNK vezet!

Lampas vagyok a betlehemi barlang bejératanal. Nem vagyok csillar, fényes, ragyogd, csak egyszer(
olajmécses. Langomat Onatadas taplalja. Folytonosan 6nmagamat emesztem fel, hogy fényemnél ma-
sok felismerhessék a vilag UDVOZITOJET. Sotét utakat, sétét barlangokat, a sziv titkos tjait, a biinba-
nat barlangjait kell bevilagitanom! Ma annyira uralomra jutott a sotétség! A téveszmék, az erGszak, a
gy(lolet, a tortetés, az dnzés hideg sotétsége! Pihenést, szabadsagolast nem ismerhetek, mert sotét-
ben maradnanak a JEZUSHOZ vezet§ utak!

HASADEK vagyok a betlehemi barlang falan. Evmilliokkal ezel6tt hatalmas természeti erék valasztottak
széjjel, hasadtam meg! Rettenetes volt ez akkor! De a TEREMTO ISTEN, aki kezében tartja az egész
teremtett vilagot, tudta, miért volt mindez! igy lettem BEJARATTA, AJTOVA a betlehemi barlangban és
igy juthatott be a SZENT CSALAD a menedéket nyUjto barlangistalloba. Engem csak addig keres min-
denki, amig be nem Iéphet az UDVOSSEG helyére. Nem hozzam jonnek, csak rajtam at! Ez a rendelte-
tésem. Egykor a KISDED ajkai, mar felndttként fontos szavakat mondanak, amelyeket ONMAGARA ért,
de benniik én is értelmet, irgaimat nyerek: ,En vagyok az ajto!”

GABRIEL: Jojienek azok, akik a szent helyek békességét 6rzé angyalhoz tartoznak:

El6lépnek: Sziklafal; Szent Jozsef kontdse; Sziizanya saruja

2. angyal: A szent helyek békességének 6rzéje vagyok. llyen szent hely volt kiralynénknek, MARIANAK,
nazareti kamracskaja. Lathatatlan jelenlétem altal ISTEN kuldott béket az utra készul6dés gondjai és
aggodalmai kdzepette MARIA és Jozsef szivébe. EI8 hitiikben allanddan jelen voltak GABRIEL féangyal
szavai, amelyek feltartak ISTEN iidvozitd tervét. Bar MARIA is kérdezett, amit kérdeznie kellett. GAB-
RIEL f8angyal valaszolt. Azutan MARIA ,FIA” szavéra elérkezett a vilagmindenség torténetének legna-
gyobb pillanata: ISTEN FIA lakast vett a SZUZNEK 6lén! MARIA a SZENTLELEK erejébdl &6 taberna-
kulumma lett! Sugarzé erévé és szépséggé. Ez kisérte Utjara Nazaretbdl Betlehembe is. Lattam gyen-
géd kezének sugarzé nyomat, amint bucsuzasul végigsimitotta nazareti kamracskajanak ajtajat. Ezen at
|épett be Gabriel féangyal. A ti szivetekbe is békét sziszek, ha a szentaldozasok altal é16 tabernaku-
lumma lesztek. Orizd MARIAVAL a beléd koltozott ISTENT! Lépjenek el8 kisérdim:

SZIKLAFAL vagyok a betlehemi barlangban. Kemény, hiivos; megmunkalatlan, ahogyan a természeti
er8k mihelyébd! kikeriiltem. Evmilliskon at semmi fontos dolog sem tortént velem. Az emberek is csak
szikseégistallonak hasznéltak védelmet nyujto falaimat. De eljott a nagy pillanat, amelyet ISTEN még az
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id6k kezdete el6tt eltervezett. Védelmet, oltalmat és meleget megtarté menedéket nydjthattam a nagy
KIRALYNAK, ki mint KISDED e vilagra sziletett! Hosszu, haszontalan idékon at kellett varnom erre az
egy éjszakara. De a varakozasnak minden keserve kddbe foszlott a boldogsagban. Hideg falak kony-
nyezni, sirni kezdett oromében, mert tudtam, hogy eljon a varva-vart, aki altal Ujjaszuletik az egész te-
remtés. Lesznek majd mas kitiintetett sziklafalak is, mint amilyen e szépséges SZENT SZUZ jelenési
barlangjanak fala Lourdes-ben, amelyet a test és lélek gydgyulasaért esengd zarandokok kezének simi-
tasa tesz marvanysimasaguva. Ez az irgalom fala a jelenés sziklahasadéka alatt! Elokepei vagyunk a
teremtés Ujjasziiletésének, amikor UJ EG, UJ FOLD lesz!

Szent JOZSEF KONTOSE vagyok. Egyszer(, de jol hasznalhatd. Meleget, védelmet nyuitd. Akkor is
belém burkoldzott, amikor lelki sotétseg, égd fajdalom, aggodalom szorongatta és vergédott ébrenlét-
alom kozott. Megéreztem én is az angyal érintését, az ISTENTOL kiildétt (izenet szavait, amely meg-
nyugtatta szent Jézsefet: ,... nem félj magadhoz venni MARIAT!” De egyiitt remegtem szent Jozseffel a
profétai szavak hallatan: JMARIA a MEGVALTOT hordozza méhében”. Jozsef David fia volt, jol ismerte
az IRASOKAT, tudta jol, kire vonatkozik és mit jelent a jvenddlés. De megértette sajat szerepét is a
nagy MUMUBEN. Es azonnal engedelmeskedett az ANGYALNAK, mert tudta, hogy ezzel ISTENNEK
engedelmeskedik.

A SZUZANYA SARUJA vagyok. Nem annyira elkoptatott, mint szent Jozsefé, de szintén egyszerd, sze-
gényes saru. Mégis angyalok becéznek, mert Kiralyn6juk 1épteit kisérem. Ezért voltak nyomomban Na-
zérettdl egészen Erzsébet hajlékaig. Védték az eleven szentségtartot, MARIAT. Dics6séget zengtek
ISTENNEK; haladalt a MEGVALTONAK. Szinte lépésrél-lépésre valtottak egymast, hogy minél tébben
részesiilhessenek ebben a kitiintetésben. Csak MARIA nem észlelt ebbél semmit. ISTEN szeretete
megérizte 6t a ,nem latok” hitében és boldogsagaban. Szivét-lelkét mar majd szétfeszitette a
MAGNIFICAT! Ki hallhatta ezt? Mind a kiséré angyalok! ISTEN {GY ENGEDTE! Husegtik jutalmakent,
amellyel a nagy proban igent mondtak MARIARA. Es vele énekelték. A SZENT SZUZET szolgald an-
gyalok kitiintetése ez, hogy MARIA kiséretében, aki az eleven SZENTSEGTARTO volt, 4télhették a
SZENTLELEKTOL fogant JEZUS jelenlétét, kiben MARIA az egész teremtés okat és értelmét hordoz-
ta. ISTENI MISZTERIUM!

GABRIEL: Jojjenek azok, akik a szegenyeknek erGslelkliseget ado angyalhoz tartoznak:

El6lépnek: Fliszal; Oreg pasztor; Szent Jozsef tarisznyaja

3. angyal: Kicsi és egyszerii vagyok, a legkisebb angyalok kéziil val6. De azért ne tévesszetek dssze
hamis angyalabrazolasokkal, szarnyas koveérkés kisgyerekekkel! Emberi szemetek nehezen birna elvi-
selni ISTEN legkisebb angyalanak nagysagat is. MARIA kiralyndnk valasztott ki utjara kisérsil. O a
legszegényebbeket, a legelhagyatottabbakat, a magukra maradt 6zvegyeket, az elhagyott gyermekeket
latja meg legelszor. Nekik van igazan eréslelkiiségre sziikseguk, hogy szegénységuk és sok bajuk
ellenére is megtalaljak JEZUST. Kopenye ala rejti 6ket és ott az én helyem is, hogy sziinet nélkiil bator-
sagot, bizalmat sugdossak fullikbe.

Sz0ljanak kisérGim, akik batoritanak, es példat mutatnak:

FUSZAL vagyok a betlehemi barlangistallo kiiszdbén. Ude vagyok és friss, oriilok az életnek! Mégis
sokan taposnak rajtam, legtdbbszér akaratlanul. Mindazok, akik JEZUSHOZ igyekeznek. Csak a
SZUZANYA és szent Jozsef lép 4t rajtam figyelmesen, sohasem taposnak ram. Orémiiket lelik (idesé-
gemben, gyenge kis zold létezésemben. llyenkor kétszeresen boldog vagyok. De hiaba is taposnak ram
masok, mindig Ujra kiegyenesedek, hogy lathassam a vilag UDVOZITOJET, aki a vilag végén Gjra eljon,
s altala UJ EG, UJ FOLD lesz! UJ TEREMTES! Még engem is Gjja teremt! Van okom hat az 6romre,
még itt a klisz0bon is!

OREG PASZTOR vagyok, aki az angyalok buzditasara igyekeztem ide a barlangistalloba. Amikor Jo-
zsefnek, az acsnak j6 tanacsot adtam nagy sziikségiikben, hogy idejojienek, nem gondolhattam erre a
talalkozasra. Nem sejthettem, hogy néhany éra malva itt térdelek majd imaddn az Ujszilott KISDED
elétt! ISTEN szamon tartja a legkisebb jocselekedetiinket is. Mas pasztorok és mas nyéjak is vannak itt
Betlehem kornyékeén, de csak hozzank kildetett az égi hirnokok serege. Ki értheti a kivalasztottsag
titkait? Feleletiink nem lehet mas, mint a porba hullé imadas és hala! Es a remegb feleldsség! Hogyan

49



adom tovabb a j6 hirt? Hisznek-e majd nekem? Vagy bolond éregnek tartanak csupan? Mindegy, akar
hisznek nekem, akar nem, nekem hirdetnem kell! Van megvaltas, mert megsziletett a MEGVALTO!
Még 6regségem gyengesége sem ment fel a kotelezettségemtél!

Szent Jozsef tarisznyaja vagyok. Durva vaszonbdl sz6ve ugyan, de engem is a leggyengédebb kezek
széttek, a SZENT SZUZ 4ldott kezei. Sietni kellett neki szovésemmel, mert nagy Ut el6tt alltak, szikség
volt ram. Csak a legfontosabbakat vihették magukkal, mert szamaruknak még az aldott SZUZANYAT is
vinni kellett, hiszen 6 méhében hordozta leszakadni készilé gyimolcsét, a KISDEDET! Tanuja voltam
Betlehembe vezetd faradsagos utjuknak, sivatagon, folydvizeken, sziklas utakon at. Hogyanorultek,
amikor olyasmi is el6kertilt rejtekhelyeimrél, amir8l mar meg is feledkeztek, hiszen olyan sebtében kel-
lett 6sszecsomagolniuk! Kis darab szaritott hal, kenyér, vagy valami fontos szerszam. Onmagam nem
cselekszem semmi kilonoset, de megtartéja vagyok minden jonak és szilkségesnek. Nincs médom a
cselekvésre, de mindig eld lehet venni, hogy valami jora akadjanak bennem. Ezért vagyok! De ez a
kevés is beépulhet a megvaltas nagy miivébe, ha szivesen adom, amim van.

GABRIEL: Jojjenek azok, akik a lelki-gyermekséget és az igazi ndi segitbkészséget 6rz6 és gondozo
angyalhoz tartoznak:

Elélépnek: Pasztorgyerek; Vizeskorsd; Kénnycsepp a SZUZANYAG szemén

4. angyal: A keresztségi artatlansag fehér ruhajat gondozom, amelynek mindig fehérnek kellene marad-
nia. E fehér ruha jelenti, hogy ISTEN gyermekévé fogadott. MARIA kiralynénk adta azt a gyolcsot ke-
zembe, amely lelked, istengyermekséged fehér ruhajanak jelképe. Orizd meg olyannak, amilyennek
MARIA az EGI ANYA adta, ki SZENT FIANAK, a MEGVALTONAK kezébdl vette &t. Orizd meg, stlyos
blinnel ne tépd széjjel! Ha blneiddel, mulasztasaiddal foltot ejtettél rajta, siess a gyontatdszékbe! Minél
hosszabban 6rzdd meg fehérnek, annal inkabb valik Veronika kendéjévé a gyolcs. Letdrlésére minden
banatnak, konnynek, megcsufolasnak, szomorkodasnak. Vedd a gyermeki artatlansag, a blinoktél meg-
tisztult lelket jelképez6 ruhat és siess vele MARIA nyomaban a kis JEZUS jaszlahoz. Ott még sziikség
lehet rad!

Jojjenek hozzam segitim!

PASZTORGYEREK vagyok a KISDED JEZUS jaszla elétt. Egyszer(i és még tanulatlan. De a szivem-
ben hit van és szeretet. Ez felér a nagyok bolcsességével és tulszarmyalja az okosok Onhitt tudoma-
nyossagat. Egyszeriien elhiszem, hogy a Kisded més, mint a tbbi kisbaba. O maga az ISTEN FIA és a
vilag MEGVALTOJA! Kérem t8le, hogy e hitemet megérizhessem, akkor is, ha mar felnétt leszek. Akkor
majd az 6 ajkarol hallom, hogy milyen j6 a mi MENNYEI ATYANK és milyen boldogsag, hogy a MEG-
VALTO 4ltal igaz gyermekei lehetiink. Hitem langocskajanal megértettem ezt mar itt is, amikor a szép
KISDEDET nézhettem: ,Boldogok a lélekben szegények, mert dvék a Mennyek Orszaga!” Udvozitd
URAM és ISTENEM! Add, hogy egész életemen at megmaradjak ebben az egyszer( hitben és mindig
éljen bennem a szeretet!

VIZESKORSO vagyok, a SZUZANYA vizeskorséja. De csak a kisebbik, nem a nagy, amellyel Nazaret
kutjara jart. Azt nehéz lett volna magukkal hozni. Pedig milyen messze van itt Betiehemben a tisztavizi
kut a barlangtdl! Milyen értékes minden csepp viz, amit tartogatok. Vigyazni kell, hogy 6ssze ne torjek!
Mibél olthatna akkor szomjat a SZENT CSALD! A SZERNT SZUZ gondoskodik réla, hogy mindenkinek
jusson az életado vizbdl. Szeretem, amikor atfog gyengéd ujjaival. Mintha megsimogatna! llyenkor ta-
gulni szeretnék, hogy még tobbet befogadhassak a jé vizbél. De csak cserép vagyok, nem tehetem!
Milyen jo az embereknek, akik szamara nem elérhetetlen, hogy mind jobban kitagitsak lelkiket, sziviket
ISTEN kegyelmének, az éltetd viznek, a LELEKNEK befogadasara! igy sokaknak juttathatnak beldle!
Igen, az é16 viz! JEZUS igérete lesz ez Jakob kitjanal a szamarai asszonynak! Kérjétek téle kegyelmei
éltetd vizet!

KONNYCSEPP vagyok a SZUZANYA szemén. Igen; sirt a SZUZANYA is, amikor fajdalom jarta at szi-
vét. Nem jajveszékelt, de kdnnyeit hullatta. Betlehemben a SZENT SZUZ érvendezett is, meg sirt is.
Orvendezett, hogy megsziiletett az UDVOZITO, a SZABADITO, aki mint KISDED édesen simul karjai-
ba. De ismeri az Irasokat, tudja, hogy szegletkd lesz, jel, amelynek ellene mondanak. Részvétlenség,
kdzony, gyilolet kiséri. O a szegény emberek! Elutasitjak az irgalmat, megverik a pasztort, sét halélra
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adjak! Szegény biinds emberek, akik nem tudnak szabadulni a gonosz Iélek rablancabol. Kénnyei egy-
szerre voltak a szeretet és engesztelés konnyei. A szeretet SZENT FIA és az emberek irant. De ugya-
nakkor a MEGVALTOT visszautasitd biindsokért hullé engeszteld kdnnyek is. Ki tudhatna e kdnnyek-
nek ellenallni?! Még ma is, s6t a Végsé itéletnél is meginditja ISTEN szivét! Ez a mi nagy reménysé-
gunk.

Gabriel: Jojjenek azok, akik a kicsiny tetteket segité angyalhoz tartoznak:

El6lépnek: Szell§; Olajmécs; Szamar

5. angyal: Angyalfivéreim igy neveznek maguk kozott, a kicsike”. Szolgalatom szerint azokért a kis
lépésekért felelek, amelyek az UR felé meneteltek. A JEZUSHOZ vezetd legegyenesebb dsvényt or-
z0m, a ,kis utat’, amelyen az a szent Teréz |épdelt ISTEN felé, akit ti ,kis” szent Teréznek neveztek. Oa
vezetd ezen az dsvényen, de épen ezért egyik legnagyobb szentje az Egyhaznak. A kis 6svényen jarok
azért talalnak el gyorsan JEZUSHOZ, mert 6k valéban ATYJUKNAK szélitiak a MENNYEI ATYAT,
ANYANAK MARIAT és gy is élnek. Egyszeriien karjukba vetik magukat. Mindennap, még a legkisebb
lépésben, legkisebb tetteikben is. igy gyorsan célhoz émek, még ha ez az (t sziinet nélkiili ldozatokkal
szegélyezett ut is, és mindig meredekebbé valik. De ha valaki valdban elindult ezen az uton, visszautat
mar nem ismert.

Jojjenek hozzam, akik batoritok ehhez az dsvényhez:

SZELLO vagyok a betlehemi barlangban. Nem hideget fiijok, csak gydngéden cirgatom a KISDED
JEZUS arcat, fellobogtatom a langot a tiizrakasban, felébresztem a bébiskold dkrot és szamarat, hogy
szorgalmasabban leheljék a KISDEDET, kizavarom a kivancsiskodo, szemtelen legyeket. Nem keltek
égihaborut, legtobbszor észre sem veszik, hogy ott vagyok, de mégis fontos ez a kis szolgalatom. Az
azonban mar nem sziikséges, hogy emlegesseék, dicsérjék, értékeljék. Teszem 6rémmel, mert ez a
lényegem! Ha nem tenném, megsziinnék letem értelme. Milyen szivesen kisérem majd el a SZENT
CSALADOT a menekiilés forrd Utjaira, hogy enyhiilést hozzak. Milyen szivesen szaritom majd fel a
verejtéket szent Jozsef arcarol, cirogatom a SZUZANYA homlokat, jatszom a KISDED JEZUS haffiirtjei-
vel. Amig vagyok, ezt teszem. Ez a szolgalatom!

OLAJMECSES vagyok a betlehemi barlangban. Bizony sziikség volt ot ram! Bar ISTEN dicsésége
sugarozta be a barlangot, szdmtalan angyal imadta ott az ISTENI KISDEDET, de az ember ebbdl mit
sem érzékelhetett. Még a SZENT SZUZ sem. A pasztorok is csak nyajuk mellett érzékelhették, hogy
hitlik fellobbanhasson. De mire a barlangba értek, ott félhomaly fogadta 6ket. Csak a t(iz parazsa és az
én gyenge fényem vilagitotta meg a KISDED arcocskajat, a vilag MEGVALTOJANAK ARCAT! Mig vila-
gitok, 6nmagamat égetem. Ez a torvény, csak igy lesz vildgossag! Az dnemésztés szlli a fényt, mely
ISTENHEZ vezeti az embereket, amelynél felismerhetik a MEGVALTOT! De nem sajnalom magam! Mig
felemészt6dok, onmagam is fénnyé valok, amely kicsiny langjaval belelobbanhat, eggyé valhat ISTEN
orok fényével! Angyalok tarsa igy lehetek!

SZAMAR vagyok a SZENT CSALAD szolgalataban. Lenézett és megvetett a ,nagy urak szolgalataban
allok elétt. Mégis én szolgalom a legfolségesebb URAT, és hordozom a legértékesebb terhet, mert én
hoztam Betlehembe MARIAT, ISTEN szent ANYJAT, szive alatt az ISTENI GYERMEKKEL! En, vagy
talan majd a fiam, hordozzuk egykor az UDVOZITOT, JEZUS KRISZTUST palmavasarnapon, az ujjon-
g6 témeg kdzott a jeruzsalemi bevonulaskor. Szeret engem MARIA, szeret Jozsef és szeretni fog a
MESTER is! Ez minden, de ez a legtobb! Elfogadjak egyszerii szolgalatomat, és igy kicsiny szolgéla-
tommal része lehetek a nagy MUNEK. Itt, most a barlangban lihegd szeretetem melengetheti a fazo
KISDEDET! Hany nagy miivésznek leszek kedvenc témaja egykor, mert mindig egyszer(i maradtam a
szolgéalatban.

GABRIEL: Jojienek azok, akik az utakat egyengeté angyalhoz tartoznak:

El6lépnek: Csillag; Szent Jozsef botja; Pasztor, a legerésebb

6. angyal: A JEZUSHOZ vezetd utakat egyengetd angyal vagyok. Kezemben a lapat, feladatom jelképe.
Az a szolgalatom, hogy egyengessem az utakat a SZENT SZUZ és SZENT JOZSEF elétt. Ok testi
szemilkkel ugyan nem latnak engem, de ez nem is sziikséges. Hisznek ISTENBEN, az O gondviselés-
ében és aggodalmaskodas nélkul, bizakodva vagtak neki a hosszu és veszedelmes utnak. Vilagi hatal-
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massag parancsara, de mégis ISTENRE bizva magukat. Torékeny, szlizi test rejti a mindenség URAT.
Ki tudja, ki latja ezt? ISTEN terveit rejthetik kicsiny |éptek, egyszerl utak, kicsiny tettek is. Fontos, hogy
ISTEN iranti szeretetbdl és Benne bizva tedd. Akkor én is ott jarok elétted, és |athatatlanul, de szeretet-
tel lapatolom el utadbdl a gorongyoket. Hogy eljuthass Betlehembe, a karacsonyi kegyelmek tarhazaba.
Jojjenek segitdim ebben a munkamban.

CSILLAG vagyok a betlehemi barlangistall6 fol6tt. Csodalatos égi jel, amelyet hidba vizsgalnatok még
tavesdvel is, titkat még igy sem derithetnétek fel. A napkeleti bdlcsekhez is ISTEN kiildétt. Egi kovet
vagyok ISTEN szolgalatdban, hogy hitet ébresszek, és hitet erdsitsek a szivekben. De jel vagyok,
amelynek a gonoszok ellene mondanak, mint majd annak is, akinek szlletését jeleztem. Nem az
anyagvilagbol, hanem a szellemvilagbol érkeztem, ISTEN szolgalataban valtam érzékelhetove. Mint
csillag, amely nem egy helyben ragyog, hanem vezet. JEZUSHOZ; az UDVOZITOHOZ vezet, aki mint
KISDED, MARIA karjaban pihen. Ot nyutja neked MARIA, mint a napkeleti bolcseknek is, ha tgy, mint
Ok, te is tiszta szivvel vagyodsz utana.

SZENT JOZSEF BOTJA vagyok. Hiiséges tarsa a hossz( tton Betlehembe! Védelmezéje gonosz em-
berek és vérengzo allatok ellen. Elég volt csak meglatniuk engem, és visszahuzodtak. Szent Jozsef
kezében erdt sugaroztam, erét, amely véd és oltalmaz. Védtem a SZUZANYAT és szive alatt az ISTENI
KISDEDET. Mennyi ma is a védtelen anya és védtelen kisded. Kilondsen milyen sok a védtelen, a gyil-
kos sziilé gondolatoktol fenyegetett magzat! Ertiik nem bottal kell kiizdeni, mert nem vadallatok, hanem
maguk a szUl6k a tamadéik. Segiteni! De hogyan? Mindenki ratalal erre, kinek szivében josag és szere-
tet él, és aki keresi is. Szoval, cselekedettel, j6 tanaccsal, melléjik alléssal, segitségnyujtassal. Hany
gyermeket kell ma védelmezni sajat szlleik kényeztetésével szemben, a josag szigoraval. Intésre emel,
figyelmeztetd bot vagyok a védtelenek érdekében!

PASZTOR vagyok, a leger8sebb mindiink kdziil. Tarsaim és a nyaj védelmében szembeszallok még a
farkasokkal is. Hallgatnak ram tarsaim, mert ismerik és félik erémet. De nem akarom fitogtatni ezt az
erét; hanem a gyengék védelmében hasznaini. Amikor elhangzott az angyali szézat, mindenki ram né-
zett. T6lem akartak tudni, mit tegyink? Az oreg mar neki indult; neki siet6s volt, mert lassabban jar.
Nem mehetiink puszta kézzel, javasoltam. Aki jaszolban fekszik és kisded, annak sok mindent kell nél-
kulozni. Szamba vettem mit adhatunk, mit vihetink neki. Csak ami telik szegénységunkbdl, de azt szi-
vesen. Amikor a barlangba Iéptink, el6szor a KISDEDET lattam meg, mert éppen anyja keblén nyugo-
dott. De arcat nem! Folétte azonban meglathattam a gyengéd, szépséges ndi arcot. llyen tisztat, ilyen
szépet még nem lattam életemben! Es mégis, mintha ANYAMNAK érezném! Titok ez! ISTEN nagy
titka! Csak annyit tudtam, hogy ezen tul szolgalni akarom 6t egész szivemmel, minden erémmel!
GABRIEL: Jojjenek azok, akik ahhoz az angyalhoz tartoznak, aki JEZUSHOZ kéti a lelkeket

El6lépnek: Polyakotd; Barany; Galamb Méasik galamb

7. angyal: MARIA kovete vagyok, az aldozatkészség, benséség kék fénye dmlik el rajtam, kezemben
JEZUS toviskoronaja. Kérded, mit keresek a karacsonyi angyalok kozott? A toviskoronaban erd van.
Ezzel az erbvel tépem szét a bilincseket, amelyeket szokasos biineiddel lelkeden hordasz. Vagy a
szenvedélyeid bilincseit, amelyek a vilag fejedelméhez, a gonosz |élekhez kdtnek. E széttdrt bilincseket
ISTEN kezébe teszem és a toviskoronabdl rahullé fenybél kegyelem arad lelkedbe. Feltamad benned a
vagy, hogy egészen kiszolgaltasd magad ISTENNEK, szabad rendelkezésére bocsasd magad. Kiszol-
galtatottnak lenni, mint a bizamag, amelyet elébb meg kell 8rdlni, hogy ISTEN KENYEREVE, é16 OS-
TYAVA lehessen! ISTEN nemcsak egyik kezedet akarjal O az egészre megy, nem elégszik meg a ,féI"-
séggel! De jutalomnak is az ,egészet” kinalja, nemcsak felét az 6rokkévaldsagnak, nemcsak felét On-
magéanak, hanem az egészet! ISTEN mindkét kezét nyuitja feléd. Helyezd kezedet az 6vébe, annak
jeléiil, hogy rendelkezésére bocsatod magad, és én szorosan hozzakétlek az URHOZ! Ne engedd, hogy
barki is eloldhassa ezt a koteléket!

Jojjenek a jelképek, a példaképek, akik mar megértették és élik is ezt az odaadottsagot:

POLYAKOTO vagyok a KISDED JEZUS POLYAJAN. Egyszer(, kézzel sz6tt vaszonszalag. De a leg-
gyengédebb kezek, a SZENT SZUZ kezei széttek. Ok tekernek most simogato, &s mégis erés gondos-
kodassal a KISDED pélyaja koré. Készséggel és odaadassal hagyom magam az § anyai kezére! Cso-
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maokkal, boggal nem akadalyozom szereté gondoskodasat. Ha olykor mégis, némi makacssaggal ellene
szegiilnék, az O csomokioldo kezei kdnnyedén kibogoznanak! Gyengéd, de hatérozott szeretettel. Ezért
jobb is, ha nem ellenkezem! Csak igy lehetek kicsinységemben is szolgalatara a megvaltas nagy MU-
VENEK!

BARANY vagyok az éreg pasztor kezében. Egyszer(, igénytelen tartasra szoktatva, sziik legelkre
hajtva. Esében azd, hidegben fazd, melegben szomjaz6 1ény. Mindig raszorulok valakire: az idésebbek
melengetd kozelségére; a pasztor jobb legelére hivo hangjara, botjara a farkasok ellen. Olyan életre
szilettem, mint a tdbbi barany. Nem voltam nagyra toré, mégis kivalasztott lettem, aldozatra kivalaszt-
va. Hisom és vérem, erém és mindenem annak szolgal majd eledelll, aki majdan szintén aldozati ba-
rannya lesz, ISTEN BARANYA, aki aldozatéval elveszi a vilag biineit. Szivesen adom é&ldozattd magam,
ERTE, VELE, BENNE, miattatok.

GALAMB vagyok, a galamb pér egyike, amelyeket az egyik pasztor hozott a SZENT CSALADNAK.
Gazdam ugy gondolta, hogy majd taplald levest f6znek beldlem az ANYANAK. De 8k szegénységiikben
mindjart a KISDED templomi bemutatasara gondoltak, ISTENNEK széntak aldozatul. Ezért most etet-
getnek, becézgetnek, még a KISDEDNEK is odanyujtanak, aki ram teszi gyengéd kezecskéjét. Tekinte-
tével fivéremet keresi. Valami meginditdé szomorusag sugéarzik szemébdl. Ekkor hirtelen megértem,
hogy vérem ontasaval eléképe leszek az O felaldozasanak. Elszall szivembdl minden félelem! Helyette
ontott vérem része lehet a MUNEK, a megvaltas nagy miivének.

GALAMB vagyok, az eléz0 parja. Megértettem én is, hogy aldozatta kell lennem. Kis madarszivem mé-
gis boldogan repes, amikor a SZENT SZUZ etetget, becézget. Fivéremet keresi tekintetem. Vajon érzi 6
is, amit én? Elszallt szivembdl a vérontastdl valo félelem, mert a KISDEDBEN megpillantottam ISTEN
BARANYAT, aki eljott, hogy életével, vére ontasaval valtsa meg a vilagot. Eljon majd egyszer Gjra és
akkor véget ér a természet séhajtozasa, mert UJ EG, UJ FOLD lészen!

GABRIEL: Jojjenek azok, akik ahhoz az angyalhoz tartoznak, aki a megkovesilt sziveken kopogtat.
El6lépnek: Kovaké; Kdnnycsepp az ISTENI KISDED szemén; Szalmaszal

8. angyal: Az emberi szivek atvaltozasanak segittje vagyok. A megkovesult sziveken kell kopogtatnom.
De nem a magam kezével. Az él6 tabernakulumban, MARIABAN, a magzati életben rejt6z6 ISTENEM-
BER piciny kezecskéivel kopogtatok ezeken a szerencsétlen megkovestlt sziveken. Ezekhez a piciny
dobolasokhoz a szeretet és irgalom ritmuséval kisért szivdobogaés tartozik. MARIA anyai szivének do-
bogasa, kinek irgalmas szeretete ISTEN kimerithetetlen irgalmanak kutjabdl merit, hogy megolvadjanak
az eljiegesedett, kozombos szivek. Széttorjon a csontpancél a gégos sziveken, megenyhiljon az elfa-
sultsag, felgyulladjanak a kihdilt szivek. ISTEN szeretete nem torpan meg a megkéveslilt szivek elétt
sem!

Jojjenek segitéim, ebben a nehéz feladatban.

KOVAKO vagyok, szent Jozsef tarisznyajabol kertiltem elé. Nélkilem hideg maradt volna a bar-

lang. Faj, amikor tnek; de a szenvedés tlizet, életet jelentd szikrat csihol ki belélem. Jelentéktelennek
latszom, de hosszu évezredeken at nélkilem elpusztultak volna az emberek, mert nem tudtak volna
tlizet gyuijtani. Jelentéktelenségem egykor gyonyori jelképpé valik az Egyhaz liturgiajaban, a nagy-
szombati tlzgyuijtaskor. E KISDED, aki most az altalam csiholt tiz mellett melegedhet, keserves ke-
reszthalallal valtja meg a vilagot. Eltemetik, elsiratjak, pedig megmondta elére, hogy harmadnapra fol-
tamad. Kipattan sirjabdl, mint bel6lem a fajdalmas (téssel csiholt szikra. A foltAmadasban valé hit tlize
ezutan mar kiolthatatlanul lobog nemzedekrol-nemzedekre!

KONNYCSEPP az ISTENI KISDED SZEMEN e cseppnyi viz vagyok, mégis értékesebb vagyok a leg-
dragabb gyémantnal. Ne csodalkozz 6 ember, hogy az ISTENI KISDED is sirt. Hiszen fajdalmainkat is
0 viselte! Mily sok minden fajhat az Ujsziilttnek! Nyom a szalma, remegtet a hideg, gyotor az éhség és
még mennyi ismeretlen fajdalom! A nagy ISTEN gyenge Ujszul6tté lett, mindezt érted véllalva! Ahogyan
késdbb, a kereszthalalban sem sajnélta vérét ontani érted, ugy most is érted sir. Szemébe nézve meg-
lathatod bilneidet, sok-sok mulasztasod. Banatra indult szived tisztara mossa mar ez a konnycsepp is!
JEZUSNAK minden tette, egész élete (idvozitd tett volt. Még gyereksirasa is! Nézz e kdnnycsepp mély
kutjaba, amely ISTEN szeretetének kutja!
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SZALMASZAL vagyok az ISTENI KISDED jaszlaban.

Valamikor gyengéden kecsesen hajladoztam, még a legkisebb szellére is. De most mar merev és olykor
szUrés is vagyok. Egykor kaldszt hordoztam, kenyérnek, ostyanak valét. Az életet add szemeket kicsé-
pelték belélem, maradtam alomnak vald, 4llati erék taposnak rajtam. Egi erdk birtokba vettek, jaszolba
helyeztek. Most melengethetem ISTENI KISDED tagjait, elzarom téle a vilag hideget, szeretetlen rideg-
ségét. Onmagam allitom védéfalként a hidegség, ridegség harapasaival szemben! Boldogsag ont el, ha
a KISDED idénként belém markol kezecskeéivel. Hiszen O a MEGVALTO, emberek és az egész vilag-
mindenség MEGVALTOJA! Megérintett engem is ez a kéz, amely egykor gydgyulast hoz beteget soka-
saganak. Ertelme lett alomnak valé szegényes életemnek is.

GABRIEL: Jénnek azok, akik ahhoz az angyalhoz tartoznak; aki a tabernakulumokat 6rzi és odahivja a
papokat is.

Elélépnek: Jaszol; a SZENT SZUZ kéntose; Nagy hasabfa

9. angyal: Egyike vagyok azon angyaloknak, aki angyalsereg élén érségben van éjjel-nappal a taberna-
kulumok elétt. ,MEGHIVONAK” ,KIKIALTONAK” is szélitanak a Mennyben. Keresztelé szent JANOS
hivasat hangoztatom sziintelen: Készitsétek elé az UR Utjat. Vagyat ébresztek a szivekben a papi hiva-
tasra. Serkentem a felszentelt papokat, hogy jsjjenek gyakrabban a tabernakulumban laké URHOZ és
vigyenek oda méasokat is. Segitem a lelkipasztorokat és 6rzom a plébaniahoz tartoz6 hivek kozosségét.
Segitem a papokat ISTEN igéjének hirdetésében. Buzditom 6ket, hogy a tabernakulumok el6tt készul-
jenek szentbeszédeikre, mint Il. Janos Pal papa tette még krakkdi biboros koraban.

Jojjenek, akik segitik ISTEN szolgait, a papokat ebben a feladatban.

JASZOL vagyok a betlehemi barlangban. Egyszerii mélyedés, amelyet nagydarab kébe vajtak. Talalha-
t6 még ma is ilyen a szentfoldon. Allatok etetésére szolgal. Nagyon fajt kétestemnek, amikor erés kezek
kivajtak belblem a ,folosleget”, hogy a mélyedésben elférjen az allatok eledele. Nem simitottak, nem
csiszoltak fényesre. llyen is maradtam! De eljétt a nagy nap, amikor ISTEN FIA, a Betlehemben meg-
testesiilt UDVOZITO, lakast vett bennem. igy lettem az elsé tabernakulum, amely anyagbdl késziilt. A
SZUZANYA az, az él6 tabernakulum volt. Szalmaval béleltek, kendével takartak és én boldogan tagul-
tam volna még mélyebbre, még szélesebbre, hogy befogadjam a ,befogadhatatlant” A KISDED meleg-
sége athatott és megdriztem szeretetének kisugarzo hevet! Hiszem, hogy részem lesz egykor a ,hazavi-
telben”, amikor megsziiletik az UJ EG, UJ FOLD!

A SZENT SzUZ kéntdse vagyok. Egyszer(, tdbbszor javitgatott, de testi-lelki tisztasagot leheld. A
MENNYEI ATYA kedves leanyanak, a FIUISTEN szeplételen ANYJANAK, a SZENTLELEK szépséges
matkajanak gyengéd testét burkolom be, védem. Mint papi palast borulhatok az § testének €16 taberna-
kulumara. Mily nagy kitiintetés. Mégsem 6riznek meg hitelesen a szazadok! Mert nem ez a legfonto-
sabb, hanem amiért vagyok, a szolgalat! Mily sokan vallaljak majd ezt a szolgalatot az évezredek soran!
A SZENT SzUz szolgaloleanyakeént, az O nyomdokain haladva, re4 tekintve, mint egyetlen és meg nem
ismétlédhetd példaképre! De Ot szolgaljak égi szerelemben égve, hiiséges lovagjai is! Langolo szerete-
tknek nincsen Uszke, nem rombol, hanem tisztit, épit. Szent Bernat, szent Maximilian Kolbe és sokan
masok. Hany tisztalelkiim, tiizes sziv(i ifji mutat utat MARIA szolgalataban! Még ma is, még ebben a
varosban is!

NAGY HASAB FA vagyok, amit az oreg pasztor hurcolt a KISDEDHEZ. Evek 6ta tervezte, hogy jelet
farag beldlem szallasuk elé, amely mutatna, hogy itt igazak varjak a MESSIAST. Egi biztatasra vart,
hogy milyen is legyen ez a jel? Es ime, eljtt: csillag jelezte, angyalok hirdették. Az dreg még segitséget
se kért, 6 maga vonszolt ide. ,Ez az én részem a MESSIAS-KIRALY orszagahoz! Meglatja a KISDE-
DET! Nem botrankoztatja, hogy gyenge Ujsziil6ttet lat, hiszen angyalok hirdették, hogy ez lesz a jel! De
azt is latja, hogy a KISDEDNEK kéjaszol a fekhelye. Ismeri Jozsefet, tudja, hogy acsa, odaad neki:
,Sziikség van bolcsére, te majd elkészited.” igy lettem a KISDED JEZUS bélcssjévé, valdban jellé, a
megvaltas elso jelévé. A befejezés majd a kereszt lesz. Bolcsé és kereszt dsszetartozik. ISTENNEK
val6 odaadottsagban jellé valhat minden és mindenki, még egy hasabfa is, ha bolcsé vagy kereszt lesz
bel6le. Része lehet a megvaltas mivének. Romaban jarva a MARIA MAGGIOREBAN meglathatod mi
lett belélem, ezustbolcsbbe foglalva.
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GABRIEL: Jojjenek azok, akik ahhoz az angyalhoz tartoznak, aki a hopelyhet tartja, mint ISTEN ATYAI
kezébdl kikerult minden alkotas szépségének szimbolumat.

Elélépnek: Madarka; Méhecske; a KISDED JEZUS pélyaja

10. angyal: A szeretet angyala vagyok, ISTEN kicsiny, rejtett miiveinek, ezek szépségének angyala.
Szimbolumként a hopelyhet tartom. E rejtett szépségek kozé tartozik a bilintelen kisgyermek tiszta tekin-
tete, minden gyengéd szeretetadoméany, amely szinte észrevétlenll szerez 6romet betegeknek, gyen-
géknek, elhagyatottaknak. Minden titokban tartott jotett, amikor a jotevo rejtekben marad, ugy viragzik,
mint egy gyengéd virag. Minden gyengédség és szeretet, amellyel a megfaradt embereket kériilveszi-
tek, magatokrol megfeledkezve, telitve van a josag illataval. ISTEN kegyelme az, amely ez egyszer( és
ISTEN szépségeével telitett miveket kiviragoztatja a j6akaratuak lelkében.

Jojjenek a rejtett szépségek megvaldsitoi és hirdetdi:

MADARKA vagyok a betlehemi barlangban. Nem itt van a fészkem. De ide vonzott az a nagy, mély
csendesség, amelyben ég és fold békéje honol. Szivem majd szétrepeszti a vagy, hogy trillaimmal tele-
zengjem e mély csendet. Miota a SZUZANYA arcat megpillantottam, mégis hallgatok. Nézi a KISDE-
DET, de valahogyan mégis befelé figyel! Vajon mire? Ahogyan Ot nézem, lassan hallani kezdek valami
csodalatos éneket. Leginkabb gyonyorii orgonazenére emlékeztet, de annal sokkal szebb, szellemibb.
Mennyi hangzatok csodalatos dsszhangja! Az égi zene mind erdsebb lesz, betdlti az egész barlangot.
De ezt a zenét csak a lélek, a sziv fule hallja. Mert ez a szerint szellemek, az angyalok éneke. Egyszer,
majd az Uj Mennyei Jeruzsalemben, amelynek kulcsat e KISDED hozta le a foldre, mi madarkak is csat-
lakoztatunk ezekhez a csodalatos hangzatokhoz. UJ EG lesz és UJ FOLD!

MEHECSKE vagyok a betlehemi barlangban. Hogyan keriiltem ide? Egyszer(i! Idecsalt a fold legpom-
pasabb illatt VIRAGA, a TITOKZATOS ROZSA illata. Mikor berdppentem a barlangnyilason, kerestem
az elrejtett viragot, de nem talaltam. Az illat utan folytattam a keresest es raleltem. A LEGSZENTEBB
VIRAG, a TITKOSERTELMU ROZSA, a SZUZEK SZUZE illatozott, olyan ,mennyei” édességet araszt-
va, hogy megb(ivélten keringtem koriiltte. De ebben az illatban volt valami szivbemarkolé is, az AL-
DOZAT illata. Ez utdbbi még erdsebben aradt a KISDEDBOL, aki anyja karjan aludt édesen. Csak
zUmmogok korilbttik, rajuk szallni nem is merek, hiszen ezzel talan fajdalmat okozhatnék? Zimmadgdm
a megvaltottsag énekeét, a ,hazavitel” énekét, ami mar el6hangja az egész teremtés megvaltottsaganak,
az UJ EGNEK, UJ FOLDNEK!

A KISDED JEZUS POLYAJA vagyok. Nem finom selyembdl, nem arannyal atszétt biborbél, amely a
kiralyi gyermekeket illeti meg, még csak nem is puha gyapjubél. Csak egyszer( hazivaszonbol. De sza-
laimat a SZUZEK SZUZE fonta, szétte. O, az édesanyak EDESANYJA, beleszétte, beleénekelte lelke
zenéjét, szivének dallamait, amelynél gyonydriiségesebbet nem hallottak még az angyalok sem! Az
elsd és legszebb ének az egész vildgmindenségben, amely a foldrél az ATYA szivéig tor fel. Reszket-
tem bele, amikor meghallottam, minden szalam vele remegett, igy énekeltem egyiitt vele. E mennybeto-
ré dal zsongja kérill, burkolja be édességével a KISDED JEZUST, melegiti szivét, sz6 mosolyt arcocs-
kajara, még a hideg éjszakaban is. Mert e dal tulharsogja a gy(lolet Gvoltését is, pedig fullel szinte alig
hallhatd, olyan gyongéd és édes.

GABRIEL: Jojjenek azok, akik az ISTEN jozan és kovetkezetes szeretetét hordozo angyalhoz tartoznak!
El6lépnek: Okor; Faag; Szent Jozsef kdpenye

11. angyal: MARIA angyala vagyok, az 6 képét, a Legtisztabbnak képét tartom kezemben. JEZUS fé-
nyében MARIA is mindig l4thatova lesz. JEZUS a vilag vilagossaga. Aki felfogja az O fényét, az felfogja
MARIAET is! Egyediil O az egészen szép, egészen ép, egészen szent a teremtmények kdzétt. Szepld-
telensége ISTEN j6zan szeretetébdl valo adomany. Az ISTEN FIANAK anyja csakis a LEGTISZTABB
lehet! Figyeljetek szavamra: életetek tisztasaga nem folvett ruha. Bele kell, hogy sz6vddjon testetekbe,
lelketekbe, egészen atjarva benneteket. Igy lesztek majd vilagitova méasok szamara.

Jojjenek, akik egyszer(iseglkkel; egyszer( létlkkel jelképezik ISTEN eme jozan szeretetét.

Egy OKOR vagyok a betlehemi istalloban. Nem vagyok sem az allatok disze, sem kiralya. De Gsidokt6l
fogva ,aldozati” allat vagyok. Mig fiatal voltam tuloknak mondtak, s mint ilyen, szimbdéluma vagyok szent
Pal hliséges tarsanak, szent Lukacs evangélistanak. Ezért képemet megtalalhatod szinte minden temp-
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lomban, de kiiléndsen az 6si mozaikképeken. A profétai latomasok négy élélényének egyik arca is fiatal
bika arca, amely Ujra megjelenik szent Janos apostol latomasaban, mint a négy élélény egyike. De min-
dez nem az én érdemem, csak arra utal, hogy ISTEN titkai nehezen hozzaférhetéek az emberi értelem
szamara, ezért jelenik meg oly sok szimbolum a Szentirasban is. Itt a betlehemi barlangban nagyon
egyszer( szolgalat lett osztalyrészem. A hideg éjszakat buzgd linegésem, leheletem teszi elviselhetdb-
bé. ISTEN FIA annyira szegénnyé lett, még én, az egyszer( allat is szolgalatéra lehettem, adhattam
neki valamit. Nem mast, csak a szunet nélklli egyUttiélegzést vele. De ez a szeretet-lihegés engem is
felmelegit!

FAAG vagyok. Egykor magasan hordtam a fejem. Fent a magasban hajladoztam, nyujtozkodtam a nap
felé, mindenképpen dicséségre vagyva. Véaratlan szélvihar letort a nagy fardl és ide sodort a betlehemi
barlang elé. Szent Jozsef megtalalt, felapritott; parazsat gyuijtott alam. Sirtam; jajgattam, nem akartam
elégni. Még sok folosleges ragaszkodas, folosleges életnedyv, életkedv volt bennem. Tiltakozasul csi-
pés, banto fiistdt fujtam magambél. A KISDED JEZUS sirni kezdett téle. Sird hangja, fajdalma kiégetett
bel6lem minden foldsleges ragaszkodast dndn életemhez. Most mar adom magam, dnként és szivesen,
felizzani és elégni. igy mar melegiteni is tudok!

Szent Jozsef kopenye vagyok! Egyszerd, de erés, mint 6 maga! Betakartam, megvédtem 6t a hideg
ellen, a szél ellen, olykor emberi kivancsisaggal szemben is. Szilksége volt ram, mégis gyakran levett
véllarol és méasra boritott védelmiil, mig 6 maga védtelen maradt. Legtdbbszor a SZUZANYARA takart a
betlehemi Uton, de még gyakrabban a menekiilés keserves éjszakain. Amig nem érezhették biztonsag-
ban magukat, éjszaka kellett folytatni a menekulést. A szokatlan egyiptomi hideg éjszakak alatt védel-
met ny(ijtd satorra kellett valnom. igy szinte eggyé valtam szent Jozsef gondoskodd szeretetével a
gyengébbek védelmére. Ennek valtam jelképévé és maradok is annak, késébb az egész Egyhaz sza-
mara. Vilagmeéretekben, de az egyes csaladok, egyhazi kozosségek szamara is! Az Anyaszentegyhaz
véddje!

GABRIEL: Elérkezett JEZUS KRISZTUS sziiletésének raja. Jojienek azok, akik ennek az éranak an-
gyalaihoz tartoznak.

Elélépnek: Szent Jozsef saruja; Parazs; a SZUZANYA fatyola

12. angyal: En a legkisebb vagyok a szent éjszakan szolgalé angyalok kéziil. A felsébb kérusokhoz
tartozo, hatalmasabb fivéreim szolgalata elébb kezddott, még a KISDED sziletése el6tt. E szent 6ra
ISTEN titkait rejti. En a pasztorokat kisértem ide, amikor mar megszilletett JEZUS. De éppen az egy-
szeriiekért, a kicsinyekért van szolgalatom. Ezért észreveszem a legegyszeriibb dolgokat is a betlehemi
barlangban, a parazsat, a SZUZANYA fatyolat, de még szent Jozsef sarujat is! Es megmutattam min-
dent a pasztoroknak. Mindenre figyelni kell, amit ISTEN belevont terveibe. Mert sokszor a legegysze-
ribbnek tiné dolgok, targyak hordozzak a legfontosabb jelentést: a befogadd- készséget, az onatadast,
az engedelmességet.

Jojienek hat ezek szimbolumai, mert 8k is tani voltak a MEGVALTO sziiletésének.

PARAZS vagyok a betlehemi barlangban. Nehezen égtem parazzsa, mert nedves fabdl rakhatott csak
tlizet szent Jozsef. El6bb sisteregve, flstolve tavozott el bel6lem minden f6l6sleges ragaszkodéas on-
magamhoz, az életemhez. Nem akartam aldozati t(iz lenni! De segitett szent Jozsef tirelme! Szép sza-
vakkal biztatott: MARIANAK és a KISDEDNEK melegre, szeretetre van sziiksége! Add meg magad!
Végre foladtam a kiizdelmet Gnmagamért! Most mar csak értiik égek! Felragyogé fényemben meglat-
hattam a legszebb ARCOKAT! MARIANAK és az ISTENI KISDEDNEK arcat. Eg és fold gyonyoriiségét!
Ezekért a percekért érdemes volt minden aldozat, mert ezek a percek mulhatatlanul az 6rokkévaldsag
percei lettek!

Szent JOZSEF SARUJA vagyok. Olyan, mint amilyent errefelé minden szegény ember visel. Faradsé-
gos utakon nyditt engem. Bizony mar nem vagyok latvanyossag. Kemény gérongyok porladtak szét
alattam Vizmosasok kozott szaraz maradtam, igy konnyitettem meg faradsagos vandorlasukat Nazaret-
t6l Betlehemig. Most éjjel van, kibuijt belélem, fekhelye mellé tett. A hosszu Ut, a szallaskeresés izgal-
mai, az otthonteremtés lelkes tettei utan lepihent & is. Szeme leragadt, pedig nem sokkal elébb még oly
gydngéden nézte MARIAT; aki varakozas szent ahitataba merilt. Alszik szent Jozsef. ISTEN, a nagy
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TERVEZO, igy rejti el szent Jozsef szeme elél a MEGVALTO szlizi szilletésének titkos pillanatat. Ami-
lyen rejtett volt a sziizi fogantatas az emberi tekintetek el6tt, csak angyalok imédhattak leborulva, ép-
pigy a szliletés is! igy 6rzi meg ISTEN szent Jozsefet a ,nem I4t6k” hitében és boldogsagaban. ISTEN
eme nagy kegyelmének, én az egyszerii saru, tanuja lehettem. Hanyszor hangzik fel majd egykor az
Egyhaz konyorgése a litaniaban: ,Erdslelkli Jozsef! Engedelmes Jozsef! Hliséges Jozsef! Konyorogj
érettlink. Mindezen tulajdonsagai rendithetetlen hitébdl szarmaztak. Ezzel a hittel, keresgélt engem,
nagy hirtelen, az angyal felszdlitasa utan: ,Vedd a gyermeket és anyjat...”. Hitte, hogy az angyal ISTEN
kdvetségében szolt hozza. Hallgatni kell az angyalra. O hallgatott ra, labara hiizott és maris ébresztette
MARIAT. ISTEN tervei oly sokszor belathatatlanok az ember szamara! llyenkor csak a hitre hagyatkoz-
hatunk.

A SZUZANYA FATYOLA VAGYOK. Nem arannyal atszétt bibor, pedig még az is szegényes lenne
MENNYEK KIRALYNOJENEK méltésagahoz! Egyszerii vaszon vagyok, de a legszentebb ASSZONY
keze sz6tt. Ahitatanak ragyogasa, hitének fénye tiindéklik rajtam, sziizességének lilioma diszit, jar 4t
égi illattal, kedvességének balzsama hat &t. Kivalasztottjait fatyla ala rajti a SZENT SZUZ, hogy csak az
égnek illatozzanak. Elrejtett odaadasuk gyimolcsét majd a MENNYBEN tarja csak az amuld seregek
elé. Az engeszteld szeretet titkat rejtem magamban.

GABRIEL: Végezetiil szélitom a Békesség Angyalat. Hallgassatok szavara! Minden fontos, amit mond!
Ezzel térjetek haza. Ezzel az ISTENTOL kapott békével sziveteken, és ezekkel az elhatarozasokkal is,
amelyet 6 vés szivetekbe. Mindehhez erét ad a KISDED JEZUS SZIVEBOL forrasozo szeretet. Mert O
a szeretet kitféje. SZUANYANK MARIA oltalmazo, irgalmas szeretetének kpenye védjen, rejtsen el
minden gonosz tamadassal szemben Szent Jozsef hite, és segitsége kisérjen utjaitokon. Mi pedig, az
angyalok légioi, égi fivéreitek, ISTEN szolgalataban mindig veletek vagyunk.

BEKESSEG ANGYALA

Nem egyedl j6ttem, korlildttem szent angyalok sokasaga. Mint ahogyan a betlehemi mezék felett is Hirtelen nagy mennyei
sereg vette korll” az UR angyalat, aki meghirdette a nagy 6rémhirt, KRISZTUS szilletését, és vele egyiitt ,dicséretet énekel-
tek az ISTENNEK”. Ott voltam én is és ot voltak angyalfivéreim is, akik most itt koriilvesznek, és akik kozott itt vannak mind
a ti szent 6rz6angyalaitok is. Mekkora érdm volt ez szamunkra, hogy egyiitt énekelhettik: ,Dicséség a magassagban IS-
TENNEK, és békesség a foldon a joakaratl embereknek.” Mar akkor magunk el6tt Iattuk az emberek sokasagét, akik évez-
redeken at, évrél évre megismétlik karacsonykor az angyalok énekét. A tengernyi emberarc kézll néhanyat jobban megvila-
gitott szamunkra ISTEN dics6ségének fénye! A ti arcotokat! Nemcsak foldi arcotokat, de lelketek vonasait is. Tudtuk, hogy
ez azt jelenti: ISTEN rendelésébdl killonds szolgalatot kell majd vallalnunk lelketek, iidvosségetek érdekében. Es éppen
ezen a karacsonyon. Az idd elérkezett! ISTEN arcara fliggesztve tekintetlinket meglattuk, mit kell tenniink értetek. Koz0s-
ségben, de az egyes 6rzd angyaloknak is. Mi megtettiik. Kellett, hogy észrevegyétek miikodésiink, meghalljatok, amire
buzditottunk! Most rajtatok a sor: CSELEKEDJETEK! A békesség, amit meghirdettiink, a ,j6akaratl emberek” szivében
lakozik. Megkaphatja tehat az is; aki még csak keresi az igazsagot, aki még csak uton van ISTEN felé. Ha jéakarat vezérli.
De békétlenség lakozik mindazok szivében, még ha hivéknek is vallanak magukat, akiket gondolataikban gdg, tetteikben
rosszindulat vezérel. Békét hirdetd szavamra az ilyenek sliketek maradnak! Mindig vannak azonban, akik hallgatnak ram.
Légy te is ilyen! Es akkor vezetésemmel, a szivetekben lakozo békességgel egészen kozel juthattok ISTEN SZIVEHEZ,
amely a MEGTESTESULES 6ta emberszivként dobog, a KERESZTFAN megnyilt, hogy mindenkit irgalméaba fogadhasson!
Téged is! Légy a béke eszkdzévé! Nézd az egyszer( fatimai gyermekeket! Ilyen nagyot cselekedhetett ISTEN e 3 kicsiny,
gyonge, egyszer(i gyermek altal népekkel, orszagokkal, az egész vilaggal. Kovesd éket, kdvesd MARIA gyermekeit, és
MARIA segitségével megmenthetjiik e pusztulasnak indult vilagot!

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videok stb. - megvalositast segité képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idokeret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkézok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

STB.
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Nagybaéjti lelki nap

1.19. Rovid osszefoglalé:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

A test és a lélek felkészitése a megvaltas innepére. Elményszerii programok, jatékok segitségével
inditjuk a nagybajti idészakot. Osztalykozosségben éljuk meg a lemondas, aldozatvallalas, onzetlenség
cselekedeteit.

Célok:

Elvart hatasok, eredmények

Megtanulja a szenvedés értelmét
Megtanulja a masokert valo aldozathozatal Gromét
Er6sddik az dnbizalma azaltal, hogy megtapasztalj, § is képes az aldozathozatalra

Belatja hibait, megtanul megbocsatani masoknak és sajat maganak

Ujszeriiség:
Elménypedagdgia elemeinek beépitése
Ellenérzés, értékelés madja:

Tablokészites, ajandékok keészitése tarsaknak, kdzos keresztut-imadkozas

1.20. Hivoszavak:

blinbanat, blinbocsanat, szenvedeés, aldozathozatal, feltamadéas, megvaltas

1.21.  Erintett kompetenciak

Tudas

Ismeri a nagybéjth6z, husvéthoz kapcsolddo alapveté fogalmakat.
Latja a blin és a megvaltas kozti 6sszefuggest.

Erti az élménypedagogiai jatékok lizenetét.

Képesség

Hasznalja a mar értelmezett vallasos kifejezéseket.

Eletkoranak megfeleld jatékos feladatokat végez.
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Képes a lelki élettel kapcsolatos gondolatait kifejezni.

Attitlid

Torekszik testi, lelki 6nismeretre, 6nnevelésre.

Nyitott a hitélet irant.

Felismeri és elfogadja a hit értékeit.

Fontosnak tartja a keresztény értékeket.

Feleldsség, autonomia

Felelésséget érez Gnmaga as kornyezete testi, lelki egészségének megbrzése és erbsitése irant.
Elfogadja az egyittm(ikddés szabalyait.

Méasok munkajat értekeli, segiti.

1.22. Célcsoport:

Célcsoport: pl.: altalanos iskola

Korosztalyok: 6-10Csoport ajanlott létszama: 15-20 6

1.23. Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évi 1 tanitasi nap
Alkalmak gyakorisaga: évi 1 tanitasi nap

Egy alkalom id6kerete: 1 tanitasi nap

1.24. A program egyedi human-erdforras igénye:
tanitok: el6készités, szilék, gyermekek tajékoztatasa, a program lebonyolitasa
pedagégiai asszisztens: el6készités, tanitdk tevékenységének segitése

rendszergazda: technikai feltételek biztositasa, elékészités

1.25. A program egyedi eszkozigénye:

kézmlives felszerelések: szines ceruza, filctoll, zsirkréta, rajzlapok, csomagolopapir, ragaszto, ollé
jatékokhoz sziikséges eszkdzok: pliss jatékok, labdak, textilcsikok, kosarak, képek

laptop, projektor, hangfal

1.26. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/ megszélithatd(szakmai) képvisel6je: Lipddi lidikd
Elérhetdsége: lipodi.ildiko@nagykanizsa.piarista.hu
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1.27. megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idékeret (min) A tanulok tevékenysége A pedagégus tevékenysége Médszerek Eszk6zok Megjegyzések Eredmény
,Hogy vagy?” 30 Kartya valasztasa Feladat ismertetése Beszélgetés Kartyak
Kartyak el6készitése

Az élet faja a ke- | 30 Allokép alkotasa a jelenetrl | Felolvasas: Jn 20,11-18 Szerepjaték Kendok,

resztfa stolak, felta-
madt Krisz-
tus-kép
kereszt

Csoportalkotas 20 1 targy valasztasa Targyak el6készitése Jaték 7 féle targy-
bol 2-3 db

A szeretet Utja 120

- Csoportok alaki-

tasa a targyak sze-

rint

- Allomasok:

1. Az Olajfak he- .

ey Lelkiismeret-vizsgalat Lelkitlikor felolvasasa Onismeret Sziv  filcbél,

gyeén (blinbanat)

lila szalagok,

Padldkép elkészitése
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2. Jézust tovissel

koronaztak (alazat)

3. Jézus a keresztet
hordozta (kitartd

szeretet)

4, Jézus a keresz-

ten (csend)

5. Jézus feltamadt!

(6rém/hir)

Bemutatkozas: 1 j6 tulajdon-

sag — hangosan

1 rossz tulajdonsag — csend-

ben Istennek

A nagy gyertyarol meggyujtott
gyertya tovabb adasa valtozo

sugaru kérokben.

Csendben figyelni a kdrnye-

zetre.

Megosztas, a kdvetkez6t

tekintettel szdlitja.

Képek kdzll 1 valasztasa

Megosztas: Ezért j6, hogy
keresztény vagyok (a kép

alapjan)

Koordinalas

El6készités, koordinalas

Beszélgetés, elcsen-

desedés

Jaték, megfigyelés

Megfigyelés, beszél-

getés

Megbeszélés

kavicsok

Pliss sziv

1 nagy gyer-
tya, 7 kis
gyertya,
gyufa
Képek  (Uj-
saghol kiva-
gott...)

Akinél elalszik a
gyertya, a ko-
zépen  lévérdl
Ujra langra

lobbantja.
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Milyen szerintem egy szent. | Szentek rdvid életrajza. Beszélgetés, dssze- | Szentek
6. Jézus mennybe- hasonlitas, kévetkez- | életrajza
menetele  (remény, tetes
életszentség)
7. A Szentlélek Jaték
i Viselkedések bemutatdsa az | Jaték levezetése ,EzZ a csoport
eljdvetele (imadsag)
utasitasok alapjan olyan, mint ...
Az élet faja 20 Rajzolas Koordinalas Jaték Rajzlap, Parokban, a
szines ceru- | tars elmondasa
zZa, oll, | alapjan készlil a
ragaszto rajz: llyen virag
nyilt ki a szi-
vemben.
A viragok felra-
gasztasa a
kdz0s kereszt-
re.
Zaras 10 Ima, ének Ima, ének Dalszdvegek,
gitar
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idokeret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkézok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,
e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,

o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,
e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...
o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

Kommunikacio fejlesztés

Az esemény A kommunikacio fele- | Beszamolok

Esemény felelése Kommunikacids csatorna | Iése gyakorisaga

honlap, k6zosségi oldal, eseti jelleg-
also tagozatos lelki Kanizs Ujsag, KanizsaTV, programot szerve- gel/éves program
nap szervezf Piaristak Ma z6/titkarsag alapjén

honlap, kdzdsségi oldal, leve- eseti jelleg-
alsot tagozatos lezési lista, hirdet6tablak az | szervezd, intézményi gelléves program
erdei tabor osztalyfdnok | iskolaban fellletek kezel6i alapjan

honlap, kdzdsségi oldal, leve- eseti jelleg-
also tagozatos osz- lezési lista, hirdettablak az szervezd, intézményi gel/éves program
talykirdndulés osztalyféndk | iskolaban felliletek kezeldi alapjan

honlap, kozossegi oldal, eseti jelleg-
alsotagozatos csa- Kanizs Ujsag, KanizsaTV, programot szerve- gel/éves program
ladi nap szervezl Piaristak Ma z6/titkarsag alapjén

honlap, kozossegi oldal, eseti jelleg-
felsd tagozatos lelki Kanizs Ujsag, KanizsaTV, programot szerve- gel/éves program
nap szervez0 Piaristak Ma z0/titkarsag alapjén
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osztalyfénok, | honlap, kdzdsségi oldal, leve- eseti jelleg-
felsd tagozatos helyettes, lezési lista, hirdetGtablak az szervez®, intézményi gel/éves program
osztalykirandulds | DOK iskolaban, DOK fellletek kezeldi alapjan
honlap, kdzdsségi oldal, leve- eseti jelleg-
gimnaziumi lelki- osztalyfonok, | lezési lista, hirdetGtablak az szervez®, intézményi gel/éves program
gyakorlat helyettes iskolaban, DOK feliiletek kezelGi alapjén
osztalyfénok, | honlap, kdzdsségi oldal, leve- eseti jelleg-
gimnaziumi osztaly- | helyettes, lezesi lista, hirdetétablak az szervez®, intézményi gel/éves program
kirandulas DOK iskolaban, DOK fellletek kezel6i alapjan
honlap, kozosségi oldal,
Kanizs Ujsag, KanizsaTV, programot szerve- esemény gyakori-
sport szervezl Piaristak Ma, Zalai Hirlap z6/titkarsag sagatdl fliggben
A tajékoztatas Ertékelési
Esemény célkozonsége | Varhaté eredmény moédszer

also tagozatos lelki
nap

intézmény ko-
z0ssége, varos
és varoskornyék

az esemény minél szélesebb kor( hirdeté-
se (beiskolazasi célzattal is), Pedagogiai
Programnak valé megfelelés

sajtofigyelés kereté-
ben a megjelent
sajtécikkek, tudésita-
sok 0sszegylijtése

alsot tagozatos
erdei tabor

intézmény ko-
z0ssége

visszacsatolas a szilék felé, Pedagogiai
Programnak valé megfelelés

személyes visszajel-
zések

also tagozatos osz-
talykirandulas

intézmény ko-
z0ssége

visszacsatolas a szlil6k felé, Pedagdgiai
Programnak valé megfelelés

személyes visszajel-
zések

alsotagozatos csa-
ladi nap

intézmény ko-
z0ssége, varos
és véaroskornyék

az esemény minél szélesebb kor( hirdeté-
se (beiskolazasi célzattal is), Pedagogiai
Programnak valé megfelelés

sajtofigyelés kereté-
ben a megjelent
sajtécikkek, tudosita-
sok 6sszegyjtése

felsd tagozatos lelki
nap

intézmény ko-
z0ssége, varos
és véaroskornyék

az esemény minél szélesebb kor( hirdeté-
se (beiskolazasi célzattal is), Pedagdgiai
Programnak valé megfelelés

sajtofigyelés kereté-
ben a megjelent
sajtécikkek, tuddsita-
sok 6sszegyjtése
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visszacsatolas a sziilék felé, Pedagogiai

felsd tagozatos intézmény ko- Programnak valé megfelelés, DOK bevo- | személyes visszajel-

osztalykirdndulas | z8ssége nasa zések
visszacsatolas a sziilék felé, Pedagogiai

gimnaziumi lelki- intézmény ko- Programnak valé megfelelés, DOK bevo- | személyes visszajel-

gyakorlat z0ssege nasa zések

gimnaziumi osztaly-

intézmény ko-

visszacsatolas a szilok felé, Pedagogiai
Programnak valé megfelelés, DOK bevo-

személyes visszajel-

kirdndulas z0ssége nasa zések
sajtofigyelés kereté-
az esemény minél szélesebb kor( hirdeté- | ben a megjelent
esemény méreté- | se (beiskolazasi célzattal is), Pedagdgiai | sajtdcikkek, tudosita-
sport t6l fliggéen Programnak val6 megfelelés sok 6sszegyjtése

Testi-lelki egészségre nevelés a gimnaziumi osztalykirandulasokon

El6sz6 - Tanitvanykép

Olyan diakokat szeretnénk nevelni, akik nyitottak az ket kortilvevd vilagra, meglatjak a hétkoz-
napokban rejlé szépségeket, értékeket. Akik torekednek hazajuk megismerésére, észreveszik és érté-
kelik a természeti és kulturalis kincseinket, azok gazdagsagat. Tovabba nem csak észreveszik, hanem
maguk is keresik ezen értékeket, majd felnéttként, szlildként tovabb is orokitik ezt. Szeretnénk elérni,
hogy tanitvanyaink maguk is részesei legyenek az igényes programvélasztasnak, képesek és batrak
legyenek a megszokottdl vald eltérésre, egy kdzds vonzd cél érdekében szivesen miikddjenek egyutt
masokkal. Célunk, hogy tanitvanyaink észrevegyék, az éket koriilvevé vilagban jo élni, élményt jelent
azt felfedezni. Olyan mindségi idé eltdltésére invitaljuk dket az osztalykirandulésaink keretében, amely
életre sz616 inspiraciot jelent majd felnétt életlikben vilagunk tovabbi megismerésére, és a kozosségben

megélt éimények életen at tarto kereséseére.

I.A médszertani fejlesztés atfogo ismertetése

Célok az osztalykirandulasok szervezése és lebonyolitasa soran:

Az osztalykirdndulasok szervezése és lebonyolitasa soran célunk, hogy a tapasztalati uton tor-
ténd tanulas kertljon el6térbe. Ezt az informélis tanulasi modot segiti, hogy az iskolai élet monotoniajat
felvaltja az utazasokhoz kapcsolodo dinamizmus. Cél a természeti és kulturélis értékeink megismerése,
Uj ismeret atadasa, a tanulok részvétele az utazas megtervezésében, megszervezésében, ami hozzaja-

rul a felelésségvallalasuk kialakitasahoz.
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Az osztalykirandulasok megszervezését és lebonyolitadsat indokolja, hogy az utazas emberi kapcsolato-
kat, viselkedés- és magatartasformékat, jellegzetes élményeket kdzvetit, hozzajarul a tanuldk szociali-

IYavs

Elvart hatasok, eredmények

A tanuldk a felkésziilés idején bepillantast nyernek az infokommunikacios eszk6zok hasznala-
taba - mobiltelefon, digitalis fényképezdgép, kép- és adatfeldolgozas szamitdgépen -, megismerkednek
a prezentacio-készités alapjaival. Ezen tevékenységek kozben, a tanulasi folyamatokhoz nélkilozhetet-
len készségek és képességek is fejlédnek. Elsajatitjak a kooperativ munkaformakat, kialakitjak az (|
ismeretek befogadasahoz sziikséges attitlidoket.

A kirdndulasok alatt az 6nmagunkért és masokért vallalt felelésség megtapasztalasa hozzajarul a szo-
cialis kompetencia fejlesztéséhez. A tervezé munkaban val6 részvétel minden gyermek szaméra lehe-
t6séget teremt a kdzosség értékeinek gazdagitasara. Ez ndveli pozitiv énképliket, onbecsulésiiket.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

A kozds témavalasztas kdzos célok elérését teszi lehetévé, és ily mddon szoros kapcsolatot
tudtunk létrehozni a tantargyak és tevékenységek kozott. Ezek kapcsoldédnak a NAT-hoz, a gimnaziumi
tantargyakhoz, a Pedagégiai Programunkhoz.

A NAT-nak megfeleléen osztalykirandulasaink hozzasegitik a tanuldkat az egészséges testi és
lelki allapot 6romteli megéléséhez. Toreksziink arra, hogy a gimnaziumi osztalykirandulas felkeltse az
igényt ... a j6 és a szép irdnt, fejlessze a harmonikus személyiség kibontakoztatdsahoz szilkséges
szellemi, érzelmi, erkolcsi, tarsas és testi képességeket.” ( NAT 2012) Bizunk abban, hogy az osztalyki-
randulasok segitik tanul6inkat abban, hogy kifejlédjon hazafias érzelemvilaguk, megtalaljak helyiket a
szlikebb és tagabb k6zdsségekben, legyenek képesek felelés dontések meghozataléra, valjanak ké-
pessé az 6nallé tajékozddasra, véleményformalasra és cselekvésre. A NAT-ban kitlizott értékek mentén
haladva ismerjék és értsék meg tanul6ink a természeti, tarsadalmi, kulturalis jelenségeket, folyamato-
kat. Tartsak értéknek és feladatnak a kultira és az él6vilag valtozatossaganak megérzését. Legyenek
képesek lelki egyensulyuk megovasara, gondozasara, tarsas viselkedésik szabalyozasara, a tarsas
konfliktusok kezelésére

Pedagogiai Programunk szerint az osztélykirandulasokon is torekszink arra, hogy az értékes
tudas és értékes alkotasok iranti igényt felébresszik a tanuldkban, fejlesszik problémamegoldd és
gondolkodasi képességeiket. Pedagdgiai Programunk alapjan intézménylnkben az oktatas integralt
jelleggel bir, igy ennek megfeleléen figyellink arra, hogy az osztalykirandulasok tervezésébe és lebo-
nyolitasaba a kulonosen tehetséges diakok és a tanulasi vagy beilleszkedési nehézséggel kizdé tanu-
l6k is megfelelGen tudjanak bekapcsolodni.

Il. A gyakorlat bemutatasa

1. Osztalykirandulas szervezése gimnaziumban
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1.1. Rovid dsszefoglalé

A gyakorlat rovid bemutatasa

A gyakorlat témaja a gimnaziumi osztalykirandulasok tanévenkénti megtervezése és lebonyoli-
tasa a tanulok bevonasaval, a pedagogiai programmal 6sszhangban. A gimnaziumi tanuldk kdzdsen
allitjak 6ssze az osztalykirandulas programtervét, az osztalyfénok koordinalasaval. A tanulék csoportok-
ba szervez6dve készitenek utvonalterveket, ehhez prezentacidkat készitenek az érintett telepllések
torténetérdl, nevezetességeirdl. A csoportok a terveiket osztalyfénoki drék keretében ismertetik a tébbi-
ekkel. Ezutan az osztaly kdzosen alakitja ki az osztalykirandulas programtervét.

Célok

Mivel 5-8. osztalyban az osztalykirandulasok alkalmaval a gyerekek megismerik a Dunantul fon-
tosabb torténelmi, természeti és egyéb nevezetességeit, a gimnaziumi kirandulasok célja az orszag
tavolabbi terileteinek ,felfedezése”. Az osztalykirandulasok szervezése és lebonyolitdsa soran célunk,
hogy a tapasztalati uton torténd tanulas keriljén elétérbe.

Elvart hatasok, eredmények

Rendkivl értékes az a lehetbség, amit egy osztalykirandulas a gyerekek szocializacidjaban je-
lent. Bizunk abban, hogy befolyasolja az egyes gyerekek személyiségének alakulasat.

A testi-lelki egészségnevelés nem egyszerlien problémak kezelése és megel6zése. A testi-lelki
egészségnevelésnek szemléletformald, az egészségtudatossagot elémozditdé hatadsunak kell lennie.
llyen a kulonféle szabadidés mozgashoz kapcsolddd tevékenységek, a kozOsség- és személyiség-
épitd programok. Ezek az osztalykirandulasok alkalmaval atélt élmények az iskolai tanar-diék viszonyt
is alakithatjak. Megteremtheti annak a tipusu bizalomnak az alapjait, amely kulondsen a lelki egészség-
nevelés szempontjabol elengedhetetlen feltétel.

Ujszeriiség:

A gimnaziumi kirandulasok tervezetének ujszeriisége abban rejlik, hogy kiemelt szerepet kap a
testi-lelki egészséq fejlesztése, valamint az informalis tanulas.

A testi-lelki egészség jegyei a jo kdzérzet, a kiegyensulyozottsag, a megelégedettség, a mun-
kakedv, a kreativitas, az életorom, a pozitiv tarsas kapcsolatok, az empatia a problémaviselés, megol-
déasi képesseég, a célszer(i alkalmazkodas, a terhelhetdség.

Az osztélykirandulasok soran adddo tanulasi lehetGségek Osszessége segiti a tanuldkat a testi-lelki
egészséguk eldmozditasaban tudasuk bovitésével, életmodjuk, magatartasuk alakitasaval.

Az informalis tanulas nem feltétleniil tudatos vagy szandékos. Eppen ezért ha a diakok ilyen
maédon tanulnak, gyakran észre sem veszik, hogy egy tanulasi folyamatnak a részesei, hogy megsze-
reztek valamilyen tudast, vagy kompetenciat. A tanulékban sok esetben nem is tudatosul, hogy az osz-
talykirandulasok elékészitése és megélése is gazdagithatja személyiséglket, megszerezhetnek valami-
lyen tudast, bévitheti kompetenciaikat, erésitheti készségeiket.

Ujszerlisége a gyakorlatnak az is, hogy beépitiink olyan jatékokat is az osztalykirandulasok ter-
vezetébe, amelyek a csapatépitést, a kdzosség formalasat, a szocialis kapcsolatok szovédését segitik
elé.
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Ellenérzés, értékelés madja:

Az ellenbrzés, értékelés alapvetd szempontja, hogy nagy hangsulyt helyeziink a pozitivumok ki-
emelésére, az épitd jellegl kritikara. Az értékelésben arra térekszlink, hogy megbecslljék egymas
munkajat, fejlesztve ezzel a tanuldk dnértékelését és pozitiv énképlk kialakulasat. Az értékelés a terve-

zéstdl a lebonyolitas utani idészakig folyamatos.

Formai: 6nértékelés, csoportos, egyéni és tanari értékelés. Az értékelés legfébb szempontja a pozi-

tiv megerdsités.

1.2.Hivoszavak:

osztalykirandulas, testi-lelki egészség, informalis tanulas, kozosségépités

1.3.Erintett kompetenciak

Ertelmi képességek, kompetenciak

>

YVVVVVYVY

hatékony, 6néllé tanulas

az idével és az informacidval valo hatékony gazdalkodas elsajatitasa
figyelem dsszpontositas

szocialis tanulas: vélemények feldolgozasa, egyuttmiikddés, vitatkozas
tarsadalmilag felel6s nyelvhasznélat jelentésége

megismerési, felfedezési vagy felkeltése

jatékszeretet

természettudomanyos kompetencia

Szocialis fejlesztés

YVVVVVYVYY

dontési szabadsag és kovetkezményei

egyén — csoport, valamint csoportok kozotti kapcsolatok fejlesztése
tevékeny részvétel

a kdvetkezményekkel valé szamolas

vitakészség gyakorlasa

mozgoképkultira, mivészetek — élmények feldolgozasa

kdzos érdek, eltérd érdek, érdekltkoztetés

Egészséges és kulturalt életmodra nevelés, személyes fejlesztés

A\

YV VVYVY

véleményalkotas, érvelés, elfogadas, elutasitas

igények, lehetéségek, sziikségletek és igényesség 6sszefliggései
onallé dontések meghozatala

onértékelés, dnbecsilés, dnbizalom

kérnyezettel harméniaban €16 személyiség

allasfoglalasra késztetés, megfogalmazas, problémamegoldas keresése

Vallalkozdi kompetencia
> Ujitasra vald beallitodas és a kockazatvallalas fejlesztése
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> tervezés, szervezeés, iranyitas, elemzés, értékelés
> kockazatfelmérés

Digitalis kompetencia
> IKT eszk6zok magabiztos és kritikus, felelésségteljes hasznalatanak kialakitasa
> szamitdgép kezelése, alkalmazasok, e-mail, halbzati eszkdzok
> internet kritikus alkalmazésa
> komplex informéacio6 eléallitasa, bemutatasa, megértést segité eszkdzok hasznélata

Specialis kompetenciak fejlesztése
> alkotoképesség
kreativitas
esztétikai-mivészeti tudatossag és kifejezbképesség
mas néz6pont megismerésére, nyitottsag, érdeklédés

Y YV V

1.4 Célcsoport:

Célcsoport: gimnaziumi osztalyok
Korosztalyok: 14-18 évesek
Csoport ajanlott létszama: 20-35

1.5 Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Alkalmak gyakorisaga: 1 alkalom/tanév
Egy alkalom idékerete: 9.,10.,12. évfolyamokon 3 nap
11. évfolyamon 6 nap

1.6. A program egyedi human-eréforras igénye:
e azosztalyba jaré diakok
e osztalyfénok, kisérépedagdgus, szaktanarok, kényvtaros pedagogus, informatikus szakember

e szUllék

e Kkilsé partnerek (szallasaddk; muzeumi dolgozok; utaztatd cég alkalmazottai)

1.7. A program egyedi eszko6zigénye:

szamitogeép, projektor, térkép, papir, zsindr, toll

AZ OSZTALYKIRANDULAS SZERVEZESENEK MEGVALOSITASA, ELOKESZITES
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1. Szervezést indit6é osztalyfonoki ora:
o osztalykirdndulas Uti céljanak kivélasztasa
o kutatd munka témajanak ismertetése

1. csoport: A kirandulas soran meglatogatott teleptlések torténete.
2. csoport: Az egyes telepulések jellemzéi:

pl.: foldrajzi fekvése, adottsagai, népessége, ipara
3. csoport: A telepulés kulturalis programjai, sport élete.
4. csoport: Gasztrondmia, turizmus, hires emberek.

o Feladatok utemezése
e (Csoportalakitas élménypedagogiai modszerekkel - Csoportvalasztas

2. Informacidgydijtés a tanitasi 6rakon - kutatbmunka csoportonként

PROGRAMTERVEZES

magyar nyelv és irodalom 6ra: a helyszin irodalmi kapcsoldédésai, nevezetes
épulet- és foldrajzi neveinek helyesirasa, szovegértési feladatok

rajz 6rak: Utvonalterv készitése, tablotervezés a kutatbmunkardl, a teleplilés és
a festészet, nevezetes éplletek

torténelem dra: a helyszin torténelmi jelentdsége, torténelmi emlékei, néprajza
konyvtari dra: kutatomunka — informéaciogyajtés

foldrajz 6ra: a telepulés helye a térképen, fekvése, természeti adottsagai, gaz-
dasaga, népessege

ének ora: a telepllés népdalai, zenei vonatkozasa, népszokasok
osztalyfénoki ora: tervezés, megbeszélések

informatika dra: Utvonalterv készitése, ismerkedés a kiadvanyszerkeszt6 prog-
rammal

matematika ora: koltségterv készitése, utazassal kapcsolatos szamitasok

1. Beszamol6 a kutatomunkarél csoportonként

A csoportok a kutatomunkardl képes ismeretkdzl6 prezentaciot készitenek. Csoportonként beszamolnak

az dsszegydjtott tudnivalokrol.

2. Programtervek elkészitése csoportonként
e (tvonalterv elkészitése
e kirandulas részletes napi id6 és programterve
o Programterv elkészitésének tartalmi szempontjai:

részletesen kidolgozott napirend

egy muzeumi program tervezése tarlatvezetéssel

megtekinteni tervezett kulturalis latnivalok — tanul6i idegenvezetéssel
szabadidés program

ebéd - étterem és menu megjeldlése

o Kkoltségvetési terv a kiadasokrol (utazasi koltség, ebéd, belépdk)

3. Programtervek bemutatasa csoportonként:
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PowerPoint bemutat6
szorolap, flzet formatum
szbbeli ismertetés stb.
tablokészités
4. Kozos osztalykirandulasi terv sszeallitasa a hallott otletek alapjan

OSZTALYKIRANDULAS SZERVEZESENEK ZARASA
1. Osztalykirandulas lebonyolitasa a kdzosen elfogadott programterv alapjan
2. Elménybeszamolé a kirandulas soran készitett fényképek felhasznalasaval
3. Ertékelés
e Csoportmunka értékelése
e Miaz, ami a kirandulas szervezése, lebonyolitasa soran jo volt?
A kirandulas mely programelemein szikséges valtozatni?

Utvonal ajanlasok évfolyamonként
9. évfolyam:

Eszakkelet-Magyarorszag vagy Alféld: Délkelet-Magyarorszag

10. évfolyam:

Dunakanyar-Szentendre ~ A.) valtozat vagy B.) valtozat

11. évfolyam:
Erdély
12. évfolyam:

Budapest

Kidolgozék

A gyakorlat kidolgozdi: Désai Attila SchP, Fehér Katalin, Hermanné Koromi Edit, Lorant Zsolt, Szaboné
Konkolyi Terézia, Torok Karolyné

A gyakorlat megszélithato képvisel6je: Hermanné Koromi Edit
Elérhetésége: Piarista Iskola, Nagykanizsa

KIRANDULASTERVEZETEK

Kirandulastervezet — Eszakkelet-Magyarorszag
3 nap (2 éjszaka)
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A testi-lelki nevelés egyiittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

Eszakkelet-Magyarorszag bovelkedik kulturalis és természeti értékekben: Egri var, Bélapatfal-
va, Aggteleki Nemzeti Park, Baradla-barlang, Herman Ottd Mizeum, Szilvasvarad, Nyiregyhaza - Allat-
park. E kirdndulés keretében egyforman hangsulyosak a testi és a lelki egészség megbrzését szolgald
programok. A testi egészség megdrzéséhez jarul hozza - preventiv jelleggel - a barlangtura, az allatkerti
latogatas a Sdstdi erdbben, a séta a Szalajka- vizesésnél.

Mivel a kilencedik évfolyamon a foldrajz tantargy keretében egész tanévben a természeti fold-
rajzzal foglalkoznak a tanulok, igy a kirdndulédson kiemelt szerepet kap a karsztformak tanulményozasa
vilagorokségi helyszininkén a Baradla-barlangban, az Aggteleki-karszt hegység, valamint nemzeti park-
jaink koztl az Aggteleki Nemzeti Park.

A torténelem tantargyhoz kapcsolddva az Egri var histéridja kiemelt jelentdségu.

Tovabbi ajanlasok a testi-lelki neveléshez a programpontokban talalhatok.

Az élménypedagogiat szolgalé6 javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:
o Foéldrengés
A résztvevék harmas csoportokba allnak ugy, hogy egyvalaki kimarad a csoportokbdl. Minden harmadik
ember hazat alkot oly modon, hogy ketten egymas vallara téve a keziiket a haz jobb és bal fele lesznek,
a harmadik tarsuk (aki kozottlk all) pedig bent lesz, mint lakd. Az, aki egyedil van, hazat akar talalni
maganak Ugy, hogy ha jobb falat kialt, a jobb falaknak kell helyet cserélnilik, ha bal falat, akkor a bal
oldaliak keresnek uj helyet maguknak, ha lakét, akkor pedig 6k. Aki a leglassabb, az marad haz nélkl.
Amennyiben a haz nélkil maradt foldrengést kialt, mindenkinek Uj hazat kell ,épiteni”.
o Képzeletbeli ajandék
Eszkoz: papir, irbeszkéz, gydjtédoboz
Mindenki kap egy cédulat, amelyre egy ajandék nevet irja. Ezutan a cédulak egy kalapba (sapkaba,
dobozba) kertilnek, ahonnan egyenként huzva mindenki megprobalja kitalalni a hozzakerult cédula cim-
zettjét. Ha egyedll nem megy, a csoport segithet.

Korosztaly: 9-10. évfolyam

Helyszin: Eszakkelet-Magyarorszag

Idétartam: 3 nap

Pedagdguslétszam: 2

Kozlekedési eszko6z: bérelt autobusz

Utvonal: Nagykanizsa — Eger — Bélapatfalva — Szilvasvarad — Aggtelek — Szinpetri - Miskolc — Nyiregy-
haza - Nagykanizsa

Program:

1.nap:

e Egri var — A var histérigja mind torténelem (XVI. szézadi varhaboruk), mind irodalom éran
(Gardonyi Géza: Egri csillagok cim(i regényének feldolgozasa) a gyerekek latokorébe kerll,
ezért fontos, hogy a helyszinen jarva kdzvetleniil is megbizonyosodjanak a tandrakon hallottak-
rol. Feladatunknak érezzik, hogy a kulturalis 6rokséget és az egyedulallo miemléki kornyeze-
tet a jovO nemzedékének is sokoldalUan és élményszerlien mutassuk be az Egri Vér falai kozt.
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2.nap:

3.nap:

Bélapatfalva: Apatsagi templom — Az Apatsag Magyarorszag egyetlen épségben maradt ko-
zépkori ciszterci apatsagi temploma. Az éplleten roman, goétikus és barokk épitészetre jellemz6
elemekkel talalkozhatunk. Egy kisfilm segitségével pedig betekintést nyerhetink a ciszterci
rend életébe. Ezeket az ismereteket rajz, hittan, és torténelem dran tudjak hasznositani a gye-
rekek.

Szilvasvarad: Szalajka-volgy, Fatyol-vizesés, mésztufagat

A legvonzdbb és egyben a legismertebb turacélpont talan az egész orszagban. A volgyben m-
kodik az 1908-ban készilt, egykor tdbb mint 30 km hosszlsagu kisvasut haldzatnak az utolso,
megmaradt 4 km hosszu szakasza. Ez Magyarorszag legmeredekebb — fogaskerék nélkili -
vasUti palyaja, mely helyenként a 41 °/oo emelkedést is meghaladja. A Szalajka-volgy legcso-
dasabb és legkedveltebb helye a 17 méter magas Fatyol-vizesés, amely nemcsak a volgy, ha-
nem hazank egyik legszebb természeti jelensége, kiemelkedd természetvédelmi értéket képvi-
sel.

Szallas, vacsora: Aggtelek: Katica Vendéghaz

Reggeli: Aggtelek: Katica Vendéghaz

Aggtelek: Baradla-barlang — A barlang 1 km-es turaja soran megismerkedhetiink egy olyan
vilaggal, amelyet mar az éskor embere felfedezett maganak néhany ezer évvel ezel6tt. A sok
fekete szin, a kormos képzédmények, sziklak mind-mind az eléddk emlékeit 6rzik. De nem csak
emiatt kildnleges, hatalmas termek és képz6dmények sokasaga jellemzi: fliggé- és allo csepp-
kovek, cseppkboszlopok, cseppkédzaszldk kdzott vezet az ut. Mivel a cseppkdvek kialakulasa
nagyon hosszu folyamat eredménye, a gyerekek a helyszinen kdzvetlenil is megtapasztalhat-
jak, hogy milyen fontos a természet védelme.

Szinpetri: A vilag legnagyobb konyve. A Guinness World Records altal elismert legnagyobb
kényv 2010. mércius 21-én készllt el tobb éves munka eredményeképpen. A kdnyv mérete
4,18 x 3,77 méter. A 346 oldalas konyv 1420 kg-ot nyom. A régi vizimalom kézelében allo, re-
konstrualt malomban kapott helyet az Aggteleki Nemzeti Parkot bemutatdé Nagy Konyv és egy
Magyarorszagon egyedilallé papirmalom. A muzeumban Gutenberg-korabeli, rekonstrualt
nyomdagépek is megtekinthetok.

Ebéd: Miskolc Plaza

Miskolc: Herman Otté Muzeum — A muzeum féleg képzémiivészeti alkotasokat, régészeti le-
leteket és &svanyokat gydjt, de néprajzi kollekcidja is jelentds. A képzémiivészeti gyljtemény-
ben a magyar festészet szinte minden kiemelkedd alakjanak és irdnyzatanak mdvei megtalalha-
tok. Régészeti gyljteményében Gskori és honfoglalas kori leletek is nagy szamban talalhatok.
Ezért a mlvészetek mellett a természettudomanyos targyakban is elmélyllhetiink a latogatas
soran.

Miskolc-Tapolca barlangfiirdé

A miskolctapolcai Barlangfirdé Europaban egyedulallo, hiszen karsztban ilyen magas héfoku
viz nem taldlhaté méasutt. A 30 fokos viz és a barlang klimaja gybgyhatasu. Szallas, vacsora:
Nyiregyhaza: Igrice Camping
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e Reggeli: Nyiregyhaza: Igrice Camping

o Nyiregyhazi Allatpark
A Nyiregyhazi Allatpark a varostél 5 km-re a sostéi iidiilé6vezetben talalhato, ahol strandfiirds,
falumizeum és egy parkerdd nyujt kikapcsolddast az osztalykirandulason részt vevd tanulok-
nak.. Az Allatpark ebben a természetes, szinte haboritatlan kdrnyezetben kapott helyet egy
télgyerdé mélyén. A 30 hektaros terileten vilagrészek fogadjak a diakokat, hogy végigjarhassak
a ,Foldet”, megfigyelhessék miként élnek a vilag kilonb6zd vidékein az allatok. A sokszindi &l-
latvilag t6bb mint 500 faja, és tobb mint 5000 egyede él itt.

o Ebéd: Nyiregyhazi Allatpark: Bambusz Etterem

e Allatpark tovabbi megtekintése, majd 15 6ra koril indulas haza.

Kirandulastervezet - Dunakanyar-Szentendre
3 nap (2 éjszaka)

A.) valtozat
A testi-lelki nevelés egyiittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

A helyszin és a program kivalasztasaban az elsédleges szempont az, hogy a tanulé élményként
élje meg azokat az informaciokat, amiket a kirandulas soran megtanulhat. Viseg-
rad torténelmileg fontos helyszin. Matyas kiralyrdl, a kdzépkorrol tanult dolgokat személyesen is megta-
pasztalhatjak a tanuldk. A Fellegvarban a Panoptikumban belépve a kdzépkorba érezhetik magukat. A
Skanzenben Magyarorszag tajegységeinek jellegzetességeit tekinthetik meg és probalhatjak ki. A Pilis
hegységben megtapasztalhatjak a foldrajz érakon tanitott foldrajzi elemeket, mindezt egészséges kor-
nyezetben. Voros k6hoz felérve a csodalatos kilatas nyilik a Dunakanyarra. A tura nem megerdltetd,
kozben sok pihenési lehetdség, rét adodik, amelyen focizni, jatszani is lehet. A tolerans viselkedést,
csapatszellem, stratégiai gondolkodés kialakitasat segiti a Paintball, ez a fiatalok altal nagyon kedvelt
program. A szentendrei kis muzeumok a kozelmultat és a jelent hozza kozel didkjainkhoz. Van lehet6-
ség érdeklodési korlknek megfeleléen valasztani.

Az élménypedagogiat szolgalé javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:
o Haromszdg fogd: négyes csoportokban egyik jatékos a fog6 a tdbbiek harman haromszoget al-
kotnak. A fogo feladata, hogy megérintse a kiszemelt jatékos hatat, a tobbiek ezt probaljak
megakadalyozni. A fogd nem torhet be a haromszdgbe.
o Hangjaték: a jatékosok kis csapatokat alkotnak. Kitalalnak egy torténetet, melyet csak kiildnféle
hangokkal adhatnak el6 (pl. fltty, dallam, zajok, neszek) az éppen nem jatszd csapatok csukott
szemmel a f6ldon dlve prébaljak kitalalni mi torténik korllottik.

Korosztaly: 9.-10. évfolyam
Idétartam: 3 nap
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Javasolt felnétt kiséré szama: 2 pedagogus

Kozlekedési eszkozok: Tomegkozlekedés: vonat, busz

Szallas: Pap-sziget Camping, Szentendre

Etkezés: 2 reggeli, 2 vacsora a szallason, eb&drdl mindenki maga gondoskodik.

Programok:

1.nap:

Indulés Nagykanizsarol 5:00-kor vonattal Budapestre (ingyenes, mert 2. nap a szentendrei
Skanzen meglatogatasa ezt lehetévé teszi.) érkezés a Déli Palyaudvarra. Tovabbi dtvonal met-
réval Ujpest —Varoskapu buszmegalléba és onnan helykdzi buszjarattal Szentendre, Pap sziget
Campingbe utazas.

Szallashely elfoglalasa

Helykdzi jérattal utazas Visegradra.(11:30-12:00)

1 6ra szabadprogram (ebédszinet) a Kiralyi Palota kozelében 1évd parkban. (12:00- 13:00)
Kiralyi palota (Matyas Kiraly Mizeum) megtekintése (13:00 -14:30)

Fellegvar megtekintése (15:00-16:30)

Bobozas a Fellegvar tovében (17:00 -18:00)

Helykozi jarattal utazas vissza a szallasra

19:00-kor vacsora a szallason.

Vacsora utan jaték a szallason.

Reggeli 8:00-kor a szallason
Gyalogosan (j6 id6 esetén) vagy helykozi jarattal a Skanzenbe érkezés (10:00 koriil)
Skanzen megtekintése 10:00-13:00-ig, kdzben ebéd elfogyasztasa
13:00-t6l gyalogtura, mely a Skanzen bejaratatdl indul.
Utvonala:Sztaravoda kit - Véroské — Leanyfalu
Leanyfalutél tomegkdzlekedéssel (busszal) Pap-sziget Campingre utazas
18:00 Vacsora
Jaték a Campingben

Reggeli: 8:00-kor
10:00-t6l 12:00-ig Paintballozas a szentendrei Paintball palyan
12:00 -13:00-ig szabadprogram (ebédsziinet)
13:00 -15:00 —ig szentendrei muzeumok megtekintése. El6zetes felmérés alapjan két muze-
um megtekintése finanszirozhato osztalypénzbdl. Az osztalyt a felnétt kisérok szamatdl fliggé-
en 2- 3 csapatra lehet bontani (6sszesen 4-6 mizeum latogatasa)
= Valaszthaté muzeumok:

o Retré mizeum

o Marcipan mizeum

o Miniatlir mizeum
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o Tomegkozlekedési muzeum

o Kovacs Margit Keramia muzeum

o Karacsony muzeum
e 15:00 -17:00 Helykozi buszjarattal és metréval utazés Budapest Déli Palyaudvarra.
o 21:00-kor érkezés haza vonattal

B) valtozat
A testi-lelki nevelés egyiittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

Igyeksziink ezen a kirandulason a testi és a lelki vonatkozasokat egységben kezelni. Az egés-
zségmegOrzés, egészséges életmodra nevelés kiemelt szerepet kap e kirandulas alatt. Ezt a célt szol-
gélja a gyalogtura Dobog6-kérél a Lukacs-arokig, a Ram-szakadék megmaszasa, a kenu tira a Dunén.
A turdk megtanitjak a didkokat az akadalyok egyittes legyézésére, az egymasra figyelésre, a felelds-
ségérzetre, a kitartdsra. Noveli 6nbizalmukat, dnbecstilésiket. A gyonyori természeti kdrnyezet hozza-
jarul a mindennapi stressz feldolgozasahoz, a lelki egyensuly megteremtéséhez. Célunk, felismerjék a
fiatalok, hogy a természet segit helyreéllitani mentélis miikodésunket. Serdlldkorban az egészséges
novekedéshez, a megfeleld csont-, izom- és idegrendszeri fejlddéshez nélkllozhetetlen a rendszeres
mozgas, ami hozzajarul a szellemi teljesitoképességhez és a tarsas kapcsolatokat is pozitivan befolya-
solja.

Az élménypedagagiat szolgalo javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:
o Gépezet
A résztvevik korben allnak, a vezetd egy mozdulatot mutat, amibe a téle jobbra allonak be
kell kapcsolddnia ugy, mintha a gép kdvetkez6 eleme lenne, majd minden embereknek sorban ugya-
nigy. A mar mozgoknak folyamatosan ismételnitk kell a sajat mozdulatukat mindaddig, amig mindenki
be nem kapcsolodott. Ekkor késziil el a gépezet, ami csak igy mikodik!
o 4all”
Mindenki Uljon kdrbe. Magyarazzuk el a jatékszabalyt, barmely pillanatban 4 személy allhat,
és egy ember egyfolytaban legfeljebb 10 masodpercig maradhat allva. Az emberek nem kommunikal-
hatnak egymassal, de mindenkinek figyelni kell, és mindenki felelés azért, hogy egyszerre 4 ember all,
se tobb, se kevesebb. Tippek az iranyitd szamara: Par percbe telik, amig a csoport rajon a jaték Iénye-
gére, utana j6 ritmusban fognak felalni, letini, és egydtt dolgozni. Nagyon izgalmas, és j6 kdzérzetet
biztosit a csoportban. Megkérdezhetjiik a jatékosokat, hogy honnan tudtak, mikor kell felallni.

Korosztaly: 9.-10. évfolyam

Idétartam: 3 nap

Javasolt felnétt kiséré szama: 2 pedagogus
Kozlekedési eszk6zok: bérelt autdbusz
Szallas: Pap-sziget Camping, Szentendre
Etkezés: 2 reggeli, 2 vacsora, 2 ebéd
Programok:

1.nap:
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Indulas: Nagykanizsa 8:00

Visegrad: érkezés kb. 11:00

Lovagi torna megtekintése

Salamon-torony: Az Un. Salamon-torony a magyarorszagi épitészetben szinte egyedulallé
épulet. Megtekinthetjlk 13. szazadi fébejaratot, a beépitett Iépcséhazat, az oszlopos kandalld-
kat, a var kutjat, a gazdagon tagozott ikerablakokat, és a gyilokjards, partazatos falakkal Gvezett
tetéteraszt, ahonnan a kiils6, fabdl épllt erkélyfolyoséra lehetett kilépni.

Kiralyi Palota ( Matyas Kiraly Muzeum): A Magyar Nemzeti Mizeum Matyas Kiraly Mizeu-
manak f6 feladata Visegrad régészeti és torténeti emlékeinek feltarasa, gyljtése, gondozasa és
bemutatasa.

Gokartozas

Szallas: Turistahdz Dobogoké-Pilisszentkereszt

Vacsora

Dobog6kéd
Rém-szakadék: A R&m-szakadék Dobogoké és Domds kdzott, mintegy 1 km hosszan hizodik.
Magyarorszag egyik legvadregényesebb turisztikai célpontjaban kapaszkodokorlatokkal biztosi-
tott Utszakaszon tUrézhatunk. A szakadékban talalhat6 vizesések mellett 1étrakon mészhatunk
feljebb és feljebb.
= 13,5km -5 6ra

Ebéd a szallason
Esztergom
Esztergomi Bazilika : Magyarorszag legnagyobb egyhazi épiilete, az altemplomtol a kupola gémbjéig
100 méter magas, mellyel az orszag legmagasabb épiilete is egyben. Méreteit tekintve a Eurdpa egyik leg-
nagyobb bazilikaja, de vilagviszonylatban is tekintélyes méretii. Az épilet tovdbba Magyarorszag f6egyhaz-
megyéjének fészékesegyhaza a budapesti Szent Istvan-bazilika mellett.

o Tarlatvezetés

o Foészékesegyhazi Kincstar

o Altemplom

Maria Valéria Hid - séta Szlovakiaba : A Maria Valéria hid az esztergomi Primas-sziget és a
szlovakiai Parkany kozott, a Duna 1718,5 folyamkilométerénél talalhaté.
Szallas: Panzi6 Esztergom

Reggeli

Szentendre

Kenu-tara a Dunan: A Gdliat Diak és Szabadidésport Egyesiilet vizitelepe a Pap-szigeti cam-
pingtdl 5 perc sétadtra van a szentendrei Belvaros iranyaba, csodalatos ésfas kdrnyezetben. A
foglalkozas célja, hogy a Dunakanyarba latogaté gyerekek szorakozva, biztonsagosan tanuljak
meg a vizi élet, a vizi kozlekedés alapjait, és ismerkedjenek meg az evezésen keresztul a kor-
nyék gyonyori természeti adottsagaival.
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o Ebéd

e Szamos Marcipan Mizeum

e Mikroart Mikrocsodak Muzeum: Koncentracio, alazat, alkotas.
A vilagon egyedulallo, mikroszkopikus nagysagu, aranybol, kézzel készitett mialkotasokat lat-
hatok itt. Mykola Syadrystyy ukrajnai mivész specidlis eljarassal késziti a mitargyakat, melyek
készitéséhez specialis technikai eszkdzoket hasznél, és kilonleges légzéstechnikaval lassitja
szivverését, hogy a két dobbanas kozott tegyen meg egy — egy mozdulatot.

e Nagykanizsa érkezés: kb. 21:00

Kirandulastervezet — Alfold: Délkelet-Maqgyarorszag
3 nap (2 éjszaka)

A testi-lelki nevelés egyittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

A gimnaziumi évek feladatai kozé tartozik torténelmink minket korilvevé nyomainak, helyszine-
inek megismertetése diakjainkkal. Ismereteik mélyebb rogzitése érdekében elengedhetetienek a sze-
mélyes megtapasztalasok. Tervezett kirdandulasunk ezt a célt szolgélja, alapozva az iskolaban mar
megszerzett torténelmi tudasukra. A harom nap programja tartalmaz aktiv pihenést szolgald konnye-
debb elemeket is ezzel is segitve a testi-lelki egészseg fejlodését. A Torténelmi Emlékpark megmutatja
az elmalt korok vilagat, ezzel erésitve az informalis tanulas lehet6ségét. Kiemelt szerepet kap nemzeti
emlékhelylnk és a Feszty-korkép megismerése. A kirandulas olyan készségeket fejleszt, amely segiti a
nemzeti kulturalis identitds tudatositasat, ismeretét és megértését. Kulcskompetencia az allampolgari
kompetencia, ezzel egyutt a lakohelyhez, hazahoz, az Eurdpahoz valo tartozas érzése.

Az élménypedagogiat szolgalé javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:
o ,Azongora"
Csapatépitd jaték. Csoportbontas utan a csoportok dsszelinek egyitt, és 10 perc tandcskozas” utan
kitalalnak egy stratégiat arra vonatkozdan, hogy lehetne egy hatalmas méret(i zongoréat atvinni a terem
egyik sarkabdl a masikba. Eszkdzoket nem hasznélhatnak, csak a fantazidjukat hivhatjak segitségul. A
bemutatéban mindenkinek részt kell vennie. A terem kozepén elhelyeztiink egy lefektetett széket, ezen
a csoportoknak ,at kell majd emelnie” a zongorat.
o Csoki folyo
A jaték célja: Csapatépités, szerepek megtalélédsa a csoportban, kéz6s megoldasok keresése.
Sziikséges eszk6zdk: Tagas tér, ha lehet szabadban, A4-es papirlapok.
A jaték leirasa: A csoport minden tagja, egy f6 kivételével, kap egy papirlapot.
1. 1épés: A csoportnak ki kell talélnia egy kozds stratégiat, hogyan jutnak at a folyon.
2. 1épés: Atkelés a folyon. Ha barki a csoportbdl elesik, vagy megérinti a talajt, az egész csoportnak Gjra
kell indulnia. A jatékvezetd kijeldli a tavolsagot. A hosszisag a csoport méretétdl fligg. Az atkelés csak
a papirlapokra Iépve lehetséges, amiket kompokként hasznalnak. Ha egy kompot senki nem érint meg
se kézzel, se labbal, akkor azt a csoport elvesziti, mert elviszi az ar. A csoportnak 10-15 perce van el-
donteni, hogyan kelnek 4t a csokoladé-folyén. Otleteiket ki is probalhatjak, de csak a folyoként kijelolt
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terleten kivll. Ezutan a csoport atkel a folyon. Ha sikeresen atjutott, a jatékvezetd novelheti a két part
kdzotti tavolsagot, és azt mondja, hogy aradas volt. Ez azt jelenti, hogy a csoportnak, mivel ugyanannyi
papirlapjuk marad, mint amennyi a kisebb tavolsagon volt, nagyobb |épésben kell atkelnie a folyon.
Kivéve, ha van olyan lap, amihez senki nem ér hozz4, se kézzel, se labbal, mert akkor azt elvesztették.
Nem elfelejtendd, hogyha valaki lelép a talajra, akkor el6Irdl kell kezdeni az indulast!

Ertékelés: Hogyan sikeriilt dontést hozni, mint csoport? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a
feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? stb.

Korosztaly: 9-10. évfolyam

Helyszin: Alfold: Délkelet-Magyarorszag
Idtartam: 3 nap

Pedagéguslétszam: 2

Kozlekedési eszkoz: VVonat, helykdzi autdbusz

Utvonal: Nagykanizsa — Budapest — Szeged — Opusztaszer — Szeged — Budapest - Nagykanizsa

Program:
1.nap:
o Szeged
A varos rengeteg latnival6jabdl igyekszink megmutatni a legjelentésebbeket, felkeltve a kivancsisagot a

késbbbi utanajarasra, visszatérésre. A belvaros gyalog bejarhatd, ezért a délutan programja:

(0]

Hésok kapuja

(0]

Fogadalmi templom, dom tér — mar a szabadtéri jatékokra atalakitva

(0]

Séhajok hidja, varoshaza
o Viztorony
e Aok utazas miatti faradtsagot a Szegedi Vadaspark meglatogatasaval és Tisza-parti sétaval lehet fe-
ledtetni
o  Szallas: Karolyi Mihaly kollégium
2.nap:
e Autébusszal utazas Opusztaszerre

Opusztaszer Nemzeti Torténeti Emlékpark

A magyarsag torténetében meghatarozo jelentéséggel bird nemzeti emlékhely. Gyonyorl természeti
kornyezetben talalhato hazank egyik leglatogatottabb kiéllitohelye.

e Arpad-emlékmi, Megyék Torténelmi szoborparkja

o Nomad park

o Latogatokozpont — A harom dimenzios vetitbteremben lehet6ség nyilik arra, hogy megismerhessiik a
magyar térténelem legfontosabb eseményeit.

e Skanzen

o Arvizi bemutatd
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o Rotunda: Az emlékpark épiilete ad otthont a honfoglalas 1000 éves jubileumara, 1896-ra készitett mo-
numentalis alkotasnak. A Feszty Arpad és 11 festétarsa altal alkotott ,A magyarok bejovetele” cim(i kor-
kép a nemzeti romantika jegyében lattatja azt a térténelmi pillanatot, amikor honfoglalé 8seink Arpad ve-
zetésével birtokba veszik a Karpat-medencét.

o A faraszté” nap zarasa: Napfényfiirdé Aquapolis Szeged

3.nap:

e Méra Ferenc Miizeum

e Kirandulas lezarasa: A Fogadalmi templom tornyabdl megtekintheték a megel6z6 napok helyszinei és
a Tisza.

e Indulés haza.

Kirandulastervezet — Erdély
6 nap (5 éjszaka)

NEPI KULTURA A KELETI ES NYUGATI VEGEKEN - OSI ES MAI EGYHAZI EMLEKEK ES SZOKA-
SOK

A testi-lelki nevelés egyiittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

Erdélyi kirandulasunk soran megismerkedlnk Erdély legnevezetesebb latnivaloival, s a gyonyo-
ri tajakon boven nyilik alkalom a sétakra, turakra. Torténelmi hagyomanyai és sajatos kultiraja miatt
kivalo lehetdség nyilik arra, hogy a torténelem, a foldrajz, a bioldgia, az épitészet, a mivészetek szoros
egységét bemutassuk a fiataloknak nem tanorai keretek kozott. Ez alatt fejlddhet allampolgari kompe-
tencidjuk, a helyi és a tdgabb ko6zosséget érintd problémak megoldasa irénti szolidaritasuk, érdeklédé-
stik. Lehet6ség adddik az eurdpai sokféleség és a kulturalis identitas tudatositdsara. Nem tanérai ke-
retben ismerkedhetnek az emberismeret, etika és vallastorténet, tarsadalomismeret, nemzetkozi kap-
csolatok tudomanyteriletekkel.

Részt vesziink a csiksomlydi bucsun, és meglatogatjuk a kegytemplomot.
Az élménypedagogiat szolgal6 javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

e Sparga-haromszég
A jaték célja: csapatépités, szerepek megtaldlasa a csoportban, k6z6s megoldasok keresése
Sziikséges eszkOzok: tagas tér, ha lehet szabadban, két sparga (kb. 80-100 cm-t kell szamolni
jatékosonként ugy, hogy a belsé haromszog mérete fele akkora legyen, mint a kuls6é.)
A jaték leirasa: A csoport megvitatja, hogyan formalnak két egyenl6 szart haromszoget.
(A képet megmutatjuk nekik.) A csoport minden tagjanak bekotjuk a szemét. Megkeresik a spargat a
foldon és kialakitjak a haromszoget. A feladat teljesitése kdzben a spargat két kézzel kell tartani.
Ertékelés: Hogyan sikeriilt déntést hozni, mint csoport? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a
feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezet6 szerep? stb
o Ertékelés
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A hat napos osztalykirandulas utolsé estéjére ajanljuk ezt a jatékot.

a.) valtozat: A csoport korben dlve verbalisan értékeli a kirandulast, valaszolva a ,mi tetszett az osz-
talykirandulason a legjobban?” és a ,mit csinalnék masképp?” kérdésekre valaszolva.

b.) valtozat: Id6jaras jelentés. A résztveviknek egy-egy az idéjarashoz kapcsoldddé mondattal kell
reflektainiuk az eltoltott idére. Pl: ,Gydnyorien sutétt ma a Nap.” Vagy ,A fejem felett gyiilekez-
nek a felndk.” Vagy ,Néha-néha kisttott a Nap, de féleg sotét fellegeket lattam.” Stb.

c.) A résztvevok korben ilnek és mindenki egymas utan sorban egy-egy széval fejezi ki az érzéseit
az osztalykirandulassal kapcsolatban.

d.) valtozat: A résztvevik 3 darab papirt kapnak, amikre egy-egy szét irhatnak, amik a legjobban ki-
fejezik a véleményilket, érzéseiket az osztalykirandulassal kapcsolatban. Ezeket leteszik maguk
elé a foldre, Ugy hogy a tdbbiek szdmara is olvashat6 legyen. Korbe megylnk, egyesével felol-
vassak az emberek a 3 sz6t amit irtak, €s amennyiben szlikséges kommentéart fliznek hozza.

e.) valtozat: ,Fejezd ki testhelyzettel!”- ahogy a neve is mutatja az értékelést non-verbalisan kell ki-
fejeznilik, esetleg egy mozdulattal, vagy egy mozdulatsorral.

Korosztaly: 11. évfolyam

Idétartam: 6 nap

Javasolt felnétt kiséré szama: 2 pedagogus/osztaly
Kozlekedési eszk6zok: autobusz

Széllasok:

o ¢&j: Kalotaszentkiraly, Puspok Panzi6 és szomszédos vendéghazak — A falusi vendégfoga-
dast 6sszefogd, helyi szervezet megannyi vendéghaza hagyomanyosan és szeretettel fogadja
az oda latogatokat: www.kalotaszeg-davincze.ro/kalotaszentkiraly/ Panziok--s291.html

o 2-3-4. éj: Bukkloka, Piposz Tanya - A panzi¢ és fahazai Hargita megye legkeletibb telepulé-
séhez tartozd, 100 hektaros birtokon allnak, kaszalok, legelok és fenyvesek kozott:
Www.piposzbirtok.ro

e 5. ¢j: Nyaradszentlaszld, Pasztortiiz Panzié - A Marosszékhez tartoz Nyarad folyd menti te-
lepiilés kilonleges szallashelyét hat darab, harom csillagos besorolasu, igényesen kialakitott
fahaz és a jurta alaku kozponti épiilet alkotja: http://erdelyitabor.hu/szallas

Tanulmanyi kirandulas rovid bemutatasa:

Nagyszalonta érintésével utazunk. A didkok ismertetik a helyi sajatsagos egyhazi jellegzetességeket.
Meglatogatjuk a Milleniumi Makovecz-templomot, megnézziik a csikrakosi ,Taltos” templom freskait,
felsétalunk a bogati kapolnahoz. Részt vesziink a csiksomlydi bucsun, és meglatogatjuk a kegytemplo-
mot. Megbeszéljik a koz6s munka Iépéseit, és a programot tdnchazzal zarjuk.

Programterv:

1. nap

e Indulas: Nagykanizsarol
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3. nap

13.00-14.00: Nagyszalontan megtekintjuk a Csonka toronyban berendezett Arany Janos Em-
lékmuzeumot. Latogatasunknak a legnagyobb magyar balladakolté sziletésének 200. évfordu-
l6ja ad kulonleges aktualitast.

14.30-15.45: Nagyvaradon sétat teszlink a belvarosban, melynek soran érintjiik a Bémer és
Szent Laszl6 tereket, a Fekete Sas Palotat, a Varoshédzat, és sétalunk a Kords-parton. Majd
meglatogatjuk a rémai katolikus székesegyhazat, mely el6tt megkoszoruzzuk Szent Laszlé ki-
raly szobrat és el6adast tartunk életérél.

17.00-17.30: Rovid fotdszinet a Kiraly-hagén, ahonnan kaprazatos panorama nyilik Erdélyor-
szagra.

18.00: Kalotaszentkiraly, a helyi templom megtekintése, majd vacsora a szallason.

Reggeli, ebédcsomag.

8.30-9.00: Banffyhunyadon, Kalotaszeg kozponti telepllésén meglatogatjuk a 13. szazadi, im-
pozéans reformatus templom. A templomot belll a jellegzetes kalotaszegi sz6ttesek diszitik. ku-
lonleges értéke a részben a 16., részben a 18. szazadbdl vald, csodalatos, festett fakazettas
mennyezete. A templomkertben megtekintjuk a Szent Koronat mintaz6 Millenniumi Emlékmavet
és a banffyhunyadi Magyar H6sok Emlék-kovét, valamint azt a kéasztalt, amely mellett Ady,
Babits, Kds Karoly és Pet6fi is alkotott. Kalotaszeg kozpontjanak féterén, az impozans reforma-
tus templom el6tt megtekintjik azt a kbasztalt, amelynél a legendék szerint Ady, Babits, Kos
Karoly, Kosztolanyi és Pet6fi is alkotott banffyhunyadi latogatasaik alkalméaval.

10.30-12.00: Kolozsvarott a Szent Mihaly templom elétt a Matyas kiraly és vitézei szoborkom-
poziciét latjuk. Sziléhaza mellett egy nagy erdeélyi fejedelem, Bocskai Istvan szuléhazat latjuk.
A két nagysag életét, kolozsvari kotédését elevenitjuk fel.

16.00-17.30: Székelyudvarhely — A 99%-ban magyarlakta véaros tobb mint hat évszézados
multja ellenére sem rendelkezik régibb korszakokbdl szarmazd monumentalis miiemlékekkel,
kivéve az egyetlen épen maradt kozépkori épitészeti emléket, a 13. szdzadban épiilt Jézus
Szive-kapolnat. Székelyudvarhely jelentdsebb egyhazi és vilagi éplletei 200-300 éves multra
tekintenek vissza. A Budavar és a Székely Tamadt var (Csonkavar) ugyan régebbi, de tobbnyi-
re atalakitott, modositott forméban maradtak rénk.

19.00: Biikkloka, vacsora a szallason.

Reggeli, ebédcsomag. Indulas: 7.30

8.00-9.00: A csikrakosi ,Taltos” templomban a magyarok korai keresztény freskoit nézzik
meg, amiben az ési magyar Taltos-hit jelképeit fedezhetjiik fel.
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4. nap

10.30-13.30: Erdély legnevezetesebb természeti latnivaléjahoz, a tobb szédz méteres sziklafalak
kdzt kanyargd Békas-szorosba vezet az utunk, majd a szoros bejarata el6tti, legendakkal dve-
zett, hegyomlas altal keletkezett Gyilkos-tonal tesziink sétét.

16.00-17.00: A csikszeredai Csiki Székely Muzeumot latogatjuk meg. It tarjak fel, érzik, dol-
gozzak fel és mutatjak be a Csiki-medence kulturalis 6rokségét.

17.00-18.00: A Nagyboldogasszony és a magyar szentek tiszteletére felszentelt, csikszeredai
Milleniumi templom megtekintése, ami Makovecz Imre tervei szerint épult, és 6 ugy jellemezte:
LA terv |ényege: olyan Uj templom, mely a kés6bbiekben 6sszekapcsolhato a régivel.”

19.30: Biikkloka, vacsora a szallason.

Reggeli, ebédcsomag.
Megtekintjik a csiksomlyoi kegytemplomot, majd a ferences kolostort.

Felzarandokolunk a csiksomlyoi nyeregbe, részt vesziink a Csiksomly6i blcsu szentmiséjén, a
magyar nemzeti bucsujaréhelyen.

17.00-18.30: Ezeréves hatar-latogatas.

19.00: Bukkloka, vacsora a szallason.

Reggeli, ebédcsomag. Indulas: 8.00
9.00-10.00: Homoraodfiirdé

10.30-11.30: Szejkefiirdd, Orban Balazs sirja, melyhez székelykapuk soran at gyaloglunk fel a
hegyoldalba. Borviz forras megtekintése.

11.45-12.30: Farkaslaka, Tamasi Aron sirja - A székelység nagy irdja Farkaslaka nyugati szé-
lén, a rémai katolikus templom és temetd mdgotti viragos parkban, a két cserefa kdzott nyug-
szik. A sirhelyhez a parkolé mellett emelt rovasirasos maréfalvi székelykapu alatt athaladva,
egy kis sétanyon juthatunk. A sir mogott a Tamasi-emlékmavet tekinthetjik meg. Tamasi vég-
akarata volt, hogy szlléfalujaban, Farkaslakan helyezzék orok nyugalomra.

13.00-15.30: Latogatas a parajdi sébanyaban. A parajdi sotelep Europa egyik legnagyobb
sotartaléka, a s6tomb maga 1,2 km x 1,4 km atmérgjl, enyhén ellipszis alaku és 2700 m mély-
segbe gyokerezik.

16.00-17.30: A Medve-t6 a Szovatan talalhatd sdkarszton létrejott heliotermikus t6, 1875-ben
keletkezett, a vildg legnagyobb heliotermikus tava. Alakja kiteritett medvebérre hasonlit, innen
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szarmazik a neve. Sétartalma a felszinen 100 g/l, mélyebben 220-300 g/l. Vize a helioterm je-
lenség kdvetkeztében 35°C-ra is felmelegszik 2 méter mélységig; de a té kialakulasakor legme-
legebb rétegében 80°C-ot is mértek.

o 18.30: Nyaradszentlaszlé, vacsora a szallason.
6. nap
e Reggeli, ebéd- és vacsoracsomag. Indulas: 7.00

e 9.00-11.00: Tordai-hasadék - A tordai hasadék a vulkani alkotas egyik legbamulatosabb reme-
ke; itt egy hegylanc tetejétdl a talapjaig kettérepedve. A két atelleni meredek fal kiallo sziklai és
mélyedései még most is egymasba illenek, a haromezer [épésnyi sziklafolyoso hajlasai, megto-
rései mindenutt egyenkozliek maradnak, csak imitt-amott mutat tagabb obloket, hol a szikla6rl6
id6 gorgeteg k6zuhanyokka porlasztotta a bércfalat.

e 13.00-13.30: Megallas a Kiraly-hagon, blcsu a tajtol.
e 15.00-15.30: Artandi hataratkelés.

e 21.00 korul: Hazaérkezés Nagykanizsara.

Kirandulastervezet — Budapest
3 nap (2 éjszaka)

A testi-lelki nevelés egyiittes megvalésulasa nem tanérai keretben:

A budapesti osztalykirandulas alatt kiemelt célunk, hogy nem tanérai keretek kdzott neveljik a
fiatalokat hazaszeretetre, szUl6foldjik iranti elkotelezOdésre, természeti és tarsadalmi értékeink megbe-
csulésére. Torekszink arra, hogy a tanuldk kotédési haldja erdsodjon az utolsd osztalykirandulasuk
alatt egymas irant, és hazajuk irant is. Igyeksziink az életkornak megfeleld vizualis és esztétikai éimé-
nyekhez juttatni tanuldinkat, nyitottsagra, érdeklédésre nevelni.

Az élménypedagogiat szolgalé6 javasolt jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

o Ahogy a tobbiek latnak
A résztvevdk irjak a neviiket a lap tetejére, majd tegyék le a foldre. Sétéljanak a zene hangjara
kérbe a papirok kozott, és amikor a zene leall, vegyék fel a hozzajuk legkdzelebb esé papirt, és rajzol-
jak le annak a személynek az arcvonalat, akinek a neve a papiron szerepel. Amikor készen vannak,
tegyék a papirt vissza a foldre. Legkdzelebb az orrot, utana a szajat, majd a szemet és szemoldokat, a
hajat, legvégul pedig a torzs karikatirajat rajzoljak le.
gy latnak a tobbiek téged...
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o Ertékelés

Az osztalykirandulas utolsé estéjére ajanljuk ezt a jatékot. A kérdések témaja lehet az

osztaykirandulas is, de mi most - 12. évfolyamrol Iévén sz6 - az iskolankban eltoltott idészakra
kérdeziink ra.

a,)

b.)

e)

valtozat: A csoport kdrben lve verbalisan értékeli a gimnaziumi éveit, valaszolva a ,mi tetszett a
gimnaziumban a legjobban?” és a ,mit csinalnék masképp?” kérdésekre valaszolva.

valtozat: Id6jaras jelentés. A résztveviknek egy-egy az id6jarashoz kapcsolodd mondattal kell
reflektainiuk a gimnaziumban eltéltétt id6re. PI: ,Gydnyorlen sutétt a Nap.” Vagy ,A fejem felett
gyllekeznek a felhék.” Vagy ,Néha-néha kislt6tt a Nap, de féleg sotét fellegeket lattam.” Stb.

A résztvevik korben ilnek és mindenki egymas utan sorban egy-egy széval fejezi ki az érzéseit
a gimnaziumi évekkel kapcsolatban.

valtozat: A résztvevék 3 darab papirt kapnak, amikre egy-egy sz6t irhatnak, amik a legjobban ki-
fejezik a véleményiket, érzéseiket a gimnaziumi tanulmanyi éveikkel kapcsolatban. Ezeket lete-
szik maguk elé a foldre, ugy hogy a tobbiek szdmara is olvashatd legyen. Kérbe megylnk,
egyesével felolvassak az emberek a 3 sz6t amit irtak, és amennyiben szikséges kommentart
fiznek hozza.

valtozat: ,Fejezd ki testhelyzettel!”- ahogy a neve is mutatja, az értékelést non-verbalisan kell ki-
fejeznilik, esetleg egy mozdulattal, vagy egy mozdulatsorral.

Korosztaly: 12. évfolyam

Idétartam: 3 nap

Javasolt felnétt kiséré szama: 2 pedagogus
Kozlekedési eszkozok: tomegkozlekedés - vonat, metro
Szallas: Piarista Gimnazium

Etkezés: 2 reggeli, 2 vacsora, 2 ebéd

Programok:

1. nap

Utazas - MAV
Orszaghaz megtekintése: Az Orszaghaz Budapest egyik legismertebb kdzépllete, a
Magyar Orszaggydilés és egyes intézményeinek (példaul Orszaggydlési Konyvtar)
székhelye. Budapest V. kertletében, a Duna partjan, a Kossuth Lajos téren talalhato.

Ebéd
Sétahajozas a Dunan a Duna Corso sétahajoval: A Duna a masodik leghosszabb folyam Eu-
ropaban. Magyarorszag egész tertlete e folyam vizgyjtéjén terdl el, itteni féaganak hossza 417
km, ezért az orszag vizrajzanak meghatarozo alkotoeleme.

Margitszigeten séta
Duna Palotaban a Magyar Allami Népi Egyiittes Magyar Rapszddia c. miisoranak megtekin-
tése: A Magyar Allami Népi Egyiitteshez tartozé tanckar, zenekar és énekkar eléadasaikon a
historikus zenét és tancot, az autentikus népzenét és néptancot, a dramatikus jatékot, a ha-
gyomanyos elemekbdl épitkezd vilagzenét és latvanyszinhazat jelenitik meg.

2. nap
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Varnegyed - vilagorokség
Hadtorténeti Muzeum
Sziklakérhaz és Atombunker megtekintése
Méatyas templom: A budavari Nagyboldogasszony-templom, ismertebb nevén Matyas-
templom, ritkabban budavari koronédzd templom Budapest |. kerlletében, a Szentha-
romsag téren allo, nagy torténelmi maltra visszatekinté miemlék épulet.
Halasz bastya
Ebéd
Hosok tere
Vérosliget
Vig Szinhaz: Padlas c. darab megtekintése
Els6 vagy masodik este Budapest esti panoraméjanak megtekintése

Séta az Andrassy uton: Az Andrassy Ut Budapest 2310 m hosszUisagu sugaruitja. Az at a Bel-
varost koti dssze a Varosligettel. Az Andréassy Ut az alatta haladd Millenniumi Féldalatti Vasuttal
és a végében fekvd HOsok terével egyltt 2002-ben a vilagorokség része lett.
Terror Haza Muzeum megtekintése: A Terror Haza Muzeum a 20. sz&zadi diktaturak aldozata-
inak emlékére létrehozott muzeum Budapesten, az Andrassy Ut 60. szam alatt.

Szabadprogram a Vaci utcaban illetve a belvarosban

Hazaindulas
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Megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Mdédszerek Eszkozok Eredmény
Qsztalykirandulas Héarom nap Aktiv részvétel a kirandula- | A kirandulas lebonyolitasa, | Kisel6adas Digitalis
Eszakkelet- son tanulok fellgyelete Esténként, vagy esés eszkoz
Magyarorszagra . . . _ o e .
Eger torténelmének ismerte- | a kisel6adasok koordinala- | napon, mikor nem Eger torténelmé-
1.nap: 23 6ra tése kiseléadas formaban, a | sa lehet a Szalajka nek elmélyitése.
o Egri vér var ostromanak felelevenité- tira vezetése volgyben  kirandulni,
se, Gardonyi Géza regényé- az ajanlott élmény-
* Bélapétfal- s nek nézépontjabol i. estenkent a jatekok iranyt- | o tagogiai jatékok:
va:Apatsagi temp- tasa ’
lom Apéatsagi templom épitészeti e Foldrengés nagy tér, ha
stilusanak megtekintése, lehet, sza-
ciszterci rend megismerése. badtér
oy 4-5 éra e Képzeletbeli ajan- ) -
* Szilvasva Tlrazas a Szalajka volgyben. dék papir,  iro-
rad:Szalajka volgy, eszkoz,
Fatyol-vizesés, gy(ijtodoboz, | A 9. évben a fold-
mésztufagat A cseppkoképzédmenyek vagy kalap, | raiz éran megta-
2.nap: kialakulasanak ismertetése, a sapka nult  karszformak
1 6ra természet eme csodajanak megismerése.
o Aggtelek:Baradla- y megtapasztalasa.
bra

barlang
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e Szinpetri  megte-

kintése

o Miskolc:Herman

Otté Mizeum

o Miskolc-Tapolca

barlangflirdé
3. nap

o Nyiregyhazi Allat-
park

2 ora

2-3 6ra

6-7 ora

Képzémiivészeti  alkotasok,
régészeti leletek megtekinté-

se

Termalviz ~ gydgyhatésanak

megtapasztalasa.

Az &llatvilagrol tanultak meg-

tapasztalasa

Utikdnyv

A kdzdsen eltoltott
harom nap az
osztalykdzisség

megerésitéséhez,
az osztalyban a
szerepek kialaku-

lasahoz vezet.
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e a kiosztand6 anyagok, feladatok: Eger torténelmérdl, Egri var ostromardl gyljtémunka, épitészeti
stilusok attekintese,
e amegjelend jatékok leirasa:
e Foldrengés
A résztvevik harmas csoportokba allnak ugy, hogy egyvalaki kimarad a csoportokbdl. Minden harmadik
ember hazat alkot oly modon, hogy ketten egymas vallara téve a keziket a haz jobb és bal fele lesznek,
a harmadik tarsuk (aki kozottik all) pedig bent lesz, mint lakd. Az, aki egyedll van, hazat akar talalni
maganak ugy, hogy ha jobb falat kialt, a jobb falaknak kell helyet cserélnitik, ha bal falat, akkor a bal
oldaliak keresnek uj helyet maguknak, ha lakét, akkor pedig 6k. Aki a leglassabb, az marad haz nélkdl.
Amennyiben a haz nélkil maradt foldrengést kialt, mindenkinek Uj hazat kell ,épiteni”.
o Képzeletbeli ajandék
Eszkéz: papir, irbeszkoz, gydjtédoboz
Mindenki kap egy cédulat, amelyre egy ajandék nevét irja. Ezutan a céduldk egy kalapba (sapkaba,
dobozba) kertilnek, ahonnan egyenként huzva mindenki megprobalja kitalalni a hozzaker(lt cédula cim-
zettjét. Ha egyedl nem megy, a csoport segithet.
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A 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Mdédszerek Eszkozok Eredmény
Osztalykirandulas: Harom nap Aktiv részvétel a kirdndula- | A kirdndulas lebonyolitasa, | Kisel6éadas digitalis esz- | Visegrad torténel-
Dunakanyar- son tanuldk felugyelete Esténként, vagy esés kdzok mi fontossaganak
Szentendre: a kiseléadasok koordinala- | napon, mikor nem elmelyitese. A
w kbzépkor tapasz-
1. nap Kiselsadas Matyas kiraly | 2 lehet - a Voroskore el o vals
o Visearad: Kirlvi uralkodasarol, Matyas kora- | tira vezetése kirandulni, az ajanloft megismerése
e ’y 45 ora nak ismertetése ténként a iatékok iranvi ¢Iménypedagogial ’ .
palota, Fellegvar, esténként a jatékok iranyi- jétékok: A Kiilbnbozs )
e boboz3 Bobozas tasa egységek jellegze-
0b0zas 2 ora o Haromszogfogo | Tagas tér Jyseger Jeted
Magyarorszag klildnbdzd tességeinek meg-
2. nap H jaték
45 &ra tajegyseégeinek és kultdrainak ¢ Harangjate ismerése.
e Skanzen megismerése Turista  tér-| _, | .
| Turazas soran a
o Tlra Voroskdre | 5 grg Turazés kep Iranytd természet alkotta
3. nap foldrajzi  elemek
. 2-3 6ra megismerése.
* paintball paintballozas
o Paintball soran
e Szentendrei mU- | 2.3 4rg A diak érdekl6dési korének stratégiai készsé-

zeumok

megfelelé muzeum megtekin-

tése

gek fejlesztése.
Kbzdsségépités.
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok:Gydijtémunka Matyas kiralyrél, és korardl
e amegjelend jatékok leirasa:

e Haromszdg fogd: négyes csoportokban egyik jatékos a fogd a tobbiek harman haromszoget al-
kotnak. A fogo feladata, hogy megérintse a kiszemelt jatékos hatat, a tobbiek ezt probaljak
megakadalyozni. A fogd nem torhet be a haromszogbe.

e Hangjaték: a jatékosok kis csapatokat alkotnak. Kitalalnak egy torténetet, melyet csak klonféle
hangokkal adhatnak el6 (pl. fltty, dallam, zajok, neszek) az éppen nem jatszd csapatok csukott
szemmel a f6ldon dlve prébaljak kitalalni mi torténik korllottik.
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A 3. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszk6zok Eredmény
Osztalykirandulds: | 6 nap Aktiv részvétel a kirandula- | A kirdndulas lebonyolitasa, | Esténként az ajanlott
Erdély son tanulok felligyelete élménypedagogiai
a e | jatékok:
1. nap a kisel6adasok koordinala . tagas ter, | Erdély, a rég
e . ., | sa e Sparga- .
« Nagyszalonta: 16ra Kiseléadas Arany Janosrdl, g ) ha lehet | ,Nagy Magyaror
. és egy vers elszavalasa tura vezetése aromszog szabadban, | szag” megismeré-
Arany Janos
mlzeum Koszorlzas Arany Janos | esténként a jatékok iranyi- két sparga s€, tortenelmi
N 1 6ra emléktabléjandl tasa fontossaganak
* Nagyvarad. , elmélyitése.
Brémer és Szent Erdélyrél, az itt él6 magya- o Ertékelés papir
LaszIo tér, Feke- rokrél, Erdély foldrajzardl és
te Sas Palota, allatvilagardl kisel6adas. A népi kultdra
Szeékesegyhaz, Szent Laszlo  szobranak apolasa
Szent  Laszl6 koszorlizasa. Megemlékezés
szobor i
Szent LaszI6rdl. A régi nagy Ma-
o Kiraly-hagé gyarok tisztelete,
o Kalotaszentki- 0,5 éra munkassaguk
raly:templom fontossaga
megtekintése 1 6ra
Az irodalom 6ran tanultak
Vilagnézet tagita-
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2. nap

¢ Banffyhu-
nyad:reforméatus
templom, temp-

lomkert, fotér

e Kolozsvar: Szent
Mihaly templom,
Méatyas  kiraly
szobra, Bocskai

Istvan sziil6haza

o Székelyudvar-
hely:Jézus Szive
kapolna, Cson-

kavar
3. nap

e Csikrakos: Tal-

tos templom
o Békas-szoros
o Gyilkos-to

o Csikszereda:
Csiki  Székely

0,5 6ra

1,5 6ra

1,5 6ra

1 6ra

2 0ra

1 6ra

felelevenitése, annal a ko-
asztalnal, melynél Ady, Ba-
bits, Petdfi, Kés és Kosztola-

nyi is alkotott.

Matyas kiralyrol rovid kisel6-
adas, a szobornal koszorU-
Zas

Bocskai Istvanrdl  tanultak

felelevenitése.

Torténelem o6rén tanult 6&si
magyar Taltos hitr8l rovid

beszamolo.

Gyalogtura

Székely emberek torténel-

Tajékoztatas

Vezetés

Elbeszélés, mesélés

Kérdés feltevés

Kisel6adas

mobiltelefon

kézigazgata-

si térkép

tablet

turista térkép

(szintvona-
lak,domborza

tabrazolas,

sa

Magyar torténelem

megismerése

Tajékozddas fejl6-
dése
tavak  keletkezé-

sének megismeré-

se

Székely  torténe-
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Muzeum,
Milleniumi temp-

lom,
4. nap

o csiksomlydi
kegytemplom, fe-

rences kolostor

e Csiksomlydi bu-

csui szentmise
5. nap
e Homorddfiirdé

e Szejkeflirdd: Or-

ban Balazs sirja
eFarkaslaka: Ta-

masi Aron sirja
e Parajdi sébanya
o Medve-to

6. nap

¢ Tordai-hasadék

1 6ra

1 6ra

1 6ra

5-6 6ra

1 6ra

1 6ra

1 6ra

3 dra

2 0ra

mének, kulturajanak megis-

merése

Makovecz Imre alkotasainak

rovid ismertetése.

Maria szobor megtekintése, a
kegytemplom torténete Kkis-

eléadasban.

A magyarsag, és a hit meg-

élése.

Kiseldadas Orban Balazsrol,

és sirjanak megkoszoruzasa.

Kiseléadas Tamas Aronrol,

és sirjanak megkoszoruzasa.

Mise a s6banya kapolnaja-

ban

Motivalas

Hazaszeretetre nevelés

Infoprmacié kézlés

Szemléltetés

Megbeszélés

magassagi

szamok)

utikonyv

iranytd

lem megismerése

Eurépai  sokféle-
ség és kulturalis
identitds tudatosi-

tasa

Allampolgari kom-

petencia fejlédése

A haza szeretete,

a hit fontossaga,
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e Kiraly-hago

2 0ra

0,5 6ra

Gyalogtura a t6 kordl.

Gyalogtura végig a hasadé-
kon. A hasadék kialakulasa-

nak emlitése.

Blcsuzas Erdélytdl.

Visszacsatolas, a
tanulok tevékenyseé-

gének értékelése
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A 3. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dd anyagok:

e a kiosztandd anyagok, feladatok:Gy(jtémunka Matyas kiralyrél, Bocskai Istvanrdl, erdély torténel-
mér6l, novény és allatvilagardl

e amegjelend jatékok leirasa:

e Sparga-haromszég

A jaték célja: csapatépités, szerepek megtalalasa a csoportban, k6z0s megoldasok keresése

Sziikséges eszkOzok: tagas tér, ha lehet szabadban, két sparga (kb. 80-100 cm-t kell szamolni

jatékosonként ugy, hogy a belsé haromszog mérete fele akkora legyen, mint a kulséé.)

A jaték leirasa: A csoport megvitatja, hogyan formalnak két egyenlé szart haromszoget.

(A képet megmutatjuk nekik.) A csoport minden tagjanak bekotjuk a szemét. Megkeresik a spargat a

foldon és kialakitjak a haromszoget. A feladat teljesitése kdzben a spargat két kézzel kell tartani.

Ertékelés: Hogyan sikeriilt déntést hozni, mint csoport? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a

feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezet6 szerep? stb

o Ertékelés

f)

g.)

A hat napos osztalykirandulas utolsé estéjére ajanljuk ezt a jatékot.

valtozat: A csoport korben Ulve verbalisan értékeli a kirandulast, valaszolva a ,mi tetszett az osz-
talykirandulason a legjobban?” és a ,mit csinalnék masképp?” kérdésekre valaszolva.

valtozat: Id6jaras jelentés. A résztvevOknek egy-egy az id6jarashoz kapcsolodd mondattal kell
reflektalniuk az eltoltott idére. PI: ,Gyonyoriien sutott ma a Nap.” Vagy ,A fejem felett gyulekez-
nek a felndk.” Vagy ,Néha-néha kisutott a Nap, de féleg sotét fellegeket lattam.” Stb.

A résztvevok korben Ulnek és mindenki egymas utan sorban egy-egy szoval fejezi ki az érzéseit
az osztalykirandulassal kapcsolatban.

valtozat: A résztvevok 3 darab papirt kapnak, amikre egy-egy szét irhatnak, amik a legjobban ki-
fejezik a véleményiket, érzéseiket az osztalykirandulassal kapcsolatban. Ezeket leteszik maguk
elé a foldre, Ugy hogy a tobbiek szaméra is olvashato legyen. Korbe megyunk, egyesével felol-
vassak az emberek a 3 szot amit irtak, és amennyiben sziikséges kommentart fiiznek hozza.
valtozat: ,Fejezd ki testhelyzettel!”- ahogy a neve is mutatja az értékelést non-verbalisan kell ki-
fejeznilik, esetleg egy mozdulattal, vagy egy mozdulatsorral.
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A 4. alkalom bemutatasa

Feladatok Idékeret A tanulok tevékenysége A pedagogus tevékenysége Modszerek Eszkozok Eredmény
Qsztalykirandulas: Hérom nap Aktiv részvétel a kirdndula- | A kirdndulas lebonyolitasa, | Esténként, az ajénlott
Budapest son tanulok feligyelete élménypedagogiai Magyarorszag
a1 oo | jatekok: o )
1. nap a kiseldadasok koordinala papir, ceru- févarosanak meg
- , Révid kiseldadas az Orszag- | 52 * Ahogy atobbiek | 5 ismerese
¢ Orszaghéz 2-3 6ra latnak
hazrol Pesten a kdzlekedés atna szinesceruza
o sétahajozas a ; . SVORY
Dundn 1,5 6ra sétahajozés osztallyal nagy odafigye- | e Ertékelés A didkok kulturélis
séta lestigenyel. életének kiterjesz-
* Margitsziget 36ra esténként a jatékok iranyi- tése
. Kulturdlis eléadas megtekin- | .
¢ Duna Palota 2 6ra tasa
tése
2. nap .
Rovid ismertetd a budai var- Kollektiv oktatasi
o Vamegyed: Had- | 4 541 rol modszer: megbeszé-
torténeti Mizeum, lés
Sziklakorhaz, Ma-
lasz bastya kon tanult dolgok
o alatamasztasa
o Hbsok tere Hbsok terének révid bemuta-
16ra 5
o Vérosliget tasa
1 6ra .
« Vig Szinhaz seta
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3. nap
e Andrassy Ut
e Terror Haza

e V/aci utca

2 6ra

1 6ra

2 0ra

1 6ra

Eléadas megtekintése

séta
Torténelmi attekintés

séta

Vizualis szemléltetés,

és demonstracio
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A 4. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e a kiosztandd anyagok, feladatok: Gydjtémunka az Orszaghazrol, Budai varrdl, H6sok terének be-
mutatasa, torténelmi attekintés a kommunizmusrol
e amegjelend jatékok leirasa:
o Ahogy a tobbiek latnak
A résztvevik irjak a neviiket a lap tetejére, majd tegyék le a foldre. Sétéljanak a zene hangjara kérbe a
papirok kozott, és amikor a zene ledll, vegyék fel a hozzajuk legkdzelebb esé papirt, és rajzoljak le an-
nak a személynek az arcvonalat, akinek a neve a papiron szerepel. Amikor készen vannak, tegyék a
papirt vissza a foldre. Legkdzelebb az orrot, utana a szajat, majd a szemet és szemoldokot, a hajat,
legvégul pedig a torzs karikaturajat rajzoljak le.
gy latnak a tobbiek téged...

o Ertékelés
Az osztalykirandulas utolsé estéjére ajanljuk ezt a jatékot. A kérdések témaja lehet az
osztaykirandulas is, de mi most - 12. évfolyamrol Iévén sz6 - az iskolankban eltoltott idészakra
kérdeziink ra.

a.) valtozat: A csoport korben dilve verbalisan értékeli a gimnaziumi éveit, valaszolva a ,mi tetszett a
gimnaziumban a legjobban?” és a ,mit csinalnék masképp?” kérdésekre valaszolva.

b.) valtozat: Id6jaras jelentés. A résztvevoknek egy-egy az idéjarashoz kapcsoldddé mondattal kell
reflektalniuk a gimnaziumban eltoltott idére. Pl: ,Gyonyorlen sutott a Nap.” Vagy ,A fejem felett
gyulekeznek a felhék.” Vagy ,Néha-néha kisUtott a Nap, de féleg sotét fellegeket lattam.” Stb.

c.) Arésztvevok korben ulnek és mindenki egymas utan sorban egy-egy szoval fejezi ki az érzéseit
a gimnaziumi évekkel kapcsolatban.

d.) valtozat: A résztvevok 3 darab papirt kapnak, amikre egy-egy szét irhatnak, amik a legjobban ki-
fejezik a véleményiket, érzéseiket a gimnaziumi tanulmanyi éveikkel kapcsolatban. Ezeket lete-
szik maguk elé a foldre, ugy hogy a tobbiek szdmara is olvashatd legyen. Kérbe megylnk,
egyesevel felolvassak az emberek a 3 szot amit irtak, és amennyiben szikséges kommentart
flznek hozza.

e.) valtozat: [Fejezd ki testhelyzettel!”- ahogy a neve is mutatja, az értékelést non-verbalisan kell ki-
fejeznilik, esetleg egy mozdulattal, vagy egy mozdulatsorral.

Felsos lelkigyakorlatok

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép

A felsGs altalanos iskolas korosztaly szamara régota finomitjuk a lelkigyakorlatok prog-
ramjat. Egyre vildgosabban fedezziik fel igényeiket.

Ezeken a lelkigyakorlatokon nem tanitani szeretnénk és nem is csupan jatszani, sokkal
inkabb bevezetni a kozosségbe és az interperszonalis parbeszédbe.
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Bizunk abban, hogy a munkankkal képesek vagyunk evangelizalni minden hagyoma-
nyosan ismert és minden varatlanul Uj magatartasi sajatossagokat mutaté serdilét a kozosség
mélyebb megismerésébe val6 bevezetéssel.

A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése

célok:

Az elbkészités soran kiskdzosségeket tartunk a szemink elétt. Olyan didkcsoportokat, amelyek
még csak éppen elindulnak az értékek meglelésének és kifejezésének Utjan. Serduilékrél van szd, akik-
nek van valamiféle kapcsolatuk a keresztény kdzosséggel, csatlakoznak konkrét programokhoz, és
sokuknak nagy igénylk van a csoporton bellli személyes, hiteles kapcsolatok kialakitasara. 5-6. évfo-
lyamban még nem mindenki meri megfogalmazni a sajat gondolatait, 7-8-ra pedig mar olyan szocialis-
kommunikacids képességek jelenek meg, amelyek az autondm felnétt vonasait vetitik elére. Ebben a
fejlédési szakaszban, a kamaszkor elején szeretnénk integrélni a hit tudatos keresését és a megélt
tapasztalatok elmélyitését (reflexiojat).

elvart hatasok, eredmények:

DiakkozOossegek szociélis halojanak megerdsodése, kommunikacidjuk megnyilasa, finomodasa.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

243/2003. (XII. 17.) Korm. Rendelet, a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasa-
rél, IIl. rész: ,A pedagogusok készitsék fel a gyerekeket, fiatalokat arra, hogy énallo, életiikben életmda-
Jjukra vonatkozban helyes déntéseket tudjanak hozni, egészséges életvitelt alakitsanak ki, és a konflik-
tusokat képesek legyenek megoldani. [...] Az iskola megkeriilhetetlen feladata, hogy foglalkozzon a
szexualis kultura és magatartas kérdéseivel, a csaladi életre, a felelés, 6romteli parkapcsolatokra torte-
né felkészitéssel. Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozo szokasok a tanulok cselekvo, tevé-
keny részvételével alakithatok ki. Fontos, hogy az iskolai kbrnyezet is biztositsa az egészséges testi,
lelki, szocialis fejlodést.”

A Piarista Altalanos Iskola, Gimnazium, Kollégium és Boldog Donéti Celesztina Ovoda
Pedagogiai Programja, 2015.

o 11.1.5.2.: lelkigyakorlat a diakoknak (11. 0.)
e 11.2.1.: hitre nevelgés, értelmi-, erkélcsi-, érzelmi nevelés (12. 0.)
o 11.2.2.: egészséges életmodra nevelés alapelvei, -teriiletei (12-13., 15. 0.)

o I1.3.1.: k6zdsségfejlesztés lelkigyakorlatokon (15-16. 0.)

105



A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

Altalanos iskola felséseinek lelkigyakorlata

1.1.  Rovid dsszefoglalé:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Evente két alkalommal egy-egy napos lelkigyakorlatot akarunk szervezni az altalanos iskolai
felsGs korosztaly (5-8. évfolyamok) szaméra évfolyam keretben az iskolaban. A foglalkozasokat tanarok
és gimnazista diakok kozosen vezetik, igy a tanarokra és a nagyobb didkokra felnézé felsés diaksag
igazi, iskolankat atszovl kozOsségi éiményben részesilhet. A lelkigyakorlatok témaja diakjainkban el-
mélyitheti iskolank szellemiségét. Osszességében pedig személyiségiik fejl6désében segiti a diakokat.

Egy lelki nap a kdvetkezOképpen zajlik:
e 8.00: gyulekez0, kdzos kezdés, csoportbeosztas kihirdetése, eligazitas
o 8.30-tdl: (els6 alkalom) kiscsoportos foglalkozasok; (mésodik alkalom) akadalyverseny
e 11.30-t0l: szentmise

e 12.30-t6l: ebéd, hazaindulas

A kiscsoportos foglalkozasokat tovabbi hdrom blokkban képzeljik el, melyek kdzott 15 perces
szlneteket tartunk. A blokk alatt a diakok olyan termeket kapnak, amelyek kdzépen (resek (a butorok
félre vannak pakolva). Minden blokkban van bemelegitd és a végén levezetd jaték, valamilyen kdzos
tevékenység és ezt kovetd beszélgetés.

Az akadalyversenyes napon a didkok egy tanar vagy egy gimnazista vezetésével jarjak korbe a
foglalkozasokat, amelyek negyede mozgalmas jatékkal van egybekotve. Ezekre az alkalmakra nem
tervezlnk kulon szlneteket, mert vonulas kozben megallhatnak a mosdoknal. A foglalkozasok minden
esetben az adott idészak liturgidjaval (vallasi szertartasaival, népszokasaival) kapcsolatosak.

Célok:
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Kozosségi élmény: az egydtt toltott idé dsszekovacsolja a csoport tagjait, majd a lelkigyakorlat
utdn az élmények kibontasa, elmesélése az egyes osztalyokat is. A tevékenységek kdzvetlendl hatnak
egymas megismerésére és k6zosségi kohézidjuk elémozditasara.

Személyiségfejlesztés/Onismeret elémozditasa: az életkori adottsadgaiknak megfeleléen, a ko-
z0sség feldl kozelitve.

A lelkigyakorlatok alatt a keresztény hittel, tapasztalattal dsszefuggé tevékenységek is megva-
l6sulnak. PI: koz0s imak, szentmise, gydnasi lehetdség, bibliai események-, szentek életének feldolgo-
zasa. Iranyitott beszélgetésekkel probaljuk a tevékenységek soran felismert értékeket elmélyiteni diak-
jainkban.

A lelkigyakorlatok folyaman az iskolaban folyé munka rutinjabdl kilépve non-formalis nevelés
keretében dolgozunk egyiitt a gyerekekkel. igy lehetéség nyilik reflektalni arra is, hogy ,mi torténik az
iskolaban”, melyek az intézmény altal kdzvetitett alapértékek, normék. Kiléndsen erbteljes lehet ez
olyan esetben, amikor egy gimnazista didk vezeti és hatarozza meg kozeli tekintélyével a felsés altala-
nos iskolas diakcsoportot.

A foglalkozasokkal egyszerre szeretnénk fejleszteni testi-lelki egészségiiket.

Elvart hatasok, eredmények

Legfontosabb elvarasunk a kdzossegi élet erdsodése. Az egyutt toltott idd a non-formalis keret-
ben erbsiti és segiti a diakok személyes kapcsolatainak kialakulasat, a kozosségben betoltott helylk
megtalalasat. Ettol remélhetd, hogy iskolai jelenlétiket kiegyensulyozottabban, 6romtelibben élik meg,
ami eredményezheti tanulmanyi teljesitményik javulasat is.

Kotetlenebb keretek kdzott és szdmukra hiteles tekintélyek el6tt 6szintébben és kulturaltabban
tudnak kérdéseket megfogalmazni, feltenni. A tevékenységek és beszélgetések egyiittes hatasara mé-
lyebb tapasztalatokat szerezhetnek az iskola szellemiségének alapjardl (a kereszténységrol).

Ujszeriiség:

Iskolai, tandrai keretben nem tudjuk olyan hatasfokkal felmutatni és érthetévé tenni az altalunk
képviselt értékeket, mint egy non-formalis nevelési alkalommal. Tapasztalataink szerint diakjaink az
iskolai kereteken Kivil nyitottabbak a beszélgetésekre, akar komolyabb téméakkal kapcsolatban is. Az
ilyen alkalmak hatdsat dnmagaban fokozza az egyutt toltott idd, illetve a kdzos jatékok. Kiléndsen a
jatékok és a csapatépités tertletén kivanjuk alkalmazni az élménypedagdgia megismert eszkoztarat.
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Evfolyam Téma Elvart eredmény

S. csalad pozitiv tarsas kapcsolatok létesitése és fenntartasa
6. baratsag osztalyk6zosség kohézidjanak erésodése
7. szerelem

a személyesen kivanatos viselkedés el¢ gordii-
16 akadalyok realisztikus anticipacidja

8. kamaszkor énhatékonyséag

Ellenérzés, értékelés madja:

A didkok személyes megkérdezésével, kérdbivek kitdltetésével, az ket tanité pedagdgusok és a
programok vezetdinek visszajelzéseire tdmaszkodva.

1.2, Hivoszavak:

KOzosség, csalad, kereszténység, élmény.

1.3.  Erintett kompetenciak

Relevans térsas jelzések észlelése; a tarsas jelzések interpretacioja; a viselkedés a személy és
masok szdmara fontos kdvetkezményeinek anticipacioja; az interperszonalis problémak hatékony meg-
oldasainak generalasa; a szocialis dontések hatékony szociélis viselkedésbe vald forditasa; kortarscso-
portban, csaladban, iskolaban, és a tagabb kornyezetben valo konstruktiv és kozrem(ikodo részvétel.

1.4. Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola felsé tagozat
Korosztalyok: 10-14 évesek
Csoport ajanlott létszama: (évfolyamonként minimum 3 csoport!) 12 6

108



1.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évente két alkalom
Alkalmak gyakorisaga: félévente

Egy alkalom idékerete: 1 nap

1.6. A program egyedi human-erdforras igénye:

A csoportok és a foglalkozasok vezetésehez fele-fele aranyban van szikség tanarok és onkéntes
gimnazista diakok munkajara. Bizonyos programpontoknal jellegébdl kovetkezéen szlkséges katolikus
pap jelenléte (ezt a feladatot az iskola szerzetes tanarai, valamint éraadd papjai lathatjak el).

1.7. A program egyedi eszkozigénye:

Normal iskolai eszkozok: labda, fuzet, toll, szinesek, ollo, ragaszto.
1.8.  Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozoja/ megszélithatd(szakmai) képviselbje: Bende Krisztian
Elérhetdsége: bende.krisztian@nagykanizsa.piarista.hu
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1.9.

Az 1. alkalom bemutatasa:

megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Feladatok | Idékeret | A tanulok tevékenysége A pedagogus | e erek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
tevékenysége
BEVEZET | 8.00-8.30 Gyllekezés. Kozdsen | Felligyelet. Projektror,
0 megnéziink egy rovid filmet. hangfal.
Bevezeté  gondolatok. A
csoportok  beosztasa. Majd
mindenki elvonul a csoport
termébe.
1. BLOKK | 8.30-9.15 Csoportos beszélgetés. Jaték. | Kérdéseket tesz fel a | TUkorjaték, Fuzet, toll Csondben A csoporttagok
szegénységrél.  Facilitator Kacsintojatek elgondolkoznak ~ a | 6sszehangoléasa
' Foldrengés '
szerep. kérdéseken, a
valaszokat leirjak,
majd megosztjak
egymassal.
2.BLOKK | 9.30-10.30 | Az el6z6 héten behozott | Péarba vagy kisebb | Az osztalyok dobozait | Egy héttel | Javaslatok: betlehem, | Ertékteremtés.
,hulladékokbol” allitsanak | csoportokba segiti érdemes  kitenni az korabban: karacsonyfa, advent

ossze valamilyen, adventhez

vagy karacsonyhoz kapcsol6do

rendezddni a gyerekeket.

iskola folyosojara, hogy
az évfolyamok tagjai
valogathassanak a
targyakbal.

Ujrahasznosithato,

nem szennyezett

plakat, adventi koszo-
ra, ,sltemény”, ,sza-
loncukor”, Szent Mik-
l6s, mikulascsomag,
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targyat.

hulladék gy(ijtés,
behozas az
iskolaba,
osztalyonként.
Technikafelszerel

és: ollo, ragaszto,

adventi naptar, kara-
csonyi kép, kara-
csonyfadisz, angyal-
ka stb.

festék, zsirkréta,
szinesek.
3. BLOKK | 10.45-11.30 | A torténet olvasas arrdl, hogy | Felolvas, iranyitja a | Csoportos  beszélge- Elmélyités.
mi is a legfontosabb a | beszélgetést, majd a tes. Jatékok: Titkos
9 g ' J karmester.
karacsonyban. jatékot. Ha majd megérkezem
hozzad. A kigyo és a
sas.
KOZOS | 11.45-12.30 | Csoportonként kivalasztigk a | Segit ~ a  diakoknak Goérdiilékenyen, Kozdsségi
ZARO legjobban  sikeriilt  targyat, | kivalasztani, iranyitja ket a csoportok szamozasa élmény.
szerinti  sorrendben
SZENTMI amelyet a 2. blokkban alkottak, | misén. kell kivinni az
SE és a felajanlaskor kiviszik az alkotasokat, ~ majd

oltarhoz. Tovabba egy
gondolatot vagy élményt is
valasztanak, és a prédikacid

helyén egy diak legfeljebb egy

kimenni beszélni.
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percben elmeséli.
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltintetése,
o afelhasznalt szovegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyeb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok, videdk...

e afeladatok megoldasa.

A bevezet6hoz egy aktualis riportrészletet vagy kisfilmet kell letGlteni valamely tv csatorna honlapjarol
vagy a Youtube-rol.

1. BLOKK, Csoportos beszélgetés kérdései:

Erezte-e mér magét szegénynek?

lgazan szegénynek/nincstelennek/kifosztottnak?

Mikor, milyen szituacioban?

Mi, vagy ki segitett/segitette at ezen a helyzeten?
Hogyan?

Mit vart segitség gyanant? Pénzt? J6 szot?

Ki egyaltalan a szegény? Honnan tudod?

Mibél latod, ha kiviilrél nem lathat6?

(Aztan:)

A szegénység alazatra nevel... Az advent: varok, alazattal varok Valakire. Mit varok? Kitél varok vala-
mit? Aki var valakire, valamire, az nem teljesen szegeény...

Jatékok:

Tiikorjaték

A gyerekek parokat alkotnak. A par két tagja egymassal szemben all, olyan tavolsagban, hogy kinyujtott
karjuk (pontosabban az ujjhegyuk) dsszeérjen. Egyikik az iranyitd, aki elmozdulhat, fintort vaghat,
gesztikulalhat. Tarsanak feladata: mintha 6 lenne a tikor, utana csinélni - a lehetd legpontosabban,
szinte vele egyutt végezni - az 6sszes mozdulatot (ha az iranyito balkézzel mozdult, akkor a szemben
lév jobbal teszi ugyanezt stb.). Aztan cserélik a szerepeket. A fokozatossag elvét betartva elébb lassu
kézmozdulatokat tlikrozziink, késébb gyorsabbakat, majd akar az egész testre kiterjedd mozdulatsoro-
kat is.

Kacsintéjaték

Mozgassal dsszekapcsolt figyelemgyakorlat. Kijel6llnk (Ugy, hogy a tdbbiek nem latjak) egy jatékvezért,
a kacsintot. A gyerekek 0sszevissza sétalnak, ugralnak, kozben fél szemmel figyelik egymast. Akire a
jatékvezér rakacsint, ledl a foldre és semmiféle modon nem jelezheti a tobbieknek, hogy ki volt a kacsin-
t6. Amikor leleplezik a kacsintot vagy mar csak egy marad allva kozUlUk, ujbdl kezdédik a jaték. A jaték-
vezér megjelolése mindig titkos. A vezérek akkor jatszanak jol, ha a legkevesebb feltiinést keltik szemé-
lylikkel, és ha allandé iranyvaltoztatassal vezetik félre a tobbieket. A gyerekek akkor jatszanak jol, ha
gyorsan és sokat mozognak, de kdzben alaposan figyelik egymast.

Foldrengés

Eggyel kevesebb szék, mint a jatszok szama. A ,kimaradasra” épuil6 jatékok egyike. A jatékosok szem-
ben ilnek egymassal, két sorban. A két széksor kdzo6tt kb. harom méter tavolsag legyen. Kézépen fel,
ala sétal egy jatékos, majd hirtelen elkialtjia magat, hogy ,foldrengés!”. Ekkor az egymassal szemben
uléknek kell helyet cserélnitik. Egyvalaki azonban kimarad, mivel a kdzépsé jatékos is igyekszik elfog-
lalni egy helyet. A kimarado kerul kozépre. Kivalo fesziltségoldd hatasa is van ennek a jatéknak.
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3. BLOKK

Kezdd torténet. O. Henry: Haromkiralyok ajandéka, részlet
https://www.szepi.hu/irodalom/kedvenc/kt 062-hu.html

Karacsonyi ajandékok

Egy dollar és nyolcvanhét cent. Ennyi volt az dsszes. Della gondosan Ujra megszamlalta a pénzt. Nem
volt hiba a szamolasban. Minden nap, amikor a boltokba ment, nem koltott sokat. A legolcsobb hust és
z0ldséget vette meg. Nagyon farasztd volt — orakat gyalogolt, hogy mindig a legolcsdbb élelmiszert
vegye meg. Minden lehetséges centet megspdrolt. Egy dollér és nyolcvanhét cent. Masnap Karacsony,
és nem tehet semmit. Kicsike szobajaban csendesen sirdogalt. Della ebben a szegényes kis szobaban
lakott New Yorkban a férjével, Jimmel, és nagyon boldog volt, mert volt a fériének munkaja, ha nem is
tul j6 munka. Nehéz id6k jartak, és Della nem kapott munkat. De amikor Jim hazajott, Della azonnal
nyaka koré fonta a karjait és ez csodélatos volt. Della szeretett volna karacsonyi ajandékot venni
Jimnek - valami igazan szépet, hogy megmutathassa, mennyire szereti. Hirtelen a tiikorhdz szaladt és
megpillantotta a gyonyord, dus, hosszu hajat. Akkor gyorsan felvette az 6reg barna kalapjat és kabatjat,
és gyorsan elment a varosba. Megallt egy ajté el6tt, amelyre ez volt kiirva: ,Madame Eloise — hajszalon”
Odabenn egy kicsi, kovérkés asszonyt pillantott meg- - J6 napot kivanok. Vesznek hajat? — kérdezte
Della. - Igen, veszek hajat. — mondta Madame Eloise. — Vegye le a kalapjat és mutassa a hajat. Az asz-
szony lassan megérintette a szép, dus hajat, megsimitotta és azt mondta: - Husz dollar. - Rendben.
Akkor gyorsan vagja le és adja ide a pénzt. — mondta Della. A kovetkezd két 6ra gyorsan elropult. Della
boldog volt, mert mehetett a boltokba, hiszen megvolt a pénz Jim ajandékara. Meg is talélta a megfele-
16t. Jimnek volt egy arany zseboraja, amely valamikor az apjaé volt, azel6tt meg a nagyapjaé. Szerette
az orajat, de nem volt lanca. Amikor Della meglatta az arany 6ralancot, azonnal tudta, hogy ez lesz a
megfeleld ajandék a férjének. Eppen huszonegy dollarba kerillt. Izgatottan szaladt haza, zsebében a
nyolcvanhét centtel. Amint hazaért, belenézett a tlikdrbe, és meglatta a rovid hajat. - Egek, ugy nézek
ki, mint egy iskolas fiu! -mondta magaban. - Mit gondol majd Jim, ha meglat? Hét ora korul megjott Jim.
Delléra bamult, aki nem értette, miért néz ilyen furcsan a férje. Jim arca nem volt mérges vagy megle-
pett. Inkabb szomoru. Della odarohant hozza. - Jim, ne nézz igy ram! Eladtam a hajamat, mert ajandé-
kot akartam venni Neked. - Eladtad a hajadat?- kérdezte nyugodtan. - Igen. De ne aggodj, tudod, hogy
gyorsan nd. Hat igy mar nem szeretsz? Jim Della koré fonta karjait. - Mindenhogyan szeretlek, Della.
Nem szamit, hogy hosszu vagy rovid a hajad. De nyisd ki ezt a dobozt, és meglatod, miért lettem szo-
morU elsé pillanatban. Della izgatottan bontotta ki az ajandékot. Szinte felsikoltott a boldogsagtdl, egy
pillanattal késébb azonban sirva fakadt. A dus, hosszU hajaba vald gyonyori hajtiik voltak a dobozban.
Amikor az iizlet kirakataban latta 6ket, nagyon tetszettek neki. Es most itt vannak, de neki nincs tobbé
hosszu haja. Csak fogta a kezében és a szeme telve volt szeretettel. Aztan eszébe jutott, hogy & is
odaadja Jimnek a neki szant ajandéekot. - Hat nem gyonyori? Add ide a szép oradat, lassuk milyen az uj
lanccal! De Jim csak Ult és mosolygott. - Della, eladtam az éramat, hogy megvehessem Neked a hajt(-
ket.

Csoportos beszélgetés kérdései:

- Meséld el egy élményedet, amikor nagyon vagyakoztal, varakoztal valamire!

- Meséld el a legszebb karacsonyi élményedet! Mi tette annyira széppé? (Remélhetéleg valamilyen
mélyebb érték kertl eld...)

- Mi az, amit most szeretnél kérni Jézustdl, hogy hozza el neked karacsonyra? Nem egy targy, hanem
valamilyen tulajdonsag, torténes...
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- Mit adhatndl te masoknak, amit 06k nagyon varnak, nagyon szeretnének?
- Ezekbél kiindulva: melyek azok a dolgok, amelyekre mindannyian a legjobban vagyunk? (szeretet,
megbecstilés)

Jatékok:

Ha majd megérkezem hozzad

A gyerekek korben ulnek, és az egyik azt mondja: ,Ha majd megérkezem hozzad, én...", de ahelyett,
hogy kimondané példaul a ,leveszem a cip6met” szavakat, eljatssza a mozdulatot. A kovetkezd megis-
métli a kezdémondatot, eljatssza az els6 jatékos mozgasat, azutén a sajatjat, azaz folveszi a cipdjét,
aztan esetleg elkezd fuvolazni. igy mindenki sorban megismétli az elétte 16vék mozgasat. Egyszeriibb a
jaték, ha logikus sorrendii cselekvések kdvetik egymast, azonban érdemes meglepé fordulatokrél gon-
doskodni.

A kigyo és a sas

A sas lesz a fogd, vele szemben az egész tarsasag dsszekapaszkodik kigydva. A sas szembeall a ki-
gyo fejével, vagyis a sorban legelsé jatékossal, és megkérdezi: ,Hol kel fel a Nap?" Mire a kigyo feje igy
valaszol: Itt." Erre a sas azt mondja: ,Nem, itt!" és azonnal Uld6z6be veszi a kigyé farkat, vagyis a sor-
ban a legutolsé jatékost. Ha meg tudja 6t érinteni, akkor az utolsé jatékos kiesett, le kell dlnie, s a jaték
kezdddik elolrél. A kigyd azonban védekezik, tekereg a sas el6tt, kitérokre, korozésre kényszeriti. S
végul, ha a kigyo feje és a farka meg tudjak fogni egymas kezét oly médon, hogy a sast kozrezartak,
akkor a sas veszitett.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast segitd képzések, eléadasok, tré-
ningek tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idokeret A tanulok tevékenysége gvékenységiedagégus Médszerek Eszk6zok kMegjegyzése Eredmeny
BEVEZETO 8.15-8.45 Gyllekezés. Kozdsen | Felligyelet. Projektror,
megnézink egy  rovid hangfal.
filmet. Bevezet
gondolatok. A csoportok
beosztdsa. Majd mindenki
elvonul a csoport termébe.
1. BLOKK 8.45-9.30 Csoportos  beszélgetés; | Iranyito Reflexio a
Jaték kisfilmre;
bevonddas a
témaba
2. BLOKK 9.45-10.30 Személyes iméadsag | Bevezetét mond Fénymasola Erzékenyités a
megfogalmazasa;,  Virag t egy nagy szemelyes imara
rajzolasa; Jatek viragrol
SZENTMISE 10.45-11.45 A szentmise kOzepén a | Feligyelet, a didkok

misézd pap jelzésére ki-
hozzak a viragokat az ol-
tarhoz, és fololvassak a
csoport egyik imajat

segitése a mise alatti

mozgasokban
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3. BLOKK

11.45-12.30

Beszélgetés, Jaték

Segité kérdéseket tesz
fel

Minden résztvevd
kap egy fénymasolt
rajzot egy
hatizsakrol, és
beleija  és/vagy
belerajzolja, hogy
mit kapott

Egy-egy
fénymasolt
rajz egy
hatizsakrol;
Labda

Elmélyités

szembesiilés

és
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltintetése,
o afelhasznalt szovegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyeb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok, videdk...

e afeladatok megoldasa.

BEVEZETO
Rovidfilmeket nézlink:

Bear Grylls, Istenbe vesd a bizalmad!
https://www.youtube.com/watch?v=fv7Owd64B-g

EDU 2015. Céltalanul
https://www.youtube.com/watch?v=4sbbmAyOOPY

1. BLOKK

Csoportos beszélgetés kérdései:

— GyUjtsuk 0ssze, szerintetek mit lehet adni @ masik embernek? — ajandékot, mosolyt, adomanyt (pl.
egy koldusnak), pénzt, szeretetet, id6t, meghallgatast, segitséget, dicséretet, javitd kritikat, gondolatain-
kat, tanacsot, gesztusokat (puszi, dlelés), j6 kedvet (pl. viccet mesélni), tanitast, kolcsont (targyakat is),
ennivalot...

— Te kikt6l kapsz a legtobbet? Készits irasban egy listat, hogy kitél mit kapsz! (szillék, nagyszulék, test-
verek, osztalytarsak, baratok, tanarok...)

— Te mit adsz masoknak? Ugyanugy készits listat...

- Kik azok az emberek, akiknek tobbet adhatnal?

Jaték:

A rdka és a nyul

Egy jatékos a nyul, egy masik a roka. A tobbiek parokat alkotva felosztjak a jatékteret. A roka akkor
kapja el a nyulat, ha egyszer megérinti, ekkor a nyul lesz a roka. A nyul ugy menekilhet meg, ha vala-
melyik parhoz csatlakozik. A par masik oldalén allo jatékosa lesz ekkor a nyul és a vadaszat tovabb
folytatodik

2. BLOKK

Bevezet szoveg:

Mi az ima?

Beszélgetés Istennel. Szélas Istenhez. Sajat magunk altal megfogalmazott formaban is.

Miel6tt szdlsz Istenhez, tisztdznod kell a magad szamara, mit is kivansz, mit kdszonnél meg, mit szeret-
nél Istennek mondani.

A répima segiteni fog neked, hogy megossz valamit Vele. Ez kifejezhet szomorUusagot, halaadast, ko-
szOnetmondast, kérést.
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Pl. a Zsoltarok kdnyvében talalunk ropimakat:

LJstenem, teremts tiszta szivet belém!”

,Istenem, hallgasd meg imémat és valaszolj nekem!”

A mai napon arra keressiik a valaszt, hogy mit kaptunk és mit adunk mi az Urnak.

Ezzel kapcsolatosan fogalmazzuk itt meg sajat gondolatainkat ima forméajaban. Felfoghatjuk SMS-ként
is! Mindenki irjon SMS-t Istennek!

Kis segitségként képek allnak a gyerekek rendelkezésére. Ezeket kiteritjuk és megkérjuk 6ket, hogy
valasszanak ki egyet, mely elgondolkoztatja 6ket, melyet aktualisnak éreznek, mely kiléndsen megérinti
Oket. A vélasztas utan hagyjuk 6ket elmélyedni gondolataikban, s az ima megfogalmazéasaban. Ezt k-
vetbéen mindenki elmondja, miért az adott képet valasztotta, s a krealt imét.

Pl. kép kirdnduldkrol: ,Készéndm, Uram, hogy ilyen csodélatos vilagot teremtettél nekiink!”

MA képeket szedjuk 0ssze t6lUk a feladat utan!!!

Véalasszuk ki azt az imadsagot, amelyik a legjobban tetszik a csoportnak, és azt olvassuk fol majd a
szentmisén!

Virag rajzolasa:

Minden csoport készit egy viragot a minta alapjan.

A virag széra egy hurkapalca, a kozépsd kor atmérdje 8-10 cm,
ennek megfeleld nagysaguak a szirmok is. Minden résztvevd (a
vezetdk is) egy szirmot készit, kivagja (lehetbleg szines) papirbdl.
Mindenki rairja a viragsziromra az imajat (amit az el6z6 feladatban
megfogalmazott).

Ha van még id6, a viragszirom masik oldaléra rairja vagy rarajzolja
valamelyiket a kovetkezok kozul: (1) mit adsz masoknak, (2) egy
fontos dolog, amit masoknak adsz, (3) valamilyen elhatarozas, amit
ma tettél. Ezt meg is osztjak egymassal.

A kdzépsd korbe a csoport nevét irjuk.

Ragasztoval vagy celluxszal lehet egymashoz ragasztani az
elemeket.

A szentmisében majd kihozzuk a viragokat az oltar elé.

Jaték:

Titkos karmester

A gyerekek korben Ulunk, s kikuldunk valakit a terembél. Valasztunk egy ,karmester’-t, s mindannyian
az 6 pozat vessztk fel. A tovabbiakban 6t figyeljik, s kovetjuk minden mozdulatat, de ugy, hogy a visz-
szahivott jatékos ne tudja megtalaini, hogy ki inditia a mozgast, ki a karmester. (Ez nem tikorjaték,
balnak a bal, jobbnak a jobb felel meg.)

3. BLOKK

Visszatekintés hatizsakkal

Beszélgetés kérdései:

— Mit kaptél, mit kapsz Istent61? (Végsé soron mindent! Magat az életet is! A vilagot, szlldket, a barato-
kat, a képességeidet, a lelkivildgodat...) Ezt § szeretetbdl adta.

— Te mit adsz Istennek? Mindent odaadhatsz neki, felajanlhatod magad neki, ahogy most tesszik az
iskolaban. Isten vagyik a te szeretetedre, neki ez nem mindegy! (Mint ahogy a szileid is vagynak arra,
hogy szeresd 6ket!)

— Mit kaptal kifejezetten a mai napon? (barkitél)

119



Ha mindenki elkészllt, megosztjak egymassal.

Jaték:

Japan foci

A jatékosokat allitsuk korbe ugy, hogy mindenki széles terpeszallasba alljon, és az egymés mellet allo
jatékosok labfejei dsszeérjenek, ezzel pedig teljes, zart kor alakuljon ki.

A jatek menete: az a jatékos kezd, akinél a labda van. A feladata, hogy a labdat atisse valamelyik jaté-
kostarsa laba kozott. Akinek atmegy a labda a laba kozott, az kiesik. A jatékosok csak kézzel védhetik ki
a labdat. Nem szabad a I&bakat elmozditani, vagy leguggolni. Ha sikerClt kivédeni a labdat, akkor rog-
ton tovabb is lehet Utni. A labdanak végig a foldon kell maradnia (dobni nem szabad). A kozvetlen
szomszédos jatékosokat nem lehet kiltni. A jaték lezérasa: A jatéknak akkor van vége, ha mar csak
hérman maradtak jatékban. Ok a gy6ztesek.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast segitd képzések, eléadasok, tré-
ningek tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

2. Hatizsakos nap. ,Mit adsz?”

21.  Rovid 6sszefoglal:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

A diakokat beszéltetjlik és foglalkoztatjuk a megajandékozottsag témakorében, kilonds hangsulyt fek-
tetve az imadsagra és az istentdl jovo ajandékokra.

Célok:

A diakok onelfogadasa, nyitottsag novelése, Istenhez fordulas az imaban.

Elvart hatasok, eredmények

Az dnelfogadassal segitjuk a kamaszkorral kiizdéket onmaguk keresésében, elfogadasaban. A nyitott-
sag rovid tavon a kozosségre is hat, hosszu tavon eréforrassa valik az egyén életében. Kis 1épések,
felismerések, oldodas egy-egy kozos jatékban hosszu tavu hatést fejthetnek ki. a kiscsoportos megbe-
szélések 6nmagukban hordozzak a tovabbi diskurzusok alapjait, az 6szinteség magéaval ragadja a tago-
kat és kielégiti a kozosséghez valo tartozasra irdnyul6 vagyukat.

Ujszeriiség:

A fejlesztés Ujszerlisége a k6zds megélésben rejlik. A didkok egy adott pontban, non-formalis keretek
kdzott jutnak kdzossegi és lelki éiményekhez. Hivatkozasi pont, hogy a tanér héattérbe szorulasaval, de
a rendet fenntarto jelenlétével a diakok komoly, lelki kérdésekben halljak egymas véleményét.
Ellenérzés, értékelés madja:

Az eredményesség leginkabb azon mérheté le, hogy a koz0s tevékenység milyen dinamizmusban ha-
lad, illetve mennyi kérdést lehet végig beszélni a kiscsoportban. A jatékoknak nem csak felrazo, de id6-
kitoltd szerepuk is van. Minél kevesebb id6 jutott a jatékra, annél eredményesebben zérult a foglalkozas
vagy a beszélgetés.
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2.2, Hivészavak:

Nyitottsag, felismerés, meghallgatés, egyetértés.
2.3.  Erintett kompetenciak

Relevans tarsas jelzések észlelése; a tarsas jelzések interpretacioja; a viselkedés a személy és masok
szdmara fontos kdvetkezményeinek anticipacioja; tudatossag ndvelése kortarscsoportban; a szocialis
dontések hatékony szocialis viselkedésbe valo forditasa; konstruktiv és kdzremiikodé részvétel kozos-
ségtdl elvart alkotas kivitelezésében.

24. Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola felsé tagozat
Korosztalyok: 10-14 évesek

Csoport ajanlott Iétszama: (évfolyamonként minimum 3 csoport!) 12 6

2.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évente egy alkalom
Alkalmak gyakorisaga: évente egy alkalom

Egy alkalom idékerete: 1 nap

2.6. A program egyedi human-eréforras igénye:
A csoportok és a foglalkozasok vezetéséhez fele-fele aranyban van szikség tanarok és onkéntes gim-
nazista diakok munkajara. Bizonyos programpontoknél jellegébdl kovetkezéen sziikséges katolikus pap
jelenléte (ezt a feladatot az iskola szerzetes tanarai, valamint 6raado papjai lathatjak el).

2.7. A program egyedi eszkozigénye:

Normal iskolai eszkdzok: labda, fiizet, toll, szinesek, oll6, ragasztd.

2.8. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozdja/ megszolithato(szakmai) képvisel6je: Bende Krisztian
Elérhetésége: bende.krisztian@nagykanizsa.piarista.hu
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1.1. megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

A pedagoégus

, ] Modszerek Eszkozok | Vedjegyzese | Eredmeny
tevékenysége k

Feladatok Id6keret A tanuldk tevékenysége
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltintetése,
o afelhasznalt szovegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyeb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok. ..

e afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast segitd képzések, eléadasok, tré-
ningek tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok

Idokeret

A tanulok tevékenysége

A pedagoégus
tevékenysége

Modszerek

Eszkozok

Megjegyzése
k

Eredmény

124




A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltintetése,
o afelhasznalt szovegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyeb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok. ..

e afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast segitd képzések, eléadasok, tré-
ningek tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

Gimnazista lelkigyakorlatok a nagykanizsai Piarista Iskolaban

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép

Iskolankban hosszu ideje gondolkodunk azon, hogy a lelkigyakorlatok keretében hogyan adhatnank a legtobbet a
didkjainknak, dsszefliggésben az altalunk szem elétt tartott tanitvanyképpel. Jelen palyazat keretében sikerdilt
megfogalmaznunk, hogy melyek azok az értékek, célok és tevékenységek, amelyeket a lelkigyakorlatok keretében
at szeretnénk adni, meg szeretnénk valésitani. Ugy gondoljuk, hogy az 4ltalunk kidolgozott modell mas piarista, sét
mas keresztény kdzoktatasi intézmények szamara is alkalmazhat6 lehet, ezért batran merjik ajanlani alkalmazas-
ra vagy legalabbis gondolatébresztnek, Gtlettarnak.

Az intézményiink altal alkalmazott tanitvanyképet fenntarténknak, a Piarista Rend Magyar Tartomanyanak
képtalanja fogalmazta meg, a rendtartomény honlapjén elérhetd:
https://piarista.hu/cikk/magyar_tartom%C3%A1ny_k%C3%BCldet%C3%A9snyilatkozata_j%C3%B6v%C5%91k%
C3%A9pe_%C3%A9s_alap%C3%Art%C3%A%kei.

Ennek alapjan tanitvanyaink személyiségét négy fontos tertileten kivanjuk fejleszteni. A spiritualis dimenzié a
transzcendens iranti nyitottsagot, valamint a legalapvetébb értékek tiszteletét jelenti (hit, remény, szeretet). A tar-
sas/érzelmi dimenzi6é az emberi kapcsolatok pozitiv megélését, a szellemi/értelmi dimenzié az intellektualis értéke-
ket, mig a fizikai/gazdaséagi dimenzié az emberi élet fizikai rendjét takarja. Ugy gondoljuk, hogy mindezek sziiksé-
gesek a pozitiv életvezetéshez, a sokoldali emberi személyiség kibontakozasahoz.

A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése

célok:

Legfébb célunk, hogy segitséget nyUjtsunk tanitvanyaink telies emberré valasahoz, végsé soron ahhoz, hogy
felnéttként boldog életet éljenek, és masok szdméra is ajandék legyen a velik kialakitott kapcsolat. Mindehhez
szlkségesnek tartjuk, hogy a formalis iskolai kereteken kiviil legyen lehetéséglik kdtetlenebbiil is egydtt lenni, és
olyan hatasokkal talalkozni, amelyek konkrétabban célozzak személyiségik alakitasat. Tehat uj kereteket és Uj
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modszereket kerestink, amelyekkel kiegészithetjuk iskolank eddigi tevékenységrendszerét. Mindez Uj hozzaallast
kivan télink, pedagdgusoktdl: minket is formal, szélesiti eszkdztarunkat, néveli pedagdgiai tudatossagunkat,
atalakitja intézménylink miikddését.

elvart hatasok, eredmények:

A gimnaziumi lelkigyakorlatok uj rendszerétdl azt varjuk, hogy fejleszti tanitvanyaink fontos, de eddig kevésbé
szem el6tt tartott képességeit: az Gnismeretet, a kdzdsségi életet, emberi kapcsolataik tudatos megélését, vala-
mint keresztény hitik mindennapi megélését. Fontos, hogy felismerjék: ,jo éIni”, ,j6 kapcsolatokban éIni”.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

Az altalunk megvalositani kivant értékek szorosan kapcsolédnak a NAT fejlesztési tertileteihez (lasd 1.1.1. pont:
pl. 6nismeret, csaladi életre nevelés, erkolcsi nevelés, testi és lelki egészség, palyaorientacid). Megalkotasaikor
figyelembe vettlik iskolank pedagogiai programjat, kiiléndsen a kildetésnyilatkozatot (1.1.2.), a pedagdgiai alap-
elveket, célokat stb. (I1.1.1-5.), a személyiségfejlesztésrdl irottakat (11.2.1.), valamint a koz6sségfejlesztés felada-
tat (11.3.1.).
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A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

2. A gyakorlat cime/neve
Gimnaziumi lelkigyakorlatok

21.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

Minden évben két-harom napos lelkigyakorlatot akarunk szervezni a gimnaziumi korosztaly (9-12. évfolyamok)
szamara osztalykeretben, iskolan kivili helyszinen, meghivott vezetOkkel. Ez segiti 6ket személyiséglik fejlédé-
sében, kdzdsségi élményt jelent, és kdzelebb viszi a résztveviket iskolank szellemiségéhez.

Célok:

Személyiségfejlesztés/onismeret elémozditasa: adotisagok (er6sségek és gyengeségek, személyiségbeli vona-
sok) megismerése; néhany pszicholdgiai alapfogalom ismerete, jelentdségik a sajat személyiségben; multjukrol
és jovojlkrdl (célok, vagyak) vald gondolkodas; reflexiod a viselkedéslikre, kdzdsségben elfoglalt helylkre.

Kozdsségi élmény: az egyitt toltott idd dnmagaban dsszekovacsolja a csoport (osztaly) tagjait. Részt vesznek
olyan tevékenységekben, amelyek kdzvetlenil egymas megismerésére, kbz0sségi kohézidjuk elémozditasara
iranyulnak (pl. 6nismereti feladatok, a kdzdsségi dinamikat vizsgald gyakorlatok). Masrészt a kotetlendl toltott
orak alatt lehetdséglik nyilik beszélgetni, tapasztalatokat szerezni egymas viselkedésérdl (pl. jatékok, szabadidd,
sport).

Az iskola keresztény szellemiségének kozvetitése: a lelkigyakorlatok alatt a keresztény hittel, tapasztalattal 6sz-
szefiiggb tevékenységek is megvalosulnak, pl. kézds imak, szentmise, gyonasi lehetdség. A szervezett beszélge-
tések egy része arra vonatkozik, hogy mit jelent a kereszténység a mai vilagban, az 6 korosztalyuk életében.

Mindezek nonformalis nevelés keretében torténnek, vagyis kiszakadva az iskola szokasos rendszerébdl. igy
lehet6ség nyilik reflektalni arra is, hogy ,mi torténik az iskolaban”, melyek az intézmény altal kozvetitett alapérté-
kek, normak.

Elvart hatasok, eredmények

A kdzosségi élet er6sodése: ha a didkok fejlédnek dnismeretben, és tudatosan reflektalnak kdzdsségi életiik
dinamikajara, ez segiti 6ket a személyes kapcsolatok kialakitasaban, a kdzdsségben betdltott helylk megtalala-
saban. Ettél remélhetd, hogy iskolai jelenlétliket kiegyensulyozottabban, érdmtelibben élik meg, ami eredmé-
nyezheti tanulmanyi teljesitményiik javulasat is.

Onismeretiik fejlédése erdsiti pszicholégiai immunrendszeriiket; képessé valnak arra, hogy jobban meg tudjanak
kiizdeni életlik kihivasaival. Ha vilagosabban latjak a céljaikat, és meg tudjak fogalmazni, hogy mit varnak az
élettdl, ez kelld motivaciot nyujthat a pozitiv életvezetéshez, féként akkor, ha ehhez megtapasztaljak tarsaik ta-
mogatasat is.

A didkok jobban megértik az iskola céljait és miikddésmaodjat, ha van modjuk beszélgetni az iskola szellemiségé-
nek alapjarol (a kereszténységrdl), kotetlenebb keretek kdzott tehetik fel kérdéseiket, és a gyakorlatban is megta-
pasztaljak, mit jelent a keresztény vallasgyakorlas annak szamara, aki nyitott erre.

Ujszeriiség:
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Mindezeket az értékeket és tevékenységformakat eddig elsésorban iskolai keretben probaltuk kdzvetiteni. Ugy
latjuk, hogy diakjaink (érthetd modon) szeretnek iskolai kereteken kiviil, egyiitt idét tolteni, és ennek soran nyitot-
tabbak a beszélgetésekre, komolyabb témékkal kapcsolatban is. Az éiménypedagégia (pl. jatékok) megismert
eszkoztarat is jobban szeretnénk alkalmazni ezeken az egyiittléteken. A tébbnapos kéz0s program szamos olyan
lehet6séget kinal, amelyek az iskoldban nem megvalosithatdk, vagy nincs rajuk elég idé (pl. dnismereti gyakorla-
tok, filmnézés, kézds étkezések, kotetlen egyiittiétek).

Ellendrzés, értékelés modja:

A didkok személyes megkérdezésével, kérddivek kitbltetésével, az ket tanitd pedagdgusok és a programok
vezetbinek visszajelzéseire tamaszkodva.

2.2, Hivoszavak:

Onismeret, kbz0sség, csalad, kereszténység, pozitiv szemlélet.

23.

Erintett kompetenciak

tudas

készség

attitiid

autonomiatfelelésség

onismereti alapfogalmak

képes ezeket sajat maga-
ra alkalmazni

érdekli a sajat személyi-
sége

felelésséget vallal szemé-
lyes fejlédéséért

életszakaszok pszicholé-
giai jellemzéi

képes ezeket sajat maga-
ra vonatkoztatni, megfo-
galmazni vagyait és célja-
it

szeretné tervezni a sajat
jovojet

felelésséget vallal hossz
tavu jovojének alakulasa-
ért

kozosségi dinamikak

képes ezeket a sajat
osztalyara alkalmazni

érdekli a sajat osztalyko-
z0sségének a miikodése

felelésséget vallal azért,
hogy milyen szerepet tolt
be a sajat osztalyaban, és
hogy hogyan miikddik az
osztalykdzOsség

a keresztény hit alapfo-
galmai (hittanorakrol)

képes  megfogalmazni,
hogy hogyan all hozza a
keresztény hithez

érdekli a sajat istenkap-
csolata

felelésséget vallal hitélet-
ének alakulasaért

jatékok képes részt venni kozos | fontosnak tartja a jatékos | atérzi a felelésségét a
jatékokban, legy6zi a | egyuttléteket kbzdsség hangulatanak
félénkségét alakulasaban

sportagakrél, mozgasfor- | képes bekapcsolddni | megbecsili sajat fiziku- | atérzi a felelésségét tes-

makrdl szerzett tudas mozgasos jatékokba mat, sportszerlien verse- | tének fejlddéséért

nyez

24,

Célcsoport: gimnazium
Korosztalyok: 14-18

Célcsoport:
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Csoport ajanlott létszama: osztéalykeretben (15-35 f6, altalaban 25-30 f6 kozott)

2.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: évente egy alkalom
Alkalmak gyakorisaga: évente egy alkalom

Egy alkalom idékerete: 2-3 nap

2.6. A program egyedi human-erdforras igénye:
A program igényli az osztalyfénokok, valamint kisértanarok és csoportvezetdk (pl. dregdiakok) jelenlétét. Jelle-
gébdl kdvetkezben bizonyos programpontoknal szlkséges katolikus pap jelenléte. Ezt a feladatot az iskola szer-
zetes tanarai, valamint a helyszinen miikodé egyhazkozség plébanosa lathatjak el.

2.7. A program egyedi eszkozigénye:

[RJUNK IDE VALAMIT?
2.8. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/ megszdlithatd (szakmai) képviseldje: Boszérményi Géza
Elérhetésége: bgezaschp@gmail.com
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2.9. megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

STB.
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3. A gyakorlat cime/neve

3.1.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Raévid, 1ényegre t6ré bemutatas.

Célok:

Melyek a bemutatott gyakorlat céljai? (stratégiai, pedagdgiai, mddszertani, oktatasszervezési, szervezetfejleszté-
si, egyéb)

Elvart hatasok, eredmények

Kérjlk, sorolja fel és réviden tamassza ala, milyen hatasok, eredmények varhatdk az alkalmazasatol?
Ujszeriiség:
Kérjlk, mutassa be a fejlesztés Ujszerliségét.

Ellendrzés, értékelés modja:

Hogyan lehet ellendrizni és értékelni a megvalosulas gyakorlatdban a miikodés eredményességét?

3.2, Hivészavak:

3 — 5 meghatarozo hivoszd/kulcsszo.

3.3.  Erintett kompetenciak
A bemeneti, és kimeneti kompetenciak- tudas, készség, attitlid, autonémia+felelésség lebontasban végiggondol-
va, megfogalmazva.
3.4. Célcsoport:
Célcsoport: pl.: altalanos iskola, gimnazium, specialis csoportok, egyéb
Korosztalyok: 3-6, 6-10, 10-14, 14-18, 6-14, 10-18 egyéb:

Csoport ajanlott Iétszama:

3.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama:
Alkalmak gyakorisaga:

Egy alkalom id6kerete:

3.6. A program egyedi human-eréforras igénye:
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Kérjuk, fejtse ki részletesen, milyen, human-eréforrés igény biztositdsa szikséges a sikeres adaptaciohoz az
atvevd intézmény szamara. Szilkséges-e példaul pedagégiai asszisztens, rendszergazda, fejlesztd pedagogus,
gyogypedagogus, kiilsé szakember, dnkéntesek egyuttmiikodése, illetve egyéb személyi feltételek.

3.7. A program egyedi eszkozigénye:

Pl. jatékok, info-kommunikacios eszkdzok, taneszkozok, berendezés, egyéb
3.8. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/ megszolithato(szakmai) képviseldje:
Elérhetésége:
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3.9.  megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

e  akiosztand6 anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

137



Az 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A pedagdgus tevékenysége Maodszerek Eszkozok Megjegyzések Eredmény
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e  akiosztandd anyagok, feladatok,

o amegjelend jatékok leirasa,

e  atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltiintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e  akivetitendd diak képe, felhasznaland6 prezentaciok,videok...

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videok stb. - megvaldsitast segitd képzések, eldadasok, tréningek tartalmanak, szemléletének megjelenitése.

Elménygazdag osztalykirandulasok az alsé tagozaton

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép

Intézményiinkben az oktatd-neveld munka atfogd, széleskori. Ezt a folyamatot nemcsak az iskola falain belil képzeljik el, hanem azon kivill is. Na-
gyon fontos terlletei ennek az osztalykirandulas, az erdei iskola, a taborok... Intézményiinkben, az Ujraindulas éta (1992.), hagyoménya van az 0sz-
talykirandulasoknak.

A széles latokord, kimlvelt emberek nevelésében elengedhetetlen a teremtett vilag iranti tisztelet kialakitdsa és az egészségre nevelés. Pedagogiai
Programunk és Helyi tanterviink is tartalmazza ezeket az elemeket. A tanulas folyamatat élménnyé szeretnénk tenni, ezért gazdagitjuk folyamatosan ok-
tatd munkankat, Ujitjuk meg terveinket, programjainkat, mindekdzben kiaknazva a nevelési lehetéségeket.

/
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Ezekkel a programokkal szeretnénk elérni, hogy magabiztos, kiegyensulyozott, életvidam, egylttm(ikddd, kreativ, érdekl6dd, nyitott gyermekek neve-
l6djenek intézménylnkben. A természetet ne csak ismerjék, hanem védijék, alakitsak, gondolkodjanak kornyezettudatosan. Legyenek elfogaddk és be-
fogadok, legyen bennlik alézat a teremtett vilaggal szemben. A lelki és fizikai egészséguk egyuttes fejlesztéseét tartsak szem el6tt.

Olyan fiatalokat szeretnénk Utra bocséatani, akik igényesek, derlisek, a vilagra nyitottak, de gyokereiket ismerik, és azokhoz ragaszkodnak. Gondolko-
dok, alkotok, felelésséget vallalnak magukért, masokért, kinyuijtjak keziket a raszorulok felé, szolidarisak a gyengékkel is. Hazajuk, s annak értékei irant
elkotelezettek.

A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése

Célok:

Fé céljaink:
- Egy Uj gyakorlat kialakulasanak megalapozasa.
- Uj elképzelések, fejlesztések beillesztése a meglévé folyamatba.
- Afejlesztés gyakorlatta valasanak segitése.

Iranyelveink:

% J6 hagyomanyok megérzése

% Elményt nydijto Uj programok, jatékok beépitése

% Didkok bevonasa a tervezéstdl a megvaldsitasig

% A piarista k6z0sségi élet erdsitése
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% A szabadid6 tartalmas, hasznos elt6ltése
% Szoros egyuttmikodés a csaladokkal
Nevelési céljaink:
o testi-lelki egészség
e Onismeret, tarsas kultira
o feleldsseg kialakitasa, érzékenység
e erkolcsi tartas
o érzelminevelés
o természetbarat viselkedés, kornyezetvédelem
e honismeret, nemzeti dntudat, hazafiassag
e kooperativitasra valo képesség
Stratégiai céljaink:

Kiemelten kezeljiik a Nemzeti Alaptanterv részeként a kdmyezeti nevelést. Az intézmény Pedagdgiai Programjaban, a Helyi tantervben, az Eves munkatervben,
a tovabbképzési tervben (Lasd Elménypedagdgiai képzés), a munkakozdsségi és osztalyfdnoki tervekben kiemelten szerepeljenek ezek a programjaink. Tanév
elején meghatarozzuk a célokat, feladatokat, fejlesztéseket (pl. keresztény szellemii nevelés, k6zosségépités, kilsd kapcsolatok lehetdségei, kulcskompetenci-
ak...). Szem el6tt tartjuk a pedagogiai, szervezetfejlesztési szempontokat. Hosszabb tavon tervezink. A megujuléssal a bevalt, megszokott magatartasokat,
szokasokat, attitlidoket felvaltjuk korszer(ibb, a tapasztalati tanulast segitd, a kooperativitast elétérbe helyezé moédszerekre.

Oktatasszervezési és modszertani céljaink:
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Olyan modszerekre fektetjik a hangsulyt, amely a korszer( oktatasnak, nevelésnek megfelel. Elésegiti a didkok sokoldalu fejl6dését, személyiségiik kibontakoz-
tatdsat, magas szintli tudast ad nekik. Kiemelten néhany médszer, melynek elsajatitasat célul tlizzik ki: dialogikus szébeli kdzlési mddszer (megbeszélés),
szemléltetés, szemléletesség, projektmddszer, kooperativ modszer, a dramajaték és az élménypedagdgia eszkozei.

Elvart hatasok, eredmények:

Szemléletvaltozas

A tapasztalatszerzés beépitése a tanulas folyamataba. A tanultak alkalmazni tudasa.

A tananyag gyakorlati megtapasztalasa, tanuldsa. Ismeretelsajatitds hatékonyabb, jatékos modon. A tanultak alkalmazasanak tudasa.
A diak motivaciojanak, érdeklédésének felébredése/felébresztése.

Jartassag az intézményen kivili kornyezethez val6 alkalmazkodasban.

A lakoéhely kérnyékének védelme iranti igény.

Az atélt helyzetek pozitivan erésitik meg névendékink dnbizalmat, segitik dnismeretének helyes alakulasat.

Megerdsodik a kozosséghez tartozas érzése, élménye.

Kialakul a gyermekben a nemzeti értékek megismerése altal a haza szeretete.

Valamennyi kompetencia erésodése, fejlédése varhaté.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

A Nemzeti Alaptanterv részeként kiemelt feladat a kornyezeti nevelés, ennek megfeleléen épitettiik fel Helyi tanterviinket, Pedagdgiai Programunkat.
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Az intézmény PP-je részletesen tartalmazza pedagdgiai munkank céljait (L. PP 7-9., 11-12., 15. oldal, valamint 36. oldal). A Helyi tanterv kiemeli az egészség-
nevelési és kornyezeti nevelési elveket. (L. Pp — Helyi tanterv 74-75. oldal). Az alsé tagozat helyi tanterve taglalja az osztalykirandulasok elveit és a javasolt uti
célokat.

Helyi tanterv — als6 tagozat részlete:
,» Tanulmanyi kirdndulésok

Valamennyi évfolyam részére azonos idopontban, az irasbeli érettségi idején, tehat tavasszal szervezziik. Koltségeit minimalisra probaljuk ter-
vezni, melyet az osztalyok hasznos anyagok gytijtésével és értékesitésével, esetleg egyéni takarékoskodassal talan elé tudnak teremteni. Bizunk
az alapitvanyi tdmogatasokban is. Szeretnénk elérni, hogy minden tanul6 részt tudjon venni a kirandulasokon.

Javasolt tvonalak:

Els6 évfolyam A tavaszi ndvény- €s allatvilag, az évszak jellegzetességeinek megfigyelése varosunk kornyékén: a miklosfai parkerdében, vagy a
Csonakazo-tonal, a Sétakertben, a kornyezd sz616hegyeken, Homokkoméaromban, Latohegyen.

rrrrrr

Ordémhegy — szurdokvolgy, Nagybakonak — Hét vezér forrasa.

Harmadik évfolyam A megye foldrajzi értékeinek, nevezetességeinek megismerése: Zalaegerszeg, Keszthely — Balaton, Kis-Balaton, Balaton
Muzeum, Szuloki-forras és kornyéke, Zalavar—-Kanyavar ¢és kornyéke Kitekintés a megyébdl: Siimeg, Tapolca.

Negyedik évfolyam A megye torténelmi, néprajzi, épitészeti nevezetességeinek megismerése: Zalaegerszeg — Skanzen — Gocseji Muzeum, Eger-
vér és kornyéke, Balaton-felvidék, Nova és kornyéke. Kitekintés a megyébdl: Murakeresztar, Orség, Hetés, Budapest. ,,

Részletes javaslataink ezekhez kapcsolodnak, illetve kiegésziilnek korszerii dtletekkel, uj helyszinekkel, modszerekkel. A formalis nevelés mellett nagy hang-
sulyt kapnak az informalis nevelés mddszerei és eszkozei.
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II/1. A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

4. A gyakorlat cime/neve
Osztalykirandulas 1. évfolyamon

41. Rovid 6sszefoglal6:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Osztalykirandulads 1+1 nap, Nagykanizsa és kornyékének kiranduldhelyein, pl. Csénakazé-td, Latohegy, Ferences Ifjusagi Tanya Erzsébet-telep, Miklosfai
parkerdd, Szentgydrgyvari-hegy, Palin, Homokkomarom, Ujudvar, Magyarszentmiklos. Gyalogtira formajaban torténik, adott helyszinekhez igénybe vesziink
kdzlekedési eszkdzoket (helyi, helykozi jarat) a tavolsag miatt. Reggel indulunk, majd délutan tériink haza, masodik nap ugyanigy. A kirandulds helyszinén is
teszlink rovid turakat, tanosvenyeket jarunk be — szilkség esetén szakvezetéssel. Sportversenyeket szervezunk, onismereti jatékokat jatszunk, kultéri eszk6zo-
ket is hasznalunk tevékenységeink soran. Onmagunk megismerése segit benniinket a kdzosség kialakitasaban is. Mindekdzben, elére adott szempontok alap-
jan, megfigyeljlk a kornyezetiinket, az élélényeket és éléhelyeiket. Megtanuljuk 6vni és tiszteletbe tartani a természetet. Csoportokban munkalkodunk, jatszunk,
végziink gy(jtémunkat. Vannak olyan helyek, ahol szakember segit pl. egy farm életének bemutatasaban, foglalkozasok tartasaban (Ujudvar, Magyarszentmik-
l6s, FIT). Alkalom nyilik lovaglasra, kocsizasra, Ugyességi jatékokra (FIT, Palin), egyes helyszineken keresztut-jarasra, szentmise meghallgatéaséara (Homokko-
marom, Ujudvar, FIT, Latohegy).

Csoénakazo-t6: Megkozelitése odauton gyalog, visszauton gyalog vagy helyi jaratu autdbusszal, Nagykanizsa kdzelében talélhato kiranduld kdzpont. Program
részei: gyalogtura, jaték, megujult kilatétorony, Bels6-t6 és kornyékének bebarangoldsa, Hétbikkfa-forras (egykor Szent kutnak nevezték, a legenda szerint
megjelent itt Szliz Maria), Romlottvar maradvanyai, tanosvény bejarasa

Ujudvar: Megkozelitése helykdzi jaratu autdbusszal. Kis zalai telepiilés Nagykanizsa vonzaskdrzetében. Programok: Havas Boldogasszony templom, Halast,
Keresztut a hegyoldalban, Vad Udvar programkinélata — juhok, kecskék, lovak, torpebaranyok simogatésa, sorverseny, tanya kortli élet teendéinek megfigyelé-
se, végzeése, jatékos foglalkozasok, lovaglas, lovaskocsizas, kecsketej-termékek kdstolasa
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Célok:

Hosszabb tavu tervezés megvaldsitasa.

Kiemelten fontosnak tartjuk a keresztény szemlélet alakitasat, a tapasztalati tanulast és kozosségépitést. Uj helyszinek, j mdszerek, jatékok bevezetésével az
oktatas szinvonalat emeljik, ugyanakkor a jo hagyomanyokat is tamogatjuk a jél bevalt helyszinek latogatdsanak lehetéségével. Els6sokrdl [évén sz6, fontos az
onallésag, a gyakorlatiassag, az egészsegre nevelés, az egyuttmikodés alakitasa, formélasa. Kilépink a kicsikkel szlik lakohelyinkrdl, a csalad szereté dlelé-
sébdl, s nyitunk a vilag felé. Racsodalkozunk, megtapasztaljuk az Isten teremtette vildg szépségeit, hasznat. Megtanuljuk megovni, tiszteletben tartani a termé-
szetet, s hazank kincseit. Egylttes érommel tanulunk jatékokat, tanuljuk a szabadidé hasznos, épité eltdltését. Projekt kidolgozasaval készulllnk, kooperativ
maodon dolgozunk, majd elemezzik és értékeljik a kirandulast.

Elvart hatasok, eredmények

A pedagdgus szemléletének valtozasa: Uj, korszer(i modszerek, eszkozok alkalmazasa.
Pozitiv gondolkodés kialakitasa gyermekben, felnéttben (csalad, iskola).

Kompetenciak terén torténd fejlédés, pozitiv elmozdulas.

Az ismeretek bOvulése, tapasztalatszerzés, gyakorlati gondolkodas kialakulasa.
Erzékennyé valas a korilottink élok irant.

Kozosseghez tartozas érzésének megerdsodese.

Onbizalom er6sodese, helyes on- és tarsismeret alakulasa.

Hatékony, 6nall6 és csoportos tanulas megtapasztalasa, megtanulasa.

Tevékeny hazaszeretet elsO [épéseinek elsajatitasa.

Ujszeriiség:
Uj helyszinek bevonasa, tapasztalatszerzés (j kormyezetben.

A természet aktiv megismerése tapasztalas utjan (projekt: gydjtdmunka, feladatok, alkotasok készitese, tapasztalati ismeretszerzes, kétkezi munka...).
Uj mddszerek alkalmazésa, pl. kooperativ tanulasi mod, élménypedagogia eszkdzei, onismereti jatékok, aktiv részvétel, projekt-mddszer.

Ellenérzés, értékelés madja:

Kirandulas soran: pedagogus folyamatos megfigyelései, diakok gyljtémunkajanak, feljegyzéseinek, feladatmegoldasainak folyamatos ellenGrzése, értékelése
mér a helyszinen is, tanito tapasztalatai (esetleg jegyzetek).
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Kirandulas utan: megbeszélés: célok, feladatok megvaldsulasa; tapasztalatcsere; jatékos teszt, rajzkészités (vizualis kultura); tananyagba a tapasztaltak beépi-
tése — drai munka (kdrnyezetismeret, magyar irodalom), kiéllitas a gydjtott anyagbol, készitett munkakbol (vizuélis kultira, gyakorlati életvitel, kornyezetismeret

ora) — a projektmunka zarasa, értékelése. Csoportra és személyre szabott értékelés és jutalmazaés. Visszajelzések gyermektdl, szll6tél, pedagdgustol.

4.2, Hivoszavak:

Uj kihivasok, teremtett vilag, ép testben ép lélek, tudasgyarapitas, tarsas kapcsolatok, 6nallésag, Snismeret, alkalmazkodas, elfogadas, adaptiv

4.3.  Erintett kompetenciak

Bemeneti kompetenciak:

tudas

készség

autondmia és felelésség

attitlidok

Ismeri a természet legfontosabb
elemeit.

Rendelkezik életkoranak megfeleld
anyanyelvi tudassal, logikai kés-
zséggel, természetismereti alaptu-
déssal.

Erti a kdzosség szabalyait, torek-
szik azok betartasara.

Tud alkalmazkodni tarsaihoz.

Erti és betartja a feladatvégzéssel
kapcsolatos utasitasokat és a mun-
kavégzés menetét.

Ismeri a gyalogos kozlekedés sza-
balyait.

Képes megfeleléen kommunikalni
tarsaival, tanitdival, a felnéttekkel.
Hasznélja a tanult természetismereti
szakkifejezéseket.

Onallé munkavégzésre képes, U]
helyzetben tanitdi segitséggel.
Ismeri kdzvetlen lakokornyezetét, az
iskola kornyékét.

Kooperativ munkat megszokott kor-
nyezetben végez.

Képes a tanult és begyakorolt algo-
ritmusok alkalmazésara.
Alkalmazza a tanult ismereteket,
munkavégzési formakat.

Egyszer(ibb, begyakorolt helyzetek-
ben képes az 6nallé munkavégzesre.
Irényitassal képes ellenérizni munka-
jat.

lgényli az odafigyelést, személyes
torodést.

Feleldsséget érez munkajaert.
Elfogadja a tarsaival val6 egyuttm-
kddést.

Torekszik a felel6sség véllalasara.

Nyitott a feladatok megértésére, el-
végzésere.

Motivalhato feladatvégzésre.
Elfogadja tanitdja figyelmeztetését,
torekszik a javulasra.

Felismeri tarsaiban, kdrnyezetében a
jot, ismert helyzetekben kilonbséget
tud tenni jo-rossz kozott.

Fogékony az Ujra, a rendkiviilire.
Erdekl8dik a jatékos feladatok irant.
Kezdeményez jatékot.

Elfogadja tarsait hibaikkal egydtt.

Kimeneti kompetenciak:
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tudas

készség

autonomia és felelsség

attitlidok

Uj ismeretekre tett szert a termé-
szetben.

Bovilt szokincse, tobb természet-
ismereti szakkifejezéssel ismerke-
dett meg.

Onallobbé valt a feladatvégzésben.
Tarsaival k6z0s munkaban vett
részt.

Tisztabban latja sajat képességeit.
Megismerte a gyakorlati tevékeny-
séghez szlikséges anyagokat, esz-
kozoket.

Osszefiiggéseket lat meg a termé-
szetben.

Uj feladatokat, jatékokat ismert
meg.

Tapasztalatot szerzett a gyalogos
kdzlekedés mellett a tdmegkozle-
kedési eszk6zok kulturalt, helyes
hasznalataban.

Alkalmazza a tanult kommunikéacios
formékat.

Hasznélja a tanult kifejezéseket, fo-
galmakat.

Rutinszer(ien alkalmazza a paros és
csoportos munkat.

Elkésziti onalldan a rabizott feladatot.
Gy(jtémunkat végez.
Hatarozottabba valik a tajékozodas-
ban.

A tanult ismereteket mas helyzetek-
ben is alkalmazza.

Onallésagaban fejlédik.

A tanult uj jatékformékat alkalmazza
més helyzetekben, helyszineken is.

Onalléan is képes munkavégzésre, a
kapott feladatok megoldasra, de par-
ban és csoportban is aktiv.

Munkajat tarsaival egyutt képes elle-
ndrizni, mddositani.

Elfogadja a csoport szabélyait, kere-
teit.

Felelésséget érez a csoport munkaja-
ért.

Felelésséget vallal sajat feladatainak
elvégzéséért.

Méasok munkajat megbecsiili.

Egyre kevésbé igényli az odafigye-
lést, tarsai jo hatassal vannak ra.

Motivélt a feladatok sikeres elvégzé-
sében.

Nyitott, érdekl6dd a feladatok, jatékok
irant.

Szivesen dolgozik kéz6s munkaval.
Olykor mar kezdemeényez egy-egy
feladathelyzetben.

Torekszik a szabalyok betartasara.
Felismeri az értékeset, az értéket.
Fokozottan érdekl6dévé, motivalhato-
va valik.

Igényli az érdekes feladatokat.
Munkavégzésében igényessé valik.

44. Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola alsé tagozat

Korosztalyok: 6-8 éves korosztaly

Csoport ajanlott Iétszama: 20-25 f6
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4.5.  Sziikséges id6keret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: 1 + 1 nap
Alkalmak gyakorisaga: évente

Egy alkalom id6kerete: kb. 8 6ra /8-16 dra kdzott/

4.6. A program egyedi human-eréforras igénye:

A program megvalositdsahoz az elékészliletekben hasznos segitd lehet a pedagdgiai asszisztens: szervez0, el6készité munkaban — pl. idépontok egyeztetése,
Uzenetvaltas; feladatlapok sokszorositasa, valamint kisérd is lehet, ha az osztaly osszetétele, létszama megkivanja, esetleg 1-1 tanuld kilon kiséretet igényel.

Kiilsé szakember csak egyes helyszineken tud bekapcsolddni: foglalkozas tartdsaban — agyagozas, sajtkészités, allattartas ismertetése, lovagoltatas, stb.;
szentmise tartasa — egyhazi személy.

4.7. A program egyedi eszkozigénye:
Kiiltéri jatékok, sporteszk6zdk: gumilabdak, futball labda, tollas-készlet, ugrokotelek, bojak, Polarsnipe jaték, Orre jaték (Utds jatekok)
Beltéri jatékok, melyek szabadban is hasznalhatok: kartyak, tarsas jatékok

Egyeéb eszkozok: fénymasololap, szines lapok, kartonok, miszaki rajzlap, olajkréta, ceruza, filckészlet, szines ceruzakeszlet, krepp papir, ollok, ragasztok, irany-
tl, tdveso, nagyitd, dobozok gyljtéshez, jegyzetfiizetek, Novényhatarozo, Allathatarozo

48. Kidolgozo

A gyakorlat kidolgozdja/ képviselbje: Skoda Maria
Elérhet6sége: skoda.maria@nagykanizsa.piarista.hu
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Megvalésito folyamat részletes bemutatasa:

1. alkalom bemutatasa: 1. osztaly osztalykirandulasa: Nagykanizsa, Csonakaz6-to
Célkitlizés:

o Egészséges életmddra nevelés

o KdzOsségfejlesztés

o EI8 és élettelen természet megfigyelése, vizsgélata

e Kooperativitas fejlesztése

o Elfogadas, befogadas, tdamogatas
Ujszeriiség:

- aziddpontok tervezése Uj mddon: 6sszel egy nap, majd tavasszal egy nap az osztalykirandulas, ezzel parhuzamosan a Helyi tantervben médositas,

1. osztaly 1. alkalommal ésszel kirdndul

- teljes mértékben gyalogtura (oda és vissza)

- didkok bevonésa az el6készuletekbe

- programozottak a jatékok

- sokféle jatéklehet0ség

- Uj, mas népek jatékainak tanuladsa, megismerése

- tovabbképzés (éIménypedagdgia) alkalmazasa

- feladatok, majd utomunkalatok tervezése, megvaldsitasa
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Feladatok Iddkeret A tanulok tevékenysége A pedagogus tevékeny- Médszerek Eszkozok Megjegyzések
sége
Szervezési feladatok elbzete- | 2-3 hét A terv elkészitése megbeszélés, laptop, térkép, ismertetd | Osztalyféndkként
sen: Helyszin bejarasa személyes tapaszta- | kiadvany a varosrol, mindig részletesen
- tervezés Program kialakitdsa lépés- | latszerzés, papir, toll, masolégép, megbeszélek  min-
- helyszin megtekin- rél lépésre: utvonal terve- | egyeztetés, kommunikacios eszkdzok | den lépést a tanité-
tése zése, feladatok, jatékok | kutatdmunka, parommal.
- program Osszealli- megtervezése, kiszallita-
tasa sanak szervezése,
- didk, szl vélemé- étkezés megszervezése személyes kapcsolat,
nyének kikérése Véleménynyilvanitas Kapcsolat felvétele a szii- | interaktiv  beszélge-
- tajékoztatas I6kkel: Otletek felvetése, | tés,
egyeztetés, tajékoztatas, | elektronikus (izenet-
pontos értesités valtas
Konkrét el6késziilet: kirandulas Tanitokkal egyitt a jatékeszkd- | Konkrét feladatok, eszkd- | ellendrzés, valogatas, | laptop, jatékok, jegyzet A gyermekeket is
-feladatok el6készitése elétti 2 nap 20k Osszekészitése z0k dsszerendezése. egyeztetés- alaposan  felkészi-
-jatékok kivalasztasa Beszélgetés a programrol Végleges egyeztetések kommunikacio, tem, megbeszéljik a
-indulds, érkezés pontositasa Beszélgetdkor a ndvendé- | megbeszélés, részleteket is - U
-diakok felkészitése keimmel. jegyzetelés megvalositasom,
-véglegesitések hogy didkjaimat is
bevonom a szerve-
zésbe, el6készile-
tekbe.
A kirdndulés lebonyolitasa: adott napon
Gylilekezd 8 oréig az | Pontos érkezés Létszam-ellendrzés
,Utravalo” iskola udva- | Ima Szent Patrik imajanak | kozos lelki késziilet ima szévege Iskolank  jellegébdl
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Gyalogtura

Célba érés
Etkezés

Tajékoztatas:
-program
-idépontok

-helyszinek...

Jatékok, feladatok:

1. a) Séta a kilatéhoz
Erdei
megfigyelése, tapasztaldsa

b) A kilatdo megte-
kintése, kitekintés a_varosra,

séta, él6 kornyezet

kornyékre

ran
5 perc
kb. 1 6ra

kb. 9.10 6ra

9.15-9.50

9.50-11.20

Gyaloglas a varoson keresztill a
Csonakazo-tdhoz.

Beszélgetés

Pihennek, étkeznek a hatizsak-
ban hozott élelmiszerbdl.

Esetleges kérdések,
tanitoi jelzések megismerése: pl.
sipszo, kézjel...

Gyaloglas, megfigyelések

Félelem lekiizdése, batorsag-

gylijtés

Ujdonsagok megfigyelése
Els-élettelen dolgok megjegyzé-
se

kézbs elmondasa

Az utcai, varosi kbzlekedés
iranyitasa, lebonyolitasa
Véltva beszélgetés a dia-
kokkal.

Technikai dolgok szerve-
zése, pl. illemhely, sze-
métgy(jtd... jelzése a

gyermekeknek.

A napi tervezett tevékeny-
ségek... ismertetése
Tanito-didkok kozotti jelzé-
sek bemutatasa

Utvonal ~ megnevezése,

kovetése

Balesetveszélyre figyelem-
felhivas, helyes magatartas
megbeszélése
Megfigyelési szempont

adasa

alkalmazas,
tanulas,

beszélgetés

kozlés, kisérés

szbbeli tajékoztatas

jelzések ismertetése

megfigyelés, tapasz-
talatszerzés, beszél-
getés,

kérdés-felelet,

élményszerzés

alkalmazas,
megfigyelés, megta-
pasztalas,

figyelemkoncentracio,

kérdés-felelet,

Kézjelek”

jelrendszer

turistajelzések

Figyelmeztet6 tabla

adodik az imadko-

Zas.

Biztonsagot nydjt, ha
tudjuk a szabalyokat,

hatarokat.

A gyerekek érzéseit,
aggodalmat tapintat-
tal kell kezelni, figye-
lembe kell venni.

Esetleg tériszonnyal

klizdd gyermek
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c) A kilaté kérnye-

zetében termés-, levélgydijtés

2. Nyomkovetés: a
visszalton targyak keresése,

kdvetése, 6sszegylijtése

3. Jatékato
kdzelében kijeldlt helyen:

,Jon a golya”

4. Ebéd

Kdzben a forras felfedezése

kb.
11.50

11.20-

Gy(ijtés
Fakéreg rajzok készitése

Elettelen  targyak keresése,

kovetése, begyljtése, meg-

szamlalasa az erdei Uton.

A jaték megismerése, probaja-

ték utan jatszasa

Feladatok kijel6lése

A tanitd az odavezetd uton

,Hamupip6ke”-modjara

elhullatott élettelen targya-

kat.

Jaték ismertetése, szaba-

lyok tisztazasa

Megbeszélés:

helyszin

magyarazat,
érzelmek  kezelése,

élményszerzés

feladatadas,

gy(ijtés, megfigyelés,

alkalmazas, egyutt-
mikddés,

rajz
megkulonboztetés,

figyelem, tapasztalas,

osszetartas

szabdly elfogadésa,

betartdsa, megfigye-
lés, gyors reakcio,
figyelem

illemszabélyok betar-

gy(jtédobozok,  zacskok,

papir, krétak, jegyzetfiizet

gy(jtédobozok, zacskak,

élettelen targyak

felligyeletét meg kell
oldani, mig a tobbiek
felmennek a kilato-
ba.

Javaslatom: A kiran-
dulast érdemes
6sszel szervezni.

Az elsésok a jegy-
zetflizetet rajzos
feliegyzésekre hasz-

naljak.

A jaték leirasa mel-
lékelve

Az étkezés megol-
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5. Szabadtéri jatékok:

A) Sorverseny
Palya feladatai:

-labdahordés
-karikan arbujas
-kotél alatt atbujas
-nyusziugras

-bbjakeriilés

B) ,Szorgos méhecs-

kék”
Babzsakhordas bojakerilés-
sel, sorversenyben:
- fejen hordva
- két

Osszetartva

gyerek fejjel

- két gyermek hattal

12 6ra

12.30-tol

Etkezés

Probajaték

Versenyzés csapatban

Bemutatas

alapjan

tanitd  utmutatasa

Jaték csapatban

kijeldlése, kdzds ima

Etkezés kozben mesél a
forrasrél, az eredetérdl, a

legendajarol

Akadalypalya elékészitése
Feladatok,
ismertetése

szabélyok

Jaték és szabalyok ismer-

tetése

tasa

szabalytartas
csapatszellem
egyuttm{ikodés,
alkalmazkodas,

tamogatas, lelkesités

hozott étel

gumilabdak,
hullahopp karikak,
ugrokotelek,
bojak

dasa kétféle lehet:

1. meleg étel kiszalli-
tasa az iskolabdl

2. csomagolt hazai

hidegélelem

Lakokornyezetink
megismerése, mul-
tunk, jeleniink

Tanitéparral  meg-
osztva
Ujszeri  nehezités:
természetes talajon
kell végezni a felada-

tokat.

Elménypedagégiai
tovabbképzés ,gyl-
molcse”
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0sszeszoritva
béjak, babzsakok

C) Szabadon valaszthaté
jatékok:

a) Orre jaték — gyermekbase-
ball

b) Polarsnipe jaték — krokett Ujitas: Népek jatéka-

c) Viking sakk — Kubb fajaték inak megismerése U
d) Pelota jaték kivalasztas, eszkdzokkel.

e) Frizbi, Bumerang megismerés, Minden gyermek
f) Biboquet (Kapd el a golyét!) tapasztalatszerzés, szabadon  valaszt-
g) Egeres tekejaték szabalytartas Uj jatékkészletek hatia ki, melyik

alkalmazkodas,

jatékban vesz részt.

6. Tandsvény: elfogadas A jatékok és eszko-
A tandsvény egy részének z0k a mellékletben
bejarasa talalhatok.
tajékoztatas,
Figyelem felhivdsa, a | megismerés,
kb. 14 ¢ra Figyelmes, korliltekinté haladas, | tandsvény-latogatds madd- | elképzelés jegyzeffiizet, ceruza, fény-
a feliratok szbvegének megis- | ja, megfigyelési szempont- képezbégépl/okostelefon

7. Hazaut merése ok adasa. Az egyes allo- | kérdés-felelet,

Gyalog sétalunk vissza, két

pihendvel, az iskolaig.

Gyalogos kdzlekedési szabalyok
betartasa

mésoknal a széveg felol-

vasasa, ismertetés

Kisérés, tamogatas

véleménynyilvanitas

alkalmazas
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15 6ra

Utémunkalatok:
- értékelés a kirandulas
- azismeretek utan,

feldolgozasa kérnyezetisme- | a tanév soran

ret 6rakon

Onértékelés
Kiallitas a gy(ijtott levelekbdl,

termésekbdl. ..

Feladatlapok megoldasa
Orakon a tapasztaltak, latottak

felelevenitése

Ertékelési  szempontok
adasa

Kiallitasi hely létrehozasa

Feladatlapok

Onismeret

kiallitas

emlékezet,

felidézés, alkalmazas,

tudas, ismeretatadas

jelképes jutalmak

gy(jtétt anyagok

feladatlapok, képek

Jutalmak, elismeré-
sek.

Mit  kellett volna
masképp? Mi volt j6?
Feladatlap a mellék-
letben.

Jatékok bemutatasa:

Jon a golya”
Jon a golya, hosszulab,
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keresi a kisbékat,

de nem lat 6 egyebet,

tavirdzsa levelet.

Golya, golya, hosszulab,

nyisd ki szemed jobban,

keresgélj a nad kozott,

mert a béka ott van!
A golyanak kivalasztott gyermek hattal all, a tobbiek a békak, akik csak guggolva kozlekedhetnek. A versmondas kézben vigan mozognak a békak, amikor a gélya haromig szamol, megfordul.
Akit mozogni lat, elfogja, kiallitja a jatékbdl. Addig jatsszuk, mig van béka.
Nehezitett valtozatai:

- fél Iabon

- békalgetésben

- paros labon sz6kdelve
Forras: Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek egy esztend — Tavasz

Krokett - Polarsnipe jaték

A krikett rendkivil népszer( jaték, amellyel az egész osztalynak remek szorakozédsban lehet része a szabadban. A jaték célja a goly6 Utékkel torténd elérejuttatasa az egyik kijeldlt ponttdl a
masikig. Utkdzben azonban a golyokat a meghatarozott sorrendben kell tjuttatni a kapukon. A krokett (elterjedt franciés irasméddal croquet), elsésorban Franciaorszagban és az angolajku

orszagokban elterjedt labdajaték illetve sportag, melyben a jatékosok arra térekszenek, hogy adott rendben elhelyezett 6-10 darab 20-30 centiméteres kapun minél kevesebb (téssel juttassa-

nak at egy fakalapacs segitségével egy fagolyét. A krokettet tobbnyire nagyjabdl 30 x 40 méteres, sik, fives palyan jatsszak.
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A jaték tartalma:

4 x fa (t6 (eltérd szinnel jeléltek)
4 x jatékgolyd (eltérd szinliek)
10 x kapu

2 x kezdd és befejezd jelzbpalca

hordtaska

Orre jaték: baseball jaték 4 kippal és 1 labdaval
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Viking sakk — Kubb:

A Kubb jatékot kettd, de akar 12 személy is jatszhatja.

Szlikséges hozza a jatékon kivil viszonylag egyenletes, lehetéleg 8 x 5 méteres (fiives) terilet.
A cél, hogy leddntstik az ellenfél kubbjait, majd pedig (csak a legvégén!) a kiralyt is.

Jaték tartalmaz:

1 db kiraly, 10 db kubb, 6 db dobérid és 4 db palyakijelold

Biboquet jaték:
Kapd el a golydt!
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Egeres tekejaték:

Egy mokas mini tekekészlet tetsz8leges szamu jatékos részére. A hat szines tekebabu barhol kénnyen felallithato, jatszhatunk vele a kertben, a strandon vagy a szobaban. A jaték kezdetén a
jatékosok meghatarozzak, hogy milyen tavolsagbol guritjak a golydkat és azt, hogy hany kérbdl fog allni a jaték. Korénként mindenki haromszor gurithat. Minden ledontott babu 1 pontot ér, de
ha egyetlen guritassal eldél az 6sszes babu, az 12 pontot jelent. Ha az dsszes babut ledontotted és még van guritasok a kdrben, Ujra felallithatod a babukat és folytathatod a jatékot. A készlet

tartalma: 6 db fa tekebabu, 3 db fa golyo, jatékleirds. Az egerek 8 cm magasak.

Forrasok: 2018. oktdber 21-22.

www.retter.hu/jatekgyujtemeny.html

www.jatekanno.hu/biboguet-tolcser

www.wikipédia.hu

www.okosjatek.hu

Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek egy esztendd — Tavasz

Képek: utazzonitthon.hu, delzalapress.hu, holmi.nagykar.hu, wikipédia.hu ~ 2018. oktober 22.
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Feladatlap - 1. osztaly

Vd

EI6 és élettelen kornyezet

Jelld piros ponttal az é16t, kék ponttal az élet-
telen targyakat!
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Fak - termések
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Nevezd meg a fakat és termeseiket!

P —

Megvaldsitd folyamat részletes bemutatasa:
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2. alkalom bemutatasa: 1. osztaly kirandulasa: Ujudvar
Célkitlizés:

e [Egészséges életmodra nevelés

o Osztalykozosség fejlesztése

o Az él6 természet megfigyelése, vizsgalata

o Kooperativitas fejlesztése, egyuttmiikodés, egytttgondolkodas

e Elfogadas, befogadas, tdmogatas

o Kulturalt viselkedés az iskolan kivil is

e Atermészet felfedezése, védelme

o Atermészet adta lehet0ségek kiaknazasa, haztaji gazdasag megismerése

Ujszeriiség:

- aziddpontok tervezése Uj mddon: 6sszel egy nap, majd tavasszal egy nap az osztalykirandulas, ezzel parhuzamosan a Helyi tantervben médositas,

- kils6 szakember/szakvezetés igénybe vétele

- koOz0s késziilés, diakok bevonasa az elékésziletbe
- tovabbképzés (EIménypedagdgia) alkalmazasa

- feladatok tervezése, megvaldsitasa

- atapasztaltak beépitése a tananyagba

1. osztaly 2. alkalommal tavasszal kirandul, a két napot kilonvalasztottuk

Feladatok Iddkeret A tanulék tevékenysége

A pedagdgus tevékenysége

Modszerek

Eszkozok

Megjegyzések

Szervezési feladatok el6zete-

Aterv elkészitése

oOtletelés
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sen:
- tervezés
- helyszin megtekin-
tése
- program 0Osszealli-
tasa
- egyeztetés a pléba-

nos atyaval, a tanya

A program el6tti
3-4 hét

Véleménynyilvanitas,

Helyszin bejarasa

Program kialakitdsa |épésrél
|épésre: utvonal tervezése,
feladatok, jatékok megterve-
zése, kiszéllitdsanak szerve-
zése, étkezés megszervezé-
se

Kilsé szakemberrrel megbe-

kivalasztas

megbeszélés,
személyes tapaszta-

latszerzés,

egyeztetés,

kutatomunka,

laptop, térkép,
ismerteté  kiad-
vany a telepl-
[ésrél,
tajékozédas az
interneten
papir,
masoldgép,

toll,

Osztalyfénok és
tanitépar folyamatos
egyeztetése, megbe-

szélése.

gazdajaval ismeretanyag gy(jtése a haz koril | szélés, egyeztetés, kommunikaciés
- utazés el6készitése é16 allatokrol Voldnnal  autobusz-szallitas eszkozok
a Volan képviselé- megbeszélése, utaslista | személyes kapcsolat,
jével egyeztetve készitése... interaktiv  beszélge-
- diak, szilé vélemé- Kapcsolat felvétele a sziilék- | tés,
nyének kikérése kel: otletek felvetése, egyez- | elektronikus (izenet-
- tajékoztatdss  sz0- tetés, tajékoztatas, pontos | valtas
ban, levélben értesités telefonalas
1. Utazés Ujudvarra elére kijeldlt | Gyulekez6 a buszpalyaudvaron Csoportos jegy vasarlasa vasarlas, pénz, jegy, | Fontos, hogy a dia-
napon, Létszam-ellendrzés ellenérzés didkigazolvany, | kok tapasztalas utjan
tavasszal Alkalmazkodas masokhoz. Kulturalt magatartasra figye- | figyelmeztetés, csoportos  uta- | tanuljanak eligazodni
lem felhivasa alkalmazkodas, zast igazolé | a mindennapi élet-
egylttmikodés nyomtatvany ben: pl. utazas hely-
kozi jaraton utasokkal
egyutt.
2. Ujudvar:
- Havas 9 6ra
Boldogasszony templom Erdeklddé figyelemmel meghallgat- | Kiséri a gyerekeket, beszél- | figyelem, tapasztalat-
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megtekintése
Plébdnos atya bemutatasa,

tajékoztatd a templom erede-
térdl, életérdl

- Keresztit bejarasa
elmélkedés, imaalkalom, séta

- Horgészténal
étkezés, pihend
Jatékok:

LZSipp-zsupp” jaték
,Gumiember”

,Adj hozza egy szot!”

- Kecskefarm
Tulajdonos altal szervezett
program
pl. Allattartas megfigyelése,
fejés, sajtkészités, lovaglas,
jatékok/feladatok régi eszké-

ZOkkel...

9.45 6ra

11.35 oOra

kb.
12.30-14.30

kozott

jék az atyat.
Kérdéseket tesznek fel.
Korbejarjak a templomot, megfi-

gyelve azt.

Allomasonként mas vezeti az imat.

Kozben csendes vagy felolvasos

elmélkedést folytatnak.

Kulturalt étkezés, rovid, pihentetd

jatek

A feladatok, tevékenységek elvég-
zése

Az allatok, eszkdzOk megévasa
Munkavégzés

Jaték

Késtolas

get velllk, kérdez...

Irényitja az iméat és az elmél-
kedést.

A jaték ismertetése, levezeté-

se

Tamogatas, segitd tevékeny-

ség

gylijtés, kérdés-
felelet,

megfigyelés

elcsendesedés,
imamondas,

felolvasas

szabalyra figyelés,
egyuttmakodés,

kovetés, szogylijtés

Tapasztalatgyijtés,
megfigyelés,
alkalmazkodas,
szabalytartas, cselek-
Vés,

munkavégzés,
kostolo,

jatek

rozsafiizér,
imakonyv,

imalap

Jatékleirasok

mellékelve.

Farm eszkozei,
jegyzetfiizet,

iroeszkdz

Hittan dran késébb
beszélgetnek  rdla,
felidézik.

A kisgyermekek
tapasztalat Utjan
tanuljak, gyakoroljak
hitiiket.

A jatékok figyelmet
fejlesztenek, egymés-
ra valé odafigyelést,
hangulatot teremte-

nek.

A gyerekek testko-
zelbdl  ismerkedhet-
nek a haziallatokkal,
tartasukkal, hazilag
készitett termékekkel,
élelmiszerekkel.

Itt ez az élménype-

dagdgia!
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3. Hazait kb. 15 éra Viselkedési normak, kdzlekedési Kisérés, felligyelet szabalytartas csoportos uta- | A mindennapok
szabalyok betartasa alkalmazkodas zasi lap gyakorlataban alkal-
kommunikacid jegy mazzuk a tanult
egylttmiikodés illemszabalyokat.
tolerancia
4.  Feladatok: Kornyezetismeret | Kdzds munka csoportokban, kép- Seqitd tamogatas, a munka- | alkalmazkodas, karton, képek, | Uj technikék alkalma-

Lapbook készitése a farmon

latottak alapjan

oran és napkozi-

ben

gyljtés, rajzolas, hajtogatas...

folyamatok iranyitas

egyuttmakodés,
felidézés, alkalmazas,

tolerancia

rajzlapok, ra-
gasztd, szines

lapok, ollo

zasa a tanitasban is.
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Jatékleirasok:

Zsipp-zsupp jatek:

Sz(ik kdrben Ullnk a fliben. Mindenki megnézi a szomszédjat. Ha a jatékmester a kor kozepérdl ramutat valakire, s azt mondja, zsipp, akkor annak azonnal meg
kell mondania a jobb oldali szomszédja keresztnevét. Ha azt mondja, zsupp, akkor, akire mutat, annak a bal oldali szomszédja nevét kell mondania. Ha azt
mondja:

zsipp-zsupp, akkor mindenki helyet cserél valakivel, s folytatodik a jaték eldlrdl. Aki eltéveszti, vagy gondolkodik a szomszédja nevén, beall jatékmesternek. A
jatékot porgdsen kell jatszani.

Gumiember:

Parokban jatszunk. A par egyik tagja a gumiember, a masik el6szor felpumpalja a gumiembert — amig az meg nem feszul, tele lesz minden porcikaja -, majd
kihUzza a dugét. Ekkor a gumiemberek fokozatosan elernyednek, s végll elterliinek a fliben. Fontos, hogy mindenki beleélje magat a szerepébe. Erezze, hogy
toltédik, hogy fujja, hogy leereszt...!

Adj hozza eqy szot!

2-3 csoportban érdemes jatszani. Korben dlunk a fliben. Az els6 jatékos megadott hanggal mond egy szot. A mellette Gl6 megismétli a sz6t, majd hozzamond
egy masikat, ugyanazzal a hanggal kezdédét. A harmadik megismétli az elsd kett6jét, majd & is mond egy sz6t. Minden soron kévetkezd jatékosnak végig kell
mondania az el6tte elhangzott szavakat, majd ujat kell hozzamondania.

Felhasznalt irodalom:
Gonczi Karoly — Varga Irén — Pintér Istvan: Onismereti jatékok gydijteménye
Forras:

www.facebook.com/vadudvar
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I/2. A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

5. A gyakorlat cime/neve
Osztalykirandulas 2. évfolyamon

5.1.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

Osztalykirandulas keretein belul valosul meg Nagykanizsa kornyékére vald latogatés. A két napot 2 kulon helyszinen toltik a gyerekek, amik a gyakorlatban na-
gyon kozel vannak egymashoz is. A helyszinre autbusszal indulunk, a telepllésen beldli helyszineket gyalog teszik meg a gyerekek. A gyerekek el6zetesen
mar el6zetesen kapnak megfigyelési szempontokat a természettel és a kornyékkel kapcsolatban. A gy(jtdmunka anyagat pedig a kirandulas elejétdl a vegeéig
folyamatosan szedegethetik. Mindkét nap 8-8 érat toltuink a kilonbozé teleptléseken.

7 Vezér torténelmi kalandpark :

A Garaboncias Farm egy XXI. szézadi parasztgazdasag, ahol allattenyésztés és novénytermesztés folyik. Kozkedvelt programok a lovaglas, a kocsikazas ekhos
szekéren, vadaszhinton vagy hofehér menyasszonyi hinton, az allatsimogatassal egybekotott farmlatogatas. Kapirgald tydakok, csirkék, sarban hempergé, napo-
z6 boldog malacok, szelid nyuszik, foltos tehenek, biszke magyar sziirke marhak, sajtot add baranyok és kecskék, dnfeledten szaguldo lovak varjak az idelato-
gatokat. A magyar kiralyok arcképcsarnoka és a jurta satrak allando kiallitdsa a térseég honfoglalas kori torténelmét egyedilalldé moédon mutatja be. A jurtakban
talalhaté allando kidllitas a térség legujabb régészeti és antropoldgiai kutatasaira és az elérheté leghitelesebb torténelmi forrasokra tamaszkodva szemléletesen
és nagy tudasanyaggal alatdmasztva tanitja a diakokat.

Zalakaros termalt6 és 6kopark:
Zalakaros Flirddvaros legfébb kincse az asvanyi anyagokban gazdag feltoré termalviz, mara a gydgyfiirdé és a koré épilé szolgaltatdsok a varos életének meg-

hatarozo részét jelentik. A gyerekek itt megfigyelhetik a termalviz(i tavat és a koriilétte 1évd parton kialakitott parkot, végig jarhatjak a Termalto és Okopart l4tni-

val6it. Megismerkedhetnek a természet hangjaival a Hangok Pavilonjaban, kilénbdzd kézeteket kereshetnek meg a Labirintusban, a fold forgasat — a nap moz-
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gasat és a hozza kapcsolddd folyamatosan valtozo fényeket tanulményozhatjak a Fények meditacios terében, megismerhetik a védett, a terileten éshonos no-

vényeket a Tandsvényeken, a jatszotéren pedig faradasig kuszhatnak/ maszhatnak.

Termalto és Okopart latvanyelemei:

Fogaddépulet

Csuszda

Hangok pavilonja

Vizi tipegd

Fények meditacids tere Sétany
Tandsvény

Jatszoter

Labirintus

|dések aktiv pihenbparkja

Célok:

A kirandulas, programok célja, hogy a tanulok megismerkedjenek lakéhelylk kornyékével, a természettel, a természet védelmével, allatvédelemmel. A busszal
val6 kozlekedés fejleszti a gyerekek tajékozddasat, dnallésodasat. A szabadban jarassal felfedezik a természet sokszinliségét, valtozatossagat, gazdagsagat. A
szervezés soran az élményszeriiségre torekedink, vagyis arra, hogy a tanulok élményszerzés kdzben jussanak Uj informaciokhoz, masrészt arra, hogy a birto-
kukban lévé informaciot azonnal hasznalni és alkalmazni tudjak. Ezaltal a cselekvé képességet is fejlesztjuk.

A Kalandpark észrevétlen segiti a honismeret és a honszeretet kialakulasat és er6sodését. A helyszin tokéletesen illeszkedik a nemzeti alaptanterv kovetelmé-
nyeihez is, amely a cselekedve tanulast tamogatja, igy a megszerzett tudas a gyakorlatban is hasznosulhat. A gyerekek megismerhetik a maltat, hogy honnét
jottiink, hova tartunk az id6 haladtaval.

Az 0 helyszinek segitségével lehetbséget kapunk uj modszerek alkalmazésara, uj éimények altal szerzett ismeretek elmélyitésére.

Elvart hatasok, eredmények

Uj médszerek alkalmazasa.
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A két nap soran belekdstolhatnak a tanulok az allattartasba, novények gondozasaba, természet védelmébe, tiszteletben tartasaba. Megismerkednek a termé-
szet teljes tisztasagaval, mellyel kdrnyezettudatos életre nevelhetdk, a természet védelmére.
Gy(jtémunka keretein bellil anyagokat gy(jthetnek dssze a természetbdl, melyek késébb a segitik az ismeretek felidézését.

K6zdsséget, 6nallosagot fejleszt. Segit csoportban egyuttmiikddni, dnbizalmat, biztonsagérzetet adni.

Ujszeriiség:
Az (j helyszinek Uj lehetéségeket adnak az élménypedagogidban. Korszer( kdzeli helyszinek pedig tapasztalatszerzés Utjan segitik a gyerekeket a megértés-
ben. A természetet a lehetd legkdzelebbrél ismerhetik, érinthetik meg, hiszen ebben élnek, vigyazni kell ra. Az allatok kdzelsége megvildgitja szamukra a munka

fontossagat, mely az élet nagyon aktiv része. Altaluk gyengédséget, dvatossagot, odafigyelést tanulhatnak sajat tarsaik irant is.

Ellendrzés, értékelés modja:
Folyamatos beszélgetéssel, kérdezéssel a gyerekek figyelme fenntarthatd illetve rogton visszajelzést ad arrdl, mi az, amit megértettek, mi az, ami még magya-
razatra szorul.
Tobb tantarggyal, tobb féle formaban 6sszekothetd az ellendrzés:
e rajz és vizualis kultira — rajzkészités latott allatokrol, novényekrdl, bejart helyszinekrdl
e magyar nyelv és irodalom — élménybeszamolok megfogalmazasa kedvenc helyekrdl, foglalkozasokrdl, allatok, névények kiilsé tulajdonséagainak leirasa
o technika életvitel &s gyakorlat — plakatkészités a természetvédelemrdl, allattartasrol

e kornyezetismeret — tananyag kiegészitése a megtapasztalt ismeretek alapjan, jatékos tesztek, kiallitds szervezése gy(ijtétt anyagokbdl

5.2. Hivészavak:

természet, mozgas, jatékos tanulas, ismeretek bovitése, egészség, nemzeti multunk, hazank megismerése
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53.  Erintett kompetenciak

Bemeneti kompetenciak

tudas készség autonomia és felelésség attitlidok
Figyelemmel tud kdvetni szébeli tor- | Tajékozott a természetrdl. Tisztban | Onkritikus sajat munkajéval Nyitott kdrnyezete, tarsai irant.
ténetmondast, magyarazatot. van feladataival, felelésség véllalasa- | szemben. . _ _ )
) val. Torekszik a helyes viselkedésre,
Attekintéssel rendelkezik a megismert | Kapes 4 ra bizott feladatokat 8nélléan | Kritikus tarsai munkajara. szituaciotol fliggGen.
helyszinekol. Ie:SeI?ssrigfitzznn:: eéﬁgﬁzn" a feladatok Csapatmunkaban felel6sséget Figyelem, tenni akaras, tolerancia,
Ismeri, elfogadja a kirandulas szaba- meaoldasahoz tgbbf;’ale gfis vezethet vallal a munkajaért és masok tirelem alapjai megtalalhatdak.
lyait. e g ket seqitséagel i " | munkaja irant is. Pozitivan &ll a feladatok elvégzé-
. N o ©pes ezeet segilseggel megtervez L séhez, kivancsisaggal tolti el az U]

Kilonbséget tud tenni jo, rossz kozott. | NI. Feladattudattal rendelkezik, 6n- | jrant.

magaeért és kozossegért felels-

seget vallal.

Nyitott tarsai megismerésére,
igyekszik megérteni 6ket.

Kimeneti kompetenciak
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tudas

készség

autondmia és fele-
I6sség

attit(idok

Erthetd és kifejezd
beszéde.

Fel tud idézni tartal-
makat.

Hasznalia a megta-
nult Uj fogalmakat.
Ismeretekkel rendel-

Onellendrzésre képes,
onallo dontéseket hoz.
Képes kulonbozd té-
mak osszehasonlitasa-
ra megadott szem-
pontok mentén.

Képes esetenként tobb

Masok munkajat ira-
nyitja. Iranyitassal
vagy oOnalloan végez
feladatokat.
Tamogatja az Otleteket,
egyuttmikadik.

Felel6sséget vallal

Elfogadja az egyuttm(iko-
dés kereteit.

Empatikus érzékeny, elfo-
gad, elismer, kezdemé-
nyez, fontosnak tart vala-
mit.

Igénye van megszerzett

kezik  kultdrankrol, | 0sszetevébdl allé fela- | sajagt maga és tarsai | tudasa bévitésére.
hagyomanyainkrol, datok/mveletsorok irant. Részt vesz vitaban, meg
hazankrol. elvegzésére. Képes a feladatvég- | tud fogalmazni sajat véle-
Feladathelyzetekben zés/problémamegoldas | ményt.
képessé  valik az | soran sziikséges tudas | Képes elbre latni cseleke-
egyuttmikodésre, az | alkalmazasara. detei egyes kockazatait.
empatiara, gyakorolja a | Megtanulja sajat sze- | Gyakorlottabb figyelme
segitségnyujtast. repét, feladatainak | 6sszpontositasaban.
vallalasat, rendszeres
elvegzését.
54. Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola alsé tagozat

Korosztalyok: 6-10 év (2. évfolyam)
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Csoport ajanlott Iétszama: 20-25 f6 max.

5.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: 1+1 nap
Alkalmak gyakorisaga: évente

Egy alkalom idékerete: kb. 8 6ra

5.6. A program egyedi human-eréforras igénye:

2 tanitd és kilsé szakember. Egyes helyszineken segit, bemutatja a helyszint. Ismeretét atadja a gyerekeknek pl.: allattartés, mezégazdasag, tejfeldolgozas.
haszonallatok.

5.7. A program egyedi eszkozigénye:
Kultéri jatékok, taneszkdzok: ceruza, szines papir, szines ceruza, rajzlap, festék, ecset

5.8. Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/ megszdlithatd(szakmai) képviseléje: Lamm Eva
Elérhetdsége: lamm.eva@nagykanizsa.piarista.hu

5.9. megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:
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Feladatok

Idokeret

A tanulok tevékenysége

A pedagdgus tevékenysége

Moédszerek

Eszko6zok

Megjegyzések

Menetrendszerinti
busszal kozleke-

dés Zalakarosra.

Séta a buszmeg-
allotol az
Okopartig.

Megbeszélés -
valasz a kérdé-

sekre

1. helyszin:

kis kilato

7:40-08:05

08:05-08:15

08:05 - 08:20

08:20 - 08:45

Kozlekedéssel kapcsola-

tos ismeretek betartasa.

Kilatoba felmenetel, fent-
rél mit latunk : kornyék
megfigyelése minden

iranyba

Kisérés

Gyermekek tajékoztatdsa a park
hasznalatarol pl.: viselkedés, jaté-
kok hasznélata, szemetelés

Megfigyelési szempontok adasa:

Jegyezd meg mit lattal fentrdl (a
lathatd részt gyalog is befogjuk
jarni). Melyik rész tetszett a leg-

jobban a kilatobol?

Kirandulas végén visszatérni ra,
hogy ténylegesen is az a rész

tetszett, amit a kilatobdl lattal.

Gyerekek kisérése

alkalmazas

tajekozodas

megfigyelés,
emlékezet,

figyelem

élménybesza

-mold

Busz

Csak az a gyer-
mek megy fel a

kilato  tetejére,
akinek nincs
tériszonya.

175




2. helyszin:
park
fitness

részlege

3. helyszin:
hangok
pavilonja

4. helyszin:

08:45-09:15

09:15-09:30

09:30 - 10:00

A gyerekek kilonb6zé
fejlesztd, erdsitd eszkozt
probalhatnak ki. 1. szamu

melléklet

Mindegyik hangelem
megszdlaltatdsa  egyen-
ként. Boci, boci tarka
ciml gyerekdal hangjai-
nak megkeresése és
eljatszasa a hang pavilo-

nok segitségével.

Eszkdzhasznalat segitése

Segitseg a dallam alkotasban.

Miel6tt végigjarnak az osvényt, az

1.szdmu melléklet felolvasasa a

erdproba

alkalmazas

emlékezet,

felidézés

felidézeés,

alkalmazas

Fitness  park

eszkozei
Rézoszlopok
Bokrokkal  ki-
alakitott ka-

nyargd ~ Osve-

Egyes eszkozok
hasznalata  bo-
nyolult és a nem
rendeltetésszeri
hasznalatuk ba-
lesetveszélyes

lehet.

A Hangok Pavi-
lonja a természet
hangjainak vila-
gaba kalauzol el.
A Termalté foga-
do épulete mellett
talalhaté a han-
gok pavilonja,
ahol a kilénb6z6
magassagu
hangkelt elemek
segitségével
jatékos formaban
ismerkedhetlink
meg a hangokkal,
figyelhetjuk meg
a hangok rez-
géshosszanak
valtozasat.
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labirintus

5. helyszin:
vizi tipe-

gb

10:00 - 10:30

Feladat:

Végigmennek a kanyargd
osvényen és megallapit-
jak, hogy labirintus vagy

Utveszto.

Gyerekek csoportban
dolgoznak, egy képet kell
kirakniuk. A képek mellett
a boritékban egy rovid
leirés is talalhaté az adott
novényrél. allatrol. Ezt
minden csapat felolvassa
és megnézik minden
csoport képeit. 3.szamu

melléklet

gyerekeknek. Képek mutatésa,
megbeszélni még egyszer mi is az
a labirintus és mi az Utvesztd ko-

Z6tti kilénbség.

A kijarat végénél varni a gyere-
kekre — mindenkit6l megkérdezni,
hogy mit gondol, melyik lesz és

miért?

Boriték szétosztasa a gyerekek-
nek, melyekbdl izelitdt kapnak a

természet szépségerdl, csodairol.

Végén: képes kartyak osztasa a
latott élévilag allatairdl, novényei-
rél, melyek hatuljan informaciok
és érdekességek vannak. ( ezek a
kirak6 képes valtozatai) 4. szamu

melléklet

tapasztalas

jatek

megfigyelés,

nyek.

Vizben

lyezett ko lépe-

elhe-

getdk

kirako, kartyak

Ha magasak a
bokrok a gyere-
kek csak parosa-

val haladjanak.

Bar a viz nem
mély, de a vizbe-
serulést
A kb
lépegetdk  kozel

esés

okozhat.

vannak egymas-
hoz, ha valaki

lecsliszna  rola
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6. helyszin:
jatszotér

7. helyszin:
fények
meditaci-

0s tere

10:30 - 11:15

11:15-11:30

Ezutan végigmennek a
gyerekek a tipegbn és
megfigyelik a vizi élévila-
got, hogy lassék azokat
az élélényeket melyeket

el6tte kiraktak.

Kiprobalhatjgk a fizikai
adottsagaiknak megfelelé
jatékokat.

A fold forgasat — a nap
mozgasat és a hozza
kapcsolddd folyamatosan
valtoz6 fényeket tanul-
manyozhatjak a Fények
meditacios terében a

gyerekek. Gyerekek be-

Jatszétér szabalyainak betartata-
sa, baleset megeldzésére figye-
lés.

Gyerekek kisérése, csendre figye-

tapasztalas,

felidézés

alkalmazas

jaték
megtapaszta-
las

megfigyelés

Jatszotér esz-
kdzei, jatékai
pl. : maszoka,
libikoka, maszo
haldé, homoko-

Z0, hinta

Faoszlopokkal
korbehatarolt
tér

megutheti magat.
A tipegbn nem
futni!
hati-

zsak nélkul, ures

szabad
Gyerekek
kézzel végjanak

neki a vizi Utnak!

A jatszéter egy
kis mesevilagnak
van  Kkialakitva,
ahol 6vodaskoru
gyermektdl kezd-
ve a kisiskolasi
kord  gyermekig
mindenki megta-

lalja a neki meg-
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Ebéd
8. helyszin:
tanos-
vény

1.éllomas: Foga-
dé tér — kezdd

allomas

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

mennek ebbe a korbeha-
tarolt térbe és korbejar-
nak, megfigyelik a fény,
hogy halad at a faoszlo-

pok rései kozott.

A part egy csendes ré-
szére letelepedés, a ma-
gukkal hozott étel nyu-
godt elfogyasztasa.

A gyerekek meghallgatjak
a fontos informaciokat és
ezutan indulhatnak neki

az Utnak.

A kidllitott tablan a gyere-

lés

Gyerekekkel kozos ebéd

Informécios tabla alapjan az utvo-
nal megbeszélése. Latvanytérke-

pen utvonal megmutatésa. Visel-

kedési  szabalyok

megbeszélése.

felolvasasa,

alkalmazko-

das

megbeszé-

lés,
tajekozodas
felidézés,
alkalmazko-

das

megfigyelés

informéacios

tablak, ismeret-
terjeszté tablak
pl.: Tozike
Tlndér tava-

sza, erdd no-

felel6 jatékot. A
jatékok  helyes
hasznélataval a
gyerekeknek

rengeteg él-
ményben  lehet

részuk.

179




2.4llomas:
Ciccegeté  felfe-

dezd

3.allomas: Tdzike

Tlindér tavasza

kek megnézhetik az erd6
okoszisztémajat, illetve a
kérnyezé erdbkben el6-
fordulé fafajok bemutata-
sat. Az allomas informa-
cios tablajan egy forgat-
haté cikk van, mellyel a
gyerekek megfigyelhetik
az erdd 4 évszaknak
megfeleld arcat. Alatta
egy taroléban az erdében
talalhato termésekbdl
figyelhetnek meg minta-

kat.

A tabla informéacios felile-
te a terllet védett és
egyéb lagyszaru fajait, és
ezek veszélyeztetd té-

nyez6it mutatja be.

Forgatés jaték segitségé-

Gyerekek kisérése, az informaci-
6s tablan talélhaté dolgok felol-

vastatasa. Kérdezés a hallottakrdl.

Beszélgetés arrdl, mi veszélyez-

tetheti kornyezetunk éldvilagat.

ismeretszer-

zés

figyelem-
felhivas

jatek

vényei, Zala
vize tajan, ki-
16nb6z6 szem-
léltetd anyagok
egyes alloma-
sokon,  forgd
kockék  nove-
nyekkel, alla-
tokkal, forgat-
hato  korong,
plexi  tarolok
magokkal,

satiroz6 tabla
(minden  allo-
mason),  no-

vénynév tablak

Az oktatasi, ér-
tékvédelmi, él-
ményadasi funk-
ciok egyuttes
biztositasa érde-
kében 5 db allo-
mas kertl kialaki-
tasra, melyek a
kornyez0 erdo-
részlet él6vilagat,
a hagyomanyos
erdéhasznalati
formakat, a taj-
részlet egyéb taji
— természeti ér-
tékeit / vonzasté-
nyezdit, tajalaku-
lasi folyamatait
dolgozzék fel. Az
egyes témakorok
egy torténetre
felflizve kapcso-
l6dnak ssze. Az
egyes alloma-
soknal elhelye-
zésre kerlé tajé-
koztato6 tablak a
foglalkoztaté
eszkozokkel
egyutt szolgaljak
az ismeretszer-
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4.4llomas: Egeres
éneke

vel — kockak megfelelé
sorrendbe forgatadsaval —
lagyszari  novényekrél
szerezhetnek ismereteket
a gyerekek, pl. megjele-
nés, terméhelyi igények,
,Judtad-e?” — érdekessé-

gek a fajjal kapcsolatban.

Az informaciés tabla a
kornyez0 tertlet allatvila-
géaval, azon belul kiemel-
ten a megfigyelheté ma-
dér fajokkal foglalkozik.

A korongos ismertetd
tablaval a gyerekek ki-
16nb6z6 allatokat fedez-
hetnek fel.

Ehhez az &llomashoz

tartozik még egy felisme-

Madarak megfigyelése a tandsvé-

nyen belil.

Gyerekek segitése a forgatasban.

megfigyelés

informacio-

gy(ijtés

felfedezés,

megfigyelés

zést és felfede-
zés, jatek elmé-
nyét. Az egyes
allomasok tetsz6-
leges sorrendben
bejarhatdak.
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5.allomas:

vize tajan

Ismerd meg

Zalakarost

Zala

gya-

13:00 - 14:15

ré jaték, ahol a terlleten
eléforduld madarak szilu-
ettje lathatd, melyek neve
és rovid ismertetése a
mozgathat6é lapok segit-

ségével olvashato el.

Az é&llomas informéacios
felilete a kornyez6 t§j
alakulasénak és a Kis-
Balaton értékeinek bemu-
tatasat célozza meg.

A forgathato tabla segit-
segevel a gyerekek meg-
kapjak a teruletrél készult
térkép egészet.

Az Okoparttdl indulva
sétat tesznek a gyerekek

a varosban. A gyonyori-

Rovid tura vezetése

tapasztalat-

szerzés

ismeretgy(j-

tés

térképismeret

séta

tapasztalat-

szerzés

megfigyelés
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log!

Hazaindulas

busszal

15:20

en virdgzo sétanyon ke-
resztil jutnak el az Uj
épitési, modern Szent
Irgalmassag templomig.

5. szamu melléklet

Nyitva tartds esetén a

templomba latogatas.

Tovabb haladva eljutunk
egy fagyizdig, ahol a gye-
rekek elfogyaszthatnak 1-
2 gomboc fagylaltot.

Kozpont felé visszaindul-
va a gyerekek megnézhe-
tik a mai napig mikodé
kertmozit. 6. szdmu mel-

|eklet

alkalmazas

élmény

megismerés

alkalmazko-
das

Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolodé anyagok:
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e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltlintetése,
o afelhasznalt szdvegek, képek a forrds pontos megnevezésével,

e azegyéb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok. ..

o afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videok stb. - megvalositast segité képzések, eléadasok, tréningek tartaimanak, szemléletének megjelenitése.

Labirintusok, utvesztok — 1. sz. melléklet

Labirintus mar az éskorban is létezett. A labirintusok helyiségek és folyosok bonyolult halézata, ahol az elrendezésbél adéddéan nehézsé-
gekbe Utkdzik a tajékozddas és a kijutas.”

Fontos tudnival6, hogy a labirintusban nincsen elagazas, végighaladva mindig eljutunk a labirintus belsejébe illetve kijutunk beldle.
Az elagazasokkal, utvonalvalasztasokkal rendelkezd jaratokat utvesztének nevezzik.

A mai sokszor hatalmas méretl labirintusok, amik igazabdl utvesztdk, jatékos célokat szolgalnak, Ugyességi versenyeket rendez-
nek benne.

i

se=dLabirintus Olaszorszagbol
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Vallasi nézetben az Istenhez vezet6 utat jelenti.
Az élet 0svénye A chartres-i katedralis fohajojaban lévé labirintus valészinlleg az Istenhez vezetd utat szimbolizalja.

gﬁ‘!’

Anglia legrégibb — és valoszinileg a vilag leghiresebb — fennmaradt séveénylabirintusa a surreyi Hampton Courtban talalhato bonyo-
lult utveszt6. 1690-ben telepitették.
Magyarorszagi labirintusok
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Nem kell ahhoz kulféldre menni, hogy az ember labirintusokat lasson és prébaljon ki. Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében Tiszado-
bon az Andrassy-kastély parkjaban van Magyarorszag egyik Ierébbi Iabirintus.

Opusztaszeri labirintusok
3 és fel kilométernyi sovenylabirintusbol kitalalni bizony nem konnyl. Ez mar 6nmagaban is izgalmasan hangzik, hat ha még elarul-
juk, hogy €éjszakai labirintus-turak is varnak benneteket Opusztaszeren, ahol 2011 6ta mikodik Eurépa legnagyobb labirintus tema-

tikaju élményparkja.
A flzfafonat-labirintus 1200 méter hosszusagu, embermagassagu falait a Tisza-parti fuzek agaibol fontak, és egy honfoglalas kori
ovcsat mintajat formazza.
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Zsambéki kukorica labirintus

2006-ban négyhektaros kukoricaultetvényt hoztak Iétre a falu hataraban, melynek célja, hogy megismertesse ezt a nagyon fontos
novényt a nagykozonséggel, elsésorban a fiatalokkal.

A kozel 4 méter magassagu, kiuldnleges hibrid névény alkotta labirintusban nem lehet eltévedni, mert ez nem egy utvesztd, hanem
egy igazi “hétkoros archaikus” labirintus, amelyben csak egyetlen egy 0svény vezeti végig a latogatét. A bejarattol a kdzéppontig
kozel két kilométert kell gyalogolni, am az ut cseppet sem unalmas, mert a kihelyezett tablakon a kukorica érdekes torténete olvas-
hato.

187



Fitness park elemei — 2. sz. melléklet

1. Derék mozgato:

Funkcié: Tornédztatja a derekat és a has izomzatat, segit ellazitani a derékizmokat €s a hatat. Erdsiti a mozgékonysagot és
rugalmassagot az agye€ki teriileten. Idedlis a has- és deréktd;i zsirrétegek csokkentésére.
2. Labizom erdsitd

Funkci6: Testedz6 eszkoz. A 1ab és derék izomzatanak €s iziileti stabilitdsanak fejlesztése és megerdsitése. A reumatikus
iziileti gyulladasokat enyhiti.
3. Parhuzamos rudak

Funkcié: Mozgaskoordinaciot javitd eszkoz. A vall- €s karizmok fejlesztése, a mellkas €s has izomzatanak erdsitése, vala-

crcr

4. Taiji karizom mozgaté

Funkcid: A vall, a konyok és a kéz iziileti erdsitésére €s fejlesztésére, altalanos rugalmassaganak javitasa.
5. Sifuté, gyaloglé

Funkcié: Mozgéskoordinaciot fejlesztd eszkdz. Az alsé és felsd végtagok mozgékonysagat javitja és noveli az iziiletek ru-
galmassagat, valamint erdsiti a deréktdji izmokat.
6. Légben jar6

Funkcid: Mozgaskoordinaciot javitd eszkoz. Noveli az alsé végtagok mozgékonysagat, javitja a testmozgés 6sszehangoltsa-
gat, az alloképességet €s az egyensulyt. Segiti a tiido és a sziv egészséges miitkodését, 6sztonzi az anyagcserét.
7. Lovaglé

Funkecid: fejleszti a mozgaskoordindciot. Erdsiti a karok, labak, derék, has-hat és a mellkas izmait.
8. Valliziilet gyogyitd
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Funkcid: Megerdsiti a fels6 végtagok izmait, valamint javitja a valliziiletek mozgékonysagat €s rugalmassagat. A konyok- €s
kéziziiletek rehabilitacidjara is alkalmas.
9. Masszirozé

Funkci6: Masszazs eszk0z. Masszirozza a hat- és a derék izmokat. Serkenti a vérkeringést és nyugtatja az idegrendszert.
10.Ingazé

Funkcid: Mozgaskoordinaciot javitd eszkoz. Formalja a derék izmokat, javitja a rugalmassagot, fokozza a gerincoszlop és a
csipdiziilet vérkeringését.

Okopart vizi viliga — 3. sz. melléklet
fehér tavirozsa, 16tuszvirag
nad
gyékeény
békalencse
leveli béka
szitakotéd
szunyog
halak
. ebihal
0. rézsaszin tavirdzsa

SO NoRE WD~
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Tavirozsa
Ennek a novényfajnak a viz szinén usz6, 15-30 centiméter széles, fényes zold levelei kerekdedek.
10-15 centiméter atmérdjii virdgain 4 zoldcsészelevél €s 15-25 fehér szirom talalhato, melyek fokozatosan mennek at a porzokba.

3-5 napig nyilnak, majd elhervadva a viz ala buknak, és helylkbe Ujak fejlddnek. A fehér tlindérrézsa tapanyagban gazdag, iszapos talaju allé- vagy lassan folyo
vizek lakoja. Korulbelll 3 méter is lehet a vizmélység.

A viragzasi ideje junius-szeptember kozott van.

Nad

A nad az egész vilagon megtalalhatd. A nad, éppen ugy, mint a gyékények, az allvizek nadasainak egyik jellegzetes faja. E ndvények elsGsorban a viz alatti
széraikat borito él6 bevonat révén nagymértékben hozzajarulnak a vizek ontisztulasahoz. 1-4 méter magasra megnének.

Levelei szirkés zoldek, laposak, szélik metszéen éles, 15-30 centiméter hosszuak és 1-3 centiméter szélesek.

A viragok 20-50 centiméter hosszu, sotét- vagy sargasbarna.

A nad allé- vagy lassan folyd vizekben né. Elsésorban elfasodott, Ureges szarat hasznositjak.

Alevélzet lehullasat kdvetden, rendszerint november végén, december elején kezdddik meg a nad aratasa, de a vizben allé nadat legkdnnyebb jégrdl aratni. A
learatatott nadat kévébe kotik. Ennek soran az aratott kévekbél a torott és rovid szalakat, valamint a gyékény vagy sas részeket eltavolitjak és egységnyi
kévékbe kotik, amelyeket tetéfedd nadként hasznositanak, vagy tovabb feldolgozzék nadpalldnak, nddszdvetnek amelyet leginkabb ugyancsak az épitbipar
hasznosit.

Gyékény

Féleg a vizpartok ndvénye, nem szereti az allando vizboritottsagot, a mocsaras, lapos terlletek talajat kedveli. A régi népéletben szamos héaziipari termék
készllt gyekénybdl, példaul gyékényszényeg. A széles levelli gyékény 100-200 centiméter magas. A levelei sziirkés zoldek,10-20 milliméter szélesek,
hosszusaguk elérheti a 3 métert. A szarak tetéfedésre is szolgaltak. A termés puha gyapjat vattaként, valamint matracok és parnéak tomésére is alkalmaztak.

Békalencse

Majdnem az egész vilagon megtalalhato. A levele szimmetrikusan ovalis, lapos, kortlbelll 2,5-6 milliméter hosszu és 1,5-4 milliméter széles, tovabba sotétzold
szin(. A gyokere nagyjabol egy szalbdl all. A telepei alldvizekben vagy lassan folyovizekben, szabadon lebegnek. A ndvényevé halak egy része szivesen
fogyasztja. Hazankban is eléfordul, vastag zold szényeget képez a kisebb allévizek felszinén.
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Leveli béka - ebihal

Ligetes folydvolgyek, tavak, viz kozeli bokrosok, kertek, erdészélek, nadasok, ezekkel hataros flives teriileteken él. Szine: fizold, sargas, barnas, vagy
feketésszlrke, igen ritkan akar kék is lehet. Bére felll sima, has oldala szemcsés. A him torkan hanghélyag van. Mivel éjjeli allatok, énekik rendesen csak
estefelé kezdédik, azonban egész éjjel hallhato. Az egyik legszebb hazai békafaj. Akar 15 évig is élhet. FOként repilé rovarokra vadaszik. A himek parcsalogatd
és terlletjelz6 hangja akar kilométeres tavolsagokra is elhallatszik aprilistdl oktdberig. Csak a kdzelgd vihar el6tt larmaz tobbet, mint egyébkor, ellenben esé
vagy nedves id6jaras alkalmaval teljesen elnémul. A ndstények 150-300 petét tartalmazo petecsomoéit napsutotte tavakba, toszegelyek sekély vizébe rakja. Az
apré, minddssze 1 cm-es békacskak 3—4 hdnappal késébb hagyjak el a vizet.

Béka fejlédése:

\

% '9&«

.ﬁ"’

“hihal

Kifajlatt egycd

Szitako6to

Mintegy 4-5000 fajuk vilagszerte elterjedt a szérazfoldeken (természetesen a sarkvidékek és sivatagok kivételével). Leginkabb a folydvizi szitakotok kotddnek
konkrét kornyezethez. Gyakran allévizek, példaul tavak, mocsarak, vizes arkok kornyékén repiilnek, kisebb mértékben patakok és folydk kdzelében élnek. Mivel
igen jol reptlnek, a viztdl nagy tavolsagra is feltiinhetnek.

Magyarorszagon mintegy 90 fajuk fordul eld. Szinte minden fajuk larvaja vizben fejlédik. A pete altaldban 2 hét alatt kifejlédik. A vizben 1-4 év alatt fokozatos
kifejléssel alakul at imagdva, vagyis kifejlett szitaktévé. Eleinte a nala kisebb rovarokat, réklarvakat és egyéb apré allatokat eszik. A ma él6 fajok testhossza 18
-150 mm. Szinte kizarélag latasukra hagyatkoznak, 6sszetett szemeik feltlinéen nagyok és a fejtetén haromszog alakban még pontszemeik is vannak.
Agvégekrdl, magasabb targyakrol figyelik kdrmyezetiik mozgasait, fajtarsaikat egyes fajok 8 méterrél is felismerik. Hatalmas mellkasukban 32 szarnyizom
talalhato. Repulésuk jelentdsen kulonbozik a madarakétol. Szarnyuk hegyével nem ellipszist, hanem fekvé 8-as alakot irnak le. Széllel szemben, egy helyben,
s6t, hatrafelé is képesek repulni, ha sziikség ugy kivanja, tengelytk korul is megfordulnak. A szarnyai uvegszeriiek, kemények, mozgataskor szinte zorognek.

Szunyog

194



A szunyogfélék az egész vilagon eléfordulnak.
Kedvelik a meleget és a nedves kornyezetet.

E rovarok hossza 8 milliméter. A néstény csapija fésls, mig a himé tollas, és szarnyaval lassabban ver, és ezzel zimmdgd hangot hallat. A him ezt a zimmogést
tollas csapjaval hallja meg.

A szunyogok himjei teljesen artalmatlan, novényi nedvekkel taplalkozé rovarok.

A szlnyogok latasa nem tul jo, de a szaglasuk és a hiérzékelésik rendkivil kifinomult. A vérszivd néstényszunyogokat a testbél kisugarzoédé hé, néhany
jellemzd illatkomponens, valamint a kilélegzett szén-dioxid vezeti el dldozatahoz.

Szent Irgalmassag templom - 5. sz. melléklet
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Kertmozi - 6. sz. melléklet

196



\

Az 2. alkalom bemutatasa:
Mivel a Hét vezér torténelmi kalandparkban kisérettel biztositjak a programokat - kivéve a jatszotér hasznalatat - igy a kirandulast egy elokészité

szakasz el6zi meg.
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Feladatok

Id6keret

A tanulok tevékenysége

A pedagdgus tevékenysége

Médszerek

Eszkozok

Megjegyzések

Allatok csoportositasa :
1. hazi allatok

2. vadallatok

Gyerekek csapatokra 0sz-
tasa

(4 csoport)

Csapatnevek megbeszélé-

Se

Ismerkedés hazank 6sho-

nos névényeivel, allataival.

1. feladat :A csapatok

8:00
8:05

8:05
8:10

8:10

A gyerekek egyesével
jonnek ki a tablahoz és
mindenki kivalaszt egyet,
majd a megfeleld csoport-

név ala teszi.

Minden gyerek kap egy
boritékot, amiben egy kira-
k6 van. Amilyen allatot kap
a képen, ahhoz a csapat-

hoz fog tartozni.

A csapatnak el kell donte-
ni, hogy milyen nevet ad

maganak.

A kivalasztott novényeket

Gyerekek szoélitasa

Gyerekek csoportokhoz
iranyitasa, ha megkap-

tak a képet.

Név vélasztas segitése :

farmhoz

nevet valasszanak.

A feladatok megoldasa-

kapcsolddd

frontalis munka

beszamolas, felis-

merés

onallé munka

elosztas, csoport-

alakitas

csapatmunka
Csapatmunka

boritékos feladat

Tablan szerepld
képek:  tehén,
borju,  kacsa,
liba, tydk, ka-
kas, csibe, 10,
macska, kutya,
kecske, zebra,
oroszlan, zsiraf,

vizilo, kigyo,

Boritékban
kirako: liba,
kacsa, kakas,

tyuk

lap, ceruza

Ezekkel a feladattal
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egy boritékot kap-
nak, amiben egy
Magyarorszag tér-
kép és Kkartyakon
haszonndvények

talalhatoak.

7. szamu melléklet

Megoldasok megbeszélése

2. feladat: Oshonos
haziallatok Magya-

rorszagon

8.szamu melléklet

8:15

8:15
8:30

a térképre helyezni.

Allatok elhelyezése a tér-
képen

nak  segitése  ké-

rés/kérdés esetén.

Tallérok kiosztdsa |6

megoldas esetén.

A feladatok megoldasa-
nak  segitése  ké-

rés/kérdés esetén.

Tallérok kiosztdsa jo

megoldas esetén.

térképismeret

frontalis munka

csapatmunka

felidézés, térkep-

ismeret

frontalis munka

jutalmazas

Magyarorszag
térkép, nodvény
kartyak

tallérok
12.szamu__mel-
|éklet
Magyarorszag
térkep, allat
kartyak

felkeltjik a gyerekek
mult droksége iranti
érdekl6dését. Mé-
lylinek a honismeret-
tel kapcsolatos isme-
reteik. Erésodik a

magyarsagtudatuk.

199




Megoldasok megbeszélése

3. feladat: Oshonos
vadallatok Magya-

rorszagon

9.szamu melléklet

Megoldasok megbeszélése

4. feladat : mindenki
kap egy feladatla-
pot amin &llatok és
az altaluk felhasz-
nalhatd dolgok

vannak.

10.szamu melléklet

Megoldasok megbeszélése

8:30
8:35

Vadallatok elhelyezése a

térképen

A gyerekek oOnalléan 0sz-
szekotik az allatokat és a
hozzajuk tartoz6 dolgokat.

Tallérok kiosztasa

megoldas esetén.

Tallérok  kiosztasa
megoldas esetén.

jo

jo

felismerés, alkal-

mazas

frontalis munka

onalld munka
jutalmazéas

parositas

frontalis munka

jutalmazas

tallérok

térkép, vadallat
kartyak

tallérok

feladatlap

tallérok

Egy allathoz tobb
dolog is parosithato.

A tallérokat mindenki

a csapatanak gydjti.
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5. feladat: A hamis al-

litasokat javitsd ki.

11.szamu melléklet

Megoldasok megbeszélése

Csapatok tallérjainak 0sz-

szeszamolasa

8:35
8:45

A gyerekek onélléan javit-

jak ki a feladatlapot.

Tallérok kiosztdsa |6

megoldas esetén.

Tallérok 6sszeszamola-

sa

onallé munka

igazsaghalmaz

frontalis munka

értékelés

igaz-hamis

feladatlap

tallérok

A tallérokat mindenki

a csapatanak gydijti.

201




A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsol6dé anyagok:

e akiosztandd anyagok, feladatok,

e amegjelend jatékok leirasa,

e atervben megadott, nem sajat feladatok pontos forrasanak feltintetése,
o afelhasznalt szovegek, képek a forras pontos megnevezésével,

e azegyeb segédletek,

e akivetitendd diak képe, felhasznalandd prezentaciok,videok. ..

e afeladatok megoldasa.

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videok stb. - megvalositast segité képzések, eléadasok, tréningek tartaimanak, szemléletének megjelenitése.
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Haszonnovények Magyarorszagon — 7. sz. melléklet
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paradicsom
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paprika

napraforgd
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Kivi

granatalma
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cseresznye

citrom
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buza

brokkoli

Oshonos allatok - 8. sz. melléklet
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Magyar fodros lud

Méh
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Pava

Racka juh

211



Rak

Magyar szlrke marha
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Gorog teknds

Tonhal

213



Zebra

Vizsla

Vadallatok Magyarorszagon — 9. sz. melléklet
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elefant

farkas

216



fehér gdlya

fekete rig6 SRR AN T N A B odn Zoltdn - wille e b
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fles bagoly

medve
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nagy fakopancs

Szarvas
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teve

zsiraf
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Parositas — 10. sz melléklet
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Igaz-hamis allitasok - 11. sz. melléklet

1. A granatalma Magyarorszag 6shonos novénye.
IGAZ HAMIS
2. Aracka juhnak egyenes, csavart szarva van, mely az egész vilagon egyedulallo.
IGAZ HAMIS
3. Az elefant Magyarorszag 6shonos vadallata.
IGAZ HAMIS
4. A kecsketejbdl nem készithetd sajt.
IGAZ HAMIS

9. A Magyar vizsla egy fekete hosszu szérl kutyafajta.
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IGAZ HAMIS
6. A buzabdl kenyeret lehet késziteni.
IGAZ HAMIS

7. A baranyok lenyirt bundajabol készitenek kabatot.
IGAZ HAMIS

8. A puputeve hazank baromfiudvaraiban is megtalalhato.

IGAZ HAMIS

9. Tojas felhasznalasaval készilhetnek stitemények.
IGAZ HAMIS

10. A nagy fakopancs a haztaji tyuk egyik fajtaja.

IGAZ HAMIS
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12. sz. melléklet

JUTALOM TALLER JUTALOM TALLER
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JUTALOM TALLER JUTALOM TALLER
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II/3. A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

6. A gyakorlat cime/neve
Osztalykirandulas 3. evfolyamon

6.1.  Rovid 6sszefoglald:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

Zala megye foldrajzi értékeinek, nevezetességeinek megismerése osztalykirdanduladsok alkalmaval valésul meg, melyet 1+1 napra tervezink (kb. 8.00 — kb.
16.00 kozétt). Reggel indulunk, délutan érkezink haza mindkét napon. A napi étkezéseket otthon csomagolt élelmiszerekkel oldjuk meg.

A helyszinekre helyi, helykdzi jaratu, illetve kilon busszal utazunk. A telepllések nevezett latvanyossagait gyalogosan kozelitjik meg. Vannak olyan helyek,

ahol szakvezetés segiti (pl. allatsimogatdk, farm életének, foglalkozasainak megismerése stb.) a felfedezé munkat.
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A gyerekeket el6zetesen felkészitjuk, megfigyelési szempontokat adunk a természet és a kornyék megfigyelésére. Megtanuljuk 6vni és tiszteletben tartani a
természetet. Csoportokban munkalkodhatunk, jatszunk, gyjtémunkat végzink. A tanuldk a tapasztalatokat meg- és feljegyzik, az egyéb gyljteményeket rend-
szerezzUk.

A helyszin adottsagainak megfeleléen szervezink tirékat, tandsvényeket jarunk be, kiallitast nézink meg, varlatogatast tesziink, szilkség szerint szakvezetés-
sel. Lehetéség szerint szentmisén vesziink részt. Szervezett és/ vagy szabad jatéklehetdséget biztositunk a gyerekeknek.

Zala megye helyszinei: Zalaegerszeg, Keszthely — Balaton, Kis-Balaton, Zalavar — Kanyavar, Balaton Muzeum, Szuloki forras és kdrnyéke

Kitekintés a megyébdl: Stimeg, Tapolca

1.nap

Kanyavari sziget; Allatsimogat6 — Fenyvespuszta

2.nap

Zalamerenye Palos malom; Zalakaros, Csiga-tura tanosvény

Innovacio: részletes kirandulasterv el6zetes megismertetése sztl0kkel, tanulokkal. A bemutatd anyag lathatd az alabbi linken, készitette: Tamasné Deme Bog-
larka

https://sites.google.com/s/1T48L_64V1jWNCriyVg4Vo kWPCZ77suo/edit?authuser=0

Célok:

Hosszabb tavu elképzelés, tervezés megvalositasa. Kiemelten fontosnak tartjuk a keresztény szemlélet alakitasat, a tapasztalati tanulast és a kdzosségépitést.

Az osztalyfokok novekedésével, egyre cseperedd gyermekeinknek nemcsak az Uj helyszinek, Uj modszerek, ismeretek, Ujabb jatékok megismerése fontos, ha-
nem a tanités szinvonalanak emelése, az egyiitt toltott minségi idé értékének megbecsiilése is. igy egyre tavolabb merészkediink a megszokott, mar ismert
lakokornyezetbél, kdzelebb kerllink az Isten altal teremtett természeti kincsekhez, erdékhdz, vizpartokhoz. Megfigyelhetjik, megismerhetjlik az ott él6 nvény-
és allatvilag érdekességeit. Tanuljuk megdvni és tiszteletben tartani a természeti kornyezetet. Emellett fontos a hagyomanyok apolasa, a hazaszeretet példainak
megmutatasa pl. varsétak, mizeumok latogatasaval. Projektek kidolgozasaval, a természetben megtapasztalt forrasok, gyljtemények felhasznalasaval, koope-

rativ mddszerrel dolgozzuk fel a tanultakat, majd elemezziik és értékeljlik a kirdndulast.

228



Elvart hatasok, eredmények
A pedagdgus szemléletének valtozasa: korszerlibb modszerek, Uj eszk6zok alkalmazésa.

Pozitiv gondolkodas kialakitdsa gyermekekben, felnéttekben (csalad, iskola).

Kompetenciak terén torténd pozitiv fejlédés.

Az ismeretek gyarapitésa, a tapasztalatszerzés gazdagitasa, gyakorlatias gondolkodas kialakulasa.

A tarsas kornyezet felé érzékenyebbé valas.

Megerdésodik a kozosséghez vald tartozas pozitiv érzése, a gyermek dnbizalma, dnismerete fejlédik.

Hatékony, tapasztalatszerzésen alapuld, onallé és csoportos tanulas célszerliségenek felismerése.

Jartassa valik az intézményen kivuli kornyezethez valé alkalmazkodasban.

Ujszeriiség:

Innovacid: részletes kirandulasterv elézetes megismertetése szlkkel, tanulokkal. A bemutatd anyag lathaté az alabbi linken, készitette: Tamasné Deme Bog-
larka

https://sites.google.com/s/1T48L_64V1jWNCriyVg4Vo_kWPCZ77suo/edit?authuser=0

Uj helyszinek megismertetése, tajékozodas Uj, ismeretlen természeti krnyezetben.

Aktiv megismerés tapasztalatszerzéssel. Projektmunka, kooperativ tanulés, onismereti és k6zosségépit6 jatékok, élménypedagogiai modszerek.

Ellendrzés, értékelés modja
Kirandulas soran: a pedagogus megfigyelései, pedagogus altal iranyitott tanul6i megfigyelések, a diakok gydjtémunkaja, feliegyzések, tanitdi feljegyzések, fotok,

videok készitése.
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Kirandulas utan: megbeszélés: célok, feladattervek megvalosulésa, tapasztalatcsere, gyQjtémunka, jegyzetek rendszerezése, jatékos tesztek, (kornyezetisme-

ret), rajzkészités plakatkészités, lapbook készitése (vizudlis kultira, technika életvitel és gyakorlat), fogalmazas, Ujsagcikk, riport irasa az élményekrdl (magyar

irodalom).

Az értékelés mddja: egyéni és csoportra szabott értékelés és jutalmazas.

6.2. Hivoszavak:

osztalykirandulas, a helyszin adottsagai, tandsvenyek, megfigyelési szempontok, részletes kirandulasterv, 0j helyszinek, Uj mddszerek, egyutt toltott mindségi
id6, megdvni és tiszteletben tartani, projektek, kooperativ modszer, pozitiv gondolkodas, kdzésséghez tartozas, dnismeret, ismeretszerzés

6.3.  Erintett kompetenciak

Bemeneti kompetenciak:

tudas

készség

autonomia és feleldsség

attitlidok

Ismeri a természet legfontosabb ele-
meit.

Rendelkezik életkoranak megfelel6
anyanyelvi tudassal, logikai készség-
gel, természetismereti alaptudassal.
Erti a kozosség szabalyait, torekszik
azok betartasara.

Tud alkalmazkodni térsaihoz.

Erti és betartja a feladatvégzéssel
kapcsolatos utasitasokat és a mun-
kavégzés menetét.

Tisztaban van a gyalogos kozlekedés
szabalyaival.

Képes megfeleléen kommunikalni tar-
saival, tanitoival, a felnbttekkel.
Hasznélja a tanult természetismereti
szakkifejezeseket.

Onall6 munkavégzésre képes, Uj hely-
zetben tanitoi segitséggel.

Ismeri kdzvetlen lakokornyezetét, az
iskola kornyéket.

Kooperativ munkat megszokott kornye-
zetben végez.

Képes a tanult és begyakorolt algorit-
musok alkalmazéséra.

Alkalmazza a tanult ismereteket, mun-
kavégzési formakat.

Egyszeriibb, begyakorolt helyzetek-
ben képes az 6nall6 munkavégzés-
re.

Iranyitassal képes ellendrizni mun-
kajat.

lgényli az odafigyelést, személyes
torodést.

Feleldsséget érez munkéjaért.
Elfogadja a tarsaival valé egyuttm-
kddést.

Torekszik a felel6sség véllalasara.

Nyitott a feladatok megértésére, el-
végzéseére.

Motivalhato feladatvégzésre.
Elfogadja tanitdja figyelmeztetését,
torekszik a javulasra.

Felismeri tarsaiban, kornyezetében a
jot, ismert helyzetekben kiilonbséget
tud tenni j6-rossz kozott.

Fogékony az Ujra, a rendkivilire.
Erdeklédik a jatékos feladatok irant.
Kezdeményez jatékot.

Elfogadja tarsait hibaikkal egytt.
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Kimeneti kompetenciak:

tudas készség autonomia és felelésség attitidok
Uj ismeretekre tett szert a természet- | Alkalmazza a tanult kommunikécios Onalloan is képes munkavégzésre, | Motivalt a feladatok sikeres elvégzeé-
ben. forméakat. a kapott feladatok megoldasra, de | sében.
BOvlt székincse, tobb természetis- | Hasznalja a tanult kifejezéseket, fogal- | parban és csoportban is aktiv. Nyitott, érdekl6dd a feladatok, jatékok
mereti szakkifejezéssel ismerkedett | makat. Munkajéat tarsaival egyutt képes irant.
meg. Rutinszer(ien alkalmazza a paros és ellenérizni, mddositani. Szivesen dolgozik kdzos munkaval.
Onallébba valt a feladatvegzésben. csoportos munkat. Elfogadja a csoport szabalyait, kere- | Olykor mar kezdeményez egy-egy
Tarsaival koz0s munkaban vett részt. | Elkésziti onalléan a rabizott feladatot. | teit. feladathelyzetben.
Tisztabban latja sajat képességeit. Gy(jtémunkat végez. Felelésséget érez a csoport munka- | Torekszik a szabalyok betartasara.
Megismerte a gyakorlati tevékeny- Hatarozottabba valik a tajékozodasban. | jaért. Felismeri az értékeset, az értéket.
séghez szlikséges anyagokat, esz- | A tanult ismereteket mas helyzetekben | Felel6sséget vallal sajat feladatai- Fokozottan érdekléd6vé, motivalhato-
kozoket. is alkalmazza. nak elvégzéséért. va valik.
Osszefuggéseket lat meg a termé- Onallésagaban fejlédik. Méasok munkajat megbecsiili. lgényli az érdekes feladatokat.
szetben. A tanult 0j jatékformakat alkalmazza Egyre kevésbé igényli az odafigye- | Munkavégzésében igényessé valik.
Uj feladatokat, jatékokat ismert meg. | mas helyzetekben, helyszineken is. lést, tarsai j6 hatassal vannak ra.
Tapasztalatot szerzett a gyalogos
kdzlekedés mellett a tdmegkozleke-
dési eszkdzok kulturalt, helyes hasz-
nalataban.

6.4. Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola also tagozat
Korosztalyok: 8-10 éves korosztaly (3. évfolyam)
Csoport ajanlott 1étszama: 20-25 {6

6.5.  Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: 1+1 nap
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Alkalmak gyakorisaga: tanévenként egy alkalom
Egy alkalom idOkerete: napi 8 ora (8-16 ora kozott)

6.6. A program egyedi human-eréforras igénye:

Két kiséro tanito és kiilsé szakember, esetleg az ellatast biztositd segitd személyzet.

6.7. A program egyedi eszkozigénye:

Kiiltéri és beltéri jatékok.
6.8. Kidolgozo

Kidolgozéja/képviselbje: Kummerné Simon Gyongyi, elérhetésége: kummerne.simon.gyongyi@nagykanizsa.piarista.hu

6.9. megvaldsitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Zala megye foldrajzi értékeinek, nevezetességeinek megismerése osztalykirandulasok alkalmaval valésul meg, kb. 8.00 — kb. 16.00 kdzott. A helyszinekre helyi,
helykdzi jaratu busszal utazunk. A telepiilések nevezett a latvanyossagait gyalogosan kozelitjik meg. Vannak olyan helyek, ahol szakvezetés segiti (pl. allatsi-
mogatok, farm életének, foglalkozasainak megismerése stb.) a felfedezé munkat. A gyerekeket el6zetesen felkészitjuk, megfigyelési szempontokat adunk a
természet és a kornyék megfigyelésére. Meg tanuljuk ovni és tiszteletben tartani a természetet. Csoportokban munkalkodhatunk, jatszunk, gydjtémunkat vég-
zUnk. A tanulok tapasztalatokat feljegyzik, az egyéb gy(jteményeket rendszerezziik. A helyszin adottsagainak megfeleléen szervezink turakat, tanosvényeket
jarunk be, kiallitast nézlink meg, varlatogatast teszink, szukség szerint szakvezetéssel. Szervezett és/ vagy szabad jatéklehetdséget biztositunk a gyerekeknek.
Zala megye helyszinei: Kis-Balaton.

Célok:
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Hosszabb tavu elképzelés, tervezés megvalositasa. Kiemelten fontosnak tartjuk a keresztény szemlélet alakitasat, a tapasztalati tanulast és a kdzosségépitést.
Az osztalyfokok ndvekedésével, egyre cseperedd gyermekeinknek nemcsak az Uj helyszinek, Uj modszerek, ismeretek, Ujabb jatékok megismerése fontos, ha-
nem a tanitas szinvonalanak emelése, az egyiitt toltott mindségi id6 értékének megbecsiilése is. igy egyre tavolabb merészkediink a megszokott, mar ismert
lakokornyezetbdl, igy kozelebb kerilink Isten altal teremtett természeti kincsekhez, erdékhdz, vizpartokhoz. Megfigyelhetjik, megismerhetjik az ott é16 névény-
és allatvilag érdekességeit. Megtanuljuk megdvni és tiszteletben tartani a természeti kdrnyezetet. Emellett fontos a hagyomanyok apolasa, a hazaszeretet példa-
inak megmutatasa pl. varsétak, muzeumok latogatasaval. Projektek kidolgozasaval, a természetben megtapasztalt forrasok, gyljtemények felhasznélasaval,
kooperativ modszerrel dolgozzuk fel a tanultakat, majd elemezziik és értékeljlk a kirandulast.

Ujszeriiség:

Innovacid: részletes kirandulasterv elézetes megismertetése sztil6kkel, tanulokkal. A bemutatd anyag lathaté az alabbi linken, készitette: Tamasné Deme Bog-
larka

https://sites.google.com/s/1T48L_64V1jWNCriyVg4Vo_kWPCZ77suo/edit?authuser=0

Uj helyszinek megismertetése, tajékozodas, aktiv tapasztalatszerzés uj, ismeretlen természeti koryezetben.

Aktiv megismerés tapasztalatszerzéssel. Projektmunka, kooperativ tanulés, onismereti és k6zosségépit6 jatékok, élménypedagogiai modszerek.
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1. nap Kanyavari sziget; Allatsimogat6é - Fenyvespuszta

Feladatok

Idokeret

A tanulok tevékenysége

A pedagdgus tevékenysége

Modszerek

Eszkozok

Megjegyzések

Eredmény

El6zetes motivacio: az 6ssze- 60 A bemutaté filmek Motivacio felkeltése, | Szemléltetés, | Interaktiv A filmek elérhe- | Tanulasi modsze-
gy(jtott bemutatd anyag megte- | perc megtekintése, megfi- | tajismeret el6készité- | magyarazat, tabla, kisfil- | t6sége a fel- rek gazdagitasa,
kintése az uticélrdl, elézetes gyelése. se, a filmek levetité- | szobeliisme- | mek hasznalt élménypedagdgiai
gy(jtémunka, tajékoztaté a ki- se, képek bemutata- | retkozlés. elemek megisme-
randulasrol sa. rése.
Gyiilekez6 a nagykanizsai 15 Megérkezés, egymas | Udvozlés. Megfigyelés, Napi élelmi- | Utazasi ked- Megérkezés pon-
buszpalyaudvaron 7.25-7.40 | perc udvozlése, szulbktol Az osztaly tanuléi ellenérzés szer, inniva- | vezmények fi- tossaganak meg-
elkdszonés létszamanak ellendr- 16, személyes | gyelembe véte- | tanulasa, elsajati-
zése, buszjegyek dolgok (papir | le. tasa.
megvasarlasa, uti zsebkendo,
felszerelés ellendrzé- diékigazol-
se vany, eser-
nyd, kul-
lancsriaszto
spray, sapka,
jegyzet flzet,
gy(ijtétasak,
fényképezé-
gép stb.)
Utazas tomegkozlekedéssel, | 55 Halk, csendes, kulturalt | A gyermekek feli- Megbeszélés, | Hozottjaté- | A buszon ,rend” | Témegkozlekedés
autébuszon. perc beszélgetés, kornyezet | gyelete, szikség magyarazat, kok. hagyasa, a fel- | szabalyainak
8.35 Balatonmagyaraéd- megfigyelése a busz- | esetén a fegyelem megfigyelés szerelés ellendr- | megtanulasa.
kozséghaza. ablakbol, esetleg ho- | fenntartasa, utazasi zése.

zott jatékkal foglalatos-
kodas.

szabalyok betartata-
sa, balesetvédelem
utazas kozben, foko-
zott figyelem a fel- és
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leszallaskor. Hati
zsakok, személyes
targyak, létszam
ellenérzése.

Tizorai. 25 Otthonrdl hozott tizorai | Etkezés feliigyelete. | Etkezés. Ko- | Otthonrol Etkezés utan Koérnyezetvéde-
8.35-9.00 perc elfogyasztasa. z0sségépités. | hozott éle- fokozott kornye- | lem.
lem, innivald. | zetvédelem,
iranyitott sze-
métgydijtés.
Séta az Allatsimogatoig. kb.30 | Séta az orszagut szé- | Az Utvonal iranyitasa, | Megbeszélés, | Lathatésagi | Atanuldkraira- | A kdzuti kozleke-
9.00-9.30 perc lén, fegyelmezett sor- | sortartas felligyelete, | magyarazat, mellény lega- | nyitott fokozott | dés szabalyainak
tartés, balesetvédelmi, | balesetvédelmi, koz- | megfigyelés, labb a sor figyelem. megtanulasa.
kdzlekedési szabalyok | lekedési szabalyok gyakorlatial- | elején, végén
betartasa. betartatasa. kalmazas lévé gyere-
keken.
Megérkezés az fenyvespusztai | 150 Az allatsimogaté fenn- | A gyermekek fell- Megbeszélés, | A farmvezetd | A programon A héziallatok ko-
allatsimogatoba. perc tartdinak Udvozlése. gyelete, szlikség magyaréazat, altal biztosi- | valo részvétel zelebbi megisme-
9.30-12.00 Az allatsimogatd hasz- | esetén a fegyelem megfigyelés, tott szemlél- | el6zetese lebe- | rése, megérinte-
nalatanak, szabalyai- | fenntartasa, a farm szemleltetes, | tet§ eszko- | szélése, ajanlat- | Se, tapasztalati
nak meghallgatésa, szabalyainak betarta- | gyakorlatial- | zok (allatok, | kérés. Megérke- | tanulas.
bm?[gl;itgyelé]cse, ezlek ;tésa, bilesg;iv,éd’e- kalmazas eledel, sze- | zéskor beléps- Eglelléss’é(gi;telief’
etartasa, fegyelme- em, a kocsikazas, ; : . anasmad, etetés
zett, de felszabadult” | allatok etetése koz- ker sib.) féﬂf::amegva szabalyainak
viselkedés. A bemuta- | ben, fokozott figye- ' megtanulasa.
tott allatok megismeré- | lem. Elménypedagégi-

se, megérintése, ete-

Fotok, vided készité-

ai helyzetek bizto-
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tése ,zoo-
csemegével”.

Sétakocsikazas cso-
portokban/ allatsimo-
gatas.

Se.

sitasa, tanulasi
képesség fejlesz-
tése.

Ebéd, pihené 30 Kulturalt étkezés, Etkezés, valamint Etkezés. Ko- | Otthonrol Kornyezetvéde- | Etkezés a sza-
12.00-12.30 perc mosdohasznalat. annak felligyelete. z0sségépités. | hozott éle- lem. Szemét- badban.
lem. gy(jtés a megfe-
leld helyre. Higi-
énias szabalyok
betartasa.
Séta a Kanyavari szigetig. kb.30 | Séta az orszagut szé&- | Az utvonal iranyitasa, | Megbeszeélés, | Lathatosagi | Atanulokraira- | A kozuti kozleke-
12.30- 13.00 perc lén, fegyelmezett sor- | sortartas felligyelete, | magyarazat, mellény lega- | nyitott fokozott | dés szabalyainak
tartés, balesetvédelmi, | balesetvédelmi, kdz- | megfigyelés, labb a sor figyelem. megtanulasa.
kdzlekedési szabalyok | lekedési szabalyok gyakorlatial- | elején, végén
betartasa. betartatasa. kalmazas lévé gyere-
keken.
Kanyavari sziget bejarasa, 85 Tura a szigeten, kilatoé | El6zetes tajékozddas | Szobeliisme- | A helyszin A vizpart melletti | A természet meg-
megismerése, séta a kilato- perc megtekintése, vizpart | a helyszinen, az retkdzlés, ma- | adottsagai- baleset veszély | szerettetése,
hoz, jaték a jatszotéren.13.00 részeinek megfigyelé- | Utvonal iranyitasa, a | gyarazat, vita, | nak megfele- | megelézése. megovasa, a sza-
-14.25 se, tapasztalati tanu- | tanultismeretek 0sz- | szemlgltetés, | 16 teremtar- badban t5ltdtt id6
las. o szevetese afilmen | ismetigs, elle- | gyak (Kilato, értékelése, meg-
'tb\lillnrqggtga;gtst Itsarlr;i,r:- ftoétgér;‘éﬁr;z(sk:‘tel' norzés, jatszotér, becstilése. Ko-
e 7 . V4 u . P w s s
Tajékozodas az erds- | ismeretek ismétlése. EZE;Ohe 20ssegepites.

ben, utjelek megfigye-

A kilaténal fokozott
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lése.

Kilatordl a taj feltiné-
zeti megfigyelése.

A tankonyv ismeretei-
nek megfigyelése az
€16 kornyezetben, ter-
mések gyljtése. Jaték

figyelem, fotok készi-
tése.

A szabadjaték fell-
gyelete.

a jatszotéren.
Uzsonna, pihenés, 14.25 - 15 Etkezés, kulturalt mos- | Etkezés, mosdé- Etkezés. Ko- | Otthonrol Etkezés utan Koérnyezet, tajvé-
14.40 perc déhasznélat. hasznalat valamint z0sségépités. | hozott éle- fokozott kdrnye- | delmi kdrzet meg-
annak felligyelete. lem, innivald. | zetvédelem, Ovasa, megisme-
iranyitott sze- rése, ismeretek
métgydijtés. mélyitése.
Séta a Balatonmagyarddi ko- | kb. 60 | Séta az orszagut sz&- | Az utvonal iranyitasa, | Megbeszélés, | Lathatosagi | A tanuldkraira- | A kozuti kozleke-
zséghazahoz perc | Ién, fegyelmezett sor- | sortartas feliigyelete, | magyarazat, | mellény lega- | nyitott fokozott | dés szabalyainak
14.40-15.40 tartas, balesetvédelmi, | balesetvédelmi, koz- | megfigyelés, | labb a sor figyelem megtanulsa.
kdzlekedési szabalyok | lekedési szabalyok gyakorlatial- | elején, végén
betartasa. betartatasa. kalmazas lévé gyere-
keken.
Hazautazas 45 Halk, csendes, kulturalt | Az osztaly tanuldi Megfigyelés, Uti csomag, | Utazasi ked- Megérkezés pon-
Indulés: 15.40 Balatonmagya- | perc beszélgetés, jaték, létszamanak ellendr- | ellenérzés illetve sze- vezmények fi- tossaganak meg-
réd kbzséghéza, érkezés: utazas. zése, buszjegyek mélyes dol- | gyelembe véte- | tanulasa, elsajati-
Nagykanizsa - autébusz allo- Megérkezés, egymas- | megvasarlasa, uti gok meglét- | le. tasa.
mas 16. 25-kor. tol elkoszones, szulk | felszerelés ellendrzé- ének ellendr-
udvozlése se. 7850

Az utazas felligyele-
tének biztositasa,
kisérése.
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Utémunka:

Kornyezetismeret- technika
Magyar nyelv és irodalom
(fogalmazas) és vizualis kultu-
ra

90
perc
blokk
(kor-
nyezet

techni-
ka)

90
perc
blokk
(fogal-
mazas
, 1aj2)

A feladatlapok alapjan
ellendrzik tudasukat,
kooperativ technikaval,
lapbook készitése a
Kanyavari - sziget
élményeirdl

Feladatlapok el6ze-
tes elkészitése, fel-
hasznalhatd iddkeret
ismertetése.

Ellen6rzés,
értékelés.

Feladatlapok

Spontan kialaku-
16 csoportalko-

tassal, a tanulok
kooperativ mun-
k&val dolgoznak.

A tanulas hate-
konysaganak
elsajatitasa, ko-
z0sségepités,
egyuttmikodd
képesség kialaki-
tasa, kreativitas
fejlesztése.
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Az 1. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddé anyagok:

Felhasznalt forrasok, hivatkozasok:

https://menetrendek.hu/ (2018.10.23-ai megtekintés)

Allatsimogatd —fenyvespuszta

https://www.youtube.com/watch?v=H-0-WKwXX1Y (2018.10.23-ai megtekintés)
https://www.youtube.com/watch?v=c0uGW8hdWNk (2018.10.23-ai megtekintés)
https://www.youtube.com/watch?v=teIMZulKJck (2018.10.23-ai megtekintés)
https://www.google.hu/search?q=fenyvespuszta+%C3%A1lllatsimogat%C3%B3&source=Inm
s&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwis0YjprgDeAhUjqYsKHUk AtwQ AUIDygC&biw=1438&bih
=628(2018.10.23-ai megtekintés)

Kanyavari sziget:

https://www.youtube.com/watch?v=LmWIJTdYWar8 (2018.10.23-ai megtekintés)
https://www.youtube.com/watch?v=zbQe2 W6eug (2018.10.23-ai megtekintés)
https://www.youtube.com/watch?v=LXmxCO2emI|U (2018.10.23-ai megtekintés)

http://kirandulastippek.hu/keszthely-es-kornyeke/kanyavari-sziget-kis-balaton
(2018.10.23-ai megtekintés)

https://sites.google.com/s/1T48L 64V1jWNCriyWg4Vo kWPCZ77suo/edit?authuser=0

&pli=1
készitette: Tamasné Deme Boglarka

Tesztlap csatolva:

Szerkesztette: Kummerné Simon Gydngyi
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Olvassatok el figyelmesen az alabbi szoveget!

Bujan zoldello sziget a Kis-Balatonban

A Kanyavari-sziget az egyetlen olyan teriilet a Kis-Balaton térségében, amely veze-
t6 nélkiil, egész évben szabadon latogathaté.

A Kanyavari-sziget felfedezése

A kis szigetre egy kulonleges fahidon at érkeziink. A szigeten a Buibos Vocsok tanos-
vényt alakitotta ki a Nemzeti Park Igazgatosaga. A 15 allomasbdl all6 tandsvény hosz-
sza kb. 1,5 km, egy jo ora alatt kényelmesen bejarhatd. Amennyiben kevés az idonk, ugy
a sziget északi felének felfedezését javasoljuk. Az informacios tablak a Kis-Balaton ma-
darvilagat mutatjak be.

Kis szerencsével mi is megpillanthatunk néhany a gazliéban totyogo, vagy a nyilt vizen
Uszkald vizimadarat.

A sziget kozepén egy fabol épllt madar-megfigyeléhelyet talalunk, a tobbszintes kila-
tétornyot Ujjaépitették, a hidrdl jove, a madarmegfigyelé elétti tisztason balra kanyarod-
va érjuk el par perces sétaval. Egy kicsit még délebbre egy idilli réten vadonatuj jatszé-
tér is varja a kicsiket.

A gyonyord, bujan zoldellé novényvilag akkor is megér egy sétat, ha nem is latunk ritka
madarakat a kornyez6 nadasban, vagy a vizparton.

Szunyogok szinte mindig vannak, gondoskodjunk megfelel6 védelemrdl.

A hid el6tt, a parkolé mellett biifé varja a kirdnduldkat.

Gyakorlati tudnivalok

Megkoézelités: a Balatonmagyarodot €s Sarmelléket 6sszekotd miutrdl tabla jelzi a
letérét a Kanyavari-szigethez.

A tandsvényt babakocsival is jol végig lehet jamni, csak a bejarati fahid lépcséit kell fel-
és lekizdeni.

A parkol6 elméletileg fizetds, bar ottjartunkkor nem szedtek dijat, hétvégén éaltalaban
vannak parkol66rok, ilyenkor 400 ft/éra dijjal szamolhatunk, egész napra 800 Ft-ot kér-
nek.

Forras:
http://kirandulastippek.hu/keszthely-es-kornyeke/kanyavari-sziget-kis-balaton
(2018-10.23-ai megtekintés)
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Kanyavari -sziget TESZT

1. Hogyan jutunk a Kényavari -szigetre? Melyik a helyes vélasz? 1/
a) csénakkal
b) a Bubos vicsok tandsvényen
¢) egy fahidon kell atkelntink

2.Hogy hivjak a tandsvényt, amelyet a Nemzeti Park igazgatdsaga alakitott ki? 1/
a) Zatonykdcsag tandsvény
b) Bubos Vocsok tandsvény
c) Flles Vocsok tandsvény

3. Melyik valasz helyes? 1/
a) A Kényavari-sziget egy olyan terllet a Kis-Balaton térségében, amely csak vezetd segitségével, de egész évben
szabadon latogathato.
b) A Golyavari-sziget az egyetlen olyan teriilet a Kis-Balaton térségében, amely vezet6 nélkiil, egész évben szaba-
don latogathato.
¢) A Kanyavari-sziget az egyetlen olyan teriilet a Kis-Balaton térségében, amely vezeté nélkil, egész évben szaba-
don latogathato.

4. Melyik valasz nem helyes? 1p/
a) Ha autdval kdzelitjlik meg e kirandulohelyet, egyaltalan nem kell parkol6 dijat fizetnlnk.
b) Ha autdval kozelitjlik meg e kiranduldhelyet, éranként 400Ft parkold dijat fizetniink.
c) Ha autéval kézelitjik meg e kiranduléhelyet, napi 800Ft parkol6 dijat fizetnlink.

5. Felismered a képeket? ird megfeleld betiijeleket a képek alatti négyzetracsokba! 6p/

a) Kanyavari-sziget infétabla térkeppel
b) Atjarohid
c) Sétakocsikazas Fenyvespusztan
d) Nagykilaté

e) Allatsimogaté Fenyvespusztan

f) Kiskilato

e

|. feladat pontszama: 10p/........
II. feladat pontszama: 10p/........

Osszesen elérhetd: 30p/ ............ elért pontszam
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Tovabbi feladatok:
|. Készitsetek élményrajzot (vagy térképvazlatot) egy turistanak a fenti sz6veg

és a megadott képek segitségével a Kanyavari —szigetrél! Csoportban vagy
parban is dolgozhattok! 10/




Il. Készitsetek elménybeszamoldt/tudositast eqy turistanak a fenti széveg és
a megadott képek segitségevel a Kanyavari —szigetrél! Csoportban vagy par-
ban is dolgozhattok! 10p/
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Kanyavari - sziget TESZT megoldokulcs

1. Hogyan jutunk a Kanyavari —szigetre? Melyik a helyes valasz? 1/
a) csonakkal
b) a Bubos vicsok tandsvényen
¢) egy fahidon kell atkelntink

2.Hogy hivjak a tandsvényt, amelyet a Nemzeti Park igazgatdsaga alakitott ki? 1/
a) Zatonykocsag tandsvény
b) Bubos Vocsok tandsvény
c) Flles Vocsok tandsvény

3. Melyik valasz helyes? 1/
a) A Kanyavari-sziget egy olyan terllet a Kis-Balaton térségében, amely csak vezetd segitségével, de egész évben
szabadon latogathat.
b) A Gélyavari-sziget az egyetlen olyan terllet a Kis-Balaton térségében, amely vezetd nélkil, egész évben szaba-
don latogathato.
c) A Kéanyavari-sziget az egyetlen olyan terllet a Kis-Balaton térségében, amely vezeté nélkiil, egész évben szaba-
don latogathatd.

4. Melyik vélasz nem helyes? 1p/
a) Ha autéval kozelitjiik meg e kirandulohelyet egyaltalan nem kell parkolé dijat fizetntnk.
b) Ha autdval kozelitjlik meg e kirdnduléhelyet éranként 400Ft parkold dijat fizetniink.
¢) Ha autoval kozelitjik meg e kiranduldhelyet napi 800Ft parkolé dijat fizetnlnk.

5. Felismered a képeket? ird megfelel6 betijeleket a képek alatti négyzetracsokba! 6p/

a) Kanyavari-sziget infotabla térképpel
b) Atjaréhid
c) Sétakocsikazas Fenyvespusztan
d) Nagykilato

e) Allatsimogaté Fenyvespusztan

f) Kiskilato

e) R, c)

|. feladat pontszama: 10p/........
II. feladat pontszama: 10p/........

Osszesen elérhet: 30p/ ............ elért pontszam
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Zala megye foldrajzi értékeinek, nevezetességeinek megismerése osztalykirandulasok alkalmaval valésul meg, kb. 8.00 — kb. 16.00 kdzott. A helyszinekre helyi,
helykdzi jaratu busszal utazunk. A telepiilések nevezett a latvanyossagait gyalogosan kozelitjik meg. Vannak olyan helyek, ahol szakvezetés segiti (pl. allatsi-
mogatok, farm életének, foglalkozasainak megismerése stb.) a felfedezé munkat. A gyerekeket el6zetesen felkészitjlik, megfigyelési szempontokat adunk a
természet és a kornyék megfigyelésére. Meg tanuljuk 6vni és tiszteletben tartani a természetet. Csoportokban munkalkodhatunk, jatszunk, gydjtémunkat vég-
zlink. A tanulok tapasztalatokat feljegyzik, az egyéb gydjteményeket rendszerezzik. A helyszin adottsagainak megfeleléen szerveziink turakat, tanosvényeket
jarunk be, kiallitdst néziink meg, varlatogatast tesziink, szlikség szerint szakvezetéssel. Szervezett és/ vagy szabad jatéklehetéséget biztositunk a gyerekeknek.
Zala megye helyszinei: Kis-Balaton.

Célok:

Hosszabb tavu elképzelés, tervezés megvalositasa. Kiemelten fontosnak tartjuk a keresztény szemlélet alakitasat, a tapasztalati tanulast és a kdzosségépitést.
Az osztalyfokok novekedésével, egyre cseperedd gyermekeinknek nemcsak az Uj helyszinek, Uj modszerek, ismeretek, Ujabb jatékok megismerése fontos, ha-
nem a tanitas szinvonalanak emelése, az egyiitt toltott minségi idé értékének megbecsiilése is. igy egyre tavolabb merészkediink a megszokott, mar ismert
lakokornyezetbdl, igy kozelebb kerllink Isten altal teremtett természeti kincsekhez, erdékhoz, vizpartokhoz. Megfigyelhetjik, megismerhetjik az ott él6 novény-
és allatvilag érdekességeit. Megtanuljuk megdvni és tiszteletben tartani a természeti kornyezetet. Emellett fontos a hagyomanyok apolasa, a hazaszeretet példa-
inak megmutatasa pl. varsétak, muzeumok latogatasaval. Projektek kidolgozasaval, a természetben megtapasztalt forrasok, gyljtemények felhasznélasaval,
kooperativ modszerrel dolgozzuk fel a tanultakat, majd elemezziik és értékeljlk a kirandulast.

Ujszeriiség:

Innovacio: részletes kirandulasterv el6zetes megismertetése szilOkkel, tanulokkal. A bemutatd anyag lathatd az alabbi linken, készitette: Tamasné Deme Bog-
larka

https://sites.google.com/s/1T48L_64V1]WNCriyVg4Vo_kWPCZ77suo/edit?authuser=0

Uj helyszinek megismertetése, tajékozodas, aktiv tapasztalatszerzés uj, ismeretlen természeti kormyezetben.

Aktiv megismerés tapasztalatszerzéssel. Projektmunka, kooperativ tanulas, dnismereti és kdzosségépitd jatékok, élménypedagogiai modszerek.
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2. alkalom:

Zalamerenye Palos malom; Zalakaros, Csiga-tura tanésvény

Feladatok

Idokeret

A tanulok tevékenysége

A pedagdgus tevékenysége

Médszerek

Eszkozok

Megjegyzések

Eredmény

El6zetes motivacio: az 6ssze- 60 A bemutaté filmek Motivacio felkeltése, Szemléltetés, | Interaktiv A filmek elérhe- | Tanulasi modsze-
gy(ijtott bemutato anyag megte- | perc | megtekintése, megfi- | tajismeret elokészité- | magyarazat, | tabla, kisfil- | tGsége a fel- rek gazdagitasa,
kintése az uticélrol, elézetes gyelése. se, a filmek levetitése, | szobeliisme- | mek hasznalt élménypedagdgiai
gy(jtdmunka, tajékoztato a ki- képek bemutatasa. retkozlés. elemek megisme-
randulasrol rese.
Gyiilekez6 a nagykanizsai 15 Megérkezés, egymas | Udvozlés. Megfigyelés, Napi élelmi- | Utazasi ked- Megérkezés pon-
buszpalyaudvaron 7.10 -7.25 | perc lidvozlése, szuloktl | Az osztaly tanuldi lét- | ellenGrzés szer, inniva- | vezmények fi- tossaganak meg-
elkoszonés szamanak ellendrzése, 16, személyes | gyelembe véte- | tanulasa, elsajati-
buszjegyek megvasar- dolgok (papir | le. tasa.
lasa, uti felszerelés zsebkend6,
ellenérzése diékigazol-
vany, eser-
ny6, kul-
lancsriaszto
spray, sapka,
jegyzet flzet,
gy(ijtétasak,
fényképez6-
gép stb.)
Utazas tomegkozlekedéssel, | 35 Halk, csendes, kultu- | A gyermekek feligye- | Megbeszélés, | Hozottjaté- | A buszon ,rend” | Témegk6zlekedés
autébuszon. perc ralt beszélgetés, lete, szlkség esetén a | magyarazat, kok. hagyasa, a fel- | szabalyainak
7.25 Garabonc Takarékszo- kérnyezet megfigye- | fegyelem fenntartasa, szerelés ellendr-
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vetkezet lése a buszablakbol, | utazasi szabalyok be- | megfigyelés zése. megtanulasa.
esetleg hozott jaték- | tartatésa, balesetvéde-
kal foglalatoskodas. | lem utazas kézben,
fokozott figyelem a fel-
és leszallaskor. Hati
zsakok, személyes
targyak, létszam elle-
ndrzése.
Séta az Palos malomig. kb.45 | Séta az orszagut Az Utvonal iranyitdsa, | Megbeszélés, | Lathatésagi | Atanuldkraira- | A kdzuti kozleke-
8.00-8.45 perc szélén, fegyelmezett | sortartas fellgyelete, magyarazat, mellény lega- | nyitott fokozott | dés szabalyainak
sortartés, balesetvé- | balesetvédelmi, kozle- | megfigyelés, labb a sor figyelem megtanulasa.
delmi, kdzlekedési kedési szabalyok be- | gyakorlatial- | elején, végén
szabalyok betartdsa. | tartatasa. kalmazas lévé gyere-
keken.
Tizérai. 30 Otthonrél hozott tizo- | Etkezés feliigyelete. | Etkezés. K6- | Otthonrol Etkezés utan Kérnyezetvéde-
8.45-9.15 perc rai elfogyasztasa. z0sségépités. | hozott éle- fokozott kornye- | lem.
lem, innivald. | zetvédelem,
iranyitott sze-
métgydijtés.
Megérkezés a Palos malomba. | 180 A malom tulajdono- | A gyermekek feliigye- | Megbeszélés, | Afarmvezetd | A programon A malom, buzadr-
9.15-12.00 perc sainak udvozlése, lete, szilkség esetén a | magyarazat, altal biztosi- | valo részvétel |és folyamatanak
gyonyorkodes a ter- | fegyelem fenntartasa, | megfigyelés, tott szemlél- | el6zetese lebe- | kOzelebbi megis-
mészeti kornyezet- amalom vendégsza- | szemléltetés, | tets eszko- | szélése, ajanlat- | merése, megerin-
ben. balyainak betartatasa, | gyakorlatial- | zsk (allatok, | kérés. Megérke- | tése, tapasztalati
Avizimalom tértépe- ?algsetvédglem, az kalmazas eledel, sze- | zéskor beléps- tanulés. o
tének meghallgatasa, | orlés, a vizikerekek kér stb.) jegyek megva- Felel0sségteljes

megfigyelése, ezek
betartasa, fegyelme-
zett viselkedés. A

elinditasa, fokozott
figyelem.

sarlasa.

banasmad, etetés
szabalyainak
megtanulasa.
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malom miikodésének
megfigyelése meg-
ismerése
csoportokban/ buza-
orlés folyamatanak
megfigyelése/ a ma-
lom kiallitétermeinek
latogatasa/ feladatok
megoldasa kulonbo-
z0 helyszineken cso-
portokban.

Fotdk, vided készitése.

Elménypedagogi-
ai helyzetek bizto-
sitasa, tanulasi
képesség fejlesz-
tése.

Ebéd, pihend 30 Kulturalt étkezés, Etkezés, valamintan- | Etkezés. K6- | Otthonrol Kérnyezetvéde- | Etkezés a sza-
12.00-12.30 perc mosdohasznalat. nak felligyelete. z0sségépités. | hozott éle- lem. Szemét- badban.
lem. gy(jtés a megfe-
lel6 helyre. Higi-
énias szabalyok
betartasa.
Séta a Csiga-tandsvényig. kb.30 | Tura az erdében, Az Utvonal iranyitdsa, | Megbeszélés, | Kullancs Atanulokra ird- | Az erdei séta, tira
12.30- 13.00 perc fegyelmezett sortar- | sortartas feligyelete, | magyaréazat, elleni véde- | nyitott fokozott | szabalyainak
tas, balesetvédelmi, | balesetvédelmi, kozle- | megfigyelés, lem, megel6- | figyelem. megtanulasa.
kdzlekedési szaba- kedési szabalyok be- | gyakorlatial- | zés.
lyok betartasa. tartatasa. kalmazas
Csiga-tanosvény bejarasa, 60 Tura az erdében, ElGzetes tajékozdodas a | Szdbeliisme- | A helyszin Az erdd, kilatd | A természet meg-
megismerése, séta a kilato- perc kilato megtekintése, | helyszinen, az itvonal | retkdzlés, ma- | adottsagai- | melletti baleset | szerettetése,
hoz, interaktiv tanulas az erdei vizpart részeinek iranyitasa, a tanult gyarazat, vita, | nak megfele- | veszély megelé- | megovasa, a sza-
6svény tablain.13.00 - 14.00 megfigyelése, ta- ismeretek Osszevetése | szemléltetés, | I6 teremtar- | zése. badban toltott idd
pasztalati tanulas. | a filmen latott élmé- | jsmeigs, elle- | gyak (kilato, értékelése, meg-
A filmen latott isme- nyekkgl. Az erdorol | nérzes, jatszoter, becsiilése. Ko-
retek megtapasztala- | tanult ismeretek ismet- oihendhe-
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sa. Tajékozddas az
erdbben, Utjelek
megfigyelése.
Kilatordl a taj felliliné-
zeti megfigyelése.

A tankonyv ismerete-
inek megfigyelése az
€16 kornyezetben,
termések gydjtése.

lése.

A kilatonal fokozott
figyelem, fotdk készi-
tése.

A szabadjaték felligye-
lete.

lyek).

z0ssegepites.

Uzsonna, pihenés, 14.00 - 25 Etkezés, kulturalt Etkezés, mosdéhasz- | Etkezés. K- | Otthonrol Etkezés utan Kérnyezet, tajvé-
14.25 perc mosdohasznalat. nalat valamint annak z0sseégepités. | hozott éle- fokozott kdrnye- | delmi korzet meg-
felugyelete. lem, innivalé. | zetvédelem, dvasa, megisme-
iranyitott sze- rése, ismeretek
métgydjtés. mélyitése.
Séta a Zalakarosra - jatszotér- | kb. 35 | Séta a Zalakaros Az Utvonal iranyitdsa, | Megbeszélés, | EU szab- Atanulokra ird- | A kozuati kozleke-
re perc terlletén. Jatszotéri | jatszotéri jaték felligye- | magyarazat, vanynak nyitott fokozott | dés szabalyainak
14.25-15.00 szabalyok balesetvé- | lete, balesetvédelmi, | megfigyelés, | megfelelden | figyelem . megtanulasa,
Jatszotéri jatek 45 delmi, kozlekedési | kozlekedési szabalyok | gyakorlatial- | kialakitott kdz0sségépités.
15.00-15.45 PErc | szabalyok betartisa. | betartatasa. kalmazas jatszotér.
Séta a zalakarosi busz allo-
mashoz, mosdéhasznalat kb. 10-
15.45-16.05 15
perc
Hazautazas 45 Halk, csendes, kultu- | Az osztaly tanuléi lét- | Megfigyelés, Uti csomag, | Utazasi ked- Megérkezés pon-
Indulas: 16.05 Zalakaros au- | perc ralt beszélgetés, szamanak ellendrzése, | ellenérzés illetve sze- vezmények fi- tossdganak meg-
tobusz allomas, érkezeés: jatek, utazas. buszjegyek megvasar- mélyes dol- | gyelembe véte- | tanulasa, elsajati-
Nagykanizsa - autébusz allo- Megérkezés, egy- lasa, Uti felszerelés gok meglét- | le. tasa.
mas 16. 30-kor. mastol elkoszonés, | ellendrzese. ének ellendr-
sz{18k lidvozlése. Az utazas feltgyelete- 7636
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nek biztositasa, kisé-
rése.

Utémunka:
Koérnyezetismeret- és vizualis
kultura

Magyar nyelv és irodalom
(fogalmazas)

90
perc
blokk
(kor-
nyezet
és
vizua-
lis
kultd-
ra)

45
perc
(fogal-
mazas

A feladatlapok alap-
jan ellendrzik tudasu-
kat, kooperativ tech-
nikaval, rajz készité-
se a Palos malom,
Csiga —tura, tanos-
vény élményeirdl.
Kutatas: Miert Csiga-
tura tanGsveny a
neve?

Feladatlapok el6zetes
elkészitése, felhasz-
nalhaté iddkeret ismer-
tetése.

Ellen6rzés,
értékelés.

Feladatlapok

Spontan kialaku-
16 csoportalko-

tassal, a tanulok
kooperativ mun-
kéval dolgoznak.

A tanulas hate-
konyséaganak
elsajatitasa, ko-
z0ssegepites,
egylttm(ikodd
képesség kialaki-
tasa, kreativitas
fejlesztése.
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Elmény-teszt a Palos malomrdl

1. Mi a birtok neve, ahol vagyunk? 1p/
a) Sarréti birtok

— b) Sésréti birtok

S AT ¢) Szalmahegyi birtok

2. Kiknek az lizemeltetésében allt a malom, ami a nevére is utal? 1p/

a) palosok

b) ferencesek

C) piaristak

3. Milyen malom ez? 1p/

a) szélmalom

b) gbzmalom

c) vizimalom

4. Hany vizkereke van a malomnak? 1p/

a)1

b) 2

c)3

5. Hany macska dolgozik a malomban? ( A part alatt cimdi dalbdl...) 1p/

a)1

b) 2

c)3

6. Alkoss szavakat a betiikbdl! ird le azokat a kifejezéseket, amelyek a malomhoz kapcsolédnak!
7p/

MK/PIL|A|O

OE|A|I|P|K

L T|S|Z|O

NIE|A|Z|M|R

AIKIK|T|O|N

R|I|B|U|Z|A
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Osszesen elérhetd pontszam: 12p / .......... elért

|. feladat pontszama: 10p/........
Il. feladat pontszama: 10p/........

Osszesen elérheté: 32p/ ... elért pontszam
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Tovéabbi feladatok:
|. Készitsetek élményrajzot a Palos malom miikddeseérél! Csoportban vagy
parban is dolgozhattok! 10/
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Elmény-teszt a Palos malomrdl (megoldokulcs)

1. Mi a birtok neve, ahol vagyunk? 1p/
a) Sarréti birtok b) Sasréti birtok c) Szalmahegyi birtok

2. Kiknek az lizemeltetésében allt a malom, ami a nevére is utal? 1p/
a) palosok b) ferencesek C) piaristak

3. Milyen malom ez? 1p/
a) szélmalom b) gbzmalom c) vizimalom

4. Hany vizkereke van a malomnak? 1p/
a) 1 b) 2 c)3

5. Hany macska dolgozik a malomban? ( A part alatt cimi dalbél...) 1p/
a) 1 b) 2 c)3

6. Alkoss szavakat a betiikbdl! ird le azokat a kifejezéseket, amelyek a malomhoz kapcsolédnak!
p/

molnar, kerék, patak, liszt,

~
=

D-IIII
}

okor, to, buza

e
e

szm'-u;v

it 2| =S

)
¥
K

e =

ol x: Osszesen elérhetd pontszam: 12p/ ............. elert
LF =
|. feladat pontszama: 10p/........
Il. feladat pontszama: 10p/........
Osszesen elérhet: 32p/ ........... elért pontszam
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A 2. alkalom megvalésitasahoz kapcsolddd anyagok:

https://menetrendek.hu/ (2018. 10.23-ai megtekintés)

Csiga tdra osvény

http://kirandulastervezo.hu/celpont/zalakaros/csiga-tura-tanosveny (2018. 10.23-ai meg-
tekintés)

http://www.zalaerdo.hu/hu/termeszeti-kincseink/tanosvenyek/csiga-tura-tanosveny-
zalakaros.html

(2018. 10.23-ai megtekintés)

Palos malom

https://www.youtube.com/watch?v=dYFu RjOIUw (2018. 10.23-ai megtekintés)
https://www.youtube.com/watch?v=nbwVz-eHPYI&list=PL32kTDf9fjlilxQsds-
sA1PTCsriZhmoG

(2018. 10.23-ai megtekintés)

Tesztlap csatolva:

Szerkesztette: Kummerné Simon Gyongyi

I/4.A gyakorlatok (esemény, programelem, tevékenység) bemutatasa

7. A gyakorlat cime/neve
Osztalykirandulas 4. évfolyamon

7.1.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Osztalykirandulas Zala megyében:

Zalaegerszeg: Skanzen, Gocseji Muzeum; Egervar és kornyéke; Balaton-felvidék; Nova és kornyéke;
Rezi

Kitekintés a megyébdl:
Murakeresztar, Orség, Nagyvazsony,

A kirandulasra két tanitasi nap all rendelkezésre. Reggel indulunk, este érkeziink, vagy ahol lehetGség
van, ott alszunk, és masnap este érkeziink haza.
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A helyszin adottsagainak megfeleléen szerveziink turakat, kiallitdst néziink meg, varlatogatast tesziink,
szentmisén vesziink részt. Szikség szerint szakvezetéssel. Szervezett és/ vagy szabad jatéklehetdsé-
get biztositunk a gyerekeknek.

Célok:

A megye, megyekdmyék torténelmi, néprajzi, épitészeti nevezetességeinek megismerése. Hazafisagra
nevelés. A nemzeti kultira értékeinek atorokitése. Hagyomanyok apolasa. Hazaszeretet példainak
megmutatasa, gyakorlasahoz lehetéség teremtése. Tarsadalmi tapasztalatok szerzése. Attitlidformalas
magatartasi mintak kdzvetitésével. A kozosség lgyei iranti érdekiddés felkeltése. Onmagaért és a ko-
zOsségert valé felelésségvallalas erdsitése. Egyuttm(ikodd képesség fejlesztése. A véleménynyilvanitas
igényének felkeltése.

A keresztény értekek, a lelkiismeret, a megbocsatas, az alazat, a szolgélatkészség, a szocialis érzé-
kenység erdsitése.

A kornyezet értékeinek felismerése, megérzése.

Elvart hatasok, eredmények

Természettudomanyos, szocialis, allampolgari, vallalkozoi, esztétikai kompetenciak fejlodése. A ta-
pasztalatszerzésen alapuld, 6nall6 és csoportos tanulas célszeriiségének felismerése.

Jartassé valik az intézményen kivili kornyezethez valé alkalmazkodasban.

Megerdsodik a kozosséghez vald tartozas pozitiv érzése, az dnbizalma, fejlédik dnismerete.
Ujszeriiség:

Uj helyszinek megismerése, tapasztalatszerzés idegen kdrnyezetben. Aktiv megismerés tapasztalat-

szerzéssel. Projektmunka, kooperativ tanulas, onismereti és kozosségépitd jatékok, élménypedagogiai
mbdszerek.

Ellendrzés, értékelés modja
Megfigyelés, gydjtbmunka, jegyzetek készitése, fogalmazas, ujsagcikk, riport irdsa az élményekrdl,
tesztek, rajzkészités, plakatkészités, lapbook készitése.

7.2, Hivészavak:

Természet, hazank kincsei, egészség, tarsas kapcsolatok, onismeret, ismeretszerzés

7.3.  Erintett kompetenciak

Természettudomanyos és technikai kompetencia, szociélis és allampolgari kompetencia, kezdeménye-
z0képesség és vallalkoz6i kompetencia, esztétikai-mlivészeti tudatossag és kifejezéképesség, haté-
kony tanulas képessége.
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Bemeneti kompetenciak:

tudas készség autonomia és felelds- attit(idok
ség

Ismeri a természet leg- | Képes megfelelGen Képes az 6nallo mun- | Nyitott a feladatok
fontosabb elemeit. kommunikalni tarsaival, | kavégzésre. megértésére, elvég-
Rendelkezik életkoranak | tanitdival, a felndttekkel. | Képes ellendrizni mun- | zésére.
megfelelé anyanyelvi Hasznalja a tanult ter- kajat. Motivalhato feladat-
tudassal, logikai kés- mészetismereti szakkife- | Igényli az odafigyelést, | végzésre.
zséggel, termeszetisme- | jezéseket. szemelyes torodést. Elfogadja tanitdja
reti alaptudassal. Onallé munkavégzésre | Feleldsséget érez figyelmeztetését, t6-
Erti a kdzosség szaba- | képes. munkajaért. rekszik a javulasra.

lyait, torekszik azok
betartasara.

Ismeri kdzvetlen lako-
kérnyezetét, az iskola

Elfogadja a tarsaival
val6 egylttmiikodést.

Felismeri tarsaiban,
kérnyezetében a jot,

Tud alkalmazkodni tar- | kornyékeét. Torekszik a feleldsség | ismert helyzetekben
saihoz. Képes kooperativ mun- | vallalasara. kulonbséget tud tenni
Erti és betartja a fela- kavégzésre. jo-rossz kozott.
datvégzessel kapcsola- | Képes a tanult és be- Fogékony az Ujra, a
tos utasitasokat és a gyakorolt algoritmusok rendkivlire.
munkavégzés menetét. | alkalmazasara. Erdeklédik a jatékos
Ismeri a gyalogos kozle- | Alkalmazza a tanult is- feladatok irant.
kedés szabalyait. mereteket, munkavégzé- Kezdeményez jatékot.
si formékat. Elfogadia tarsait hiba-
ikkal egyutt.
Kimeneti kompetenciak:
tudas készség autonomia és fele- attitiidok

I6sség

Uj trténelmi, néprajzi,
épitészeti ismeretekre
tett szert.

Uj tarsadalmi tapaszta-
latokat szerzett.

Bovlt székincse, tobb
természetismereti szak-
kifejezéssel ismerkedett
meg.

Onallobba valt a fela-
datvégzésben.
Tarsaival k6z0s munka-
ban vett részt.
Tisztabban latja sajat
képességeit.
Megismerte a gyakorlati
tevékenységhez szik-
séges anyagokat, esz-
kdzoket.

Alkalmazza a tanult
kommunikacids formakat.
Vitakészsége és a véle-
ménynyilvanitas igénye
fejl6dott.

Hasznélja a tanult kifeje-
zéseket, fogalmakat.
Rutinszer(ien alkalmazza
a paros és csoportos
munkat.

Elkésziti 6nalléan a rabi-
zott feladatot.
Gy(jtémunkat végez.
Hatarozottabba valik a
tajéekozodasban.

A tanult ismereteket mas
helyzetekben is alkal-
mazza.

Onallésagaban fejlédik.

Onalléan is képes
munkavégzeésre, a
kapott feladatok meg-
oldasara, de parban
és csoportban is aktiv.
Egylttm(kddé képes-
sege fejl6dott.
Munkajat tarsaival
egyutt képes ellend-
rizni, modositani.
Elfogadja a csoport
szabalyait, kereteit.
Felelésséget érez a
csoport munkajaért.
Felel6sséget vallal
sajat feladatainak
elvégzéseert.

Méasok munkajat meg-
becslli.

Motivalt a feladatok
sikeres elvégzésében.
Nyitott, érdekl6dd jaté-
kok irant.

Szivesen dolgozik
kooperativ munkavég-
zéssel.

Batran kezdeményez
egy-egy feladathely-
zetben.

Torekszik a szabalyok
betartasara.

Felismeri az értékeset,
az értéket.

Fontossa valt szdmara
a hagyomanyok apola-
sa, a nemzeti kultura
értekeinek megismeré-
se, megovasa.
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Osszefiiggéseket lat
meg a természetben.

Uj feladatokat, jatékokat
ismert meg.
Tapasztalatot szerzett a
gyalogos kozlekedés
mellett a tomegkozleke-
dési eszkdzok kulturalt,
helyes hasznélataban.

A tanult uj jatékforméakat
alkalmazza més helyze-
tekben, helyszineken is.

Egyre kevésbé igényli
az odafigyelést, tarsai
j6 hatassal vannak ra.

Fokozottan érdekl6d6-
vé, motivalhatova valik.
Igényli az érdekes
feladatokat.
Munkavégzésében
igényessé valik.
Szocidlis érzékenyse-
ge megerdsodott.

74.

Csoport ajanlott Iétszama: 20-25 6

1.5.

Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: 2 nap

Alkalmak gyakorisaga: tanévente egy alkalom

Egy alkalom idékerete: napi 8 6ra 2x / 2 nap

7.6.

Célcsoport: altalanos iskola, 9-11 év (4. évfolyam)

A program egyedi human-eréforras igénye:

Két kisérd tanitd és kilsé szakember, esetleg az ellatast biztositd segitd személyzet.

1.7.

A program egyedi eszkozigénye:

Kiltéri és beltéri jatékok.

7.8.  Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozoja/ képviseldje: Amonné Csizmadia Hedvig

Elerhetésége: amonne.csizmadia.hedvig@nagykanizsa.piarista.hu
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Az 1. alkalom bemutatasa:

Kirandulas Zalaegerszegre.

Célok:

A megyeszékhely torténelmi, néprajzi, épitészeti nevezetességeinek megismerése. Hazafisag-
ra nevelés. A nemzeti kultira értékeinek atérokitése. Hagyomanyok apolasa. Hazaszeretet
példainak megmutatasa, gyakorldsahoz lehetdség teremtése. Tarsadalmi tapasztalatok szerzé-
se. Attitidformalas magatartasi mintdk kozvetitésével. A kozosség ligyei iranti érdeklédés
felkeltése. Onmagaért és a kozosségért vald feleldsségvallalas erdsitése. Egyiittmiikodd ké-
pesség fejlesztése. A véleménynyilvanitas igényének felkeltése.

A keresztény értékek, a lelkiismeret, a megbocsatas, az aldzat, a szolgalatkészség, a szocialis
érzékenység erdsitése.

A kornyezet értékeinek felismerése, megdrzése.

Ujszeriiség a programban: Uj helyszinek megismerése, tapasztalatszerzés idegen kornye-
zetben. Aktiv megismerés tapasztalatszerzéssel. Kooperativ tanulds, élménypedagdgiai mod-
szerek szakember vezetésével. Megfigyelés, gylijtdmunka, jegyzetek készitése, fogalmazas,

ujsagceikk, riport irdsa az élményekrol, plakat készitése.

Feladatok ldékeret ';\et"““""k tevékenysé- ﬁen';"s‘l:l%"’gus tevé: | Modszerek Eszkozok | bodiegyzé- | Eredmény
Gyllekezd | 15 perc Megérkezés Tanulok  6sz- | Megfigye- | Egy A jegye- | Pontos-
a nagyka- szegylijtése, lés napra | ket a|sag fon-
nizsai vas- felszerelés ele- tanitok | tossagana
utélloma- ellendrzése. gendd | elévétel- | k megta-
son. élelem. | ben nulasa.

valtjak

meg a

csopor-

tos uta-

zashoz.

Ked-

vezmeény
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ek fel-

mérése.
Utazés 62 perc Beszélgetés, FelUgyelet. Tanitdi Sajat | 9. 10 - | Tomeg-
vonaton. tizéraizds, ho- | Utazas szaba- | kdzlés jatékok | 10. 12 — | kozleke-
zott  jatékokkal | lyainak ismer- ig tart az | dés sza-
(pl. kartya) sza- | tetése, bale- ut. balyainak
bad jaték. setvédelmi megtanu-
oktatas. lasa.
Séta a | 90 perc Tura a belva- | Utvonal kijels- | Tanuldi Kisel6- | A diakok | A megye-
belvaros- roshan, felolva- | Iése, kisérés. | kozlés, adasok | elére székhely
ban. Neve- sas. tanuloi felké- belvarosi
zetességek cselekvés szllnek | neveze-
megtekin- a me- | tességein
tése. gyeszék | ek meg-
hely ismerése.
neveze-
tességei
bol. A
helyszin-
re érve
felolvas-
sak a
gy(ijtott
anyagot.
Erkezés a | 30 perc Etkezés Etkezés Tanuléi Otthon-
Gocseji cselekvés | rol
Falumuze- hozott
umba. élelem.
Ebéd
Séta szak- | 100 perc Tura, odafigye- | Kisérés, fell- | Tapaszta- | Aszak- | A prog- | Ismeret-
vezetéssel lés a szakveze- | gyelet. latszerzés | szak- | ramot Szerzeés,
a  skan- tére. Uj infor- cselekvés- | vezetd | elézete- | [ényegki-
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zenben. A méciok befoga- sel, megfi- | altal sen emelés
szabadtéri dasa, jegyzetek gyeléssel. | biztosi- | egyezte- | képessé-
néprajzi készitése. tott tik a | gének
gy(ijte- eszko- | tanitok a | fejlédése.
mény meg- z0k, skanzen
tekintése. jegy- munka-
zetflize | tarsaival.
t.
Uzsonna, | 20 perc Etkezés Etkezés Tanuléi Otthon-
pihenés. cselekvés | rol
hozott
élelem.
Mizeum- | 100 perc A muzeumpe- | Kisérés, felu- | Tapaszta- | Aszak- | A prog- | Ismeret-
pedagdgiai dagbégus utasi- | gyelet. latszerzés | szak- | ramot Szerzeés,
foglalko- tasainak kdve- cselekvés- | vezetd | elézete- | Iényegki-
zas. tése, feladatok sel, megfi- | altal sen emelés
Sirrablok elvégzése. gyeléssel. | biztosi- | egyezte- | képessé-
nyoméban. tott tik a | gének
eszko- | tanitok a | fejlédése.
z0k. skanzen
munka-
tarsaival.
Séta a | 40 perc Séta Séta, felugye- | Tanuloi Sajat Gyalogos
vasutallo- let. cselekvés | felsze- kozleke-
masra. relés. dés sza-
balyainak
megeré-
sOdése.
Utazés 81 perc Beszélgetés, FelUgyelet. Tanitdi Sajat | Hazaut: | Tomeg-
vonaton. szabad  jaték | Utazas szaba- | kdzlés jatékok | 16. 57 — | kozleke-
hozott jatékok- | lyainak  atis- 18.18 dés sza-
kal (pl. kértya). | métlése. balyainak
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megtanu-
lasa.

Utblagos
munka:
Valasztha- Fiizet, Onalléan
:ag;jfdat 2tanéra | Szovegalkotds | A feladat elé- | Tanulsi J't:iyze' A kész :‘r:ztj“
nyely 6 készitése, cselekves munka-
rodalom szukség ese- | csoport kat felol-
orén: G , tén segitség- | munkaban vassak, Plakat
sagokk 2 tandra nyUjtas bemutat-
irdésa vagy jhé'k a
riport  ké- arma-
szitése az dikosz- | Egyit-
élmények- talyos | miikods
rol. gyere- | képesség

. ] keknek, | fejlsdese
Rz es motival-
vizuélis va Bket
kultdra a kbvet-
orén: Pla- kez
katkészités tanévi
sel érdek- kirandu-
l6dés  fel- lasra
keltése a
programra.

Forrasok:

http://elvira.mav-start.hu/

http://zalaegerszeg.hu/

2018. oktdber 22.

2018. oktdber 22.

https://zalaegerszegturizmus.hu/informaciok/helyi-ertektar/

https://gocsejiskanzen.hu/

https://gocsejiskanzen.hu/muzeumpedagogia/foglalkozasok/alsosok

2018. oktdber 22.

2018. oktdber 22.
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Az 2. alkalom bemutatasa:

Kirandulas Nagyvazsonyba

Célok:

A megyekdrnyék torténelmi, néprajzi, épitészeti nevezetességeinek megismerése. Hazafisagra
nevelés. A nemzeti kultura értékeinek atorokitése. Hagyomanyok apoldsa. Hazaszeretet példa-
inak megmutatasa, gyakorlasahoz lehetdség teremtése. Tarsadalmi tapasztalatok szerzése.
Attitidformalas magatartasi mintak kozvetitésével. A kozosség ligyei iranti érdeklodés felkel-
tése. Onmagaért és a kdzosségért valo feleldsségvallalas erdsitése. Egyiittmiikodd képesség
fejlesztése. A véleménynyilvanitas igényének felkeltése.

A keresztény értékek, a lelkiismeret, a megbocsatas, az aldzat, a szolgalatkészség, a szocialis
érzékenység erdsitése.

A kornyezet értékeinek felismerése, megdrzése.

Ujszeriiség a programban: Uj helyszinek megismerése, tapasztalatszerzés idegen kornye-
zetben. Aktiv megismerés tapasztalatszerzéssel. Projektmunka, kooperativ tanulas, élménype-

dagogiai modszerek szakember vezetésével. Megfigyelés, jegyzetek készitése. Pedagogiai

projekt feladatainak megoldasa.

Feladatok |dékeret A tanuldk tevékenysé- | A pec!agégus tevé- Médszerek Eszkézik Megjegyzé- | Eredmény
ge kenysége sek
Gyllekezd | 15 perc Megérkezés Tanulék  6sz- | Megfigyelés | Egy Indulés: | Pontos-
az iskola szegyljtése, napra | 8 6rakor | sag fon-
elétt. felszerelés ele- tossagana
ellenérzése. gendé k megta-
élelem nulasa.
Utazés 120  perc | Beszélgetés, FelUgyelet. Tanitdi Sajat | A tani- | Buszon
bérelt egy pihe- | szabad  jaték | Utazas szaba- | kozlés jatékok | tok eldre | valo koz-
busszal. novel hozott jatékokkal | lyainak ismer- egyez- | lekedés
(pl. kartya). tetése, bale- tetnek a | szabalya-
setvédelmi hivata- | inak meg-
Pihend: , .
oktatas. S0S tanulasa
Balaton- .
soférrel,
orok,
% meg-
Szépkilato ,
P rendelik
a buszt.
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Tematikus
nap a
nagyva-
zsonyi
varban
szakveze-

téssel:

Var,

rajzi

Nép-
mu-
zeum,
Posta Mu-
zeum meg-
tekintése
idegenve-
zetéssel
Varjatékok
megtekin-

tése

LKinizsi
otpréba”
teljesitése:
jjaszat,
csillagdo-
bas, pat-
kédobas,
hordolo-
vaglas,
kardvégre

kapas

240 perc 30
perces
ebédszi-

nettel

A szakvezetd
utasitasainak

kovetése, fela-
datok elvégzé-

Se.

Kisérés,

gyelet.

felu-

Tapaszta-
latszerzés
cselekvés-
sel, megfi-

gyeléssel

A
szak-
vezetd
altal
bizto-
sitott
eszko-

ZOk.

El6zetes
feladat:

Tatay
Séandor:
Kinizsi
Pal cimdi
regé-
nyének
elolva-

sasa

A prog-
ramot
elézete-
sen
egyezte-
tik a
tanitok a
var
munka-
tarsai-

val.

[rodalmi,
torténelmi
ismeretek

bévilése.

Ugyes-
ség, ba-
torsag

megerosi-

tése.

Termé-
szettudom
anyos,
szocialis,
allampol-
gari, val-
lalkozoi,
esztétikai
kompe-
tenciak
fejlédése.
A tapasz-
talatszerz
ésen ala-
puld,
onallé és
csoportos
tanulas
célszer(-
segenek
felismere-
se.

Jartassa
valik az
intézmé-
nyen Kivi-
li kdrnye-
zethez

valé  al-
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kalmazko

dés-ban.
Megeré-
sodik a
kdzos-
séghez
valo tarto-
zas pozi-
tiv érzése,
az onbi-
zalma,
fejlodik
onismere-
te.
Hazauta- | 100 perc Beszélgetés, FelUgyelet. Tanitdi Sajat | Indulds: | Buszon
zas szabad  jaték | Utazds szaba- | kozlés jatékok | 15 ora- | valo koz-
hozott jatékokkal | lyainak betar- kor lekedés
(pl. kértya). tatasa. szabalya-
inak elmé-
lyitése
Utdlagos Al4-es
munka: 3 magyar | A projekt felada- | Feladatok, Tanitoi lapok, A cso- | Egyutt-
Pedagogiai | nyelv  és | tainak megolda- | idékeret ismer- | kozlés, fela- portokat | mikodd
projekt irodalom sa csoportmun- | tetése. tanuloi datlap a gyere- | képesség
ora, 2 rajz | kaban cselekves | % 3| kek fejlédése.
és vizualis csoport- pro- hozzak
kultira ora, munkaban. Jektodl, létre, a
2 napkozis fajz- | felada-
ora esZk0- | yokat
20K maguk
karton, osztjak
szines | o
papir,
ollg,
ra-
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gaszto
jelme-

zek

https://balatongyorok.hu/programok/szepkilato 2018. oktober 22.
http://nagyvazsony.hu/ 2018. oktober 22.
http://nagyvazsony.hu/kinizsi-var-nyitvatartas/ 2018. oktober 22.
http://kinizsivar.hu/ 2018. oktdber 22.

Tatay Sandor: Kinizsi P4l Budapest Mora kiado 1987

KINIZSI PAL PROJEKT

Célcsoport: 4. osztalyos tanuldk, akik elolvastak Tatay Sandor: Kinizsi Pal cim( re-
gényét és kirandulason vettek részt a nagyvazsonyi varban.

Célok:Ilsmeretbévités, szokincsbévites, szovegalkotas, kreativitas fejlesztése, képze-
I6erd, fantazia, komponald készség fejlesztése, dsszefliggések keresése, figyelem-
fejlesztés, logikus gondolkodas fejlesztése, érvelés, vitakészség fejlesztése, dramati-
zalas, kommunikaciés készség fejlesztése, kozdsségformalas.

Tipus: Pedagogus hirdeti meg, a tananyaghoz kapcsolédik, a hagyomanyos 6rakere-
tektdl eltér, rovid tavua, kdzepes létszamu kiscsoportokra bontva, a produktum tobbfé-
le: vita, szinpadi el6adas, kiallitas, szoveg.

Feldolgozas: A projekt feldolgozasa osztalykeretben torténik. 4. osztalyos, vegyes
képességl gyerekek vesznek részt benne csoportmunkaban. Idékeret: 3 magyar
nyelv és irodalom ora, 2 rajz és vizualis kultura 6ra, 1 napkozis délutan a szindarab
el6adasahoz.

Leiras, feladatok:

1. foglalkozas: (irodalmi és nyelvi)

Csoportmunka. A gyerekek szétvagdosott papircsikokon kapjak a feladatot, melyeket a meg-
oldas soran felragasztanak.

Parositsatok a tartalomhoz a fejezetcimeket! Allitsatok helyes sorrendbe a fejezeteket a tarta-
lomjegyzék segitségével!

A feladatmegoldas, ellendrzés utan roviden megbeszéEljiik fejezetrdl fejezetre haladva, mirdl
sz6lt a regény, miért talaltad érdekesnek?

1. Jonas, a nagy medve
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18.

19
20
21
22

1.

. Kiraly és molnarlegény
. Pasztortliz

. Két fenevad

. A kiraly lustaja

. Villam

. A zsak és a foltja

. Bujké ¢és Mujko

. Az Orszem

. Jolanka elalszik

. Ellenség vagy jo barat

. A haditanacs

. Haho! Barat!

. Kinizsi! Kinizsi!

. A csaszar foglyai

. Ki népei vagytok?

. Az aranykulcs

"J6 Magyarorszagnak cudar allapotja"
."Fut a szultan vad hada"
. Holuban "boélcs" terve

. Aki masnak vermet as

. Kinizsi levele

P4l megmenti az 6zike életét, Orsik néne elmeséli, hogy menekiilt meg Pal csecsemdként a

toroktol.

19.

. P4l malomk&von szolgalja fel a frissitot a vendégeknek.

. Matyas alruhdban haromszor irja nevét a fahasabokra.

. P4l megmenti a 101 éves Oregasszony ¢€letét Jolanka kutyaitol. Matyas felfogadja Palt.
. Matyas felfogadja Bujkot.

. P4l megszeliditi Villamot.

. Titusz és Holuban szovetséget kot egymassal.

. Podjebrad ¢és Matyas lakomat csap.

Pal és Jolanka az 6rhelyen beszélgetnek.

. Titusz és Holuban P4l életére tor.

. Matyas alruhaban lepi meg Kinizsit az érségben. Kinizsi elhagyja drhelyét.
. Titusz Bujkot Matyasnak hiszi. Kinizsi elhozza a németek agyujat.

. Kinizsi levelet kap Matyastol.

. Kinizsi katonaival Erdélyben segiti Bathori Istvan seregét.

. Holuban arulové valik. Jolanka és Bujko Keremes varaban reked.

. Bujko utra kel Kinizsihez.

. A vendek aranykulcsot taldlnak Bujkonal. Azt hiszik, 6 a kiraly alruhaban.
. A papa kovete érkezik Kinizsihez Romabol.

A torokokkel vivott csata kozben érkezik meg Bujko Jolanka iizenetével. Holuban arra

kéri Jolankat, legyen a német - rodmai csaszar unokéjanak felesége.

20
21
22

. Keremes varaban a lakodalomra késziilnek.
. Bujko visszaér Kinizsi iizenetével. A verembe taszitja Tituszt.
. Kinizsi felszabaditja Keremes varat. Elnyeri Joldnka kezét.
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Az alabbi szoszerkezetek a 21. fejezetbdl valok. Az dsszetartozd darabok azonban elkevered-
tek. Tegyetek rendet! Talaljatok ki ti is hasonlokat, amelyek illenek a regény témajahoz!

horihorgas, gémlabu, cinegeiilepli legény
megsemmisitd gybzelem
ropogos stilt
1€hiitd nép
szazegy €ves oreganyo
hitvany aruld
eskiivoi szertartas
rettenetes g0odor
tatongd, szornyl lyuk

(A gyerekek Osszekeverve kapjak meg.)

2. foglalkozas: (logikai gondolkodés)

Fejtsétek meg a kod segitségével a titkosirast!
553313 331464 11, 22521143, 23525352561552 4421 33

256164614313 4352531233 61333431 31 2561436115
1621 64213111 53.

"Ul;j 16ra, fiam, Kinizsi P4l, teremj minél eldbb Temes varaban." (13. fejezet)

Az alabbi tablazattal betiiket lehet kddolni, titkositani az 6kori gérogok modszerével.
PL: okos —» 63236315

Sor/oszlop 1 2 3 4 S 6
1 A E J o) S Vv
2 A F K 0 T W
3 B G L 0 U X
4 C H M P U Y
5 D | N Q U Z
6 E i 0 R U -

[rjatok titkos iizenetet a masik csoportnak valamelyik szereplé nevében ugy, hogy felismerjék
kit6l kinek irddott az tizenet!

3. foglalkozas: (fogalmazas)

Képregény irasa csoportmunkaban. Valaszthatd témak:

1. Kinizsi Pal egy napja a varban
2. Akirandulas bemutatasa iskolatarsaimnak
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4. foglalkozas: (vizualis nevelés)

Két téma koziil véalaszthatnak a csoportok:

1. Tervezzétek meg, készitsétek el Kinizsi kardjat, pajzsat!
2. Elet a nagyvazsonyi varban Matyas kiraly koraban.

5. foglalkozas (szinjatszos)

Vilaszthat6 témak a csoportoknak:

1. Adjatok el6 egy rovid részletet a konyvbdl!
2. ldézzetek fel egy emlékezetes élményt a kirandulasrdl!

Testnevelés mindenkié

El6szé/Ajanlas - tanitvanykép

A dokumentumot dsszefoglald elészd/ajanlés, a készitdk altal megfogalmazott tanitvanykép.

A mddszertani fejlesztés alkotdi olyan programokat szerveztek, melyek kdzéppontjaba a személyiség-
fejlesztést helyezték. Kiemelt cél volt a mozgassal kapcsolatos pozitiv attitiid kialakitdsa, a mozgas
szeretetének elmélyitése. Olyan személyiségjegyek fejlddésének elGsegitése, mint az akaraterd, kitar-
tas, egylttmikodési készség, alkalmazkodd készség. A rendszeres testmozgas igényének kialakitasa,
mint az egészségtudatos életmaod elengedhetetlen eleme.

A gyakorlatokban tanérok és kulonb6z6 korosztalyu diakok egyarant részt vettek. Ennek célja a kdzos-
segfejlesztés, a tanar-diak kapcsolat erdsitése volt. Az eltérd kort tanuldk egyuttmikodésének kiproba-
lasa ujdonsagkent szerepelt a programokban. Az eseménysor harom elemét - az intézmény Pedagdgiai
Programjahoz illeszkedve — délutani sportfoglalkozasok, sportbajnoksagok, valamint egy flashmob
szervezése, lebonyolitasa adta.

A dokumentum e harom gyakorlat bemutatasat, az azokhoz f(iz6tt elvarasokat, eredményeket tartal-

mazza.

A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése

Célok:
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Nagykanizsan az Ujraindulastdl szamitva folyamatosan alakult az iskola sportélete a névekvé- folteld
évfolyamok aranyaban. Miéta teljes a vertikum rendezlink hazibajnoksagokat, amiket eddig sportagak-
hoz, tagozatokhoz koététtiink. Az a célunk az alabb kidolgozott, egész tanévet atfogd rendszerrel, hogy
az iskola didksagat, érdeklédése szerin valasztva, egy sportagban, kotelezé jelleggel megmozgassuk.
Lehetdségeket kinalunk, szam szerint 6-ot és ezekbdl dnélldan valasztva, egész tanévben 10 alkalom-
mal részt vesz, ugyesedik, csapattarsakra talal, javul a sporthoz vald viszonya, mas kdzegben baratko-
zik, mint a tanterem. Megismer alsébb - félsébb évfolyamba jarokat, mas helyzetekben is mer hozzajuk
fordulni, segitséget kérni, tanacsot adni. Bevonjuk a didkdnkormanyzat képviseldit a szervezésbe, eré-
sitve a felnétté valas, felelésségvallalas folyamatat. A tanar-didk sportrendezvények pozitiv hatasait
atmentenék a kozismereti 6rakra is.

Szeretnénk ebbe a ,sportosodasi” folyamatba bevonni a kollégakat is, a tanév soran 5 alkalommal
szervezink lehet6ségeket. Azzal a céllal, hogy a k6zosség fejlédjon és megismerjik egymast egy spe-
cidlis szempontbdl. Ennek voltak kezdeményei, de igy rendszerbe foglalva, még nem probaltuk ki.
Nem kell ecsetelni mennyire rank fér a stresszoldas, testi-lelki egészségink javitasa. Ezek az alkalmak
lehetéséget kinalnak a diakokrol valo kotetlen beszélgetésre, az iskola életének megbeszélésére, amire
a rohanasban egyre kevesebb idé marad.

Elvart hatasok, eredmények:

A palyazatban megjelolt testi-lelki egészség hatarozott fejlddése a diaksag egészénél.
Javulé szobeli kommunikacio, fejlédés jatéktudasban, kreativitasban, problémamegoldo képességben.
A sportjatékok szabalyinak betartasa a szabalykovetés és a figyelem koncentracidé novelését is kell,
hogy javitsa.

Az iskolai stressz gyerekeknél okozott problémainak mérséklodese.
Szakszer(i feliigyelet melletti izomgyarapodas és alloképesség fejlesztés.

Diékolimpian valé aktivabb részvétel. Varosi egyesiletekbe valo bejelentkezés, aktiv amatér sportolo-
va, egészséges felnétté valas.

Nagyon tavoli célunk, hogy tanitvanyaink szilévé valva, példat mutatva, sajat gyerekeiket is sportolni
szeret6 feln6tté neveljék.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:
A NAT-hoz, Pedagdgiai Programhoz valé csatlakozas lehetdségeinek bemutatasa

A NAT testnevelésre vonatkozo el6irasaival, illetve az iskola Pedagdgiai Programjaval teljes kompati-
bilitdst mutat jelen palyazatban vallalt feladat.

Ezek szerint: , Az iskolai testnevelés és sport eszkizeivel megkilonboztetett részét képezi a tanuldk
testi, motoros, lelki, értelmi, érzelmi és szocialis fejlédését szolgald teljes kord iskolai egészségfejlesz-
tésnek és tehetséggondozasnak.”

Az egészségmegbrzése — testi, lelki - kiemelten fontos terilete a gyerekek iskolai fejlesztésének.
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A gyakorlatok (eseménysor, programelem, tevékenység) bemutatasa

8. A gyakorlat cime/neve

8.1.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat révid bemutatasa:

Iskolai sport délutan szervezése évi 10 alkalommal minden didk szamara 5. osztalytdl 12. osztalyig, amelyek a
kovetkezdk: kézilabda, asztalitenisz, réplabda, kosarlabda, futd és akadalyproba és aerobick (a sportagak kozl
egyet kell kotelezéen valasztani a gyerekeknek), illetve évi 5 alkalommal a tanar kollégak részére 6 sportagbol,
amelyek a kovetkezék: tollaslabda, asztalitenisz, aerobick, labdarugas, kosarlabda és réplabda.

Iskolai sport bajnoksag szervezése az osztalyok szaméra 5. osztalytdl 12.- ig és tanaroknak 6 sportagban, me-
lyek a kdvetkezdk: labdarugas, kosarlabda, roplabda, kdtélugras, asztalitenisz és magasugras. Ezen kivil tanar
— szUl6 és szil6 — tanuld mérk6zések szervezése.

1 flashmob szervezése év végén a didkok és a tanar kollégak részvételével.
Célok:

Cél a gyerekek sport és mozgas iranti szeretetének erésitése.

Versenyszellem kialakitasa.

Csapatmunka élményének megismertetése.

Elvart hatasok, eredmények

A jovBbeni igény a mozgasra, kompromisszumkészség, csapatszellem er6sddése, a csoport igényeinek fonto-
sabbé tétele az egyénnél.
Ujszeriiség:

Ujdonsag lesz az egyik korosztalynak a masikkal valo egyiittmiikdése, illetve, hogy a diakok nem csak egymas
ellen versenyezhetnek, hanem tanarok vagy szulok ellen is kiprobalhatjak magukat.
Ellenérzés, értékelés madja:

Jelenléti iv, a részvételrél. Mindenki altal nyomon kévethetd ponttablazat a testneveld tanari hirdetétablajan.
Tanév végén, sportnapon eredményhirdetés, jutalom.

8.2. Hivoszavak:

sport, verseny, flashmob, szabadidé, mozgas, csapatszellem

1.3. Erintett kompetenciak

Tudas Készség Attitiid Felelésség, autonomia
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Bemenet

ismeri a valasztha-
t6  lehetbségeket,
sportokat;
feladatot

képes a folkinalt
lehetbéségek  kozdl
valasztani

nyitott arra, hogy a
valasztott  sportag
szabalyait, techni-
kajat, taktikai ele-
meit befogadja

felelésséggel végigcsi-
nalja a tanévre vélasz-
tott sportot

Kimenet

nek

birtokaban van a
sportagi ismeretek-

alkalmazza, hasz-
nalja, gyakorolja a
megszerzett tudast

igénye van a to-
vabbi  fejlédésre,
folytatésra

csapata, munkajaban
onélldan,  egylttm(iké-
ddéen, olykor iranyité-
ként részt vesz; folisme-
ri a hibait, kiizd a csapat
jobb eredményéért

1.4.Célcsoport:

Célcsoport: 5 - 12. évfolyam, tanarok, sz(ilék
Korosztalyok: 10 — 14 év, 14 — 18, 19; 25-65 év

Csoport ajanlott létszama: 20 6

1.5.Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Gyakorlat alkalmainak szama: minimum 10 alkalom

Alkalmak gyakorisaga: havonta 1 - 2 alkalom

Egy alkalom id6kerete: 45 perc

1.6. A program egyedi human-eréforras igénye:

Testnevel6 kollégak, diak segitok.

1.7.A program egyedi eszkozigénye:

Kosarlabda, focilabda, roplabda, ugrokotelek, huzokotél, magasugro allvany, léc és szivacs, kézilabda, asztali-

tenisz asztal, itk és labdak, zenelejatszd, eréfejleszté eszkdzok, eredményijelzé.

1.8.Kidolgozé

A gyakorlat kidolgozéja/szakmai képviselGje:
Elérhetésége: 8800 — Nagykanizsa, Sugar ut 11 - 13.
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1.9. megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa:

Az iskolai hazibajnoksag bemutatasa mind a 6 sportagban:

1. Labdarugas: November

Feladatok: A valasztott DOK — 6s gyerekekkel a sorsols lebonyolitasa a legelsd feladat. 5. osztalytdl 12. osztalyig a
mi iskolankban 17 db osztaly van. Ezt a 17 osztalyt még kiegésziti a tanarok csapata. Nem lesz iranyitott sorsolas, tehat
a 18 csapat egyforma esélyekkel indul. Mivel a 16 fés fétablara nem lehet 18 csapatot felirni, ezért 4 osztalynak selejte-
z06t kell jatszania a fétablara kertiléshez. A 2 selejtezd lejatszasa utan a 2 vesztes csapat kiesik és innen mar 16 csapat
harcolhat tovabb egyenes kiesési rendszerben. A 16 kozott kiesé 8 csapat golkulonbség alapjan rangsorolodik. A to-
vabbjuté 8 csapat a fétablan folytatja, ahol végig egyenes kiesés lesz. Egyedill az el6donték kieséi jatszanak majd még
egy mérkézeést a bajnoksag 3. helyéért.

Idokeret: A selejtezén és a 16 kozott 2 x 10 perces egy mérkézés. A 8 kozott 2 x 15. A 4 kdzott és onnan végig 2 x 20
perc. Dontetlen esetén 2 x 5 perc hosszabbitas, utana, ha nem lesz gy6ztes, akkor 3 db biinteté csapatonként.

A tanulok tevékenysége: A gyerekek aktivan szervezik majd osztalyaik csapatat, ahogy az el6bbi években is volt,
féleg ha az ellenfél egy idésebb osztaly, vagy a tanérok csapata. Csapatonként egyszerre 5 ember lesz a palyan, de a
csapatok szervezhetnek nagyszamu cserét. Az osztalyok lanyokat is szerepeltethetnek a mérkézések folyaman.

A pedagégus tevékenysége: Kifliggeszteni a meccsidépontokat a faliljsagra, amit a gyerekek figyelemmel kisérnek.
A meccsek vezetése, ezeken a mérkdzéseken nem fordul elé altaldban nagyobb szabalytalansag. Egyben elmondhatd
is, hogy a nagy korkUlonbségli egymas ellen jatszé osztalyoknal a nagyobbak 6vatosan jatszanak a kisebbek ellen.

Eszk6zok: A labdariigas nem egy bonyolult sportag igy eszkdzre sincs sokra sziikség. Amit hasznalni fogunk: labdak,
jelzémezek, eredményjelzb, stopperora és sip.

2. Kosarlabda: December, Januar

Feladatok: A valasztott DOK — 6s gyerekekkel a sorsolas lebonyolitasa lesz a legelsé feladat. 5. osztalytél 12. oszta-
lyig @ mi iskolankban 17 db osztaly van. Ezt a 17 osztélyt még kiegésziti a tanarok csapata. Nem lesz iranyitott sorso-
las, tehat a 18 csapat egyforma esélyekkel indul majd a sorsolason. Mivel a 16 fés fétablara nem lehet 18 csapatot fel-
irni, ezért 4 osztalynak selejtez6t kell jatszania a fotablara keruléshez. A 2 selejtez0 lejatszésa utan a 2 vesztes csapat
kiesik és innen mar 16 csapat harcolhatott tovabb egyenes kiesési rendszerben. A 16 kdzétt kiesé 8 csapat golkilonb-
ség alapjan lesz rangsorolva. A tovabbjuté 8 csapat a fétablan folytatja, ahol végig egyenes kiesés lesz. Egyedil az
elédontdk kiesdi jatszanak majd még egy mérkdzést a bajnoksag 3. helyéért.

Idokeret: A selejtezdn és a 16 kozott 2 x 10 perces lesz egy mérkézés. A 8 kozott 2 x 15. A 4 kdzott és onnan végig 4
x 10 perc, mint egy rendes mérkézésen.

A tanulok tevékenysége: A gyerekek aktivan szervezik majd osztalyaik csapatat, ahogy az elébbi években is volt,
féleg ha az ellenfél egy idésebb osztély, vagy a tanarok csapata lesz. Csapatonként a palyan egyszerre 4 ember lesz a
palyan, mivel a mi termunk elég kicsi, de sok csapatnak szokott lenni nagyszamu cseréje is. EI6 szokott fordulni, hogy
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az osztalyok lanyokat is bedllitanak a mérkézések folyaman, sét olyan is, ahol inkabb a lanyok vannak tébbségben az
osztalycsapatban.

A pedagogus tevékenysége: Nekem nem lesz sok dolgom a sorsolas utan, a meccsidépontok ki lesznek fliggesztve
a falitjsagra, amit a gyerekek mindig figyelni szoktak. A meccsek vezetésével nem szokott gond lenni, ezeken a mérké-
zéseken nem fordul eld nagyobb szabélytalansag. Egyben elmondhaté is, hogy a nagy korkilonbségl egymés ellen
jatsz6 osztalyoknal a nagyobbak dvatosan jatszanak a kisebbek ellen.

Eszk6zok: A kosarlabdanal sok eszkozre sincs szikség. Amit hasznalni fogunk: labdak, jelzémezek, eredményjelzé,
stopperora és sip.

3. Kotélugras:Majus

Feladat: Minden osztalybdl 2 fiu - 2 lany versenyez. Fél perc alatt ki Iép tobbet. A 4 eredményt 6sszeadva kijon egy
szam, ezeket hasonlitjuk, pontozzuk. 17 osztély versenyez parokban, lany a lannyal - fil a fidval; a gy6ztes fétablara
ker(l, vesztes vigaszagra. It is parosaval versenyeznek egyenes kieséssel, aki gyéz, tovabb mehet.

Idokeret: Plusz testnevelés dran indul a folkésztlés, novembertdl havi 1 alkalommal; a verseny majusban, heti 1 alka-
lommal.

A tanul6 tevékenysége: Megszervezni az osztalybdl azt, aki k6télugrasbol a legjobb, eljonni az elére egyeztetett id6-
pontra, legjobb tudasa szerint szerepelni. Aki nem ugrik, jon szurkolni az osztaly képviseldinek.

A pedagébgus tevékenysége: Sorsolas elkészitése, iddpontok kifliggesztése a testneveld tanarihoz, Utkdzések ese-
tén Uj idOpont keresése. Helyszin, eszk6zok, szamolok biztositasa, eredmények vezetése, diakok tajékoztatasa.
Eszk6zok: Ugrokotél 4 db, 1 db idémérd eszkoz, jegyzOkonyv.

4. Magasugrés: Aprilis

Feladatok: A gyerekek osztalyonként 3 versenyz6t kildhetnek majd a bajnoksagra. A csapatban legalabb egy lany
tagnak is kell lenni. A mi iskolankban 5 - 12. évfolyamon 17 osztaly van, ezt egésziti ki a tanarok csapata. Ennek megfe-
leléen 18 csapat indulhat. Csapatonként a harom versenyzé dsszeredménye fog szamitani. Osszesen tehat 51 diak és
3 tanar fog részt venni a versenyen, vagyis 54 f6.

Idékeret: A bajnoksag lebonyolitasa harom idépontban kerll lebonyolitasra. Elsé alkalommal az 5., 6., 7. évfolyam
képviseldi (18 f6), masodik alkalommal a 8., 9., 10. évfolyam versenyzéi (18 f6), a harmadik alkalommal pedig a 11., 12.

évfolyam, valamint a tanarok csapata fog sorra kertilni. Egy alkalomra 45-90 perc a tervezett idé.

A tanulék tevékenysége: A gyerekek dnalldan alakitanak majd csapatokat. A kihirdetésre kertld idépontban megje-
lennek. Minden egyes versenyzd bediktalja az altala valasztott kezddmagassagot. 10-12 perces bemelegitést kdvetéen
szblitasra allnak fel az ugrashoz. Minden magassagon harom lehetéségik van prébalkozni. Harom egymast kdvetd
sikertelen kisérlet utan az ugré kiesik a versenybdl. Egy bizonyos magassagon lemondhat a masodik vagy a harmadik

kisérletérdl, és joga van egy kdvetkezé magassagon ugrani. A technika nem lesz megkotve.
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A pedagégus tevékenysége: Az elsb lépés a versenyidépontok kihirdetése, kifiggesztése lesz a hirdetétablara. A 6
feladat a verseny lebonyolitésa, a szabalyok betartatasa lesz. Elsoként a versenyzok jegyzokonyvbe vétele, a kezdb-
magassag rogzitése, azt kovetben pedig a versenyzdk szdlitasa, az eredmények rogzitése lesz a feladat.

Eszk6zok: 2 db magasugro allvany, 1db magasugro léc, ugrészényeg

5. Asztalitenisz: Aprilis, Majus

Feladatok: A valasztott DOK — &s gyerekekkel a sorsolas lebonyolitasa lesz a legelsé feladat. 5. osztalytol 12. oszta-
lyig a mi iskolankban 17 db osztaly van. Ezt a 17 osztalyt még kiegészitette a tanarok csapata. Osszesen 18 csapat. A
csapatot 2 f6 (osztalyonként) fogja képviselni. Lehet fil és lany is. A két 6todik és hatodik osztaly csapata selejtezét viv
egymassal - ez utan 16 csapat marad - akik kieséses rendszerben fognak tovabb jatszani (sorsolas alapjan). A szamo-
last asztalonként egy diak segitd fogja elvégezni, aki egyben bir¢ is.

A pedagogus tevékenysége: A meccsidépontok, eredmények ki lesznek fliggesztve a faliljsagra, amit mindenki
figyelhet.

Eszkozok: pingpongasztal, pingpongutd, pingponglabdak

6. Roplabda:Februar, Marcius

Feladatok: Az els6 feladat a sorsolas lebonyolitasa lesz 5. osztalytol 12 - ig. EIészor az azonos évfolyamba tartozé
osztalyok jatszanak egymas ellen, utana sorsoljuk véletlenszerlien a gy0ztes osztalyokat. A lebonyolitas egyenes ki-
eseses rendszerben torténik. Az osztalyokat kiegésziti a tanarok csapata is.

Idokeret: A mérkézések 2 nyert jatszmaig tartanak. Mivel a jatékot nem idére jatsszak.

A tanulok tevékenysége: Minden osztaly kiéllit egy 6 f6s csapatot, reményeink szerint tébb osztalynak is lesznek
cserejatékosai.

A pedagogus tevékenysége: A sorsolas lebonyolitdsa utan az osztalyok értesitése a mérkézések idépontjairdl, illetve
a jatékvezetés lesz a legfontosabb feladat.

Eszk6z6k: Roplabdak, sip, roplabdahéld, eredményjelzé.

Az iskolai sport délutan bemutatasa mind a 6 sportagban:
1. Kosarlabda:

Feladatok: Miutan a gyerekek onként valaszthattak a sportdgak kozott, igy nagyrészt erre a sportra olyanok jonnek
majd, akik szeretik és tudjék is csinalni. Minden alkalom elején fel lesz mérve, hogy hanyan vagyunk és az alapjan csa-
patokba lesznek allitva. Labdas ligyességfejlesztéssel és egyéb dolgokkal nem akarom huzni az idét, csak a megfelel6
bemelegités lesz a jaték elétt.
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A csapatokban egyarant lesznek filk és lanyok is, reményeim szerint olykor kolléga is fog csatlakozni hozzajuk. A pa-
lyan egyszerre csapatonként 4 - 5 f6 szerepel és bizonyos pont utan, vagy eltelt id6 utan a csapatot cserélni fogom,
vagy a csapatokon belll a jatékosokat.

Id6ékeret: Alkalmanként 45 perc all a rendelkezéstinkre, amit minden esetben ki is toltiink, de lesz olyan is bizonyosan,
hogy a levezetéssel egyUtt tovabb fogunk maradni.

A tanuldk tevékenysége: Miutan megjelennek a gyerekek a foglalkozas elején, vagy én osztom be éket csapatokba,
vagy csapatkapitanyt jeldlok ki, akik utana valasztanak. Aki csapatkapitany lesz altaldban jél szokta szervezni a csapa-
tat, de néha biztos el6 fog fordulni, hogy be kell majd segitenem. A jaték elinditasa utan a gyerekek aktivan részt vesz-
nek a meccsben, lustalkodas a palyan nem nagyon szokott eléfordulni.

A pedagoégus tevékenysége: Miutan megjelennek a gyerekek a foglalkozés elején, vagy én osztom be 6ket csapa-
tokba, vagy csapatkapitanyt jelolok ki, akik utana valasztanak. Csapatszervezés utan mar csak a jatékot kell majd fuj-
nom, hogy megfeleld mederben folyhasson a jaték. Idémerés.

Eszko6zok: kosarlabda, jelzémez, eredményjelzd, sip és stopperora

2. Akadalyfutas:

Feladatok: Miutan a gyerekek 6nként valaszthattak a sportagak kozétt, igy nagyrészt erre a sportra olyanok jonnek
majd, akik szeretik és tudjak is csinalni. Itt elég sok feladatom lesz a szervezéssel. Minden alkalom elején fel lesz mér-
ve, hogy hanyan vagyunk és az alapjan csoportokba lesznek allitva.

Még mielétt a gyerekek megjonnek, be kell rendeznem a tesi termiinket. Az elmult évek tapasztalata alapjan legalabb
8 db 4 - 5 f6s csoportot kell majd alakitanom. Legalébb annyi erésit6 allomas kell, amennyi kis csoport lesz a foglalko-
zason.

Idokeret: Alkalmanként 45 perc all a rendelkezéstnkre, amit minden esetben ki is toltlink, de lesz olyan is bizonyosan,
hogy tovabb is maradunk majd. A tajékoztatas utan, a gyerekek amint elfoglaljak az elsé allomast, a jelzésem utan mé-
rek 1 percet. Minden allomason 1 percig kell dolgozni, majd a kdvetkezd allomasra érkezésre és a pihenésre szintén
van egy perc. Ezek az 1 percek véltakoznak folyamatosan a foglalkozas alatt.

A tanuldk tevékenysége: Miutan megjelennek a gyerekek a foglalkozas elején, csoportokba osztom éket. Ez annyit
szokott jelenteni, hogy megkérem 6ket, hogy alljanak 3 — 4 - 5 f6s csoportokba, mindig a létszamtdl fliggden. A foglal-
kozas elején majd valasztaniuk kell egy allomast, ahol elkezdik a munkat. Az alloméas befejezésével menniik kell majd a
kovetkezd helyszinre és oft is végre kell majd hajtaniuk a feladatot. Az allomashely elfoglalasa utan a gyerekek aktivan
részt szoktak venni a munkaban, lustalkodas az allomasokon nem nagyon szokott eléfordulni.

A pedagogus tevékenysége: Miutdn megjelennek a gyerekek a foglalkozas elején, beosztom Gket csoportokba. Mie-
16t mindenki elfoglalja a helyét a kilonbdz0 allomason, szépen ledltetem majd 6ket, hogy kellé figyelemmel végig tudjak
nézni, amint bemutatja valaki, hogy melyik alloméson milyen feladatot kell majd csinalniuk. Ha ezzel végzlnk, a csopor-
tok valasztanak allomast és kezdddik a munka. Az id0 elteltével jelzek, a munka befejezdik és mindenki megy majd a
kdvetkez6 alloméasra. Ha vége a pihendidének megint sipolok és az Uj alloméason folytatddik a csoportok szdmara az
erbfejlesztés. A 45 perc elteltével szolok nekik, hogy levezetés és nyujtas kovetkezik.

Eszk6zok: medicinlabdak, KTK készlet, maszokotél, ugrokotél, bojak, TRX, zsamolyok, kislabdak
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3. Kézilabda:

Feladat: Minden diak a tanév elején, kotelezden valaszt egy sportagat 6 lehetéség kozll. A tornaterem érarendjében
meghatarozott napon és éraban kézilabdaedzést szervezink. Erre dnkent jelentkezve johetnek a didkok, a sportag
szabalyival, specidlis sportmozgasaival valé megismerkedés céljabél.

Idokeret: Novembertdl kezdve 10 alkalom. Alkalmanként 45 perc.

A tanulé tevékenysége: Pontosan megjelenni, aktivan részt venni; megismerni, elsajatitani a jaték elemeit. Mivel
kllénbdz6 koruak a résztvevék, egymast segiteni.

A pedagogus tevékenysége: Okos szervezd munkaval erre a lehetéségre "csabitani” a gyerekeket. Valtozatos prog-

rammal készuini, megszerettetni a kézilabdat. Ellendrizni, hogy aki ide jelentkezett eljojjon, részt vegyen.

Eszk6zok: Labdak, jelz6mezek, bdjak, zsamolyok, karikak.

4. Aerobik:

Feladatok: A sportkorokre onként jelentkezhetnek a diakok év elején. Minden alkalomra elére dsszeallitom majd a
zenei anyagot, amelyre a mozgast fogjuk végezni. A foglakozasok 12 - 15 perces bemelegitéssel fognak kezdddni, azt
koveti majd a 6 rész. A lanyok feladata az altalam bemutatott gyakorlatot kovetése, ismétlése lesz. Fontos a pontos
végrehajtas, ezért minden gyakorlatot be fogok mutatni, felhivom a figyelmet a végrehajtas modjéra, valamint folyama-
tosan visszajelzést fogok adni és korrigaini az esetleges hibakat.

Id6keret: Alkalmanként 45 perc fog rendelkezésinkre allni. Mivel dupla 6raban fogom tartani a foglalkozast, akinek
kedve lesz és ideje engedi, mindkét alkalmon részt tud majd venni.

A tanulok tevékenysége: A gyerekek minden foglalkozéson szért alakzatban fognak elhelyezkedni, én pedig velik

szemben. Tikorben mutatom majd be nekik a végrehajtandd gyakorlatokat, 6k pedig kovetik majd az én mozgasomat.

A pedagégus tevékenysége: Minden alkalommal be fogom mutatni a végrehajtandd gyakorlatokat a gyerekekkel
szemben. A helyben végezhet6 feladatoknal bemutatast kdvetéen, mialatt az ismétléseket végzik, korbe fogok jarni és

javitom az esetleges hibakat.

Eszk6zok: Székek, tornaszényegek (polifoam), hangtechnika (laptop, erésité, hangfalak).

5. Asztalitenisz:

Nagyrészt olyanok jonnek, akik méar tudnak valamilyen modon jatszani. Nagyon vegyes lesz a kép: lesznek nagyon
ugyesek és olyanok is, akik alig tudjak eltalalni a labdat. A helyes Gtéfogas fontos, amit gyakran fogok javitani, de min-
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den helytelen mozdulatot nem tudok kijavitani. A szabalyokat- szamolas, szervacsere, “‘idegen” stb.- valosziniileg sok-
szor el kell magyarazni. Nehézséget okoz, hogy bent csak harom asztal van, de amig lehet, hasznéljuk a kintieket is.
Egy asztalnal csak parokban jatszhatnak, gyakorolhatnak. Szervezési nehézséget okoz, hogy egy asztalt 6 - 8 tanulo is
hasznal. Ezt csak véltva lehet megoldani- vagy 2 percenként vagy 5 pontonként cseréljenek. Rovid bemelegités utan
parokban gyakorolnak, majd meccseket jatszanak.

Idokeret: Alkalmanként 60 perc all a rendelkezéstinkre.

A pedagégus tevékenysége: A kollégak kozil tobben is szivesen fognak jatszani, mivel valamilyen szinten mindenki
tud jatszani, de tobben koziillik szeretnek is. Az sem art, ha néhany alapvetd dolgot el tudnak sajatitani.

Eszk6z6k: pingpongasztal, pingpongiité, pingponglabdak
6. Roplabda:

Feladatok: Mivel a gyerekek kdzll sokan csak most fognak megismerkedni ezzel a sportaggal, az alapokkal kell kez-
deni a tanulast. El6szor labdas Ugyességi feladatok lesznek, majd fokozatosan ismerkediink a roplabda alapjaival. El-
sOsorban a kosar- és alkarérintéssel.

Idékeret: Foglalkozasonként 45 perc all rendelkezésunkre, amit igyeksziink megfeleléen kihasznalni.

A tanulok tevékenysége: Bemelegités utan egyéni majd paros labdas gyakorlatok lesznek. Utana eleinte zsindérlabda
jaték, majd néhany foglalkozas utan a roplabda jatékot fogjak gyakorolni.

A pedagogus tevékenysége: A foglalkozasok vezetése lesz a f6 feladat. A gyakorlatok elmagyarazéasa és bemutata-
sa.

Eszkozok: Roplabdak, sip, eredményjelzd, roplabdahald.

Flashmob:

Idokeret: osztalyonként egy-egy 45 perces testneveléséra a koreografia elsajatitdsara, valamint egy eldre kijelolt 45

perces tanéra az dsszprobara. A sportnapon eléadott kész flashmob maga kb 5 perc.

A tanuldk tevékenysége:_A kivalasztott lanyoknak a zene kivalasztasa, valamint a koreografia megalkotasa. A tobbi

diék feladata a kész mozgassor betanulasa.

A pedagogus tevékenysége:

1. Felkérés alapjan 5 lany segitségét fogom kérni a zene kivalasztasaban és a koreogréafia megalkotasaban.

2. A kész koreografiat testnevelés, illetve ha szikséges, osztalyfénoki 6rakon fogom betanitani a diakoknak.

3. Szlikséges lesz egy 0sszproba, melynek idopontjat majd kijelolom. Helyszin az iskola udvara lesz.

4. Mindezek mellett fontos lesz a flashmob helyszinének is idépontjanak kijelolése, és az ahhoz kapcsolddd plusz fela-

datok ellatasa. Az elére tervezett helyszin a varos fotere, az idépont pedig az utolso tanitési hét keddje, 2019. junius 11.
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lesz. Arra a napra terveztuk ugyanis az iskola sportnapjat, mely a tervezett flashmobbal venné kezdetét. A plusz teve-
kenységek pedig:
e az esemény lebonyolitasahoz sziikséges engedélykérések benyujtasa és rendezése a Via Kanizsa Varostze-
melteté Nonprofit Zrt. cégnél, valamint a Polgarmesteri
Hivatalnal
e (a Zalai Hirlap és a Kanizsa TV szerkeszt0ségének megkeresése és felkérése az esemény megorokitésére,
kdzkinccse tételére)
e aszabadtéri hangositds megszervezése, feladatok kiosztasa a hangositasban segédkezd miiszaki €s technikai

kollégék szdmara
Eszko6zok:

- Laptop, er6sitd, hangfalak.
- Engedélyek

Kozosségfejlesztés, testi-lelki eqészségfejlesztés

El6sz6 - Tanitvanykép

l. K6zésségfejlesztés, testi-lelki egészségfejlesztés a felsds osztalykirandulason:

A ,Kozosségfejlesztés, testi-lelki egészségfejlesztés a fels6s osztalykirandulason’ tervezet téméja a pedagdgiai
programba beépitett osztalykirandulasok tanévenkénti megtervezése és lebonyolitasa, a diakok aktiv bevonasaval.
A program soran a gyerekek az egyes évfolyamokon, élménypedagogiai jatékok felhasznalasaval csoportokba szerve-
zGdnek, majd ezt kovetden az osztalyfonok koordinalasaval kutatomunkat végeznek az uti célnak valasztott telepulések
torténetérdl, nevezetességeirdl. A csoportok egyben Utvonal-, s programterv ajanlatot is készitenek. Az elkészult ter-
veket osztalyfénoki 6ran ismertetik a tobbiekkel. A bemutatott tervek alapjan, az osztaly kdzésen valogat a program-
ajanlatokban, és igy kialakitjak az osztalykirandulas programtervét.

Miért fontos az osztalykirandulasok szervezése?
A mai kor 10-14 éves korosztalyanak nemzeti 6nismerettel kell rendelkeznie. Az iskolai nevelésben az erés nemzettudat

kialakitasanak egyik fontos eszkdze az osztalykirandulas, mely lehetéséget teremt arra, hogy a tanulok megismerjék
Magyarorszagot, valamint a magyar nyelvterilet szellemi és targyi hagyomanyait, torténelmi emlékeit.

Ezeknek az ismereteknek a birtokaban, a hazahoz val6 kotédés, a magyarsagtudat erésddik a tanuldkban. A gyerekek
bevonasa a kirandulas tervezésének folyamataba amellett, hogy munkamegosztasra sarkallja a fiatal generacio tagjait,
kreativitasra készteti a gyerekeket, erdsiti feleldsségtudatukat, végeredményben a szocialis kompetenciak fejlesztését
segiti elé. Az osztalykiranduldsok soran a diakok tapasztalati Uton, az éiményeik tarhazanak gazdagitasaval jutnak U
ismertekhez. Remeényeink szerint, ezek az élmények a késdbbiekben is 0sztonzik majd a felndvekvd generaciot, a ben-
niinket kortlvevd vilag mind tokéletesebb megismerésére, a kozosségi 1ét (csalad; munkahelyi k6zdsség) egyén életé-
ben betdltott fontos szerepére.
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l. A modszertani fejlesztés atfogé ismertetése
Célok az osztalykirandulasok szervezése és lebonyolitasa soran:
Uj ismeretek atadasa
mar kordbban megszerzett ismeretek mélyitése
magyarsagtudat megalapozasa
egészséges értékrendszer kialakitasa
tarsadali normak kozvetitése, szocializacio
a gyerekek értelmi, érzelmi, erkolcsi és esztétikai nevelése
tevékeny részvétel a szervezésben, lebonyolitasban
a szervezésben- és a kirdndulason résztvevék élményhez juttatasa

pozitiv személyiségvonasok felszinrehozasa

VvV V V V V V V V V V

osszefuggések meglatasa

Elvart hatasok, eredmények:

A tanuldk a felkészilés idején részeseivé valnak a kirandulasszervezésnek. A folyamat sorén az infokommuni-
kacios eszkdzhasznalatuk - mobiltelefon, digitélis fényképezdgép, kép- és adatfeldolgozas szamitdgépen — célorientalt-
ta valik. A kirdndulas egyes allomasairol a kirandulast megel6zéen, majd az élménybeszamoldk alkalméaval prezentaciot
készitenek, ezaltal is mélyitik informatikai tudasukat. Mindezek egyuttesen segitik a modern tanulasi folyamatban nélk-
|6zhetetlen digitalis eszkdzok hasznélatahoz szlkséges készségek és képességek kibontakozasat. A kirandulas szer-
vezése és lebonyolitasa soran kooperativ munkafolyamatokat felhasznalva segitik elé Uj ismeretek befogadasat. Elva-
rasaink szerint a gyerekek egy-egy kirandulas szervezése és lebonyolitdsa soran, Ujra és Ujra felfedezhetik a jaték 6ro-
mét.

A kirdndulasok soran felelésséggel tartoznak dnmagukért és egymasért, igy szocialis kompetencijuk jelentés mérték-
ben fejlédik. A tervezd munkaban vald részvétel amellett, hogy erdsiti a kdzdsséget, pozitiv hatadssal van dnbecstilésuk-
re is.

NAT-hoz, Pedagégiai Programhoz val6 csatlakozas lehetéségei:

A fels6s osztalykirandulasok szervezése, lebonyolitasanak folyamata, és a kirdnduldsok soran megszerzett ismeretek
szervesen kapcsolodnak a Nemzeti Alaptantervben meghatarozott pedagdgiai célok eléréséhez. Magyarorszag tajegy-
ségeinek megismerése a tanuldkban segiti a hazafisag érzelemvilaganak kifejlddését, egyben lehetévé teszi a termé-
szeti, tarsadalmi és kulturalis értékek megismerését is. Emellett 6sztdnzi is a didkokat ezeknek az értékeknek megdrzé-
sére. A kirandulasok szervezése soran az osztaly, klilonbdz6 szavazasok utjan vélaszthat egy-egy program megval6su-
lasét illetéen, ezaltal a kirdndulas szervezése a didkot demokraciara is neveli.

Az osztalykirandulasok alkalmaval révid id6re kiszakitjuk a gyereket megszokott csaladi kornyezetébdl, és turak, kiran-
duldsok soran végbevitt programok altal, a gyerekeket rendszeres testmozgasra, onallésagra, személyes higiéniara
0sztonozzlk, igy elésegitve minden gyermek testi és lelki egészségre vald nevelését.

A kirandulas soran a diakok feleldsséggel tartoznak onmagukért, de egymasért is, amely szintén egyike a NAT altal
meghatarozott fejlesztési céloknak.

A program Osszedllitds soran, nagyon fontosnak tartottuk, hogy a gyerekek ralassanak egy-egy szakmacsoport tevé-
kenységére, mivel 7. és 8. osztalyos tanuldk esetén, ez kildndsen segiti a palyaorientaciét. A kirandulasok szervezése
soran, a palyavalasztast elésegitendd, ha lehetett gyarlatogatast, lzemlatogatast is beiktattunk a programok kozé.

A kiadasok tervezésének folyamata, az otthonrdl kapott zsebpénzzel valé gazdalkodas, a diakok pénziigyi nevelésében jatszik
nagy szerepet.
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A kirandulas soran szerzett ismeretek 0sszessége a kerettantervben évfolyamokra, valamint tantargyakra lebontott oktatasi célok
elérését is jelentdés mértékben elésegiti.

Pedagdgiai Programunk alapjan intézményiink nagy hangsulyt fektet a beilleszkedési és tanulasi nehézséggel kiizdd, gyermekek
beintegralasara. Ennek megfeleléen az osztalykirandulasok tervezése és lebonyolitasa soran a killéndsen tehetséges diakok segi-
tik a tanulasi és beilleszkedési nehézséggel kiizdé tarsaikat, hogy 6k is megfeleléen tudjanak bekapcsolodni a kirandulas szerve-
zésébe, a kozdsség altal tervezett programokba.

Il. A gyakorlatok (tevékenység) bemutatasa

9. Osztalykirandulas szervezése fels6 tagozatban

9.1.  Rovid 6sszefoglalo:

A gyakorlat rovid bemutatasa:

Az ,Osztalykirandulas szervezése felsé tagozatban’ projekt témaja a pedagdgiai programba beépitett osztalykiran-
dulésok tanévenkénti megtervezése és lebonyolitasa, a didkok aktiv bevonasaval. A program soran a gyerekek az
osztalyfénok koordinalasaval kutatbmunkat végeznek az Uti célnak valasztott tajegységek, teleptlések torténetérdl,
nevezetességeirél. A csoportok egyben Utvonal-, és programterv ajanlatot is készitenek. Az elkésziilt terveket osztaly-
fénoki oran ismertetik a tobbiekkel. A bemutatott tervek alapjan, az osztély koz6sen valogat a programajanlatok kézil,

és igy kdzosen kialakitjak az osztalykirandulas programtervét.

Célok:

A mai kor 10-14 éves korosztalyanak nemzeti 6nismerettel kell rendelkeznie. Az iskolai nevelésben az erés nemzettudat
kialakitasanak egyik fontos eszkdze az osztalykirandulas, mely lehetéséget teremt arra, hogy a tanulék megismerjék
Magyarorszagot, valamint a magyar nyelvterilet szellemi és targyi hagyomanyait, torténelmi emlékeit.

Ezeknek az ismereteknek a birtokaban, a hazahoz val6 kotddés, a magyarsagtudat er6sodik a tanulokban. A gyerekek
bevonasa a kirandulas tervezésének folyamataba amellett, hogy munkamegosztasra sarkallja a fiatal generéacio tagjait,
kreativitasra készteti a gyerekeket, erésiti felelésségtudatukat, végeredményben a szocialis kompetenciak fejlesztését
segiti el.
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Elvart hatasok, eredmények

Az osztalykirandulasok tervezése, lebonyolitasa rendkiviil értékes lehetdség, a gyerekek szocializaciojat, sze-
mélyiségjegyeinek fejlddését illetéen, ugyanakkor a testi-lelki egészségnevelést tekintve pozitiv szemléletforméald hata-
sa van. A fiatal generacio tagjait egy-egy kirdndulds egészséges életmodra, egészségtudatossagra dsztonzi. Az osz-
talykirandulasokon atélt élmények a tanar-didk viszonyt is alakitjak. Mélyil a tanar-diak kozétti kdlcsonds bizalmi kap-
csolat, amely kiléndsen a lelki egészségnevelés szempontjabél nagyon kivanatos.

Ujszeriiség:

A fels6s kirandulasok attol valnak ujszer(vé, hogy a kirandulasok tervezésének és lebonyolitasénak fazisaban
is kiemelt szerepet kap a testi-lelki egészség fejlesztése, valamint a nonformalis és az informalis tanulas.

A nonformalis tanulas az iskolarendszeren kiviil torténd, szervezett keretek kozott zajlo, hatarozott céllal torténd
tanulasi forma. llyen tanulasi tevékenység torténik a kirandulasok programjaiba beékelt gyarlatogatasok soran.

Az informalis tanulas valtozatos szintereken - k6z0sségi szinten - kotetlen formaban torténik, Iényege az infor-
macioszerzés, valamint a képességfejlesztés. llyenkor a didkok észre sem veszik, hogy egy tanulasi folyamatnak a
részesei. A tobbrétli kompetenciafejlédés mellett, gyarapodik tudasuk. Az osztélykirandulasok elékészitése, megélése,
még ha a gyerekben nem is tudatosul, fejleszti minden gyerek személyiségét, gazdagitja tudasat, ezaltal a kompetenci-
ak, készségek fejlédése prognosztizalhatd.

A testi-lelki egészség fejlédéséhez elengedhetetlen a jo kdzérzet, a megelégedettség a kiegyensulyozottsag, a
kreativitas, az életdrom, a munkakedv, a pozitiv tarsas kapcsolatok, az empatia, a célszer(i alkalmazkodas, a terhelhe-
t6ség. A felsoroltak mindegyike nagymértékben fejleszthetd egy-egy kirandulds alkalmaval, igy egy osztalykirandulas
segiti a tanulokat tudasuk bdvitése révén a testi-lelki egészségik fejlesztésében, életmodjuk, magatartasuk alakitasa-
ban.

Az élménypedagogiai jatékok beépitése az osztalykirandulasok tervezetébe, szintén Ujszeriiséget jelent. El-
ménypedagogiai jatékokkal kapcsolatban megélt tapasztalataink alapjan, valdszin(sithetd, hogy a jatékok osztalykiran-
dulas soran valo felhasznélasa el6segiti a kiranduldcsoporton belil a kozosseégformalast, csapatépitést, s nem utolsd
sorban a viddm hangulat révén jo kozérzetet teremt.

Ellenérzés, értékelés madja:

Az ellendrzés, értékelés folyamata soran a pozitivumok kiemelése mellett fontos szerepet jatszik az épit6 jellegu kri-
tika is. Az értekelés esetén nagyon fontos, hogy a gyerekek megbecsuljék egymas tevékenységet, ugyanakkor felismer-
jék a hibakat, hianyossagokat is, és mindezt megfeleld intelligenciaval kommunikaljak. Csak igy fejlddhet a tanuldk on-
értékelése. Az értékelés folyamata mar elkezdédik a tervezésnél, és a lebonyolitast kovetd iddszakban is folytatodik.
Formai: egyéni értékelés (Onértekelés), csoportos értékelés és tanari értékelés.

Az értékelés legfébb szempontja a pozitiv megerdsités.

<> Hivoszavak:

Osztalykirandulas; j6 hangulat; tanulas élmény dus programok révén; Magyarorszag tajegységeinek megtekintése, ezal-
tal Magyarorszag torténetének, kultirajanak, nevezetességeinek megismerése; kozosségépités; testi-lelki egészség.
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. Erintett kompetenciak

» Személyes kompetenciak
<~ befogaddi-, dnkifejezési készség
< helyes dnismeret formalasa, onfejleszté képesség
< kreativitas

> Kognitiv kompetenciak
<~ ismeretszerz§ képesség:
informaciok keresésenek, kivalasztasanak, begyijtésének és feldolgozasanak képessége
< 0Osszefliggések megfelel6 kezelésére iranyuld képesség
<~ problémamegoldo képesség

» Szocialis kompetenciak

értékek képviselete
csoportkezeld képesség
empatia

tolerancia
alkalmazkodas, elfogadas
szabalykovetés

G

» Digitélis kompetencia
< IKT eszk6zok magabiztos, kritikus, felelésségteljes hasznélatanak képessége
< komplex informaci6 el6allitasa, bemutatasa
<~ internetes kommunikacié biztonsagos hasznalatanak kialakitasa

F6 cél: A tanulok a kirdndulas szervezése és lebonyolitdsa soran, képesek legyenek eldonteni, mi szamit
értéknek, és mi az, ami nem. Ezek alapjan a kirandulds egyes helyszineihez kapcsolodo értékeket képesek
legyenek rangsorolni, €s ezek figyelembevételével az osztaly egy megvaldsithatod kirandulasi tervet készit-
sen! Elmény dus, kotott és szabadidés programok révén az osztalyba jard didkok kozotti tarsas kapcsolatok
erdsodjenek, fejlodjenek! A kirandulas tervezése €s lebonyolitasa soran, majd a kirdndulast kdvetd élmény-
beszamolok, értékelések alkalmaval célorientaltan és biztonsagosan hasznaljak az IKT eszkozoket.

4, Célcsoport:

Célcsoport: altalanos iskola felsé tagozatos osztalyai
Korosztaly: 10-14 évesek
Csoport ajanlott Iétszama: 20-40 f6

5. Sziikséges idokeret, gyakorisag:

Alkalmak gyakorisaga: 1 alkalom/tanév
Egy alkalom id6kerete: 2-3 nap
5. és 6. évfolyamokon esetleg erdei iskola jelleggel: 3-5 nap

6. A program egyedi human-eréforras igénye:
<> az osztalyba jaré diakok

< osztalyfénok, kisérépedagdgus,
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<> szaktanarok, konyvtaros pedagogus, informatikus szakember
< pedagdgiai asszisztens
< szilék

< kulsé partnerek (szallasadok; muzeumi dolgozok; utaztatd cég alkalmazottai)

.6. A program egyedi eszkozigénye:

szamitogeép, projektor, fenyképezbgép, térkép, papir, zsindr, toll, éra, éiménypedagogiai jatékeszkozok
OSZTALYKIRANDULAS SZERVEZESENEK MEGVALOSITASA
ELOKESZITES
1. Szervezést indité osztalyfonoki ora:

o A kirandulas uti céljanak, fobb allomasainak kivalasztasa
o Kutaté munka témainak ismertetése csoportonként:
= 1. csoport: A kirdndulas soran meglatogatott telepiilések torténete.

= 2. csoport: Az egyes telepiilések jellemzdi:
pl.: foldrajzi fekvése, adottsagai, népessége, ipara

= 3. csoport: A telepiilés kulturalis programjai, sportélete.
= 4, csoport: Gasztronomia, turizmus, hires emberek.
e Feladatok iitemezése (Hataridok megadésa)

e Csoportalakitas élménypedagogiai modszerekkel - Csoportvalasztas

rar. s r

j) magyar nyelv és irodalom éra: a helyszin irodalmi kapcsolédasai, nevezetes épllet- és foldrajzi
neveinek helyesirasa, szévegértési feladatok

k) technika és rajz érak: utvonalterv készitése, tablotervezés a kutatomunkardl, a telepilés és a
festészet, nevezetes épluletek

) torténelem ora: a helyszin torténelmi jelentdsége, torténelmi emlékei, néprajza
m) konyvtari ora: kutatomunka — informaciogyujtés

n) természetismeret dra: a telepilés helye a térképen, fekvése, természeti adottsagai, gazdasaga,
népessége

0) ének-zene ora: a telepllés népdalai, zenei vonatkozasa, népszokasok
p) osztalyfénoki ora: tervezés, megbeszélések

q) informatika ora: Utvonalterv készitése, ismerkedés a kiadvanyszerkeszté programmal;
Tablazat készitése az elbzetes koltségtervezetrdl
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PROGRAMTERVEZES

1. Beszamolo a kutatomunkardél csoportonként

A csoportok a kutatomunkarol képes ismeretk6z16 prezentaciot készitenek. Csoportonként beszamolnak az
Osszegylijtott tudnivalokrol.

2. Programtervek elkészitése csoportonként

e utvonalterv elkészitése
e kirandulés részletes id0 €és programterve
o Programterv elkészitésének tartalmi szempontjai:
= részletesen kidolgozott napirend
= egy muzeumi program tervezése tarlatvezetéssel
* megtekinteni tervezett kulturalis latnivalok — tanuloi idegenvezetéssel
= szabadidds program
= ebéd — étterem és menii megjelolése
o koltségvetési terv a kiadasokrol (utazasi koltség, ebéd, belépdk)

Programtervek bemutatisa csoportonként:
e PowerPoint bemutato
e szoOrolap, fiizet formatum
e szobeli ismertetés stb.

4. Ko0z0s osztalykirandulasi terv osszeallitasa a hallott otletek alapjan

OSZTALYKIRANDULAS SZERVEZESENEK ZARASA

1. Osztalykirandulés lebonyolitasa a kozdsen elfogadott programterv alapjan
2. Elménybeszamolé a kirandulas soran készitett fényképek felhasznalasaval

3. Ertékelés
e (Csoportmunka értékelése
e Mi az, ami a kirandulas szervezése, lebonyolitasa sordn jo volt?
A kirandulas mely programelemein sziikséges valtozatni?

OSZTALYKIRANDULAS AJANLOTT UTVONALAI EVFOLYAMONKENT

Az utvonal ajanlasok okai:
1. Also6 tagozat €s felso tagozat évfolyamaiban ugyanaz a kirandulasi tvonal lehetdleg ne ismétlédjon.
2. Az ajanlott utvonalak minél nagyobb mértékben kapcsolodjanak az adott évfolyam tanulményaihoz.
3. Az utvonalajanlasok megtételénél a gyerekek életkorabol adodo terhelhetdséget is figyelembe vettiik.
Kisebbek részére rovidebb, idésebbeknek viszont, Gitvonalban hosszabb kirandulasokat ajanlottunk.
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Utvonalajanlasok évfolyamonként:

6.évfolyam:

a) Balatonfelvidék
(akar erdei iskola jelleggel)

S.évfolyam:

a) Orség — Szombathely
(akar erdei iskola jelleggel)

VAGY VAGY

b) Balatonfelvidék b) Sopron - Fertdd

8.évfolyam:
a) Pannonhalma - Gyo6r

7.évfolyam:
a) Sopron - Fertdd
VAGY VAGY

a) Pécs és kornyéke b) Dunakanyar

287



Javaslataink a kirandulasokon eddig szerzett tapasztalataink alapjan:

1. 20 f6 alatti osztalylétszamok esetén célszerii, ha a parhuzamos osztalyok egyiitt men-
nek kirandulni.

2. Ha a két parhuzamos osztaly k6zos kirandulds nem valosithatd meg, akkor autdébusz
helyett, tomegkdzlekedéssel vald utazas ajanlott. Ebben az esetben azonban, az utazasi
1d6, jelentés megnovekedése miatt a programtervezetbe leirt programok mindegyike
nem valdsithato meg.

3. A kirandulés szervezésekor az autobuszt és a szallast érdemes lehetdleg még dsszel le-
foglalni!

Otddik és hatodik évfolyamokon, ha az iskolavezetés, és a sziilék tdmogatjak, az osztalyki-

randulas, akar erdei iskola jelleggel is megvaldsithato.

Kidolgozdk:

A gyakorlat kidolgozdi:
Baloghné Horvath Adrienn; Takacsné Klepacs Adrienn; Mezriczky Lajos; Dominik Arpad

A gyakorlat megszélithatd képviselsje: Dominik Arpad

Elérhetsége:
Piarista Iskola, Nagykanizsa

email: dominik.arpad@nagykanizsa.piarista.hu
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KIRANDULASTERVEZETEK
ORSEG - SZOMBATHELY

Az 1. alkalom bemutatasa:

Utvonal:
1.nap: Nagykanizsa — Velemér — Magyarszombatfa — Oriszentpéter — Pankasz — Orimagyardsd
Megtett ut: 120 km
2.nap: Orimagyarésd — Szentgotthard - Apétistvanfalva — Nagyrakos — Széce — Vadasa-t6 — Orimagya-
résd
Megtett ut: 90 km
3.nap: Orimagyarésd — Szombathely — Nagykanizsa
Megtett ut: 150 km
Osszesen megtett ut: 360 km ~ 400 km
Utazas: Kildnjaratl autébusszal
Szallas: Orimagyardsd
Eletfa Evangélikus Ifjisagi Tabor — Orimagyarésd
http://eletfa.lutheran.hu/

1.nap:
1. Velemér:
1.1. Szentharomsaq templom: 0,5 dra
http://velemer.hu/?g=hu/templom
1.2. Sindiimizeum: 0,5 6ra

http://csinyalohaz.hu/index.php/orseqi-muzeumok/165-velemeri-sinduemuzeum
2. Magyarszombatfa:

2.1. Keramiagyar (MAT): 1 6ra
http://www.matkeramia.hu/

2.2. Fazekashaz 2 0ra
http://kirandulastippek.hu/orseq/maqyarszombatfa-fazekashaz

3. Oriszentpéter:

3.1. Arpad-kori templom: 0.5 6ra
http://kirandulastippek.hu/orsea/oriszentpeter-arpad-kori-templom

3.2. Kozépkori téglaégeto 0,5 6ra
http://www.orseq.info/hu/info/latnivalok/oriszentpeter/kozepkori-teglaeqeto.html

3.3. Orséqi Nemzeti Park 2 6ra
Weboldal: http://www.orseginemzetipark.hu/
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A 2002-ben létrehozott Orségi Nemzeti Park az Orségi Tajvédelmi Korzet, va-
lamint a Belso-Orség és a térség hataran futo Raba-volgy még természetkozeli
allapotban 1évo teriileteit oleli fel. Ebbol 3104 ha fokozottan védett.

4. Pankasz:

Szoknyas Haranglab 0,5 dra
http://kirandulastippek.hu/orseg/pankasz-szoknyas-haranglab

Megkozelités
Pankasz Oriszentpéterté| 6 km-re talalhatd Zalalvé iranyaba.

5. Qrimagyarésd:

Orimagyarosd kdzség Vas megy déli részén az Orségben talalhatd, szomszédos telepiilései: északon
Felsémarac (bicikliuton is megkozelithetd) keleten a laprétjérél hires Szbce, délkeleten a Vadasa-to
miatt kedvelt Hegyhatszentjakab, délnyugaton Szaknyér, és nyugaton Viszék. Vasutvonal nincs, de a
SzGcei és a Zalalovoi vasutéllomasok 5-6 km tavolsagra vannak. Zalalovd varos 7 km-re, Kormend és
Oriszentpéter varosok 16 km-re talalhatok.

Vacsora vendéglében 1 dra

A helyi latnivaldk:

Vardomb (véddsancokkal, kilatbval a kdzségre)

1862-ben épilt evangélikus templom,

2. vilaghaborubdl fennmaradt 2 km hosszu lovészarok és tankcsapda,

ugyanitt egykor bakhatas modszerrel miivelt teriilet, mara beerdéstilt, az eredeti
allapotaban fellelhetd.

b=

Lefekvésig a kovetkezd élménypedagdgiai jatékok koziil valogatunk:

1. Héarom targy:

Eszkdzigeny: Kulonbozd hasznalati targyak

A jaték leirasa: Mindenki kivalaszt harom targyat. A jaték célja az, hogy ezen a harom targyon keresztil
mutassa be magat a tobbieknek. A targyak szimbolizalhatjak 6t, vagy a szaméra fontos torténéseket, élete
kulcsszemélyeit stb. a tagok korben Ulnek, és sorban megnézik mindenki targyait. Ezutén a csoport
megbeszéli az élményeiket, kinek sikertlt a legjobban szimbolizalni magat a targyakkal.

2. Ko6zos mese:

Eszkdzigény: Rongylabda

A jaték leirasa: A jatékosok korben linek. Az a feladat, hogy egyutt, kdzdsen irjanak egy mesét. A cso-
portvezet6 elkezdi, a csoporttagoknak kell folytatnia. Akinek a labdat dobjak, annak kell folytatnia, igy
mindenkinek mindig figyelnie kell, hiszen sosem tudhatja, hogy mikor keril hozza a labda. Epp ezért
érdemes eldre leszogezni, egy ember tobbszor is megkaphatja a labdat. Mindenki azt, és annyit mond,
amit és amennyit akar, de természetesen a mar elkezdett torténetet kell folytatnia. A torténetet a csoport-
vezet6 kezdi, 6 dobja el a labdat is el6szor. A kezdés legyen semleges, és ne adjon kildndsebb tdmpontot
arra, hogy hogyan folytatodjon a torténet. Erdemes ismert mesekezdéseket hasznalni, példaul ,hol volt,
hol nem volt, volt egyszer...” Ha kész a mese, érdemes megbeszélni, ki milyennek latja, ki hogy médosi-
tott volna rajta, kinek mit jelentett (Benedek, 1992).
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3. Hollywood Filmkocka:

Eszkdzigeny: Laminalt képkockak; ceruzak; radir
A csoportot lelltetjik véletlenszeriien parosaval ugy, hogy a parok egymasnak hattal tilnek.
A péros egyik tagja egy hollywodi film valamelyik filmkockajat kapja kézbe. A paros masik tagja rajzot
készit parjanak elbeszélése alapjan.
A jatékosok feladata kdlcsdndsen, hogy a rajzban és a filmkocka elmesélésében pozitivumokat talaljanak!
A jaték legvégen a jatékosok megprobaljak dsszeallitani magat a filmet!

Rajzolas vakon:

Eszkomgeny papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben Ulnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a masikat ugy, hogy
kdzben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkésziilését kovetden, a
parok képet cserélnek egymassal és fliggdlegesen felirjak a rajzra parjuk nevet.
A vezeték és keresztnév kezd6betuivel parjuk egy-egy jo tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a j6 tulajdonsagok felirdsaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.

5. Haz, fa, kutya:
Eszkdzigény: papirlap alatéttel; filctoll
A jaték leirasa: A csoport a jatékot parokban jatssza (ha a |étszam pératlan, akkor vagy az egyik csoport-
tagot megfigyelének kérjlk fel, vagy a csoportvezetd beszall a jatékba). Minden par két tagja egymassal
szembefordulva foglal helyet, térdik 0sszeér, rajta elhelyezve a papirlap az alatéttel, és a filctollat mind-
ketten megfogjak. A csoportvezetd arra kéri a résztvevoket, hogy mindenki hunyja be a szemét és képzel-
jen el egy tetszés szerinti tajat, benne egy hazzal, a haz mellett egy faval, mellette, kutyaval. Engedjék
szabadon képzeletiket. Kb.2-3 perc mulva a csoportvezetd arra kéri a parokat, hogy szavak nélkil, teljes
csendben rajzoljanak, a filctollat egyUtt fogva, egy képet, amin van egy haz, egy fa és egy kutya. Amikor
minden par elkésziilt a feladattal, a képeket kozszemlére tesszlik. A parok beszamolnak érzéseikrdl,
tapasztalataikrol, elemzik a produktumot, és kozosen megbeszélik, milyen élményeket szereztek a non-
verbalis kommunikacidval, az empatiaval, egymas befolyasolasaval kapcsolatban.
6. Folytasd a szamsort:

Eszkdzigény: Dobdkockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszu papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az a
szemely, aki a kezében lévé dobokockak kozul valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamokat
novekvé sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az Ujabb hatost dobé jatékos
irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szdmsort kettesével ndvelve
folytathatja.

2. nap:

Reggeli a szallason 1 éra

6. Szentgotthard:
Opel — Gyarlatogatas 3 ora

http://www.opel.hu/opel-elmeny/szentqotthardi-opel-qyar/rolunk.html

7. Apatistvanfalva: 0,5 o6ra
Hatar6rmuzeum (Belépés ingyenes)
htto.//www.apatistvanfalva.hu/turizmus/hataror-emlekhely

8. Ebéd vendéglében: 1 dra
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9. Nagyrakos: Baksa Eszter mesemondd 1,56ra
httos://www.mediaklikk.hu/2017/09/05/arcvonasok-baksa-eszter-naqyrakos-

polgarmestere/

10. Szdce: Tulra a sz6cei T6zegmohalaphoz 20ra
http://www.orseq.info/hu/info/zold-kaland/tanosvenyek/tozegmohas-lapret-tanosveny.html

11. Vadasa - t6: (ldGjaras és rendelkezésre allo id6 kerdese)

12. Vacsora vendéglében 1 6ra
13. Orimagyarésd: Kiirtoskalacs készitése 20ra
3.nap:

Reggeli a szallason 1 dra

1. Szombathely:

1.1. Székeseqyhaz (ldegenvezetéssel) 1 6ra
https://www.martinus.hu/szekesegyhaz

1.2. Torténelmi Témapark 1 6ra
http://www.temapark.hu/

1.3. Séta Szombathely F6 terén 1 6ra

1.4. Ebéd a Szily Janos utcai Kollégiumban 1 6ra

1.5. Kalandvaros Jatszdpark - Szombathely 3-4 éra

http:/szova.hu/KALANDVaROS3.html
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ELLATAS:

1. nap:
Ebéd: Otthoni batyus
Vacsora: Ettermi meleg
2. nap:
Reggeli: Boltban vasarolt, sajat készitési
Ebéd: Ettermi meleg
Vacsora: Ettermi meleg
3. nap:
Reggeli: Boltban vasarolt, sajat készités
Ebéd: Szombathely Szily utcai Kollégium

SZALLAS: Orimagyarésd: Eletfa — Evangélikus Ifiiségi Tabor
UTAZAS: 400 km megtett Gt

ERVEK a valasztott programok mellett:

1. Az Orségi Nemzeti Park névény- és allatvilaganak jellemzéi szervesen csatlakoznak az 6tédik
osztalyos Természetismeret kerettantervhez:

a. Atalaj f6 alkotoelemei (k6zettormelék, humusz levegd, viz,).

b. A talaj védelme.

c. Atermészeti és a tarsadalmi-gazdasagi kornyezet kdlcsonhatésai.
d. Hetkoznapi lehetdségek a kornyezet megdvasa erdekében.

2. Az Orségi Nemzeti Park megismerése nagyon jol illeszkedik az 6todik osztalyos Hon- és nép-
ismeret, valamint a rajz- és vizudlis kultira kerettantervekhez:

a. Alakdhely természeti adottsagai, helytorténete, néphagyomanyai

b. Atermészet, (pl. névény, idéjaras, ember, taj, allat) az épitett kdrnyezet (pl. épllet, te-
lepilés, hid) idébeli folyamatainak, valtozésainak (novekedés, pusztulas, fejlédés, le-
bomlas, 6regedés, penészesedés, rozsdasodas) megfigyelése

c. Konyhai cserépedények: a fézés, sités, talalas, élelmiszertarolas edényei.
d. Fazekasmesterség
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A 2. alkalom bemutatasa:

Kirandulastervezet — Balatonfelvidék
2 nap (1 éjszaka)

Utvonal:
1.nap: Nagykanizsa — Stimeg — Ajka — Herend — Veszprém — Balatonalmadi-Kaptalanflired
Megtett at: 160 km
2.nap: Kaptalanfured — Balatonf(izf6 — Balatonfured — Tihany — Nagyvazsony — Tapolca - Nagykanizsa
Megtett at: 120 km
Osszesen megtett ut: 460 km ~ 500 km
Utazas: Kildnjaratl autébusszal
Szallas: Balatonalmadi-Kaptalanfired
Kispesti Onkorményzat Kaptalanfiireden lévé Ifjisagi Tabora
http://kaptalanfured.kispest.hu/
Komfortos fahazak
Komfortos apartman
Etkezés:
.nap: Meleg vacsora a szallason
. nap: Reggeli a szallason
Ebéd (Iskolai étkezdében, vagy étteremben)
Programok - Belépok:
. nap:
Tapolca - Tavas-barlang 1 6ra
http://www.bfnpi.hu/hu/tapolcai-tavasbarlang-latogatokozpont
Sumegi Var 1 dra
http://www.sumegvar.hu/
Ajka - Gyarlatogatas: 1 dra
http://kirandulastervezo.hu/celpont/ajka/kristaly-muzeum
Herend — Porcelanmanufaktira 1 6ra
http://herend.com/porcelanium-latogatokozpont
Ebéd batyubol 0,5 dra
Veszprém felfedezése jatékosan
https://osztalykirandulas.hu/szabadidos-program/varosfelfedezo-seta-kvizjatek-veszprem/ 1,5 6ra
Veszprém — Szent Istvan VoIgyhid megtekintése
http://veszpreminfo.hu/record/szent-istvan-volgyhid
Veszprém — Tlztorony
http://www.vmmuzeum.hu/main.php?menu=tuztorony
Veszprém — Gizella Kapolna
http://www.gizellagyujtemeny.hu/Fooldal
Veszprém — Szent Mihaly Székesegyhaz
http://veszpremiersekseg.hu/

1

o

;

Balatonalmadi — Szallas elfoglalasa 1 6ra
Vacsora a szallason 0,5 6ra
Este: Séta, fagyizas; Elménypedagogiai jatékok

2. nap:

Reggeli a szallason 16ra
Balatonfiizf0 — Bobozas 1 6ra
http://balatonibob.hu/

Balatonfiizf0 — Serpa Kalandpark https://www.serpakalandpark.hu/ 1,5 6ra

Ebéd - Etteremben1 éra
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Jokai Emlékhaz — Balatonflired 0,5 6ra

Balatonfired — Sétahajozas 1 dra
http://setahajo.hu/fured/
Marcipanhaz — Tihany 0,5 6ra
http://marcipanhaz.com/
Tihanyi Bencés Apatsag 2 0ra

http://www.tihanyiapatsag.hu/Tihanyi Bences Apatsag.html

ERVEK a valasztott programok mellett:

1. A Balatonfelvidéki kirandulas fébb programhelyszinein (Stimeg; Veszprém; Tihany) szerzett is-
meretek nagymértékben segitik az 5. és 6. osztalyos torténelem kerettantervben rogzitett célok
(pl.: @ nemzeti 6ntudat kialakitasa, fejlesztése, a hazafias nevelés, az allampolgarsagra és de-
mokraciara nevelés) eléréset,
s jOl illeszkednek torténelmi tanulmanyaikhoz ,A Magyar Kiralysag viragkora’.

2. A Balatonfelvidék megismerése nagyon jél illeszkedik az 6tddik és hatodik osztalyos Hon- és
népismeret, valamint a rajz- és vizudlis kultura kerettantervekhez:

a. Helytorténet, helyi hagyomanyok, nevezetességek.

b. Arégio hon- és népismereti, néprajzi jellemzéi, néphagyomanyai.

3. A Balatonfelvidéki kirandulés programjai kozott vannak olyan programok (Ajka; Herend tizemla-
togatas), melyek Technika életvitel és gyakorlati ismeretek tantargy keretein belil a palyaorien-
taciot segitve, szakmak jellemzdinek és az azokra val6 alkalmassagnak a megismerését, a pa-
lyavalasztas iranyitasanak el6készitéset segitik eld.

Elménypedagogiai jatékok a kirandulas alatt esténként vagy es6s napokon:

1. Folytasd a szamsort:
Eszkozigény: Dobdkockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszl papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az
a személy, aki a kezében lévd dobokockak kozul valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamo-
kat ndvekvd sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az Ujabb hatost dobd
jatékos irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szdmsort kettesével
novelve folytathatja.
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2. Rajzolas vakon:
Eszkozigeny: papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben ulnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a masikat ugy, hogy
kozben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkészulését kovetden,
a parok képet cseréinek egymassal és flggdlegesen felirjak a rajzra parjuk neveét.
A vezeték és keresztnév kezddbetlivel parjuk egy-egy jo tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a j6 tulajdonsagok felirdsaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.
Ertékelés: Hogyan sikeriilt dontést hozni, csoportként? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a
feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezet6 szerep?

3. Ko6zds mese:

Eszkdzigeny: rongylabda

A jaték leirasa: A jatékosok kdrben linek. Az a feladat, hogy egyutt, kdzosen irjanak egy mesét. A cso-
portvezetd elkezdi, a csoporttagoknak kell folytatnia. Akinek a labdat dobjak, annak kell folytatnia, igy
mindenkinek mindig figyelnie kell, hiszen sosem tudhatja, hogy mikor kerill hozza a labda. Epp ezért
érdemes el6re leszogezni, egy ember tobbszor is megkaphatja a labdat. Mindenki azt, és annyit mond,
amit és amennyit akar, de természetesen a mér elkezdett torténetet kell folytatnia. A torténetet a cso-
portvezetd kezdi, 8 dobja el a labdat is elészor. A kezdés legyen semleges. Erdemes ismert mesekez-
déseket hasznalni, péeldaul ,hol volt, hol nem volt, volt egyszer...” Ha kész a mese, érdemes megbe-
szé&Ini, ki milyennek latja, ki hogy modositott volna rajta, kinek mit jelentett (Benedek, 1992).

KIRANDULASTERV - SOPRON

Utvonal:

1.nap: Nagykanizsa — Ostffyasszonyfa — Nagycenk — Fertrakos — Sopron
Megtett Ut: 240 km

2.nap: Sopron — 7062 St. Margarethen im Burgenland, Ausztria (Es6s id6 esetén Sarvar) —
Nagykanizsa
Megtett ut: 230 km

Osszesen megtett Gt: 450 ~ 500 km

Utazas: Kilonjaratu (bérelt) autdbusszal

Széllas: Sopronban Ifjusagi Szalloban
Program:
Ostffyasszonyfa: A Pannénia Ring megtekintése. 0,5 dra

Betekintés az éppen zajlé versenyekbe.
https://www.pannonia-ring.com/index.php

Nagycenk: Széchenyi Mauzoéleum 0,5 dra
http://www.szechenyiorokseg.hu/index.php/szechenyi-orokseg/szechenyi-mauzoleum
Széchenyi Emlékmuzeum 1 dra

http://www.szechenyiorokseg.hu/
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Fertorakos: Fertbrakos nevezetességei:

Mithras barlang megtekintése 0,5 6ra

http://www.mithras.hu/

FertOrakosi kéfejtd 0,5 ¢dra

https://www.fertorakosikofeijto.hu/

Sétahajozas a Ferté-tavon 1 dra

http://fertotavihajoutak.hu/

Fertdrakosi varosnézés kisvonattal 0,5 6ra
Sopron: Soproni varosnézés kisvonattal 0,5 6ra

Soproni nyari bob hasznalata 0,5 6ra

http://www.sopron.bobozas.hu/hu

Tiztorony 0,5 dra

http://www.tuztorony.sopron.hu/index.php/hu/

Kecske templom 0,5 0ra

http://bencessopron.hu/hu

SZALLAS: Soproni Gyermek és Ifjusagi Tabor (9406 Sopron, Brennbergi (t)

https://osztalykirandulas.hu/szallas/5391-es-ifjusagi-tabor-sopron/
- VACSORA a szallason
- ESTI PROGRAM: Séta, fagylaltozas a belvarosban.
Esds id6 esetén élménypedagdgiai jatékok a szallason

2. nap:

Sopron: REGGELI a szallason

Szaraz idd esetén:

Ausztria - Fami,Iy Park: 7 6ra
EBED a Kalandparkban

Esds id6ben:

Sarvaron a Nadasdy Var meqtekintése 1 6ra
http://sarvarvar.hu/

Sarvari Elményfiird6zés 6 ora
http://www.sawqﬁurdo.hu/
EBED a Sarvari Flrdében

Hazaérkezés: 19 6ra koriil
(A hazaérkezés idépontja valtozhat a hataron vald varakozas fliggvényében!)

ERVEK a valasztott programok mellett:

1.

A Soproni kirandulas fébb programhelyszinein (Nagycenk; Fertéd; Sopron; Sarvar) szerzett is-
meretek, nagymértékben segitik a hatodik és hetedik osztalyos torténelem kerettantervben rog-
zitett célok (pl.: a nemzeti éntudat kialakitasa, fejlesztése, a hazafias nevelés, az allampolgar-
sagra és demokraciara nevelgs) elérését,
jol illeszkednek a diakok torténelmi tanulmanyaihoz ,A forradalmak és a polgarosodas kora Eu-

7,

répaban és Magyarorszagon”; ,Széchenyi Istvan elméleti és gyakorlati munkassaga.”

Nagycenk, Fertdrakos, Fertéd, Sopron megismerése nagyon jol illeszkedik a hatodik osztalyos
Hon- és népismeret, valamint a Rajz- és vizualis kultura kerettantervekhez:
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a. Helytorténet, helyi hagyomanyok, nevezetességek.
b. Arégié hon- és népismereti, néprajzi jellemz6i, néphagyomanyai.

3.A Soproni kirandulas programjai k6zott vannak programok melyek a Hittan tantargyhoz
kapcsolhato ismertek (pl.: szerzetesrendek Magyarorszagon) megismerését segitik eld.

Elménypedagogiai jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

1. Folytasd a szamsort:
Eszkdzigeny: Dobokockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszl papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az
a személy, aki a kezében lévd dobokockak kozul valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamo-
kat ndvekvd sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az ujabb hatost dobd
jatékos irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szdmsort kettesével
novelve folytathatja.

2. Rajzolas vakon:
Eszkdzigény: papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben llnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a méasikat ugy, hogy
kdzben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkészilését kovetden,
a parok képet cserélnek egymassal és fliggélegesen felirjak a rajzra parjuk nevét.
A vezeték és keresztnév kezdbbetuivel parjuk egy-egy jo tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a jo tulajdonsagok felirdasaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.
Ertékelés: Hogyan sikertilt dontést hozni, csoportként? Hogy érzitek, mennyire sikerdilt teljesiteni a
feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezet6 szerep?

3. Ko6zds mese:

Eszkdzigény: rongylabda

A jaték leirasa: A jatékosok korben llnek. Az a feladat, hogy egyutt, kozosen irjanak egy mesét. A cso-
portvezetd elkezdi, a csoporttagoknak kell folytatnia. Akinek a labdat dobjak, annak kell folytatnia, igy
mindenkinek mindig figyelnie kell, hiszen sosem tudhatja, hogy mikor kerill hozza a labda. Epp ezért
érdemes elére leszogezni, egy ember tobbszor is megkaphatja a labdat. Mindenki azt, és annyit mond,
amit és amennyit akar, de természetesen a mar elkezdett torténetet kell folytatnia. A torténetet a cso-
portvezetd kezdi, 8 dobja el a labdat is elészér. A kezdés legyen semleges. Erdemes ismert mesekez-
déseket hasznalni, példaul ,hol volt, hol nem volt, volt egyszer...” Ha kész a mese, érdemes megbe-
szé&lni, ki milyennek latja, ki hogy modositott volna rajta, kinek mit jelentett (Benedek, 1992).
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KIRANDULASTERV - PECS ES KORNYEKE

Utvonal:

1.nap: Nagykanizsa — Bohonye — Nagybajom —Kadarkut — Szigetvar —-Pécs
Megtett ut: 140 km

2.nap: Pécs-Szigetvar — Nagybajom- Bohonye- Nagykanizsa
Megtett at: 140 km
Osszesen megtett ut: ~ 350km ~ 400 km

Utazas: Kilonjaratl autébusszal

Szallas: Zirci Ciszterci Apatsag-Pécsi Szallashely és Latogatokozpont
http.//zirciapatsag.hu/szallas/pecs

Etkezés:
1.nap: Batyus ebéd; Meleg vacsora a szallas étkezdéjében
Sités-fézés a szabadban (J6 id6 esetén)
2. nap: Reggeli a széllas étkezdéjében — Fott virsli mustarral, kenyérrel

Ebéd (Etteremben- menii)
Programok - Belépdk:

1. nap:

Szigetvar: Zrinyi Var
http://www.tdmszigetvar.hu/hu/hely/zrinyi-var
Ebéd batyubdl

Pécs:

Varosnézés: Pécs - Zsolnay Kulturalis Negyed
www.zsolnaynegyed.hu

Szabadidd a belvarosban

Pécs — Szallas elfoglalasa

Vacsora a szallason (18 drakor)

Jo id6 esetén: Séta, fagylaltozas Pécs csodas utcai kozott
Esés id6 esetén: ElIménypedagogiai jatékok

2. nap:

Reggeli a szallason

Mecsextrém Kalandpark-Pécs
http://www.mecsextrem.hu/

Pécsi Allatkert és Akvarium-Terrarium
http://pecsz00.hu/

Ebéd étteremben (Meni)

Pécsi Székesegyhaz, Plspoki Palota, Dzsami
https.//pecsieqyhazmeqye.hu/turisztika/

Pécsi Tv-torony megtekintése
http://www.tvtoronypecs.hu/

Orf(i - Séta és sarkany hajézas
www.orfufitt.hu/orfufitt/index.php/programok/sarkanyhajozas

Varhaté hazaérkezés: 20 dra kordl
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ERVEK a valasztott programok mellett:

1. Bioldgidhoz szervesen csatolhatok a pécsi allatkertben szerzett ismeretek.
2. Szigetvar és Pécs torténete jol illeszkedik a hetedikes Torténelem kerettantervhez.

3. A Mecsek és kornyéke jol kapcsolhatd a Foldrajz tantargyon beldl, ,A Karpat-medencevidék
természetféldrajzi egysége” témakorhoz.

4. A Zsolnai Porcelanmanufakturaban folyé munkafolyamatok megismerése Technika életvitel és
gyakorlati ismeretek tantargy keretein belul a palyaorientaciot segitve, szakmak jellemzéinek és
az azokra val6 alkalmassagnak a megismerését, a palyavalasztas iranyitdsanak el6készitését
segitik eld.

Elménypedagogiai jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

1. Folytasd a szamsort:
Eszkdzigeny: Dobokockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszu papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az
a személy, aki a kezében 1év6 dobdkockak kdzll valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamo-
kat novekvo sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az ujabb hatost dobd
jatékos irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szdmsort kettesével
novelve folytathatja.

2. Rajzolas vakon:
Eszkdzigeny: papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben Ulnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a masikat tgy, hogy
kdzben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkészulését kovetden,
a parok képet cserélnek egymassal és fliggélegesen felirjak a rajzra parjuk nevét.
A vezeték és keresztnév kezdbbetivel parjuk egy-egy j6 tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a jo tulajdonsagok felirdasaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.

Ertékelés: Hogyan sikeriilt ddntést hozni, csoportként? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a fela-
datot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezetd szerep?

Kirandulastervezet: Gyor - Pannonhalma
2 nap (1 éjszaka)

Utazas: Kildnjaratl autébusszal

Utvonal:

Nagykanizsa — Zalaegerszeg — K&m — Doba - Papa — Tét — Gyérujbarat - Gy6r: 180 km (2 6ra 48
perc)

Parkolas: Ingyenes turistabusz-parkolok Gyérben
http://turizmus.gyor.hu/article/ingyenes_turistabusz_parkolok gyorben.html

Gydri Varosfelfedez0 séta, fagyizas 1 6ra

Gyor letolthet6 térképe:
http://turizmus.gyor.hu/data/files/turizmus/kiadvnyok/gyormap hu eng.pdf

Latnivaldk a belvarosban, melyek koziil valogathatunk:
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Nagyboldogasszony Székesegyhaz-Gyor: 1 6ra

http://gyor.eqyhazmeqgye.hu/szekeseqyhaz
https://www.utazzitthon.hu/latnivalo/gyor/puspoki-szekesegyhaz-1770

Piispokvar: 1 éra

Megjelenités térképen
http://www.kaptalandomb.hu/hu/kiallitas/3/puspokvar-toronykilato/

Varoshaza (Varoshaz tér 1.): 1 éra

Informaciok a Diszterem és a torony latogatasardl ide kattintva.
Megjelenités térképen
Baross ut: 0,5 6ra

A varos sétaloutcajan, a 18. szam alatti épulet falan egy marvanytabla, az utca burkolatan voros téglak
sora emlékeztet az egykori Fehérvéri-kapura (1792), és a folé épiilt tiztoronyra, mely a varos védelmét
szolgalta.

Megjelenités térképen

Széchenyi tér: 0,5 6ra
Gy6r megujult barokk fétere a varos életének fontos szinhelye.

Megjelenités térképen

https://www.utazzitthon.hu/latnivalo/gyor/szechenyi-ter-1898

Maria-oszlop: 0,5 6ra

A tér kdzepén allo emlékmdivet Kollonich Lipot gyéri puspok emeltette 1686-ban, Buda toroktdl vald
visszafoglalasa emlékére.
Megjelenités térképen

Bencés épiiletegyiittes: 1 6ra

A Loyolai Szent Ignac bencés templomot, a rendhaz és a gimnazium épiiletét jezsuitak épitették a XVII.
szazadban. A rend feloszlatdsa utan a bencések lettek az épiletegyuttes tulajdonosai. A tér déli oldalan
allé bencés kolostor részeként ma is eredeti funkcidjaban mikodik a korai barokkos diszités(l Patika-
muUzeum.

Megjelenités térképen

Lloyd:

(Széchenyi tér 7.): a tobb szintes, f6 homlokzatan barokk és klasszicista stilusjegyeket 6tvoz6 épulet —
mely a XV. szazad végén vendégfogaddnak épilt — mai modern formajat a 2010-ben befejezddatt feldji-
tassal nyerte el.

Megjelenités térképen

Apatur - haz:

(Széchenyi tér 5.) Az Apatar-hazat 1741-1742-ben Sajgh6 Benedek pannonhalmi féapat épittette. A
pompas barokk palota 1949 6ta a helytorténeti muzeum otthona.
Megjelenités térképen

Vastuskos haz
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(Széchenyi tér 4.): a hagyomany szerint nevét a sarokerkélye alatt allo fatuskérél kapta, melybe a Gyér-
ben megforduld iparoslegények egy-egy szoget vertek. A vastusko valojaban az 1830-as évektdl itt
mUikodott fliszerkereskedés megmaradt cégére.

Megjelenités térképen

Esterhazy-palota:

(Kiraly u. 17.): az épulet kozépkori eredetli apro hazak 6sszeépitésével a XVIII. szazadban nyerte el
mai formajat. Az épitteté monogramja, C(omes) G(abriel) E(sterhazy) és aranyozott kovacsoltvas cime-
re a kapu folotti erkélyen lathaté. Jelenleg a Romer Fléris Mivészeti és Torténeti Mizeum székhelye, a
Radnai-gy(jtemeény, valamint id6szaki kiéllitasok helyszine.

Megjelenités térképen

http://romer.hu/esterhazy-palota/

Aranyhajo-cégér:

(Jedlik Anyos utca): a Dr. Kovacs Pal utca sarkan &ll6 haz bejarata felett [6g az Aranyhajé-cégér. Erede-
tije az Apatur - hazban talélhato, az itt fugg6 fémlemezbdl készllt, aranyozott hajotest Schima Bandi
gy0ri iparm(ivész alkotasa (1939).

Megjelenités térképen

Kreszta-haz:

A XVII. szézadi miemlék épuletben lathatdé Kovacs Margit, gyori szlletési keramiamiivész (1902-1977)

életmd-kiallitasa.

Megjelenités térképen

http://www.museum.hu/muzeum/339/Romer_Floris_Muveszeti_es Torteneti Muzeum_-
Kovacs_Margit_allando_Keramia_Kiallitas

Jedlik - csobog6:

A szédasiiveg formaju diszkutat Jedlik Anyos bencés szerzetes, a szédaviz feltalalojanak tiszteletére
allitottak.

Megjelenités térképen

https://www.kozterkep.hu/~/18999/Jedlik_csobogo_Gyor _2011.html

Dunakapu tér:

A 2015-re teljesen megujult tér a Belvaros fontos kozponti tere, a varosi nagyrendezvények f6 helyszi-
ne.
Megjelenités térképen

Frigylada szobor:

a Gutenberg téren all a gy6ri barokk egyik legszebb emléke, melyet IIl. Kéroly csaszar emeltetett 1731-
ben.
Megjelenités térképen
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Hédervary-kapolna:

A XV. szazadban a székesegyhaz jobb oldali részéhez Hédervary Janos kapolnat épittetett.

Itt Orzik a kdzépkori magyar 6tvosmiivészet remekét, a Szent Laszlé-hermat. Ugyancsak a kapolnaban
lathatd a vértanu puspok, Apor Vilmos marvany siremléke.

Megjelenités térképen
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/tarsadalomtudomanyok/tortenelem/keso-kozepkori-magyar-kiralysag-
emlekei/qyor/a-gyori-szekesegyhaz-hedervary-kapolna-deli-homlokzata

Karmelita templom:

Megijelenités térképen
http://www.karmelitarend.hu/gyor-karmelita-templom-es-rendhaz

Var (Bécsi kapu tér):

A Puspokvar XlII. szazadi eredeti, a XIV-XV. szazadban épitett egytttese a varos legrégibb épulete.
Er6drendszere (kastélybastya, Sforza-bastya) a XVI-XVII. szazadban épdlt.
Megjelenités térképen

Agyuk (Bécsi kapu tér):

A XIX. szdzadban Bécsbél hozott diszagyuk sora kedvelt gydri pihendhely.
Megjelenités térképen

Szent Istvan szobra (Bécsi kapu tér):

A varfal alatti Bastya sétanyon, a Raba partjan all Szent Istvan életnagysagu bronzszobra, mely Med-
gyessy Ferenc alkotasa (1940).
Megjelenités térképen

Radd-sziget:

A Réba két 4ga fogja kozre a Belvéros, Ujvaros és Sziget varosrészek kozt. A miiemléki kdrnyezetben
fekvé sziget kedvelt séta, pihend és rendezvényhely.
Megjelenités térképen

Zsinago6ga (Kossuth Lajos ut 5.):

A neogét zsinagoga 1868 és 1870 kozott éplt. Napjainkban multikulturalis intézményként mikodik.
Allandé helyszine id. Vasilescu Janos masodik vilaghabor( utani magyar képzémiivészetet bemutatd
magangy(jteményének.

Megjelenités térképen

Gyori Nemzeti Szinhaz (Il. Janos Pal tér):

Az 1978-ban atadott épllet déli és északi homlokzatat Victor Vasarely op-art alkotasai diszitik. A szin-
hazban Szész Endre porceldnra festett nagyméretii képei lathatdk. A Gydri Nemzeti Szinhaz az eléada-
sok széles skalajaval varja a kozonséget, egyben a nemzetkézileg elismert Gydri Balett otthona.
Megjelenités térképen
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Fiiles Bastya (Palffy u. 4/B.):

Gy0r torok kori vegvaranak kazamatajaban Dél-Amerika él6vildgaba pillanthatnak be az érdekl6dok.
Megjelenités térképen

Xantus Janos Allatkert (Kiskut liget):

100 éllatfaj tdbb mint 700 egyedét nagy kifutéterlleteken, az eredeti életteriikhdz hasonld korlimények
koz6tt mutatja be.

Megjelenités térképen

http://www.zoogyor.com/index.php/hu/

Mobilis Interaktiv Kiallitasi K6zpont (Vasarhelyi Pal u. 66.):

a kdézlekedésre, a mozgasra, a mobilitasra koncentralé tudomanyos jatszéhazban 74 kiprobalhatd, inte-
rakciora 0sztonz0 kiallitasi eszkoz és latvanyos kisérleti bemutatok varjak az érdeklodoket.
Megjelenités térképen

http://mobilis-gyor.hu/

Audi Hungaria Latogatéi K6zpont (Kardan ut 1.): 2-30ra

A gyérlatogatasok alkalmaval a motor- és jarmlgyartas folyamataba nyerhetiink bepillantast.
El6zetes regisztraciohoz kotott!
Megjelenités térképen
www.audi.hu
E-mail:
welcomecenter@audi.hu

18:00 - A szallas elfoglalasa, majd vacsora 1,5-20ra
Szallaslehetdséq:

- 9402-es Ifjusagi szallé6 Gyor
A szallasrol részletesebben:
https://osztalykirandulas.hu/szallas/9402-es-ifjusagi-szallo-gyor/

ESOS NAP ESETEN is megvalosithaté a program, aprobb hangsulyeltolddasokkal.

MASODIK NAP
08:00 — Reggeli a széllashelyen

09:00 — Indulas Pannonhalmara
Gyér — Pannonhalma busszal: 25 km

Ezer év - tarlatvezetés altalanos iskolasoknak (mizeumpedagégiai foglalkozas)

Az altalanos iskolas csoportok muzeumpedagogiai foglalkozas keretében tekinthetik meg az apéatsa-
got, ismerkedhetnek meg a monostor épitéstorténetével és az itt él6 bencés szerzetesek kdzossegi
életével. Ezutan szétszedjlk, és a gyerekek segitségével felépitjlik a monostort — egy erre a célra ké-
szitett maketten. Kdzben megbeszéljik az apatsag épitéstorténetet, az egyes épuletrészek szerzetes-
kdzOsség életében betdltott szerepét, a monostor jelenlegi miikddési rendjét. A gimnazium szerves
részét képezi a pannonhalmi életnek — bepillantunk az iskola falai k6z€, s csoportkép készitésére is
lehet6ség nyilik. Majd egy kozel féloras séta kovetkezik a hagyomanyos térlatvezetés utvonalan, a bas-
tya, a bazilika, az altemplom, a kerengé, a kdnyvtar megtekintésével. Azonositjuk a makett segitségével
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mar megismert helyszineket.
A felsé tagozatosokra a séta végén var feladat.

A program id6tartama 4 éra.
Ajanlott korosztaly: 6-14 évesek
Helyszin: Pannonhalmi Apatsag épiilete

Ebeéd: Napi meni a Féapatsag ebédldjeben 1 6ra
ESONAP ESETEN is megvalésithato a program.
Szabadidé Pannonhalman 1 6ra
Tervezett indulds Pannonhalmarol: 16 dra
Utazas Nagykanizsara:
Pannonhalma - Nagykanizsa tavolsaga: 180 km 3 ora

Megérkezés Nagykanizsara: 19 - 20 6ra korll

Kirandulasunk soran megismerkedunk Gy6r és Pannonhalma legnevezetesebb latnivaldival, s a gyo-
nyorl tajakon bdven nyilik alkalom a sétakra, turakra. Torténelmi hagyomanyai és sajatos kulturaja
miatt kivalé lehetdség nyilik arra, hogy a torténelem, a foldrajz, a bioldgia, az épitészet, a mivészetek
szoros egységét bemutassuk a fiataloknak nem tanérai keretek kozott. Ez alatt fejlédhet allampolgari
kompetenciajuk, a helyi és a tdgabb kdzosséget érinté problémak megoldasa irénti szolidaritasuk, ér-
dekl6désuk. Tandrai kereteken kivul ismerkedhetnek az emberismeret, etika és vallastorténet, tarsada-
lomismeret, nemzetkozi kapcsolatok tudomanytertletekkel.

Elménypedagogiai jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

1. Folytasd a szamsort:
Eszkdzigeny: Dobokockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszu papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az
a személy, aki a kezében 1év0 dobdkockak kozul valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamo-
kat novekvd sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az Ujabb hatost dob6
jatékos irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szdmsort kettesével
novelve folytathatja.

2. Sparga-haromszég
A jaték célja: csapatépités, szerepek megtalélédsa a csoportban, koz6s megoldasok keresése
Sziikséges eszk6zdk: tagas tér, ha lehet szabadban, két sparga (kb. 80-100 cm-t kell szamolni
jatékosonként ugy, hogy a belsé haromszog mérete fele akkora legyen, mint a kils6é.)
A jaték leirasa: A csoport megvitatja, hogyan formalnak két egyenld szari haromszoget.
(A képet megmutatjuk nekik.) A csoport minden tagjanak bekdtjik a szemét. Megkeresik a spargat a
foldon és kialakitjak a haromszoget. A feladat teljesitése kdzben a spargat két kézzel kell tartani.

3. Rajzolas vakon:
Eszkozigény: papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben ulnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a masikat ugy, hogy
kdzben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkészulését kovetden,
a parok képet cserélnek egymassal és fliggélegesen felirjak a rajzra parjuk nevét.
A vezeték és keresztnév kezdbbetlivel parjuk egy-egy jo tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a jo tulajdonsagok felirasaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.
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Ertékelés: Hogyan sikeriilt ddntést hozni, csoportként? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a fela-
datot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezetd szerep?

A PROGRAM MEGVALOSULASA UTANI TEENDOK

Hazaérkezés utan napokban osztalyfénoki érakon a program egyéni és csoportos értékelését elvé-
gezzuk! Az értékelés eredményeként az esetleges szlikséges médositasi javaslatokat méar beépit-
juk a programcsomagba!

Kirandulastervezet - Dunakanyar
2 nap (1 éjszaka)

Utvonal:

1.nap: Nagykanizsa — Bory var— Esztergom — Parkany
Megtett ut: 254 km

2.nap: Esztergom - Visegrad - Szentendre - Nagykanizsa
Megtett ut: 287 km
Osszesen megtett it: 541 km ~ 600 km

Utazas: Kildnjaratl autébusszal

Szallas: Panzié Esztergom

Etkezés:

.nap: Meleg vacsora a szallason
Reggeli a széllason
Ebéd (Iskolai étkezdében, vagy étteremben)

1

Programok:
1. nap:

Bory Var 16ra
http.://bory-var.hu/bory-var

Ebed batyubol 0,5¢ra

Esztergom - Bazilika 2,5 6ra
htto://www.bazilika-esztergom.hu/

Esztergom - sarkanyhajézas 2 0ra
https://osztalykirandulas.hu/szabadidos-program/sarkanyhajozas-eszterqom/

Parkany - Méaria Valéria hid 1 dra
http://slovakia.travel/hu/maria-valeria-hid-parkanyban

Parkany — Szabadidé 1 6ra
Szallas elfoglalasa

Vacsora a szallason 0,5 ¢dra
JO id6 esetén: Séta, szabadidd Esztergomban 2 6ra

Esbés idé esetén: ElIménypedagdgiai jatékok
2. nap:
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Reggeli a széllason 0,5 6ra

Visegrad — Bobozas 1 6ra

http://viseqrad.bobozas.hu/

Visegrad — Kiralyi palota 1,5 6ra

http://www.visegrad.hu/kiralyi-palota-3

Ebéd étteremben - Menli 1 6ra
Szentendre — Skanzen 1 6ra
http://skanzen.hu/hu

Szentendre - Szamos Marcipan Mizeum 1 dra

http.//iranyszentendre.hu/szabo-szamos-marcipan-muzeum-cukraszda/

Szentendre — Kovacs Margit mizeum 1 dra

http://www.museum.hu/muzeum/507/Ferenczy Muzeum - Kovacs Margit Keramia Muzeum

Szentendre — Szabadidé (Fagyizas) 1 6ra

Vérhatd hazaérkezés: 20 6ra és 21 éra kozott

ERVEK a valasztott programok mellett:

1. A Dunakanyarban tett kirandulas fébb programhelyszinei (Visegrad; Esztergom; Szentendre;
Parkany) szerzett ismeretek, nagymértékben segitik a 8. osztalyos torténelem kerettantervben
rogzitett célok (pl.: @ nemzeti 6ntudat kialakitasa, fejlesztése, a hazafias nevelés, az allampol-
garsagra és demokraciara nevelés) elérését,
jol illeszkednek a didkok torténelmi tanulmanyaihoz. A forradalmak és a polgarosodas kora Eu-

7,

ropaban és Magyarorszagon’; ,Széchenyi Istvan elméleti és gyakorlati munkassaga.”

2. A Dunakanyar nevezetességeinek megismerése nagyon jol illeszkedik a nyolcadik osztalyos
Rajz- és vizualis kultura kerettantervhez:

a. Helytorténet, helyi hagyomanyok, nevezetességek.
b. Bory var képzémlivészeti jelentésége

3. A Dunakanyar domborzatanak jellemz6i nagyon jol illeszkedik a nyolcadik osztélyos Foldrajz
kerettanterv, ,A Karpat-medencevidék természetfoldrajzi egysége” ciml témakdréhez.

Elménypedagogiai jatékok a kirandulas alatt esténként vagy esés napokon:

1. Folytasd a szamsort:
Eszkdzigény: Dobdkockak
A jaték leirasa: A jaték soran egy hosszu papirlapra 1-t6l 100-ig elkezdheti irni egyesével a szamokat az
a személy, aki a kezében 1év6 dobdkockak kdzll valamelyikkel hatost dob. Mindaddig irhatja a szamo-
kat ndvekvd sorrendbe, mig valaki mas Ujra hatost nem dob. Ebben az esetben az tjabb hatost dobd
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jatékos irhatja tovabb a szamsort. Aki mindkét kockaval egyszerre dob hatost, a szamsort kettesével
novelve folytathatja.

2. Sparga-haromszég
A jaték célja: csapatépités, szerepek megtaldlédsa a csoportban, koz6s megoldasok keresése
Sziikséges eszk6zdk: tagas tér, ha lehet szabadban, két sparga (kb. 80-100 cm-t kell szamolni
jatékosonként ugy, hogy a belsé haromszog mérete fele akkora legyen, mint a kils6é.)
A jaték leirasa: A csoport megvitatja, hogyan formalnak két egyenld szari haromszoget.
(A képet megmutatjuk nekik.) A csoport minden tagjanak bekdtjiik a szemét. Megkeresik a spargat a
foldon és kialakitjak a haromszoget. A feladat teljesitése kdzben a spargat két kézzel kell tartani.

3. Rajzolas vakon:
Eszkozigény: papirlap; ceruza; radir
A jaték leirasa: A parok egymassal szemben ulnek. A paros mindkét tagja lerajzolja a méasikat ugy, hogy
kdzben csak parjanak arcat nézheti, a rajzlapot azonban, sajat rajzat nem. A rajz elkészulését kovetden,
a parok képet cserélnek egymassal és fliggélegesen felirjak a rajzra parjuk nevét.
A vezeték és keresztnév kezdbbetlivel parjuk egy-egy jo tulajdonsagat felirjak.
Ha a parok egyike a j6 tulajdonsagok felirdasaban megakad, akkor az osztaly kisegiti.

Ertékelés: Hogyan sikertilt ddntést hozni, csoportként? Hogy érzitek, mennyire sikeriilt teljesiteni a
feladatot? Milyen szerepek alakultak ki? Kié volt a vezet0 szerep?

Felhasznalt irodalom, ajanlott linkek, videdk sth. - megvaldsitast seqitd képzések, eléadasok, tréningek
tartalmanak, szemléletének megjelenitése.
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1. megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 1. alkalom bemutatasa:

Feladatok ldékeret Ata"“";';;i"ékeny' tAef:kﬁg‘;%‘;se Médszerek | Eszkozok | ‘edlogyze | Eredmény
Az osztaly- | 45 perc Urlap kitoltése Urlap létreho- Szavazas Szami- | Paros A kirandu-
kirandulas zasa, megosz- | IKT eszk6- | togép osztaly- | las hely-
célalloma- tasa, kitoltott z0k felhasz- | internet | létszam | szinének
sanak, az (irlapadatok nalasaval esetén az | kivalaszta-
utazas feldolgozésa osztaly- | sa.
maodjanak fénok is
kivalasztasa szavaz.

Autdbusz 1 hénap - Lefoglalja egy | Felderitenia | Telefon; | Abusz- | Kildnjara-
lefoglalasa utazasi vallalat, | diakok szal- | szami- | foglalas | tu auto-
vagy maganfu- | litdsaval togép; | folyama- | busz lefog-
varozé cég foglalkozo internet; | tdhoz, a | lalasa
autobuszat cégeket, nyomta- | szil6k,
maganval- | t6 ismer6-
lalkozokat. sok se-
irasos szer- gitsége is
zBdést kétni kérhetd.
az utazas
dijarol, fel-
tételeirdl.
Csoportala- | 15 perc Atanulok vesz- | Az osztalyféndk | Elménype- | Papirra Spontan
kitas nek részt a jaték- | afacilitator, aki | dagdgiai felirt csoport-
ban csoportalaki- | iranyitia magat | modszerek | szamok alakitas
tas céljabol a csoportalaki- (1-t6l 4-
tast ig) 15-
16 fés
osztaly
esetén
négy
csoport
alakita-
sara
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Feladatok ldékeret A ta"“";';;‘:"éke“y' gf:éﬁ‘;%‘; Médszerek | Eszkozok | ‘edledyzé- | Eredmény
Program- 2 hénap A tanuléi csopor- | A csoportok Szamitogép;
terv és tok program- és, | munkajat koor- | internet;
utiterv keé- Utvonaltervet dindlja, ellendr-
szitése dolgoznak ki zi.
Elménype- Kialakul a
dagdgiai csoportok
maodszerek sorrendie.
Iranyitja és (A csoport
koordinélja a minden tagja Vé
: . életlen
programtervek | két dobé- .
! . . egyezo-
Az elkésziilt ] |§mgrteteset. kockaval ség ese-
tervet a A csopqrt eléze- E[mgr)ypeda- dob. Ket en
csoportok | 45 perc tesen vélaszt a gogiai elemeket | A dobott dobo- ﬂjaf)b
. : tagok kdzll egy | bevonva donti | szamokat .
ismertefik szovivét el, hogy a cso- | dsszeadva kocka | dobasok-
az osztallyal ' ’ . NN kal eldon-
portok milyen amelyik fik a
sorrendben csoporta sorrendet
ismertetik ter- legtobbet
vezetlket dobta, 6
ismerteti
elészor
tervezetét)
A csoportoktal Kérvonala-
beérkezett z6dik a
javaslatok alap- kirandulasi
Az elkésziilt KT eskozse- | 120 Osszeall uiiterv.
tervek alap- gitségével sza- 8??; ociogrie-
jan az osz- vaznak. A didkok | - Googlo ——
taly kozo- 1 hénap 0sszegzett sza- 1¥anterem se- IKT eszkoz- t6gép; | -
sen dssze- vazata alakitja ki itséaevel hasznalat internét
alia a a kirandulas S ik,
kirandulas programtervét és iv;alg:zsavaZZSJ;
Utitervét Utitervét. . ’
A beeérkezett
(rlapok alapjan
dsszesiti diakjai
véleményét.
Ha eset- | Lefoglalas-
) lega ra kertil a
Lefoglalja Ori- széllas a | széllas.
magyarosdon tervezett
az Eletfa Evan- Telefon; | idében
gélikus és Ifju- szami- | marnem
Szallasfog- 5 hona i sagi Taborban togép; | vehetd
lalas P a szallast. Kifi- internet; | igénybe,
zeti a szallas- nyomta- | akkor
elleget az to Ujabb
osztaly bank- hasonld
szamlajardl. szallast
keres és
foglal le.
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Feladatok Idokeret Atanulck tevékeny- | A pedagbgus Modszerek | Eszkozok | Mediegyze- | Eredmény
sége tevékenysége sek
Leszervezi a Az étkezé-
csoport étkezé- Tobb seket le-
seit kozétkezte- étkezési | szervezi,
téssel, vagy lehet6sé- | melyeta
vendéglatassal Telefon: get ke- cégektdl
foglalkozo cé- .| res,me- | kapott
Lo . szami- NN
Etkezések geknél. 1608D: lyek visszaiga-
megrende- | 5 hénap - A cégektdl in?e rﬁét' kozilaz | zolasok
lése elektronikus 0 omtai arban és | tanusita-
levélben vissza- " g mindség- | nak.
jelzést kér a ben leg-
foglalasrol optimali-
(id6pont; mend; sabbat
ar; személyek valasztja.
szama). ’ _
Erdemes | Osszeall
« . minél az osztaly-
\dGponra beje- elobb | kirandulas
lenti a csopor- leszer- | teljes prog-
. tot, a kirandulas Telefon; . 165 prog
A didkok a cso- roaramhelv- szami. | VeZniaz | ramja.
Programok portban végzett progr: y . .| idéponto-
. . " szinein togep
leszervezé- | Folyamatos | kutatémunkaju- A be'eléntések internét' kat, hogy
se kon tul élhetnek Jelentes " | akiran-
o elfogadasarol nyomta- .
egyéni otletekkel. elekironikus 6 dulas
) ; teljes
levélben vissza- roaram-
jelzést kér. prog
ja 0ssze-
alljon.
Ellenérzi, hogy Megkez-
minden diak dédik az
Indulds a felszallt-e a osztalyki-
Kirandulds buszra. Verbalis randulas.
olsé céla- | 156ra Felszallnak az Tajékoztatja a kom-
lomAsara ’ autébuszra tanulékat az munika
Velemérré utazas szabé- cio
lyairdl. Ismerteti
az elsd napi
programot.
Megtekin-
Velemér: tettiik a
Szenthé- g Verbalis veleméri
. Meghallgatjék a .
romsag . . | Felugyel a kom- templomot.
i 0,56ra templomrol sz616 4 .
emplom ismertetot rendre. munika Megismer-
megtekinté- ' ci6 tik a temp-
se lom révid
torténetét.
Megtekintik a tl\:zg:(el;m-
Velemér: Zﬁéfggt??ér- Verbalis muzeumot.
Sindlimuze 0.5 6ra akgt meahall- Feliigyel a kom- Hallottunk
um megte- ’ gyakal, meg rendre munika a mlzeum
- gatjak a muze- ] X %
kintése e 212 pa s cio ésaz Or-
umrol szolo tajé- e
. Ség torté-
koztatot. neterd
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Feladatok ldékeret A ta"“";';;‘:"éke“y' gf::;%"s%‘; Médszerek | Eszkozok Eredmény
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak ziink Ma-
felszallt-e a gyarszomb

Indulas buszra. Verbalis atfara
Magyar- 0.25 613 Felszalinak az Tajékoztatja a kom-
szombatfa- ’ autébuszra tanulékat az munika
ra utazas szaba- ci6
lyairol. Ismerteti
a kovetkezd
programot.
A gyerekek el6- ?i/lkeglsméer-
szor az lizem agya
RSV féprofiljat
i torténetével is- ad6 Kalv-
Uzemlato- merkednek meg, A Kaly
. . L gyerekekkel - o ha- és
gatas a majd betekintést . . Nonformalis | Verbalis .
. egyutt hallgatia | . . o kandallo
Magyar- . kapnak a gyar- o és informalis | kom- )
. | 16ra . .| azeléadast, L o cserép
szombatfai ban folyé munka- | | . . tanulasi munika e
- . e .. | kOzben felligyel . > készitese-
Keramia- rél, a kilénbdz6 a rendre modszerek | cid nek folva-
gyarban szakmakrol. ' matat y
A latogatas koz- Rélétﬁak
ben a diakok a7 eqves
kérdezhetnek. gye
szakmakra
Megisme-
A didkok meg- E:Sar;fazse
hallgatjak a faze- terse
kasmestert, majd s76 gé o
megnézik, ho- it fé) rtélgla-
Latogatas gyan formalja A gy'erekekkell Nonformalis | Verbalis it, nehé-
. készre a fazekas | egyitt hallgatia | . . " .
fazekasnal . . . s és informalis | kom- zségeit.
1,5 6ra az agyagot. Aki az elbadast, ey o .
Magyar- L " . tanulasi muniké Kézbe
. akarta, kiprobal- | kdzben fellgyel . i
szombatfan hatta az aqvac- | a rendre modszerek | cid foghatnak,
formalast I . megismer-
ol hetnek
A diakok kérdé- Kész 65
seiket batran P
: félig kész
feltehetik.
munkada-
rabokat.
A didkok az oft- A tanar eIfo-’ Mlnden!(l
Batyus . gyasztja ebéd- megebeé-
. . honrél hozott A
ebéd a 0,56ra . \ jét. Ugyel a del.
. hideg ebédet N
busznal iy rendre és tisz-
elfogyasztjak. tas2
asagra.
Ellenérzi, hogy Megeérke-
minden diak ziink Ori-
felszéllt-e a szentpéterr
Indulés buszra. Verbalis e
Oriszentoé- | 0.25 6ra Felszalinak az Tajékoztatja a kom-
terre P ’ autébuszra tanulékat az munika
utazas szaba- ci6

lyairdl. Ismerteti
a kovetkez6
programot.
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Feladatok Idokeret Atanulck tevékeny- | A pedagbgus Eszkozok Eredmény
~ sége tevékenysége
Oriszentpé- Bepillan-
ter: Meghallgatjak a tast ka-
Arpéadkori gnatigaia Verbalis punk a
, templomrol és a .
templom és . . Felligyel a kom- templom
.5 | 16ra kozépkori tégla- 1 NN
a kozépkori s rendre muniké és a tégla-
e n égetordl szolo Iy C
téglaégeto . x cié égeto
oy ismertetot. e .
megtekinté- torténete-
se be
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak zlink Sza-
felszéllt-e a lafére
buszra. Verbalis
Indulas . Felszalinak az Tajékoztatja a kom-
u 0,25 6ra . ) L
Szalafére autébuszra tanulokat az munika
utazas szaba- ci6
lyairdl. Ismerteti
a kovetkezd
programot.
Az egyes
tajnazak
Szalafo: megtekin-
Az Orségi Megtekintik a tése soran
Nemzeti klldnb6z6 tajha- Verbalis a didkok
Park része- zakat. Elolvassak . bepillan-
. . . 9 Fellgyel a kom- .
ként az 2 6ra és meghallgatjak @ tast nyer-
PSTINTY -y rendre munika .
Orségi Népi a tajhazakhoz cio nek régi
Mdemlékeg kapcsolodo in- népi lako-
ylittes meg- formaciokat. kérnyeze-
tekintése tekbe,
hagyoma-
nyokba.
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak zlink Pan-
felszéllt-e a kaszra
buszra. Verbalis
Utazas . Felszallnak az Tajékoztatja a kom-
0,25 ora . . 4
Pankaszra autébuszra tanulékat az munika
utazas szabé- cio
lyairdl. Ismerteti
a kovetkezd
programot.
Pankasz: Egyutt megnézik Szoknyas
Szoknyas a haranglabat. A . . Haranglab
. ; Ismerteti a Verbalis .
Haranglab haranglabak e megisme-
o . T haranglab tor- kom- .
megtekinté- | 0,5 6ra torténetérdl, e 4 rese
s o ténetét, szere- munika
se, torténe- szerepérdl meg- ot cio
tének meg- hallgatnak egy P
ismerése rovid tajékoztatot
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak . zés a szal-
. . Verbalis .
Indulas . felszallt-e a lashelyre.
% . Felszallnak az kom-
Orimagya- | 0,25 dra . buszra. L
. autdbuszra " , munika
rosdra Tajékoztatja a cio

tanulokat az
utazas szaba-
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lyairdl. Ismerteti
a kovetkez6
programot.

Szallas
elfoglalasa

0,5 6ra

A gyerekek a
szamukra kijelolt
szobat, fekhelyet

Koordinalja a
szallasfoglalast

Verbalis
kommu
nikaco

Szallas
elfoglalasa
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Feladatok ldékeret A tanulok tevekeny- A pedagdgus Médszerek | Eszkozok | Medjegyzé- | Eredmény
sége tevékenysége sek
Koordinalja az Vacsora
étteremben a elfogyasz-
helyfoglalast. A qvere- tasa
Egyiltt elsétalnak | Etkezés befeje- ke?(yme ]
az étterembe, és | zése utan ren- tanul'ékg
Vacsora . kulturaltan elfo- dezi a szamlat. "
. 1 dra . - iy az étter-
étteremben gyasztjak a ko- Ugyel a diakok mi etikett
rabban leegyez- | kulturalt visel- szabalva-
tetett mendit. kedésére, ha it y
szikséges
figyelmezteti
bket.
] Kartya; Ajaték
A averekek az Elménype- | papir- orémével
6n?1)1/a uk altal dagogia lap; telik az
vélaszgtott At www.kaland | madza- este
: C okesalmok.h | gokra
. - kokban vesznek | Koordinalja és .
Visszatérés . P U rogzitett
a széllas- reszt. feldgyeli azesti | b jwwwig | filctol
, Azok, akik sem- | jatékokat. : ' L
helyre 20ra R I ypk.hu/tamo | dobé-
- milyen jatékot Irényitja az .
Lefekvésig - , o .| p13e/tanany | kockak;
Jaté nem valasztottak | élménypedagd-
atékok tandri iranyits N ag_htmlftan | seprd;
andri irdnyitassal | giai jatékokat. atek | fabol
élménypedago- anyag_jaiek | 1avol
o elm/iv7_Imn | késziilt
giai jatékokban edaaaiai i | mérs-
vesznek részt. Lemtietial
tkok.html szala-
gok
2. nap
Tanyeé- Megteritett
. rok; asztal
Ad|akok °9y evé- varjaa
resze segit a e eszko- diakokat,
boltban vasarolt | Par diak segit- 25k Agyere- | amely
alapanyagokbol | ségével meg- teaf’(j- kek 3 mellett
elkésziteni a vasarolja a sseden | kozos kézBsen
Ebresztd - . regg_elit.,A diakok | kozeli b oltban a Csoport- y; tliz- | munka elfogyaszt-
. 1 dra masik része a reggeli alap- . . y )
Reggeli Py . . munka hely; altal jak areg
teritésben segit. | anyagait. Koor- Eleimi- | sikerdl- gelit, majd
A tébbi diak segit | dinalja és elle- szer ménvekh elméssék
rendbe tenni a nérzi a munka- alap- oz 'u)t,nak 2 piszkos
szobékat, vala- folyamatokat. an pa_ J o dpén cket
mint részt vesz a goi a evéegzkij—'
mosogatasban. reqgell- Z6ket
hez
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak ziink
felszallt-e a Szentgott-
Indulas buszra. Verbalis hardra
busszal 0.75 6ra Felszalinak az Tajékoztatja a kom-
Szentgott- ’ autébuszra tanulékat az munika
hardra utazas szaba- ci6

lyairdl. Ismerteti
a kovetkez6
programot.
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Feladatok ldékeret Atanuldk tevekeny- A pedagdgus Médszerek | Eszkozok | Medjegyzé- | Eredmény
i} ge tevékenysége sek
Uzemlato- Megisme-
gatas A gyerekek elé- rik az Opel
Szentgott- szor az lizem gyar torté-
héardon térténetével is- netétésa
az Opel merkednek meg, A averekekkel motor
gyarban majd betekintést gy .| Nonformélis | Verbdlis készitésé-
i . egyutt hallgatia | . . "
https://www. 3 6ra kapnak a gyar- a7 eléadast és informalis | kom- nek folya-
opel.hu/opel ban folyé munka- | . tanulasi munika matat.
. .. .. | kdzben felugyel . iy "
- rél, a klilénbdz6 modszerek | cio Ralatnak
- arendre.
elmeny/sze szakmakrol. az egyes
ntgotthardi- A latogatas koz- szakméakra
opel- ben a diakok
gyar/rolunk. kérdezhetnek.
html
Visszaindu- Ellenérzi, hogy Verbalis Visszaér-
las busszal . Felszallnak az minden diak kom- keziink
2 0,75 6ra . . . z .
Orimagya- autdbuszra felszallt-e a munika Orimagya-
résdra buszra. ci6 résdra
Koordinalja az
étteremben a
helyfoglalast.
Egyitt elsétalnak | Etkezés befeje- A gyere
az étterembe, és | zése utan ren- tanul'ékg
Ebéd étte- . kulturéltan elfo- | dezi a szamléat. > Ebéd elfo-
1 dra 9 - iy az étter- .
remben gyasztjak a ko- Ugyel a diakok mi etikett gyasztasa
rabban leegyez- | kulturdlt visel- szabalva-
tetett mendit. kedésére, ha it y
szikséges
figyelmezteti
Oket.
Ebéd utan azok a
Visszaérke- tanulok, akik nem
zés a szal- akarnak lepihen- Pihenés a
lashelyre 0.5 6ra ni, csendesen Felligyeli a délutani
Ebéd utani ’ eljatszanak tarsa- | csendet programok
csendes ikkal, igy biztosit- elétt
pihend va tobbi tarsuk-
nak a pihenést.
Indulas
Nagyrakos-
ra Megismer-
Némethné kedlnk
Bak- Nagyrakos
sa Eszter rovid torté-
mesemon- Meghallgatjak netével
déhoz Némethné Bak- Feliiavel a Baksa
https://www. | 1 éra sa Eszter mese- 9y Eszter
. L rendre s
zaol.hu/hire mondo eléada- eléadasa
k/nemethne sat. altal meg-
-baksa- izleljuk a
eszter-ugy- magyar
adja- népmesék
tovabb-a- varazsat
meseket-
es-
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Feladatok ldékeret A ta"“";';;‘:"éke“y' gf:éﬁ‘;%‘; Médszerek | Eszkozok | ‘edledyzé- | Eredmény
A csoport killon
;/ezgltésssl gya- A
0g jérja be a gyere- )
szdcei t6zegmo- keket ez ll\élf Sks zem
halép és a a prog- vaJIarﬁint a
Vadasa-td kor- ram a ,,
x . vezeto
Indulas nyeket terme- | elgadasan
Szécére http://www.orseg. szet keresztil
. info/hu/info/zold- .. | megis- .
Turaa a- Verbalis merése megismer-
szbcei t6- . - Felligyel a kom- . juk a
. | 20ra land/tanosvenyek .. | €sszere- s
zegmohalap / h rendre munika | Vadasa-to
nal és a ftozegmohas- cio tete mel- | 46 a sz6cei
. lapret- lett, a .
Vadéasa- . t6zegmo-
1onél tanosveny.html tern;e- halép
szeti X
http://www.vadas értkeink | Varazsia-

. . . | tos novény
a.hu/latnivalok/sz megova- | . ..
ocei- sarais s allatvi
tozegmohas- 6sztbnzi. lagat
lapret

Visszatérés Koordinalja az A gyere-
Arimaava- Buszra szalinak, | étkezést, majd kek gya-
68 draga)ul majd Orimagya- | rendezi a szam- koroljdk | Avacsora
s7Allasra 1,5 6ra rosdon a csoport | lat. az étter- | elfogyasz-
Vacsora egytt elsétal Ugyel a diakok mi etikett | tasra kertil
\ vacsorazni. kulturalt visel- szabélya-
étteremben kedésére it
Meghallgatjak a C
kirtoskalacs | Roordinalia az Elkeészil-
rors o | ESEMeényeket.
készités fortélya Rés7t vesy 4 nek a
, it, majd ezt kéve- | .. klirtds
Este a szal- u . klrtdskalacsok .
. - . " téen, parazs ner s kalacsok.
lason kiir- | 2 éra (kotet- o stitésében. o
o felett megsitik a , Az elkészl
toskalacs len) e e Megszervezi o
e sajat klrtdskala- It krtoska-
stitése a szennyes .
csukat. . . lacsokat a
, .. | edények, evo- .
Elmosséak a sajat LA diakok
o eszkdzok tiszti- .
tanyérjaikat, tasat megeszik.
poharaikat. '
] Kartya;
Elménype- apir-
A gyerekelf az dagc')gi)gp IF;pP
823:%% g;ttzl_ www.kaland | madza-
J C okesalmok.h | gokra
kokban vesznek | Koordinalja és U Bazitett
részt. felligyeli az esti htto:/fwww i filtg[oll' A jaték
Lefekvésig - 1415 6ra Azok, akik sem- | jatékokat. _E'huTmt)g dobé-' ordmével
Jatékok ! milyen jatékot | Iranyitia az “m ockak telik az
nem valasztottak | élménypedago- m\[ sepri ’ este
tanari iranyitassal | giai jatékokat. —g—k f,g) 3 ’
élménypedago- w abol
) elm/iv7_Imn | késziilt
giai Jateko’kban edacgiai | | mérs-
vesznek részt. Mg__ltkok.html szala-
gok

318




Feladatok ldékeret A ta"“";';;‘:"éke“y' gf:éﬁ‘;%‘; Médszerek | Eszkozok | ‘edledyzé- | Eredmény
3. nap
A diakok egy Megteritett
része segit a asztal
boltban vasarolt A . . varja a
alapanyagokbol SP:réd\'Iz:(;Zg '_t' :’oakr?ye- diakokat,
elkésziteni a végérol'a 3 g evé- amely
reggelit. A diakok | .~ . ) . mellett
masik része a kozelllp oIItban a e%!(o- C gl;(yere- kdzosen
teritésben segit. | |-99°" a1aP- 20 5 cxa elfogyaszt-
o Atobbi didk segit | 2Yagait. Koor teaf0zo; | koz0s 1 1o eg
Ebreszt6 - 16ra rendbe tenni a dinalja és elle- | Csoport- tizhely; | munka olit maid
Reggeli szobakat vala- nérzi a munka- | munka Elelmi- | altal glméssé{(
mint rész’t vesz a folyamatokat. szer sikerél- a piszkos
mosogatasban. Koardinalja €s alap- ményekh edényeket
Minden digk | ‘olgyeliaz. anya- | ezjuinak | o seczkp.
dsszepakolja gsszepagolis, gok al. z0ket.
sajat személyes :’SI a rendraxas Legge -
dolgait. Rendet olyamatat. °z
tesznek szobéik-
ban.
Bepakoljék sajat
taskaikat az Koordinalia a
Bepakolas autébuszba. be akoléé Elhagyjuk
az auto- Segitenek egy- P . a széllast,
. folyamatat. .
buszba. . masnak a bepa- . majd meg-
. 1 éra L Ellenérzi a L
Indulas kolas kozben. s7obakat. Ren- érkezink
Szombat- A diakok felszall- dezi a széllés— Szombat-
helyre nak a buszra, és diiat helyre.
ledlnek sajat jat.
helylkre.
Székesegy- .
haz megte- Megtekintik az Megisme-
kintése o ) rik a
. épuletet, meg .
idegenveze- | 4 44 hallgatiak az Feligyel a szombat-
téssel O rendre helyi Szé-
éplletrél szolo f
itps: Fwww. ismertet6t kesegyhaz
martinus.hu/s at
zekesegyhaz
Megtekintik és
Térténelmi meghallgatjak a Megisme-
. Torténelmi Té- . rik az egy-
Témapark . Fellgyel a .
... | 1dra maparkban a kori Sava-
megtekinté- L rendre L
se nekik sz0l is- ria rovid
mertetét és be- torténetét
mutatoét
ld8pontot pi/lkeglsme-
egyeztel a Szombat-
Séta Szom- Csoportokban diakokkal. Ko- helv F6
bathely F6 | 1 6ra sétalnak Szom- | ordindlja a tergt és 3
terén bathely F§ terén | szabadidds F6 ter
tevékenységi- neveze-
ket.. tességeit
Ebéd a 16ra Elveszik evbesz- | Fegyelmet tart, Megebédel
Szily J&nos kézeiket, majd az | ligyel a rendre. a csoport
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uti Kollégi- ebédet. Elfo- Biztositja a
um ebéd|6- gyasztjak ebéd- | nyugodt étke-
jében juket. A piszkos | zéshez szliksé-
tanyérokat, evé- | ges korliimé-
eszkozoket visz- | nyeket.
szaviszik az
4tadé ablakhoz
mosogatasra.
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A tanulok tevékeny- A pedagdgus Megjegyzé- Eredmény

Feladatok Idokeret X . A Médszerek Eszko6zok
sége tevékenysége sek
Id&pontot
egyeztet. El- A didkok

, mondja a jaté- iokedviien
Indulas a kok hasznalata- Jtt')ltik a7
szombathe- A gyerekek ki- ra vonatkozo o
|y| Kaland- bt . yr s idét, koz-

, . prébaljak a nekik | elbirasokat.
varosba 3-4 6ra . 2 . . ben
o] " legjobban tetsz6 | EImondja mia sok-sok
J}% jatékokat teendd esetle- éiménnyel
aROS3.him! ges §eru|es gazdagod-
- eseten.
. nak.
Fellgyel a
rendre.
Ellendrzi, hogy
A gyerekek fel- mindenki fel-
szallnak a busz- | széllt-e a busz- o ,

. y Verbalis Hazaér az
Indulas ra, elfoglaljak ra. Kom- osztél
Nagykani- 1,5-26ra helylket. Tajékoztatja a munika Na k);ni-
zséra Ellenérzik sze- didkokat a y 9y

. L , cio zsara.
mélyes targyaik | buszon vald
megvannak-e. utazas szaba-
lyairdl.

Visszacsa- Ertékelés,
tolas, a visszacsa-
kirandulas tolas, ha
értékelése. szlkséges,
Az estleges modositas
modosita-
sok, Ujabb
javaslatok
beépitése a
kovetkezd
évi terve-
zetbe
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1.

megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

A 2. alkalom bemutatasa:

Feladatok ldékeret A tanulok tevékenysége | 2 pegzgsg::ete"é' Médszerek Eszkozok | Medleyze- | Eredmeny
Az osztalyki- | 45 perc Urlap kitoltése Urlap létrehoza- | Szavazas IKT | Szami- | Paros A kirandu-
randulas sa, megosztasa, | eszkdzok togép osztalylét- | las helyszi-
célallomasé- kitoltott (rlapada- | felhasznala- | internet | szam nének kiva-
nak, az uta- tok feldolgozasa | saval esetén az | lasztasa.
zas madja- osztalyf6-
nak kivalasz- nok is
tasa szavaz.

Autdbusz 1 hénap - Lefoglalja egy Felderitenia | Telefon; | A busz- Kiilénjaratu
lefoglalasa utazasi vallalat, | didkok szalli- | szami- | foglalas autébusz
vagy maganfuva- | tasaval fog- | tdgép; folyama- | lefoglalasa
rozo6 cég autdbu- | lalkozd cége- | internet; | tahoz, a
szat ket, magan- nyomta- | sz(ilék,
vallalkozokat. | t6 ismerdsok
lrasos szer- segitsége
zBdést kotni is kérhetd.
az utazas
dijarol, feltét-
eleirdl.
Csoportala- | 15 perc A tanulok vesznek | Az osztalyféndk | Elménypeda- | Papirra Spontan
kitas részt a jatékban a facilitator, aki gégiai méd- | felirt csoportala-
csoportalakitas iranyitia magata | szerek szamok kitas
céljabol csoportalakitast (1-t6l 4-
ig) 15-
16 fés
osztaly
esetén
negy
csoport
alakita-
sara
Programterv | 2 hénap A tanuléi csoportok | A csoportok Szamitégép;
és Utiterv program- és, Utvo- | munkajat koordi-
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készitése naltervet dolgoz- nalja, ellendrzi. internet;
nak ki
Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
Elménypeda- Kialakul a
gbgiai mod- csoportok
Iranyitia és koor- szerek sorrendje.
dinalja a prog- (A. csoport . .
: minden tagja Véletlen
ramtervek ismer- | 1 et jopokoc- egyez6-
Az elkészilt i tetését. - 9y
A csoport elézete- | =, =, ; kaval dob. . Ség ese-
terveta " Elménypedago- Keét N
sen valaszt a ta- . A dobott , tén, ujabb
csoportok 45 perc ok kéziil & giai elemeket szamokat dobé- dobasok-
ismertetik az gok Kozt egy bevonva donti el, | kocka .
, SzOVivot. 0sszeadva, kal eldon-
osztallyal hogy a csoportok . )
: amelyik cso- tik a sor-
milyen sorrend- p
; . port a legtob- rendet
ben ismertetik bet dobta.
tervezetiket : S
ismerteti
elészor terve-
zetét)
A csoportoktol Korvonala-
beérkezett javas- zbdik a
latok alapjan kirandulasi
Az elkésziilt IK’T ,eszkoz segit- | osszeallit egy Utiterv.
i ségével szavaz- Google Urlapot,
ervek alap- y
41 a7 057 nak. A didkok amelyet a SzAMmi-
jan az o¢ . 0sszegzett szava- | Google Tante- IKT eszkoz- .
taly kozésen | 1 honap e s s . togep; -
" e zata alakitja ki a rem segitségével | hasznalat .
Osszedllitjia a " ) g internet
o . kirandulas prog- megoszt diakjai-
kirandulas . .
ititervét ramtervet es uti- val szavazasra.
tervét. A beérkezett
Urlapok alapjéan
dsszesiti didkjai
véleményét.
Haeset- | Lefoglalasra
leg a kerul a
Lefoglalja Bala- széllasa | szallas.
tonalmadiban a tervezett
. Kispesti Onkor- Telefon; | idében
Szallasfogla- . . o .
las m’anyza’t tglajlqo- szami- | mar nem
htto://kaotala | 5 héna ) naban 1évd Ifju- togép; vehet6
_p_p_nfuré d kisoe P sagi szallast internet; | igénybe,
—p_st hu/ - Kifizeti a szallas- nyomta- | akkor
= eléleget az osz- t6 Ujabb
taly bankszamla- hasonld
jarol. szallast
keres és
foglal le.
Leszervezia | Tébb Az étkezé-
csoport étkezé- Telefon; étkezési seket le-
Etkezések seit kdzétkezte- fgaén " | lehetése- | szervezi,
megrendelé- | 5honap - téssel, vagy intgerﬁ;at' get keres, | melyeta
se vendeglatas§al nyomta m"el_)_/ek cegekto!
foglalkoz6 cé- % kozll az kapott visz-
geknél. arban és | szaigazolas
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A cégektdl elekt- min6ség- | ok tanusita-
ronikus levélben ben leg- nak.
visszajelzést kér optimali-

a foglalasrol sabbat

(id6pont; mend; vélasztja.

ar; személyek

szama).

Erdemes | Osszedll az
|d&pontra beje- minél osztalyki-
lenti a csoportot, elébb randulas

. a kirdndulas Telefon; | leszer- teljes prog-
Ao(:{zz?]kvaé CZS;'t programhelyszi- szami- | vezniaz ramja.
Programok porfban vegz nein. togép; idéponto-
leszervezése Folyamatos k,u ta)tomunkajukc’)nl A bejelentések internet; | kat, hogy
tal €lnetnek egyeni elfogadasarol nyomta- | a kirdndu-
otletekkel. . ; e
elektronikus (] s teljes
levélben vissza- programja
jelzést kér. Osszeall-
jon.
Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peﬁ:g;ﬁg:gsetevé- Modszerek Eszkozok Megi(:?(yzé- Eredmény
Ellenérzi, hogy
Indulés a minden diak
kirandulas felszallt-e a
els6 célallo- buszra. Verbalis Megkezd6-
masara, 15 6ra Felszéllnak az Tajékoztatja a — dik az osz-
Tapolcéra,a | autébuszra tanulokat az nikacio talykirandul
Ta- utazas szabalyai- as.
vas-barlangh rél. Ismerteti az
0z els6 napi prog-
ramot.
Tapolca: Amennyi-
Tavasbarlan . ) ben lehe-
g Csonakazas koz- | EImondja a Ta- t6se
L g van
http://www.bfn ben megcsodaliak vas- bgrlangbgn Verbélis | ra, acso- | Megtekint-
IM&'C 1,5 6ra a '!'ava§ -t?arlgng valo Ylse[kedes kommu- | portinte- | jik a Ta-
a- meészkokepzod- szabalyait nikacio | raktiv vas-barlang
tavasbarlang- ményeit, él6vila- Felligyel a rend- fldraiz
w gat. re. oran \J/esz
n
- részt.
Ellenérzi, hogy
minden diak
felszéllt-e a
buszra. - .
indulds St | g, Felszalnakaz | Tajékoztatia a Verbals Megerke-
5 6ra \ , kommu- zink Su-
megre autébuszra tanulokat az nikacio megre
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti az
els6 napi prog-
ramot.
Siimeg: Megtekin-
Stimegi var Megtekintik a St | . Verbalis tettlk a
?eegtekinté- 16ra megi varat Ir:eelugyel arend- kommu- \?:rr:’? gll-lal
http://www.su nikacio lottunk a var
megvar.hu/ térténetérdl.
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Ellenérzi, hogy

minden diak
felszallt-e a
buszra. .
indulés A | o g, Felszillnakaz | Tajékoztatiaa porbats Megérke-
ra ’ autébuszra tanulokat az nikacio zlnk Ajkara
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
A gyerekek elészor Megismerik
az Uzem torténeté- a g¥?r f6-d
¥ ; vel ismerkednek profiljat add
tljézseg%i%a meg, majd betekin- | A gxerekekke_l Nonformalis Vorbdi E\{e?'-l eks’
Kristalynal ’ tes’t kapnaka} egqut ha’IIgatja &s informalis erbalis rltslayqc é-
http://kirandulas | 10ra gyéarban folyo__ ) az eloadas:t, tanulasi mod- kpmmy- szités o-
tervezo.hu/celp munkardl, a kuldn- | kdzben feltgyel szerek nikacio lyamatat.
ont/ajkarkristaly- b6z szakmakrol. | arendre. Kbzben
Mmuzeum A latogatas kozben ralatnak
a diakok kérdez- kilénbdzd
hetnek. szakmaékra
Ellendrzi, hogy
minden diak
felszéllt-e a
buszra. - .
. lis Megérke-
Indulés He- 0.5 6ra Fels,,zéllnak az Tajekloztatja a ?(/c?%bnawu- zﬂni He-
rendre autobuszra tanulokat az nikacio rendre
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a

kévetkezd prog-
ramot.
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenvsé Moédszerek Eszkozok
ysege sek
A gyerekek elészor Megismerik
az lizem torténeté- a porcelan-
i vel ismerkednek keszités
Uzemlatoga- meg, majd betekin- | A gyerekekkel Nonformalis folyamatat.
tas a Heren- tést kapnak a egyutt hallgatja o . Verbalis K6zben
. ) . \ ] oz és informalis s
di Porcelan 16ra gyarban foly6 az eléadast, S kommu- ralatnak
. - - " . tanuldsimod- | .. .. i
manufaktu- munkardl, a kiildn- | kdzben feltgyel nikacio kilénbdzd
. g i szerek .
raban bdz6 szakmakrdl. | a rendre. szakmakra.
A latogatas kozben
a diakok kérdez-
hetnek.
A didkok az ott- A tanar elfo- Mindenki
Batyus ebéd . honrdl hozott hideg | gyasztja ebédjét. megebédel.
. 0,5 dra \ -
a busznal ebédet elfogyaszt- | Ugyel a rendre
jak. és tisztasagra.
Ellendrzi, hogy
minden diak
felszallt-e a
buszra. - .
Indulés , Felszalnakaz | Tjékoztatja a Verbals Megérke-
. 0,5 dra . . kommu- zink He-
Veszprémbe autdbuszra tanuldkat az N
. _ nikacid rendre
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kévetkezd prog-
ramot.
Veszprém —
Vérosfelfe-
dezd séta A diakok animator gt%{(i;eakﬁk
hitps:osztalvki ranyitasaval felfe- | Verbalis fedezik fel
andulas.hu/sza 15¢ dezik Veszprém Fellgyel a diak- ,
badidos- ,0ra . kommu- Veszprém
belvarosanak csoportokra Do .
prog- leanevezetesebb nikacio belvarosa-
ram/varosfelfed 9 fiait nak neveze-
ezo-sela- pontal tességeit.
kvizjatek-
veszprem/
Ellendrzi, hogy Megérke-
minden diak zlnk Bala-
felszallt-e a tonalmadiba
. buszra. .
Indulas Bala- | Felszéllnakaz | Tajékoztatia a verbalis
tonalmadiba | 0,25 dra . . kommu-
" autdbuszra tanulokat az D
a szallasra ) A nikacio
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
A gyerekek cso- Szallas
Szallas el- ’ _njagjalkll(al elfoglal- Koordinlja a Verbalis elfoglalasa
. 0,5 ¢6ra jak a szamukra s , kommu-
foglalésa L . szallasfoglalast N
kijelOlt szobaban nikacid
lévd fekhelyet
Egyiitt kulturéitan Koord’!nalja az A gyere- | Vacsora
iy étkezbben a kek meg- | elfogyasz-
Vacsora a . elfogyasztjak a . iy .
o~ 0,5 dra ; helyfoglalast. tanuljadk a | tésa
széllason korébban leegyez- | .’ > . e
. Etkezés befeje- kozossegi
tetett menat. . . ) )
zése utan rende- étkezés
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zZi a szamlat.
Ugyel a diakok
kulturalt viselke-
désére, ha sziik-
séges figyelmez-
teti Oket.

szabalyait
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenysége Moédszerek Eszkozok sek
] Kartya; A jaték
A gyerekek az EI’m_enypeda- paplrlaf); orqmevel
. . gogia madza telik az este
dnmaguk altal
. " www.kalando | gokra
valasztott jatékok- o A
. Koordinalja és kesalmok.hu | rogzitett
ban vesznek részt. P . : . o
) .| fellgyeliaz esti | http://www.jgy | filctoll;
L Azok, akik semmi- | ... ,
Lefekvésig - . L jatékokat. pk.hu/tamop1 | dobé-
v 20ra lyen jatékot nem o . .
Jatékok ) .. | Iranyitja az él- 3e/tananyag_ | kockak;
valasztottak tanari . e
C . ménypedagogiai | html/tananya | sepr(;
iranyitassal él- atékokat atekelm/iv | fabol
ménypedagogiai Jatexokat g_:&rglv ka, 0..|
jatékokban vesz- ﬁﬁ% rﬁggt
nek részt. gial_Jxo.him
| szala-
gok
2. nap
Feladatok Idékeret A tanulék tevékenysége | ° Peﬁag"’gf’s teve- Médszerek Eszkozok | Mediedyze- | Eredmény
enysége sek
Koordinalja és
] Elfogyasztjak az felligyeli az étke- Reqaeli
Ebreszt6 - . elére leegyeztetett | zést. 99
, 1 6ra . s o elfogyasz-
Reggeli reggelit a szalla- Rendezi az étke- 452
son zések és a szal-
s dijat
Ellendrzi, hogy
minden diak
felszéllt-e a
Indulés busz- , buszra. Verbalis Megerke-
. Felszallnak az Tajékoztatja a zink
szal Balaton- | 0,25 6ra . ) kommu- .
e autébuszra tanulokat az N Balatonfiz-
flzfére ) A nikacio .
utazas szabalyai- fére
rél. Ismerteti a
kévetkezd prog-
ramot.
El6zetesen tajé-
koztatja a didkjait A bobozas
A gyerekek topp | 300D hasznala- slménye
Bobozas 9y . tanak szabalyai- Verbélis y
. . menetben is le- . o mellet a
Balatonfliz- | 1 éra g L rél. Fellgyeli, kommu- :
. csusznak a nyari S D Balatonfelvi
fén hogy diékjai nikacio o
bobbal e dék szép-
betartjak-e eze- séachen
ket a szabalyo- g
kat.
A Kaland-
ks ark kulon-
Balatonflizf6 Kiprobaljak a Ka- E(’jz(j palya-
- Serpa landparkban talal- in kiprobal-
Kalandpark , haté kilonb6z6 Fellgyel diakjai- RS
1 6ra AP hatjak fizikai
https://www.se nehézségl palya- | ra Allokénes-
rpakalandpark katés a sé ngt
-hu/ maszofalat ter%elhe’té-
ségliket.
Ebéd étie- | , Egyt”,tlt e'”lz‘.?gyl.az Kgord'”g“a &z ﬁ\?(yere' Ebéd elfo-
remben ora osztaly a kozeli etteremben a ek meg- qyasztisa
étterembe, és helyfoglalast. tanuljak
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didkok kulturaltan
elfogyasztjak a
korébban leegyez-
tetett mendt.

Etkezés befeje-
zése utan rende-
Zi a szamlat,
Ugyel a diakok
kulturalt viselke-
désére, ha sz(ik-
séges figyelmez-
teti Oket.

az éttermi
etikett
szabélyait
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A pedagogus teveé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenysége Eszkozok
Ellendrzi, hogy
minden diak
felszéllt-e a
Indulés Bala- , buszra. Verbalis Megerke-
" . Felszallnak az Tajékoztatja a zlink
tonfiiredre 0,5 6ra . . kommu- .
autobuszra tanulokat az N Balatonfu-
. _ nikacio
utazas szabalyai- redre
rél. Ismerteti a
kévetkezd prog-
ramot.
Koordinalja a Jéfektaé'rg/ll er
Jokai Emlék- Megtekintik Bala- | mUzeumlatoga- Verbalis .y
. , . T munkassa-
haz felkere- | 16ra tonfireden a Jokai | tast. kommu- hy
. v N Dp s garol ka-
sése Emlékhazat. Fellgyel a rend- nikacid )
e punk infor-
' méciot
Megcsodal-
juk a bala-
toni t&
oL e Felszallnak a haj6- . . szépségét.
S%talhazjozas ra, elfoglaljak he- LZT:S; tlzgsh:ig? Verbalis Informaciét
ﬁtt 32;:;:.‘0 1 éra lylket. Gyonyor- balvait. s betar- kommu- kapunk a
D158 aNa0. kodnek a Balaton et nikacio Balatoni
hu/fured/ s tatja azokat. o
szépségében Hajézas
torténetérdl,
jelentéségeé-
rél.
Ellendrzi, hogy
minden diak
felszallt-e a
- buszra. - .
Indulas Ti- , Felszalnakaz | Tjékoztatja a Verbals Megérke-
hanyba 0,25 6ra . , kommu- zlnk
autobuszra tanulokat az Do .
. A nikacio Tihanyba
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
Megismer-
: ; kedlink
Tihanyi Ben-
s A)[;étség Meghallgatjék a Koordinélja a Tihany és a
megtekintése Tihanyi Bencés muzeumlatoga- Verbalis Tihanyi
http://www.tihan | 2 Ora Apatsag torténetét, | tast kommu- Bencés
yiapatsag.hu/Tih megtekintik az Fellgyel a rend- nikacio Apatsag
anyi_Bences A Apatsagot re torténeté-
paisag.himl vel, értékei-
vel
Tihany: Megtekintik a mu- Megismer-
Marcipanmu- zeumot. Megkds- | Felligyeli, iranyit- Verbalis kedlink a
zeum 1 dra toljak a kilénbdzd | ja a muzeumla- kommu- marcipan
http://marcipan marcipan édessé- | togatast nikacio készitésé-
haz.com/ geket vel
Indulas A gyerekek fel- Ellenérzi, hogy - Hazaér az
. A . . Verbalis .
Nagykani- . széllnak a buszra, | mindenki fel- osztaly
) 2 0ra o - ) kommu- .
zsara elfoglaljak hely(- szallt-e a buszra. N Nagykani-
. nikacié )
ket. Tajékoztatja a zsara.
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Ellendrzik szemé- | didkokat a bu-
lyes targyaik meg- | szon val6 utazas
vannak-e. szabalyairdl.

Visszacsato-
las, a kiran-
dulas értéke-
lése.

Ertékelés,
ha szliksé-
ges, modo-
sitas
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1.

megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

A 3. alkalom bemutatasa:

Feladatok Idékeret Atanulok tevékenysége | A ”eﬂ:gggé”:ete"é' Médszerek Eszkozok Megi:?(“é' Eredmény
Az osztalyki- | 45 perc Urlap kitbltése Urlap létrehoza- | Szavazas IKT | Szami- | Péaros A kirandu-
randulas sa, megosztdsa, | eszkdzok togép osztalylét- | las helyszi-
célallomasa- kitoltott (rlapada- | felhasznala- | internet | szam nének kiva-
nak, az uta- tok feldolgozasa | saval esetén az | lasztasa.
zas madja- osztalyfé-
nak kivalasz- nok is
tasa szavaz.

Autbébusz 1 hénap - Lefoglalja egy Felderitenia | Telefon; | Abusz- Kiilénjaratu
lefoglalésa utazési vallalat, | didkok szalli- | szadmi- | foglalas autébusz
vagy maganfuva- | tasaval fog- | tdgép; folyama- | lefoglalasa
rozd cég autobu- | lalkozo cége- | internet; | tahoz, a
szét ket, magan- | nyomta- | szulok,
vallalkozokat. | to ismer6sok
frasos szer- segitsége
zGdést kotni is kérhetd.
az utazas
dijardl, feltét-
eleirél.
Csoportala- | 15 perc A tanulok vesznek | Az osztalyféndk | Elménypeda- | Papirra Spontan
kitas részt a jatékban a facilitator, aki gbgiai méd- | felirt csoportala-
csoportalakitas irényitia magata | szerek szamok kitas
céljabol csoportalakitast (1-t61 4-
ig) 15-
16 fés
osztaly
esetén
négy
csoport
alakita-
sara
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Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
Programterv | 2 hdnap A tanuléi csoportok | A csoportok Szamitdgeép;
és Utiterv program- és, utvo- | munkéjat koordi- | internet;
készitése naltervet dolgoz- nalja, ellendrzi.
nak ki
Elménypeda- Kialakul a
gbgiai méd- csoportok
Iranyitia és koor- szerek sorrendje.
dinalja a prog- (A. csoport . .
: minden tagja Véletlen
ramtervek ismer- | . . ’
- " két dobdkoc- egyezo-
Az elkészult « tetését. . .
A csoport elézete- | £ . kaval dob. . Seg ese-
terveta ) Elménypedago- Keét N
sen valaszt a ta- L A dobott , tén, ujabb
csoportok 45 perc o giai elemeket . dobd- .
. : gok kozul egy L szamokat dobasok-
ismertetik az e a bevonva dontiel, | = kocka A
, SzOVivot. 0sszeadva, kal eldon-
osztallyal hogy a csoportok . )
. amelyik cso- tik a sor-
milyen sorrend- it 2 leath det
ben ismertetik Eot da beig ov- rende
tervezetiket veldov'a, 0
ismerteti
elészor terve-
zetét)
A csoportoktol Kérvonala-
beérkezett javas- z6dik a
latok alapjén kirandulasi
Az elkésziilt IKT gszkoz segit- | osszeallit egy Utiterv.
tervek alap- ségével szavaz- Google Urlapot,
4N az 0sz- nak. A diakok amelyet a Szami-
jan az o . 0sszegzett szava- | Google Tante- IKT eszkoz- .
taly kozosen | 1 honap L Iy . togép; -
) o zata alakitja ki a rem segitségével | hasznalat .
Osszedllitia a C 2 internet
o . kirandulas prog- megoszt diakjai-
kirandulas I .
ititervét ramtervét és uti- val szavazasra.
tervét. A beérkezett
Grlapok alapjan
osszesiti diakjai
véleményét.
Haeset- | Lefoglalasra
lega kerill a
széllas a | széllas.
Lefoglalja Esz- tervezett
tergomban a Telefon; | idében
szallas a Panzid szdmi- | marnem
Szallasfogla- . Esztergomban. togép; vehetd
, 5 honap - o o . L
las Kifizeti a szallas- internet; | igénybe,
eléleget az osz- nyomta- | akkor
taly bankszamla- to Ujabb
jarol. hasonld
széllast
keres és
foglal le.
. , Leszervezi a Telefon; | Tobb Az étkezé-
Etkezések - ; o , L
. . csoport étkezé- szémi- | étkezési seket le-
megrendelé- | 5 hdnap - o ) o oy .
se seit kozétkezte togép; lehetbse- | szervezi,
téssel, vagy internet; | get keres, | melyeta
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vendéglatassal
foglalkoz6 cé-
geknél.

A cégektél elekt-
ronikus levélben
visszajelzést kér
a foglalasrol
(id6pont; mend;
ar; személyek
szama).

nyomta-
to

melyek
kézll az
arban és
mindség-
ben leg-
optimali-
sabbat
valasztja.

cégektdl
kapott visz-
szaigazolas
ok tanusita-
nak.
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenvsé Moédszerek Eszkozok
ysége _ sek ]
Erdemes | Osszedll az
ld6pontra beje- minél osztalyki-
lenti a csoportot, elébb randulas
A didkok a cso- a kirdndulas Telefon; | leszer- teljes prog-
. programhelyszi- szami- | vezniaz ramja.
Programok portban végzett nein t6gép; idéponto-
g . Folyamatos kutatomunkajukon . , togep; ' p
leszervezése 1 .. | Abejelentések internet; | kat, hogy
tul élhetnek egyéni Ifoqadasarsl i kirand
Stletekkel elfogadasaro nyomta- | a kirandu-
' elektronikus (] s teljes
levélben vissza- programja
jelzést kér. Osszeall-
jon.
Ellendrzi, hogy Megkezd6-
minden diak dik az osz-
Indulds a felszallt-e a talykirandul
s buszra. . as.
kirandulas . . . Verbalis
Py . Felszéllnak az Tajékoztatja a
elsé célallo- | 2 6ra . . kommu-
masara. a autobuszra. tanulokat az nikacio
Bor vé’rba utazas szabalyai-
y rél. Ismerteti az
els6 napi prog-
ramot.
Meghallgatjak a Megtekintej
Borv Var varrol sz6l6 ismer- Verbalis uk a Bory
me ytekinté- 1618 tet6t, a var képz6- | Felligyel a rend- Kommu- varat.
se g miivészeti jelentd- | re. nikacio Megismer-
ségét megtapasz- juk a révid
taljak. torténetét.
A didkok az ott- A tanar elfo- Mindenki
Batyus ebéd . honrol hozott hideg | gyasztja ebédjét. megebédel.
0,5 6ra <
a busznal : ebédet elfogyaszt- | Ugyel a rendre
jak. és tisztasagra.
Ellendrzi, hogy Megérke-
minden diak zlink Esz-
felszallt-e a tergomba.
buszra. Verbalis
Indulas Esz- 1618 Felszalinak az Tajékoztatja a KOMMU-
tergomba autébuszra. tanulokat az nikacio
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
A gyerekek elészor Megismer-
a varos torténeté- juk Eszter-
Eszterqomi vel ismerkednek A gyerekekkel Nonformalis gomés a
org meg, majd betekin- | egy(tt hallgatja s . Verbalis Bazilika
Bazilika 15¢ ‘ot k K \6ads és informalis K NV
megtekinté- 5 0ra test. apnaka | azeé oadasf[, tanulasi mod- | ormmd- torténetet.
Bazilika épitésérdl. | kozben felligyel nikacié
se . e szerek
A latogatas kozben | a rendre.
a diakok kérdez-
hetnek.
Indulés a Ellendrzi, hogy Verbalis
sarkanvhaio- | 0.25 6ra Felszallnak az minden diak Kommu- Megérke-
J4sra yhay ’ autébuszra. felszéllt-e a nikacio zlink a
buszra. Duna part-
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Tajékoztatja a ra.
tanuldkat az
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kévetkezd prog-
ramot.
Esztergom . . Feligyel a nem Verbalis Megtanu-
sarkanyhajé- | 2 6ra f:(:ki%garfozas 2 sarkanyhaj6zok- kommu- lunk egydtt
288 portoan. ra. nikcio sarkanyha-
j6zni.
Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peﬂ:g;g::eteve- Modszerek Eszkozok Megi:?(yze- Eredmény
Fellgyel a rend- .
. . Felszalinak az re. Ismerteti a Verbalis Parkanyba
Indulas Par- | 0,5 6ra , . ,, kommu- , y
. autdbuszra. kovetkez6 prog- N érkezlnk.
kanyba ramot nikacio
Parkany Séta a hidon ke- Kiséri a tanulokat Verbalis Szlovakiarol
Méria Valéria | 2 éra resztil Szlovakia- a hidon kommu- 0j informa-
hid ba. ' nikacié ciokat tu-
dunk meg.
Ellendrzi, hogy Megérkezés
minden diak a szallas-
felszallt-e a helyre.
buszra. .
nduidsa | sy Felszalnakaz | Tjékoztatja a L’g;]b;ts
széllasra ’ autébuszra. tanuldkat az nikacio
utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
A gyerekek cso- Szallas
foglalasa ’ jaka . szallasfoglalast N
kijelOlt szobaban nikacid
lévé fekhelyet.
Koordinalja az Vacsora
étteremben a elfogyasz-
- helyfoglalast. tasa
So e | s o i
Vacsora a . kulturaltan elfo- Zese u!an ,rende- tanuljak
oy 16ra Iy . zi a szamlat. . .
széllason gyasztjak a koréb- | . az éttermi
ban leegyeztetett Ugyel a diakok etikett
meniit kulturalt viselke- szabalvait
' désére, ha sziik- y
séges figyelmez-
teti Oket. ’
A gyerekek az Elménypeda- T2 A jaték
énmaguk altal o gogia  arsas- oromével
. " Koordinalja és jatékok, .
valasztott jatékok- feliiaveli .| www.kalando | 1. . telik az este
- ban vesznek részt .?ll,nge“ az est kesalmok.hu kartyak,
Lefekvésig - 2 6ra Azok. akik semmi-. jatékokat. W dobd-
Jatékok o gyt oo | Iranyitia az &k T huar UL | kocksl;
yen) .. | ménypedagdgiai pr.NUAMop 1 papir,
valasztottak tanari | ..., 3e/tananyag
A . jatékokat. ceruza,
iranyitassal él- html/tananya radir
ménypedagogiai g_jatekelm/iv
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jatékokban vesz-
nek részt.

7_Imnypedag

giai_jtkok.htm
|
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2. nap

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peﬁ:gég'us tevé- Modszerek Eszkozok Megjegyzé- Eredmény
ysége sek
A diakok egy része Tanye- Megteritett
segit a boltban rok"; as;tgl vana
vasarolt alap- Par diak segitsé- Eggg;z' A gyere- Zn(::konﬁae}-
anyagokbol elké- | gével megvaséa- teafézlc'i- kek a lett kt})'lzbsen
] sziteni a reggelit. A | rolja a kdzeli edény: kozds elfoavaszt-
Ebreszt6 - 1618 didkok masik része | boltban a reggeli | Csoportmun- tl’jzhe)ll" munka Ak gyre o
Reggeli a teritésben segit. | alapanyagait. ka EIeImi)-/’ altal si- Jlit mai dgg
A tobbi diak segit | Koordinlja és sz6r kerélmény el’mosjs 4k
rendbe tenni a ellenérzi a mun- ala- ekhez is7koS
szobakat, valamint | kafolyamatokat. P K jutnak P dénveket
részt vesz a mo- anyago cdenyexel,
soqatasban aregge- evbeszko-
g ' linez z0ket,
Ellenérzi, hogy Megérke-
minden diak ziink a
felszallt-e a bobpalyéra.
Indulas buszra. Verbalis
busszal a . Felszéllnak az Tajékoztatja a
e 16ra . ) kommu-
visegradi autébuszra. tanulokat az nikacio
bobpalyara utazas szabalyai-
rél. Ismerteti a
kovetkezd prog-
ramot.
A gyerekek elészor | A gyerekekkel Nonformalis Megismerik
a tajékoztatast egytt hallgatja a &s informalis Verbalis a bobozas
Bobozas 16ra hallgatjak meg, tajékoztatast, tanulasi mod- kommu- élményét.
majd boboznak. kozben felligyel szerek nikacio
arendre.
o Ellendrzi, hogy o Visszaérke-
Visszaindu- . . o Verbalis zlink Viseg-
. , Felszallnak az minden diak .
las busszal 0,5 dra . . kommu- radra.
o autébuszra. felszallt-e a N
Visegradra bUSZra nikacié
i Klgelcl)adgs,ok Kisel6adasokat Egymlel Sra
Visegradi . Matyas kiraly ural- o e o figyelést
oo 1,5 6ra L o o e | KooOrdindlja, fel- | Kisel6adas Digitalis . ,
Kiralyi palota kodasarol, életérdl, iiavel a rendre megismerik
korarol. 9y ' a tanuldk.
Koordinalja az
étteremben a
. " helyfoglalast.
Egy,utt elsetaln,ak Etkezés befeje- A gyere-
az étterembe, és 2656 utan rende- kek meg-
Ebéd étte- 16ra kulturaltan elfo- Ji 3 szAmIat tanuljak Ebéd elfo-
remben gyasztjak a korab- Uavel a diékok az éttermi | gyasztasa
ban leegyeztetett gyelad etikett
. kulturalt viselke- o
mendut. " " szabalyait
désére, ha szlik-
séges figyelmez-
teti Oket.

. Ellenérzi, hogy o
Indulss Felszallnakaz | minden didk Megerkezes
Szentendré- | 1 ¢dra . . Szentendreé-
e autébuszra. felszallt-e a e

buszra. '
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Feladatok Idékeret A tanulék tevékenysége Apeg:g}fg:;ete"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
A gyere-
keketez a
program a
természet .
. Megismer-
megisme- .
. L2 kediink a
Meghallgatjék a " rése és
. o Fellgyel a rend- Skanzen
Skanzen 1 ora Skanzen torténe- szeretete ot s
] re torténeteé-
tét. mellett, a
| vel
természeti
eértékeink
megova-
sara is
0sztonzi.
Ellenérzi, hogy .
Indulés a , minden diak Verbalis Megerke-
o, , Felszallnak az . zink a
Marcipan 0,25 ora X felszallt-e a kommu- o
. autdbuszra. - D Marcipan
muzeumba buszra, fellgyel nikacio .
muzeumba.
a rendre.
e ) Marcipanrdl
Marcipén ’ l\{!armpankesznes- Fellgyel a rend- t6bb dolgot
. 1 6ra rél hallgatnak re. .
muzeum . b IS megtu-
informacidkat.
dunk.
A gyere-
kek gya-
Indulés a Elsétal a mize- koroljak | CSoportos
, ros . . . kozlekedés
Kovéacs Mar- . Elsétalnak a mu- umba, figyel a idegen el
o 0,25 éra B . elsajatitasa,
git muzeum- zeumba. tanulok kozleke- varosban .
" egymasra
ba désére. a csopor- fiavelés
tos kozle- | 970>
kedést.
e Keramiaké-
Keramiakészitésrol s7itésro|
Kovacs Mar- . hallgatnak el6- Fellgyel a rend- .
R 1 dra , L sok érdekes
git muzeum adast, megtekintik | re. . L
. informaciot
a muzeumot.
kapunk.
Ellentrzi, hogy Kviz ker-
) o . dések a .
. minden diak Papir, - Elmények-
, , Felszallnak az . kirandu-
Indulas haza | 4 éra . felszallt-e a ceruza, . kel tele
autébuszra. - lassal )
buszra, fellgyel toll. K érnek haza.
apcso-
arendre.
latban.
Visszacsato- Ertékelés,
las, a kiran- visszacsa-
dulas értéke- tolas, ha
lése. szlkséges,
Az estleges modositas
madosita-
sok, Ujabb
javaslatok
beépitése a
kovetkez6
évi tervezet-
be
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1.

megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

A 4. alkalom bemutatasa: Gyér - Pannonhalma

Feladatok Idékeret Atanulok tevékenysége | A ”eﬂ:gggé”:ete"é' Médszerek Eszkozok Megi‘:?(”é' Eredmény
Diakok tajé- | 0,5 6ra Ismerkedés az Osztalyfénoki Frontalis A Helyi Ellltetjik a
koztatasa egyes helyszinek- | oran tajékoztatia | osztalymunka | tanterv magokat a

kel a diakokat az megfele- diakok
ajanlott helyszi- 16 olda- gondolko-
nekrél. Spontan lainak dasaban
ismerkedés a fényma-
foldrajzi terilet- solata
tel. (fény-
méasolo
+ papir)
Laptop-
rol a
tertilet
megis-
merése
(laptop
interne-
tes
kapcso-
|attal).
A kirandulés- | 1 éra Internetrél elézete- | Arendelkezésre | Egyéni gylj- | Laptop A rendelke-
tervezet sen informacidkat | allo informacidk- | témunka; internet zésre allo
anyagi fel- gy(jtenek bdl a tervezett - hozzafé- adatokbdl
AR . g Frontalis ) "
tételeinek kirandulas 0sz- | o\ réssel + az elozetes
kidolgozasa szedllitasa és az y. projektor koltségve-
\ . N , munka; .
és a diakok elozetes anyagi | tés Ossze-
tajékoztata- koltségek kidol- | Ervek- all.
sa. gozésa. ellenérvek =
Vitakultura

fejlesztése
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenysége Moédszerek Eszkozok sek
Sziilbk taje- | 1 6ra Szlil6i értekezletre | Alaposan felké- | Parbeszéda | Lap- A megbe- | Akirandu-
koztatésa az a meghivot haza- | szl a szllok szulbkkel, top/térké | szélések | las
elézetes viszik. tajékoztatasara, | érvelés a p- alapjana | 1. Tamoga-
koltségvetés- a varhato kérdé- | kirandulas utvonal- | szulék tast kap a
rél sekre. mellett terv; nyilatko- | szul6ktél.
Meghiv za’t.ot irnak 2’. Nem k’ap
3 s7iil6i ala: Az ta[nogatast.
értekez- | 2NYad _Kerdes
letre koltsége- | ilyenkor:
ket Valla- | Hogyan
lom - Nem | lehet meg-
vallalom. | oldani az
anyagi
javak eléte-
remtését?
(Alapitvany;
szul6i se-
gitség)
A sziléi 0,5 dra Tajékozodnak az | Tajékoztatipaz | Tajékoztatas A tanuldk
értekezletrdl eredményekrél osztalyba jaré tajékozta-
a didkok tanuldkat tast kapnak,
tajékoztata- kialakul a
sa. cél terilet.
Autdbusz 1 hénap - Felderiti és meg- | Felderitenia | Telefon; | A busz- Kiilénjaratu
lefoglalésa keresi az auto- didkok szalli- | szadmi- | foglalas autébusz
buszos utazasi tasaval fog- | togép; folyama- | lefoglaltta
eszkozoket a lalkoz6 cége- | internet; | tahoz, a valik a ki-
varosban, a ket, vallalko- | nyomta- | sz(ilék, vant id6-
megyében. Le- zOkat. to ismer8sok | pontra.
foglalja egy uta- | lrasos szer- segitsége
zasi vallalat, z6dést kotni is kérheto.
vagy maganfuva- | az utazas
rozo cég autdbu- | dijarol, feltét-
Szat. eleirél.
Csoportok 0,5 dra 1. spontan cso- Ha szlikséges, Kooperativ papir, 4 csoport
létrehozasa portalakitas (bara- | akkor csoport- munkaméd- | filctoll |étrejotte
tok-baratndk). Cél: | alakitas szer

4 f6s csoportok
létrehozasa. Cso-
portszerepek tisz-
tazasa.

2. osztalyfénok
altal iranyitott
csoportalakitas.
Cél: 4 f6s csopor-
tok Iétrehozésa.
Csoportszerepek
tisztazasa.
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Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
Csoport- Utiterv és prog- Koordinalja és Kooperativ Szami- Csoport-
munka meg- ramterv kidolgoza- | segitia munkat | munkamod- | togép munka
szervezése, sa: Merre men- szer [étrejotte, a
feladatok jink? Hol alljunk kooperacio
kiosztasa 1 honap meg? Mit nézzlink a tagok

meg? Mennyi id6t kozott,
javasoltok a meg- felnéttek
tekintésre? Mi bevonasa
legyen ott a prog- (segitség-
ram? ... képpen)
Iranyitja és koor- A célira-
Tervek meg- dinélja a prog- nyokrol
beszélése: ramtervek ismer- informéaciok
Az elkésziilt tetéset. Eiménypeda- kutatasa,
tervet a A csoportmunka Elménypedagd- oaiai Mod- keresése,
csoportok 1-2 éra eredményének giai elemeket gzgrek tajékozo-
ismertetik az bemutatésa bevonva donti el dés-
osztaly tobbi hogy a csoportok tajékoztatas
tagjaval (4 milyen sorrend- a célirany-
csoport) ben ismertetik rél.
tervezetiket
Telefon; | Haeset- | Lefoglalasra
szami- | lega kerill a
togép; széllas a | széllas.
internet; | tervezett
nyomta- | idében
(] mar nem
Szall: Szallas lefoglala- vehetd
zallasfogla- 3 he " aénvb
las 6nap sa, az eloleg igénybe,
befizetésével. akkor
Ujabb
hasonld
széllas
keresése
és lefogla-
lasa.
Etkezések Leszervezi a Telefon; | Tébb Az étkezé-
megrendelé- csoport étkezé- szami- | étkezési sek leszer-
se seit kozétkezte- togép; lehetbség | vezetté
téssel, vagy internet; | kozll az valnak,
vendéglatassal nyomta- | arbanés | melyeta
foglalkozé cé- to min6ség- | cégek visz-
3 hénap geknél. ben leg- szaigazolas
A cégektdl elekt- optimali- | ai tanusita-
ronikus levélben sabb nak.
visszajelzést kér kivalasz-
a foglalasrol tasa.

(idépont; mend;
ar; személyek
szama).
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A kirandulas Felszéllnak az Ellendrzi, hogy Verbalis Megkezd6-
elinditasa autébuszra minden diak kommu- dik az osz-
felszallt-e a nikacio, talykirandul
1 dra buszra. ElImondja tajékoz- as.
az utazas szaba- tatas.
lyait. Ismerteti a
programot.

Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° peg:ggg:;tevé- Médszerek Eszkézok Megi‘:?(yz"" Eredmény
Autdbuszos Megérkezés
utazas, célal- 3 ora Gyérbe
lomas: Gyér
Gy0ri varos- Ismerkedés Gyér | A diakcsoport Kiseléadasok | Mobilte- Ismerkedés
felfedezé nevezetességeivel, | kisérése, felli- lefon, Gy®r varo-
séta, a csoportmunka- gyelete - az papir saval
fagyizas, ] ban gyijtétt infor- | eléadasok koor-
lehetsé- 3 dra maciok segitségé- | dinalasa
gekhez mér- vel
ten vasarlas
Mobilis Inte- A kézlekedésre, a | A csoport feli- Interaktiv A kozleke-
raktiv Kialli- mozgasra, a mobi- | gyeletének ella- | kiallitas, ki- désre, a
tasi Kozpont litasra koncentrald | t3sa sérletek, mozgasra,
(Vasarhelyi tudomanyos jat- tudomanyos a mobilitas-
Pal u. 66.) szohazban 74 jatszohaz ra koncent-

2 6ra kiprobalhato, inte- ralo kiallita-
rakciora 6sztonzd si anyag
kiallitasi eszkdz és megtekinté-
latvanyos kisérleti se.
bemutatdk varjak
az érdeklédoket.

A szallas 2 6ra A gyerekek cso- Koordinalja a Verbalis Széllas
elfoglalasa, magjaikkal elfoglal- | szallasfoglalast | kommunika- elfoglalasa,
majd vacso- jak a szamukra cio vacsora
ra kijelolt szobakat. elfogyasz-
tasa
Csoportépi- 1,5 6ra Vélogatas a ko- Segiti a jatékok | Elménypeda- A napi
tés, kikap- z0sségi jatékok levezetését, gbgia jatékok, progra-
csolodas kozdl. maga is részt forrés: mok 0sz-
vesz azokban. www.kalando szegzése.

kesalmok.hu Leveze-

(2018.10.31.) tésként,

http://www.zal csapatépi-

ai- tés célja-

isko- bol jaté-

la.hu/files/koo kok.

perativ%20jat

ekok.pdf

(2018.10.31.)
Ebresztd, 1 éra Ebreszt, 6ssze- | Ebreszti a diako-
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reggeli a pakolas kat,
isyzear:Iashe- a reggeli effo- ﬁzglta pakolas-
gyasztasa feligyeli az étke-
zést
Utazés Pan- 1 éra Autdbuszos utazas | Ellendrzi, hogy Megérkezés
nonhalmara minden diak Pannon-
felszallt-e a halmara
buszra. Ismerteti
a napi progra-
mot.

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peg:gggzsetevé- Modszerek Eszkozok Megi«:?(yzé- Eredmény
Ezer év - 4 6ra A foglalkozason Fellgyel a rend- | Muzeumpe- El6re Pannon-
tarlatvezetés részt vesz, esetleg | re a program dagdgiai egyeztet- | halmardl
altalanos jegyzeteket, fény- | ideje alatt. Segit | foglalkozas ni, lekétni | béviilnek a
iskolasoknak képeket készit a program lebo- a foglal- diakok
(mUzeumpe- nyolitasban. kozast ismeretei
dagdgiai
foglalkozas)

Ebéd 1 6ra Kulturalt étkezési | Kulturalt étkezési Napi me-
szabalyok betarta- | szabalyok betar- ni a Fé-
sa tatasa apétsag
ebéd|Gjé-
ben
Szabadidé 1 dra Kotetlen séta, A megbeszélt Kotetlen
Pannonhal- vasarlas talalkozasi pon- szabadid6
man ton varja a cso- eltdltése,
port tagjait souvenirek
vasarlasa,
kisebb
csopor-
tok/barati
tarsasagok
egyuttiéte
Indulas 3dra Autdbuszos utazas | Ellenérzi, hogy Megérkezés
haza minden diak Nagykani-
felszallt-e a zséra
buszra. Ismétel-
ten felhivia a
diakok figyelmét
a buszon valé
utazas szabalyai-
ra.
Visszacsato- Ertékelés,
las, a kiran- visszacsa-
dulas értéke- tolas, ha
lése. szlikséges,
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Az estleges
modosita-
sok, Ujabb
javaslatok
beépitése a
kbvetkezd
évi tervezet-
be

modositas
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1.

megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Az 5. alkalom bemutatasa: Pécs és kornyéke

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peﬁ:gggzgsetevé- Modszerek Eszkozok Megic:?(yzé- Eredmény
Az osztalyki- | 45 perc Urlap kitoltése Urlap létrehoza- | Szavazas IKT | Szami- | Paros A kirandu-
randulas sa, megosztasa, | eszkdzok togép osztalylét- | las helyszi-
célallomasé- kitoltott (rlapada- | felhasznala- | internet | szam nének kiva-
nak, az uta- tok feldolgozasa | saval esetén az | lasztasa.
zas madja- osztalyf6-
nak kivalasz- nok is
tasa szavaz.

Autébusz 1 hénap - Lefoglalja egy Felderitenia | Telefon; | Abusz- Kiilénjaratu
lefoglalasa utazasi vallalat, | didkok szalli- | szami- | foglalas autébusz
vagy maganfuva- | tasaval fog- | tdgép; folyama- | lefoglalasa
rozo6 cég autdbu- | lalkozd cége- | internet; | tahoz, a
szat ket, magan- nyomta- | sz(ilék,
vallalkozokat. | t6 ismerdsok
lrasos szer- segitsége
zBdést kotni is kérhetd.
az utazas
dijardl, feltét-
eleirdl.
Csoportala- | 15 perc A tanulok vesznek | Az osztalyfénok | Eiménypeda- | Magyar Spontan
kitas részt a jatékban afacilitator, aki | gdgiai mod- | kartya csoportala-
csoportalakitas iranyitia magata | szerek kulonbo- kitas
céljabol csoportalakitast 26 szind
azonos
érték
lapjai
alkotnak
egy
csapatot.
http://ww
w.tanuljm
askepp.h

/
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenysége Moédszerek Eszkozok sek
Programterv | Folyamatos A tanuldi csoportok | A csoportok Szamitdgeép;
és Utiterv program- és, utvo- | munkéjat koordi- | internet;
készitése naltervet dolgoz- nalja, ellendrzi.
nak ki
A csoportoktol Korvonala-
beérkezett javas- zbdik a
latok alapjan kirandulasi
- IKT eszkdz segit- | 6sszeallit egy Utiterv.
fezrv?alteaslzur[ ségével szavaz- Google Urlapot,
. P nak. A diakok amelyet a -
jan az osz- " . Szami-
o . Osszegzett szava- | Google Tante- IKT eszkoz- .
taly kozésen | 1 honap I s . togep; -
" s zata alakitja kia rem segitségével | hasznélat .
Osszedllitjia a o ) g internet
kirandulas kirandulas prog- megoszt diékjai-
titervét ramtervét és uti- val szavazasra.
tervét. A beérkezett
Grlapok alapjéan
Osszesiti didkjai
véleményét.
A csoportoktol Kérvonala-
beérkezett javas- z6dik a
latok alapjén kirdndulasi
Az elkésziilt IKT eszkoz segit- | Osszeallit egy Utiterv.
tervek alap- ségével szavaz- Google Urlapot,
. P nak. A didkok amelyet a L
jan az osz- N ) Szami-
R . 0sszegzett szava- | Google Tante- IKT eszkoz- .
taly kozosen | 1 honap e L e . togép; -
" s zata alakitja kia rem segitségével | hasznélat .
osszeallitia a P 2 internet
Kirandulds kirandulas prog- megoszt diékjai-
titervét ramtervét és uti- val szavazasra.
tervét. A beérkezett
Grlapok alapjan
Osszesiti diakjai
véleményét.
Haeset- | Lefoglalasra
lega kerill a
szélldsa | szallas.
Lefoglalja Pé- tervezett
Szallasfogla- csen a Zirci Cisz- Telefon; | id6ben
las terci Rend tulaj- szami- | méarnem
http://zirciap 5 hona ) donéban 1évé t6gép; vehetd
atsag.hu/szal P szallast Kifizeti a internet; | igénybe,
las/pecs széllaseldleget nyomta- | akkor
az osztaly bank- to Ujabb
szamlajarol. hasonld
széllast
keres és
foglal le.
Leszervezi a Telefon; | Tébb Az étkezé-
Etkezések csoport étkezé- szami- | étkezési seket le-
mearendelé- | 5 hona ) seit kozétkezte- togép; lehet6sé- | szervezi,
se g P téssel, vagy internet; | get keres, | melyeta
vendéglatassal nyomta- | melyek cégektdl
foglalkoz6 cé- t6 kézilaz | kapott visz-
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geknél.

A cégektdl elekt-
ronikus levélben
visszajelzést kér
a foglalasrol
(id6pont; mend;
ar; személyek
szama).

arban és
mindség-
ben leg-
optimali-
sabbat
valasztja.

Szaigazolas
ok tanusita-
nak.
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Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
Erdemes | Osszedll az
ld6pontra beje- minél osztalyki-
lenti a csoportot, elébb randulas
A didkok a cso- a kirdndulas ’ TeI’efc’)n; Ieszgr- teIJe.s prog-
. programhelyszi- szami- | vezniaz | ramja.
portban végzett . . -~
Programok . o nein. togép; idéponto-
. Folyamatos kutatémunkajukon . . . .
leszervezése 1 .. | Abejelentések internet; | kat, hogy
tul élhetnek egyéni i .
" elfogadasarol nyomta- | a kirandu-
Otletekkel. . ; o
elektronikus (] s teljes
levélben vissza- programja
jelzést kér. Osszeall-
jon.
Ellendrzi, hogy
minden diak
Indulds a felszallt-e a
s buszra. - Megkezd6-
kirandulas . . . Verbalis :
P . Felszalinak az Tajékoztatja a dik az osz-
elsé célallo- | 2 6ra . . kommu- )L
. autdbuszra tanulokat az Do talykirandul
masara, , o nikacio .
o utazas szabalyai- as.
Szigetvarra. . .
rol. Ismerteti az
els6 napi prog-
ramot.
Szigetvar. Megtekintik Szi- Megtekin-
Zrinyi var . . tettlk a
L getvaron a Zri- L
megtekinté- D - Zrinyi va-
nyi varat. Meghall- . Verbalis
se 15¢ tiak.fiavel Fellgyel a rend- K rat.. Hallot-
https:/fwww, | "8 gayak, lgyeime- 1o ommu- tunk a var
— : sen elolvassak a nikacié R
sziget- T torténeterdl.
var torténetét.
var.hu/hu/hel
y/zrinyi-var
Ellendrzi, hogy
minden diak
Indulés . Felszallnak az felszallt-¢ a Verbalis Megérkezés
. 1 6ra . buszra. kommu- .
Pécsre autobuszra C D Pécsre.
Ismerteti a ké- nikacio
vetkez6 progra-
mot.
Batvus ebéd A didkok az ott- A tanar elfo- Mindenki
yus e . honrol hozott hideg | gyasztja ebédjét. megebédel.
a busznal 0,5 ¢6ra , -
ebédet elfogyaszt- | Ugyel a rendre
jak. és tisztasagra.
Pécs- Megismerik
Zsolnay a
Kulturélis Megismerik Pécs Hungarikum
Negyed és a pécsi Zsolnay | Koordinélja a Verbalis ma nyilvani-
megtekinté- | 3 6ra Gyar torténetét. csoportot, fel- kommu- tott Zsolnay
se Megtekintik a kiélli- | Ugyel a rendre. nikacio Kulturélis
http://www.z tasokat. Negyedet
solnaynegye és Pécs
d.hu/ torténetét.
Vérosfelfe- Egy térkép alapjan Fiavel a csopor- Jatékos
dezé séta felfedezik Pécs 9y P Cso- formaban
_ . e tokra, nyomon .
https://osztal | 1,5 éra nevezetességeit, koveti 3 CSODOr- portmun ismerked-
ykirandulas.h majd megoldanak SOP ka nek Pécs
. . tok munkajat.
u/szabadidos egy feladvanyt. nevezetes-
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ségeivel

prog-
ram/varosfelf
edezo-seta-
kvizjatek-
pecs/ _
Eligazitast tart, Onalldan
Szabadids a Csoportokban koordinélja a Verbalis ismerked-
, 1 6ra sétalnak Pécs diakok szabad- kommu- nek Pécs
belvarosban ., . . , D e .
belvarosaban idds tevékenyse- nikacio belvarosa-
gét. val.
Ellendrzi, hogy Verbalis Megérkezés
Indulas a , Felszalinak az minden diak a szallasra
s 0,56ra . . kommu-
széllashelyre autdbuszra felszallt-e a Do
nikacio
buszra.
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Feladatok Idékeret A tanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
A gyerekek cso- Szallas
Szallas el- 05¢ msgjalklfal eilfoglal- Koordinlja a L/erballs elfoglalasa
foglalasa ;0 Ora Jak @ Szamukra széllasfoglalast ommu-
kijelolt szobaban nikacio
lévo fekhelyet
Koordinalja az Vacsora
étkez6ben a elfogyasz-
helyfoglalast. A vere- tasa
. . Etkezés befeje- 9y
Egyatt kulturaltan . . kek meg-
- zése utan rende- .
Vacsora a . elfogyasztjak a . " tanuljak a
o 1 dra : zi a szamlat. L
szallason korabban leegyez- | - y k0zosségi
) Ugyel a didkok ol 2
tetett mendt. e étkezes
kulturalt viselke- szabalvait
desere, ha szlk- y
séges figyelmez-
teti Oket. ,
A gyerekek az Elménypeda- A jaték
Gnmaguk altal gogia oromevel
magui a‘a www.kalando | Tarsas- telik az este
valasztott jatékok- o i
, Koordinalja és kesalmok.hu | jatékok,
. ban vesznek részt. R R TR TR e
Fagyizas, . .| felligyeliaz esti | http://www.jgy | kartyak,
\ \ Azok, akik semmi- | ... |
séta Pécsen . " jatékokat. pk.hu/tamop1 | dobo-
- 20ra lyen jatékot nem o . .
Lefekvésig - . .. | Iranyitja az él- 3e/tananyag_ | kockak;
" valasztottak tanari . . )
Jatékok iranvitassal él- ménypedagogiai | html/tananya | papir,
ny " | jatékokat. q_jatekelm/iv | ceruza,
ménypedagogial 7_Imnypedag | radir
jatékokban vesz- ﬁm
nek részt. IQ__I_
5 !
Feladatok Idokeret A tanulok tevékenysége A peﬁ:gggzgsetevé- Modszerek Eszkozok Megic:?(yzé- Eredmény
Koordinalja és
] Elfogyasztjak az feligyeli az étke- Reqgel
Ebreszt6 - . elore leegyeztetett | zést. 99
: 1 dra . i x L elfogyasz-
Reggeli reggelit a szalla- Rendezi az étke- t4sa
son zések és a szal-
s dijat
Felszéllnak a A Kaland-
Indulas a buszra Ellenérzi, hogy park kulon-
Mecsextrém Meghallgatjak a minden diak b0z6 palya-
Kalandpark- Kalandparkban felszallt-e a Verbalis in kiprébal-
ba 2,5 6ra talalhato eszkozok | buszra. Tajékoz- kommu- hatjak fizikai
http://www.m hasznalatardl tat a programrdl. nikacio alloképes-
ecsextrem.h sz0l6 tajékoztatét. | Felligyel didkjai- ségliket,
u/ Betartjak a szaba- | ra. terhelhetd-
lyokat. ségliket.
Latogatas a Verbalis Megismer-
oga Ismereteket gyli- | Szempontokat kommu- 9is
Pécsi Allat- > . D nek tobb,

. tenek hazai és ad a megfigye- nikacid S
kertben 20ra tavoli taiakon &l6 lésh C biologia
http://pecszo avol lajakon €lo | leshez. = SO oran mar
ML pees e allatfajokrol Fellgyeli diakjait portmun .
o0.hu/ ka tanult allatot
Ebéd étte- 1 dra Egyltt elmegy az | Koordinalja az Verbalis | Agyere- | Ebéd elfo-
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remben osztaly a kdzeli étteremben a kommu- | kek meg- | gyasztasa
étterembe, és helyfoglalast. nikacié | tanuljak
diakok kulturaltan | Etkezés befeje- az éttermi
elfogyasztjak a zése utan rende- etikett
korabban leegyez- | zi a szamlat. szabélyait
tetett menit. Ugyel a diakok
kulturalt viselke-
désére, ha szlik-
séges figyelmez-
teti Oket.
Feladatok Idékeret Atanulsk tevékenysége | Peda0ogus teve- Modszerek | Eszkozok | Medieayze- | Eredmeny
ysege sek

Pécsi Szé-

kesegyhaz, Megismerik

PUspoki Jatékos formaban | Koordinalja, Cso- Pecsi Egy-

Palota, . . e o portmun hazmegye

L jutnak informaci- feltigyeli a ko- o

Dzsami . . . . ka MUemlék

- 2 6ra 0khoz a Pécsi rabban lefoglalt . o
megtekinté- . . . Verbalis jellegi
Egyhazmegye interaktiv prog- NP
se ) D kommu- éplleteit, s
_ , miemlékeirdl ramot N -
https://pecsie nikacié azok torté-
gyhazmegye netét
hulturisztika/
Koordinalja a

. Felmennek a TV-torony latoga- . Megcsodal-

Pécs pano- s . Verbalis .

Y . TV-toronyba, meg- | tasat. Fellgyel a ja a csoport

raméja a 1 6ra L > . kommu- .

. csodaljak az eléjuk | diakokra. Felhiv- D2 Pécs pano-

TV-toronybdl S I C nikacié N

tarulé latvanyt. ja a figyelmet a ramajat
balesetveszélyre.
Ellenérzi, hogy
minden diak
Indulas Orfii- . Felszéllnak az felszallt-¢ a Verbalis Megérkezés
0,5 ora . buszra. kommu- 2

re autobuszra C s D Orfire.
Ismerteti a ko- nikacio
vetkez6 progra-
mot.

Ismerteti a sza-
Séta- &5 balyokat. Felhiv- | Csoportalko- Verbalis
-y - . Sarkanyhajoba ja a balesetve- tas élmény- Sarkanyha-

sarkanyhajo- | 2 6ra N . . e kommu- - .

Zas Orfiin ulve eveznek szélyre a figyel- | pedagdgiai nikacié jozas Orflin
met. Felligyeli modszerekkel
diakjait.

Hazaindulas 3 ora Autdbuszos utazas | Ellendrzi, hogy Megérkezés
minden diak Nagykani-
felszallt-e a zséra
buszra. Ismétel-
ten felhivia a
diakok figyelmét
a buszon valé
utazas szabalyai-
ra.

Kirandulas A kirandu-

értékelése, l&s értéke-

visszacsato- |ése, szlk-
lasok. ség esetén
maédosita-
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1.

A 6. alkalom bemutatasa: Nagycenk — Fertérakos - Sopron

megvalésitas folyamata alkalmainak/ elemeinek részletes bemutatasa tablazatos formaban:

Feladatok ldékeret A tanulok tevékenysége | 2 pegzgsg::ete"é' Médszerek Eszkozok | Medleyze- | Eredmeny
Az osztalyki- | 45 perc Urlap kitoltése Urlap létrehoza- | Szavazas IKT | Szami- | Paros A kirandu-
randulas sa, megosztasa, | eszkdzok togép osztalylét- | las helyszi-
célallomasé- kitoltott (rlapada- | felhasznala- | internet | szam nének kiva-
nak, az uta- tok feldolgozasa | saval esetén az | lasztasa.
zas madja- osztalyf6-
nak kivalasz- nok is
tasa szavaz.

Autdbusz 1 hénap - Lefoglalja egy Felderitenia | Telefon; | A busz- Kiilénjaratu
lefoglalasa utazasi vallalat, | didkok szalli- | szami- | foglalas autébusz
vagy maganfuva- | tasaval fog- | tdgép; folyama- | lefoglalasa
rozo6 cég autdbu- | lalkozd cége- | internet; | tahoz, a
szat ket, magan- nyomta- | sz(ilék,
vallalkozokat. | t6 ismerdsok
lrasos szer- segitsége
zBdést kotni is kérhetd.
az utazas
dijarol, feltét-
eleirdl.
Csoportala- | 15 perc A tanulok vesznek | Az osztalyféndk | Elménypeda- | Papirra Spontan
kitas részt a jatékban a facilitator, aki gégiai méd- | felirt csoportala-
csoportalakitas iranyitia magata | szerek szamok kitas
céljabol csoportalakitast | http://www.ta | (1-t6l 4-
nulimaskepp. | ig) 15-
hu/tippek- 16 fés
csoportalakita | osztaly
sra/ esetén
negy
csoport
alakita-
sara
Programterv | 2 hénap A tanuléi csoportok | A csoportok Szamitégép;
és Utiterv program- és, Utvo- | munkajat koordi-
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készitése naltervet dolgoz- nalja, ellendrzi. internet;
nak ki
Feladatok Idékeret Atanulék tevékenysége | ° Peg:gsg:;te"é' Médszerek Esckizok | Vedledyze- | Eredmény
Elménypeda- Kialakul a
Iranyitia s koor- | 99912 mod- csoportok
o szerek sorrendje.
dinélja a prog-
ramtervek ismer- (A. csoport . .
tetését minden tagja Véletlen
Az elkésziilt . Elménypedagé- ket dobokoc- ©gyezo-
A csoport elézete- " kaval dob. . Ség ese-
terveta ) giai elemeket Keét L2
sen valaszt a ta- . A dobott , tén, ujabb
csoportok 45 perc ok kéziil & bevonva donti el szamokat dobé- dobasok-
ismertetik az gzévivét 9y hogy a csoportok Gsszeadva kocka kal eldsn-
osztallyal ' milyen sorrend- o .
ben ismertetik amelyik Cso- tik a sor-
tervezetiiket port a legtéb- rendet
http://www.kalan it;?;grc’ﬁtt?’ ©
dokesalmok.hu/ P
el6szor terve-
zetét)
A csoportoktol Korvonala-
beérkezett javas- zbdik a
latok alapjan kirandulasi
Az elkésziilt IK’T ,eszkoz segit- | osszeallit egy Utiterv.
tervek alap- segével szavaz- Google Urlapot,
41 a7 057 nak. A diakok amelyet a SzAMmi-
jan az os . Osszegzett szava- | Google Tante- IKT eszkdz- .
taly kozésen | 1 honap e s s . togep; -
" e zata alakitja ki a rem segitségével | hasznalat .
Osszedllitjia a " ) g internet
o . kirandulas prog- megoszt diakjai-
kirandulas . .
ititervét ramtervet es uti- val szavazasra.
tervét. A beérkezett
Urlapok alapjéan
dsszesiti didkjai
véleményét.
Haeset- | Lefoglalasra
leg a kerul a
széllas a | széllés.
tervezett
. Lefoglalja Sop- Telefon; | id6ben
Szallasfogla- 1z o .
las rquap szaII’as’t szami- | mar nem
http://sopront | 5 hénap ) Kifizeti a szallas- ftogep; yeheto
_p_p_abor.hu Is7ll e]oleget az 0sz- internet; | igénybe,
as taly bankszamla- nyomta- | akkor
= jarol. to Ujabb
hasonld
szallast
keres és
foglal le.
Leszervezia | Tébb Az étkezé-
csoport étkezé- Telefon; étkezési seket le-
Etkezések seit kdzétkezte- fgaén " | lehetése- | szervezi,
megrendelé- | 5honap - téssel, vagy intgerﬁ;at' get keres, | melyeta
se vendeglatas§al nyomta m"el_)_/ek cegekto!
foglalkoz6 cé- % kozll az kapott visz-
geknél. arban és | szaigazolas
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A cégektdl elekt- min6ség- | ok tanusita-
ronikus levélben ben leg- nak.
visszajelzést kér optimali-

a foglalasrol sabbat

(idépont; mend; valasztja.

ar; személyek

szama). ,

Erdemes | Osszeadll az
|d&pontra beje- minél osztalyki-
lenti a csoportot, elébb randulas

ddiokace | SN
portban végzett prog y o o a.
Programok . L nein. togep; idéponto-
. Folyamatos kutatémunkajukon . . . .
leszervezése o .. | Abejelentések internet; | kat, hogy
tul élhetnek egyéni " -
" elfogadasarol nyomta- | a kirandu-
Otletekkel. . ; o
elektronikus (] s teljes
levélben vissza- programja
jelzést kér. Osszeall-
jon.
Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége A peﬁ:g;ﬁg:gsetevé- Modszerek Eszkozok Meg;(:?(yzé- Eredmény
Ellendrzi, hogy
minden diak
Indulas a felszallt-e a
kirdndulas buszra. Verbalis Megkezdé-
els6 célallo- 26 Felszéllnak az Tajékoztatja a dik az osz-
. ora . ) kommu- L
masara, autébuszra tanulokat az nikacio talykirandul
Ostffyasz- utazas szabalyai- as.
szonyfara. rél. Ismerteti az
els6 napi prog-
ramot.
g
Megérkezés Meatekintik a P la . a Pannénia
Ostffyasz- ’egte |_nt| a Pan- tett"atog.atast.l N Ringet
s7onvfara ndnia Ringet és az | Fellgyeli oszta- Verbalis betekir;tést
A Pa)r/mc’)nia 0,5 6ra éppen foly6 edzé- | lyat. Felhivjaa kommu- kapnak a
Ri seket, esetleg figyelmet a mo- nikacio pna @
ing megte- o technikai
9 versenyt. torsport szepsé-
kintése g \ sportok
geire és veszé- o
) vilagaba.
lyeire.

. , EIIIenor2|,.hogy Verbalis Megérkezés
Indulas 16ra Felszéllnak az minden diak Kommu- Naqvcenk-
Nagycenkre. autébuszra felszallt-e a AcIC 9y

buszra. nikacié re.
Megérkezés
a nggyceqki Koordinalja a A Széche-
Széchenyi Megtekintik a gye- | csoport tevé- i Mauzs.
Mauzoleum- rekek el6szor a kenységét. Fel- Verblis Ieyum % g
hozésa 5o | Mauzoleumot tigyeli diakjait. KoL Széchan
Széchenyi ’ majd azt kovetden | Diakjai figyelmét ke Emlékmﬂy-
Emlekmuize- a Széchenyi Em- | Széchenyi haza- Zeum med-
umhoz lékmtizeumot. fisagara foku- M meg
hittp://www.szec sz3lia tekintése.
henyiorokseg.h '
u/
Indulas Fer- 0.5 6ra Felszallnak az Ellendrzi, hogy Verbalis Megérkezés
térakosra. ’ autébuszra minden diak kommu- Fert0rakos-
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felszallt-e a nikacio ra.
buszra.
Mithras bar- Megtekintik a Mith- Koordinalja cso- ,
) portjat - Mithras
lang megte- ras-Szentélyt Felil Verbalis
e . M elligyel a rend- ) barlang
kintése 0,5 6ra Meghallgatjak a e kommu meatekints-
http://www.m szentélyrél sz6l6 Ha kell. meatart- nikacio se g
ithras.hu/ ismertet6t ria Kefl, megia
ja az ismertet6t
Megeszik az ott- 'EéllzoagzyaeTsZg
Ebéd batyubdl | 0,56ra | honrél hozott hideg jax az &
, napi ebé-
ebédet
det.
Fertérékosi
Kéfejts meg- Megtekintik a K&- | Fellgyel a rend- Verbalis Megtekintik
tekintése 0.5 6ra fejtét és meghall- | re, szlkség ese- —— a Fertdra-
https://www.fe ’ gatjak a Kofejtérél | tén megtartja az nikacio kosi Kéfej-
M 2016 ismertet6t. ismertet6t. tét.
0.nu/
Felszéllnak a hajo-
ra. Sétahajézas Sétahajé-
kozben megnézik . zas kdzben
a Felugyel a rend- informaciot
Sétahajézas a morbischi re. Sétahajozas Verbalis kapnak a
Fertd-tavon 1¢ iszinnadot kdzben a diakok- K Ferté-t6
http://fertotaviha ora V!ZEZI?p?lto.fl.a.l kal egyitt meg- okmmu- N (;)- |0t
- vizbe éplilt colop- S nikacié csodalatos
ekt hézakafésa Féi hallgatja az is- természeti
p ) mertet6t. AP
t6-Hansag Nemze- vilagarol és
ti Park varazslatos éplileteirdl.

vilagét.
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A pedagogus teveé-

Megjegyzé-

Eredmény

Feladatok Id6keret A tanulok tevékenysége kenysége Moédszerek Eszkozok sek
Dotton utazva
Fertérakosi megnezik Fertora- Koordinalja a Verbalis Megismerik
varosnézés . kos nevezetessé- FertOrakos

. 0,5 6ra ) -, programot. Fel- kommu-
orszaguti geit, meghallgatjak tiavel a rendre nikacio nevezetes-
kisvonattal a Fertérakosrol 9y ' ségeit

52016 ismertet6t
Ellendrzi, hogy . . .
Indulas Sop- . Felszallnak az minden diak Verbals Megerkezes
0,5 6ra . . kommu- Nagycenk-
ronba. autébuszra felszallt-e a AcIC
buszra. nikacié re.
Dotton utazva
SOprf)ni va- megnezik Spprpn Koordinalja a Verbalis Megismerik
rosnézés . nevezetességeit, Sopron

s 0,5 dra r programot. Fel- kommu-
orszagUti meghallgatjak a tiavel a rendre nikacio nevezetes-
kisvonattal Sopronrdl sz6lo 9y ' ségeit

ismertet6t
v boboza Felhivja a bale- A bobozas
yarl bobozas \ setveszélyre a . élménye
http://www.sopr 0,5 6ra csusznak a sopro- mét kommu- csodaliak
on.bobozes hul ni nyari bobon c nikécio o
hu Felligyeli a cso- az eléjuk
portot taruld tajat.
Koordinalja az
Felmennek a T{iz- | eseményeket.
Soproni T(iz- toronyba. Meghall- | Felhivja a gyere- Verbalis Megismerik
torony megte- 0,5 ¢dra gatjak a Tlzto- kek figyelmét a kommu- a Tiztorony
kintése ronyrol szol6 is- balesetveszélyre. nikacio funkcidjat.
mertet6t Ismerteti a Tiiz-
torony funkcidjat.

, Megtekintik a Felhivja a gyere- Medismerik
Soproni Kecs- templomot és kek figyelmét a . g
ke-templom ) - Verbalis Sopron

- . kdzben meghall- templomi visel- I
megtekintése 0,5 ¢dra atiak a temolom- | kedas szabélvai- kommu- egyik mél-
http://bencess gatjar a temp : y nikécio tan hires
opron.hu/hu rol szolo ismerte- | ra. Ugyel a rend- templomét

t6t. re és a csendre.
Felhivja a gyere- Megérke-

) Felszéllnak a kek figyelmét a ziink a
s buszra. széllas hazirend- Verbalis széllasra a
Széllés elfog- 1 dra A kapott beosztas | jében leirt szaba- kommu- gyerekek
lal4sa alapjan elfoglaljak | lyokra, valamint nikacio elfoglaljak

szallashelyeiket. az etikett eléira- széllashe-
saira. lyeiket.
Koordinalja az Vacsora
étkez6ben a elfogyasz-
helyfoglalast. A qvere- tasa
Eavi , Etkezés befeje- 9y
gyutt kulturaltan . . kek meg-
iy zése utan rende- iy
Vacsora a . elfogyasztjak a . i tanuljak a
o 0,5 dra ; zZi a szamlat. .
szallason korabban leegyez- | '~ y kbzosséqi
N Ugyel a didkok e amd
tetett menat. e étkezes
kulturalt viselke- szabalvait
desere, ha szlk- y
séges figyelmez-
] teti Oket. ]
Lefekvésig 2 6ra Uj jatékokat meg- | Koordinalja és Elménypeda- A jaték
elménypeda- ismerve orommel | feliigyeli azesti | gdgia oromével
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gbgiai jatékok

vetik bele magukat
egy-egy jaték
kiprébalasaba.

jatékokat. Iranyit-
ja az élménype-
dagogiai jatéko-
kat.

www.kalandok
esalmok.hu

k.hu/tamop13e
[tananyag_html
[tananyag_jate
kelm/iv7_Imny

k.html

telik az este
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2. nap
Koordinalja és
) Elfogyasztjak az felligyeli az étke- Reqaeli
Ebreszt6 - 1¢ elére leegyeztetett | zést. 99
: ora . o e elfogyasz-
Reggeli reggelit a szalla Rendezi az étke 452
son zések és a szal-
las dijat
Indulas busz- El]enérzi,_hogy Megérke-
szl minden diak Ziink
Mérchenpark felszalt-e a Mérchenpar
weg 1 7062 buszra. Verbalis kweg 1 i
St ’ 1618 Felszallnak az Tajékoztatja a — 7062 S:[
Mér arethen autobuszra tanulokat az nikacio Mar aréthe
im Bgur on- utazas szabalyai- 0 imgBur-
land Aguszt- rol. lsmertei a enland
o kovetkezd prog- 9 )
ria ramot. Ausztria
Segit a belépte-
gL tésben. Idépontot Kuilénbdzb
Beléptetest kove- egyeztet diakjai- jatékok
Jatek a Family toen hasznalhatjak | -/ Felhivja a Verbalis megismeré-
Parkban 76 a zseton nélkil baleset | K
(Kbzben 8 | mikodd jatekokat, | "o cSelveszelyre ommu- se.
Al TN a figyelmet. A nikacio Elvezik a
ebedelés) Elvezik a jaték A
Bromet gyerekekkel jaték oro-
' egyutt részt vesz mét.
jatékokban.
A gyerekek fel- Ellendrzi, hogy
Indulés szallnak a buszra, | mindenki fel- Hazaér az
Naavkani- elfoglaljak hely(- széllt-e a buszra. Verbalis osztél
7 é?rg 3 dra ket. Tajékoztatja a kommu- Na ké\ nie
Ellenérzik szemé- | diakokat a bu- nikacio 75 é%
lyes targyaik meg- | szon val6 utazas '
vannak-e. szabalyairdl.
Visszacsato- Verbalis Ertékelés,
las, a kiran- kommu- visszacsa-
dulas értéke- nikacio tolas, ha
lése. szlikséges,
Az estleges madositas
madosita-
sok, Ujabb
javaslatok
beépitése a
kovetkez6
évi tervezet-
be
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